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塔斯马尼亚是位于世界边缘的一个小岛。
它很小，似乎很容易逛完，然而当您作进一步探索时，就会感觉它大得深不可测，这
里有着多样的风景，让您有无尽的发现。
您在这里能呼吸到世界上最洁净的空气，聆听有关早期囚犯生活的故事；乘船出海，
游览陡峭的海崖；在酒窖门口啜饮威士忌；然后，尽享从牧场直达餐盘的新鲜特色美
食。 在塔斯马尼亚，一切皆有可能。

Featured
玛丽亚岛
探索玛丽亚岛国家公园令人叹为观
止的美景。
在玛丽亚岛不只有自然风景优美的

国家公园，还有比阿瑟港历史更早的达林顿囚
犯缓刑站。

西海岸
西海岸有着迷宫般的热带雨林、成
网状分布的采矿城镇，在这里，这
里流传着囚犯们的故事，分布着崎

岖而空旷的海岸线以及茂密的热带雨林。
领略无边无际的海岸线，探...

塔斯马尼亚博物馆及艺术馆
塔斯马尼亚博物馆及艺术馆是澳大
利亚第二古老的博物馆。
如今，馆中藏品以一种令人惊叹的

当代设计方式展示，与承载它们的文物建筑珠
联璧合。 这座博物馆...

大东方大道
大东方大道 -
这是一个令人灵魂充实和拥有惊人
之美的地方。

纯净的水、肥沃的土壤、温和的气候让这里产
出了十分优质的牡蛎和葡萄酒。
来一次远洋冒险，感受当...

菲欣纳体验徒步之旅
摆脱日常琐碎忙碌的生活，投身于
菲欣纳国家公园中大自然的怀抱。
每天，当您进入公园最偏僻的角落

时，总会有新的冒险活动展开。
浮潜在清澈的水下，步行览胜，在...

Top 5
摇篮山
摇篮山位于摇篮山圣克莱尔湖国家
公园的北端，保护着塔斯马尼亚世
界遗产荒野地区的一部分。

周围的景观多种多样，包括草原、雨林和古代
植物。 这个公园还为野生动...

惠灵顿山
在一些城市，您可以坐电梯登顶世
界上最高的一座建筑物，感叹那震
撼人心的美景。

霍巴特不需要建摩天大楼。 1270
米高的惠灵顿山比世界上最高的建筑还要高出
两倍多。

火湾
火湾是塔斯马尼亚人的最爱。
蔚蓝的天空下一条小小的海湾，岩
石露头，海滩空荡。

火湾保护区拥有干净的白色沙滩，蓝色的大海
和花岗岩巨石，巨石上生长着鲜艳的橙...

莫娜，新旧艺术兼容并包的博物
馆
莫娜博物馆是一个三层的地下艺术
空间，嵌入砂岩峭壁面，顶上是一
个围起来的葡萄园–草坪上点缀着

粉红色的豆袋。
这是澳大利亚最大的私人博物馆，非常规的具
有挑战...

玛丽亚岛
玛丽亚岛是一个天然的野生动物庇
护所和海上度假胜地，拥有众多历
史遗迹、一览无余的海湾、陡峭的

悬崖和许许多多的故事。
玛丽亚岛位于塔斯马尼亚的东海岸附...



小镇

Kathryn Leahy/Tourism Tasmania

喜欢冒险的艺术家、充满激情的生产者、创意无限
的大厨以及震撼心灵的遗产为塔斯马尼亚的小镇渲
染出光与影的浪漫情怀。 南部的霍巴特和北部的朗
塞斯顿是两个最大的中心，而且霍巴特是塔斯马尼
亚的首府。 斯特拉恩是西海岸的主要中心，圣海伦
斯和科尔斯湾位于东海岸。

霍巴特

霍巴特是塔斯马尼亚州的首府，同时也是澳大利亚
第二古老的城市，这里，传统、风景与文化交织混
合，形成了鲜明对比，还有世界级的活动和景点围
绕在周边。 霍巴特坐落在惠灵顿山脚下，将传统魅
力与现代生活方式完美融合，形成了独特的美感。

通过: Kathryn Leahy

斯特拉恩

斯特拉恩是一座迷人的港口
村庄，坐落在西海岸，位于
塔斯马尼亚旷野世界遗产地
的边缘。

斯特拉恩坐落在巨大的麦格理港海岸，是通往世界

遗产名录富兰克林-戈登狂野河国家公园的门户。
在这里，您可以体验令人难忘的原始温带雨林乘船
游。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚斯特拉恩

Internet: www.discovertasmania.com.au

斯坦利

斯坦利是一个拥有保存完好
的殖民时期建筑、古朴的咖
啡馆和经济实惠的B&B

旅馆的城镇，所有建筑都掩映在巨大的坚果树木的
阴影下，一个巨大的平顶火山塞从水边直上 150
米高高耸立。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚斯坦利

Internet: www.discovertasmania.com.au

新诺福克

新诺福克是德文特河上的一
个小镇，位于德文特谷霍巴
特以西30 分钟路程。 德文
特谷是澳大利亚最受欢迎的
烹饪学校(Agrarian Kitchen)

和费尔德山国家公园的所在地，在那里，您将领略
到气势磅礴的拉塞尔瀑布，壮观之景定会让您震撼
不已。 先在历史悠久的 Hamilton 和 Bothwell 村庄
停留，然后前往摇篮山和圣克莱尔湖国家公园，还
有被列为世界遗产的荒野之地。

通过: Stuart Gibson
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船港海滩

船港坐落在塔斯马尼亚西北
海岸的一座缓坡上，是一座
风景优美的海滨村庄，俯瞰
着巴斯海峡。

白色沙滩的两边为露出水面的岩石所环绕，船港海
滩的蔚蓝海水闪闪发光，宛如一块耀眼的瑰宝。
沿着宽阔的下坡道路进入海边村庄，优美的海景不
断映入眼帘，让人轻松地进入度假状态。 这里有两
处人口密集的小区域，您可以选择入住距离沙滩仅
几步之遥的海滩社区，也可以选择入住山脊高耸处
，饱览整个巴斯海峡令人叹为观止的美景。

通过: Andrew McIntosh, Ocean Photography

更多信息: https://www.discovertasmania.com.au/about/regions-

of-tasmania/north-west/boat-harbour

圣海伦斯

圣海伦斯是塔斯马尼亚东北
部海岸最大的城镇，距离比
纳隆湾和火湾美丽的海滩南
端只有几公里。

俯瞰着乔治湾，乘坐特许渔船出海捕捞马林鱼，潜
到水下，探索令人印象深刻的海藻森林、水下洞穴
和丰富多彩的海洋生物。

圣海伦斯提供完善的服务，同时营造出悠闲的生活
氛围，深受当地人和游客的喜爱。 逛够餐馆和商店
后，坐下来观察人群也是一个不错的消遣。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚圣海伦斯

Internet: www.discovertasmania.com.au

谢菲尔德

谢菲尔德镇隐蔽在雄伟的罗
兰山山脚下，历史与艺术在
这里相互融合，造就了这座
壁画之镇。 小镇坐落在德文
波特以南30

公里处，镇内随处可见直观展示肯特郡地区历史的
壁画，小镇也因此闻名遐迩。 爬上附近 1,234
米高的罗兰山山顶，一览迷人的景色。

通过: Supplied Courtesy of Kentish Council

更多信息: https://www.discovertasmania.com.au/about/regions-

of-tasmania/north-west/sheffield

皇后镇

皇后镇是通往西海岸的大
门，拥有丰富然而艰辛的采
矿历史。 它也靠近塔斯马尼
亚的世界遗产荒野地区的边
缘，被大湖所包围。

该镇曾经是世界上最富有的矿业镇。 20 世纪初期无
节制的铜矿开采和大规模林木采伐将这里变得如同
月球表面一样的荒凉。
虽然大自然正在缓慢恢复，但驱车沿着弯度超过 90
度的盘旋公路前往皇后镇时，一路上仍能看到寸草
不生的荒芜景象。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚皇后镇

Internet: www.discovertasmania.com.au

Zeehan

Zeehan 坐落在西海岸上，
位于皇后镇以北，曾经是塔
斯马尼亚州第三大城镇。 这
里采矿业历史悠久，经济以
旅游业和附近的Renison

Bell 锡矿为主。 它目前的人口数量比 20 
世纪初的最高记录少 10 倍。
这座城镇的采矿遗产丰富而迷人。
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通过: Tourism Tasmania and Wai Nang Poon

里奇蒙

里奇蒙是一个风景如画的小
村庄，有着鹅卵石铺就的街
道，手工制成的砖头和天然
石砌起的煤河河岸，距离霍
巴特仅20 分钟路程。

走过由囚犯在 1823 年到 1825 年建造的澳大利亚最
古老的桥。站在澳大利亚最古老的监狱里奇蒙监狱
（1825 年）的牢房里，想到早期范迪门斯地岛囚犯
的处境，让人不寒而栗。

通过: Tourism Tasmania

Internet: www.discovertasmania.com.au/about/regions-of-tasma

nia/hobart-and-south/richmond

热门活动

Stuart Gibson/Tourism Tasmania

野外激流巡游，参观令人惊叹的艺术博物馆、历史
悠久的囚犯遗址，荒野徒步寻幽访胜。 毫无疑问，
塔斯马尼亚正迅速成为全球旅行者最爱的旅游胜地
。

摇篮山

摇篮山位于摇篮山圣克莱尔
湖国家公园的北端，保护着
塔斯马尼亚世界遗产荒野地
区的一部分。

周围的景观多种多样，包括草原、雨林和古代植物

。 这个公园还为野生动物（包括袋獾、袋鼬、鸭嘴
兽、针鼹和多种鸟类）提供了富饶的栖息地。 摇篮
山高耸的尖顶之下有一条相当平坦的六公里步行道-
鸽子湖环湖步道，它将鸽子湖温情地揽在怀中。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚摇篮山

Internet: www.discovertasmania.com.au/about/regions-of-tasma

nia/north-west/cradle-mountain

惠灵顿山

在一些城市，您可以坐电梯
登顶世界上最高的一座建筑
物，感叹那震撼人心的美
景。 霍巴特不需要建摩天大
楼。1270

米高的惠灵顿山比世界上最高的建筑还要高出两倍
多。

通过: Tourism Tasmania

Internet: www.discovertasmania.com.au/about/national-parks-a

nd-wilderness/mt-wellington-park

火湾

火湾是塔斯马尼亚人的最
爱。 蔚蓝的天空下一条小小
的海湾，岩石露头，海滩空
荡。

火湾保护区拥有干净的白色沙滩，蓝色的大海和花
岗岩巨石，巨石上生长着鲜艳的橙色地衣。 海滩活
动和观鸟活动非常受欢迎，您可能会看到一群海豚
平行于海滩欢快地游弋。 该地区因浮潜和潜水而闻
名，拥有美丽的暗礁、珊瑚礁、水下洞穴和丰富的
海洋生物。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚火湾

Internet: www.discovertasmania.com.au
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莫娜，新旧艺术兼容并包的博物馆

莫娜博物馆是一个三层的地
下艺术空间，嵌入砂岩峭壁
面，顶上是一个围起来的葡
萄园–草坪上点缀着粉红色
的豆袋。

这是澳大利亚最大的私人博物馆，非常规的具有挑
战性的策展方式使其成为任何访问澳大利亚游客的
必到之处。

通过: Tourism Tasmania

地址: 贝里代尔，主路655 号

电话: +61 3 6277 9900

Internet: www.mona.net.au

玛丽亚岛

玛丽亚岛是一个天然的野生动物庇护所和海上度假
胜地，拥有众多历史遗迹、一览无余的海湾、陡峭
的悬崖和许许多多的故事。

玛丽亚岛位于塔斯马尼亚的东海岸附近，只能通过
渡轮抵达，岛上有澳大利亚保存最完整的囚犯缓刑
站。 在这里，游客可以听到塔斯马尼亚扣人心弦的
囚犯故事，遇到非常可爱的野生动物，探索玛丽亚
岛的原始海滩和古老森林。

该岛提供有趣的步行和自行车之旅，位于化石崖上
的一个石灰石采石场可以让游客近距离目睹许多已
经变成岩石中化石的古生物。 Hopground 海滩的彩
绘崖是由富含矿物质的水和风长期作用形成的有着
美妙图案的砂岩。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚玛丽亚岛

Internet: www.discovertasmania.com.au

Bridestowe 薰衣草庄园

Bridestowe 是世界上最大的
薰衣草庄园之一，四十八公
顷的薰衣草田形成了一片紫
色的海洋。 收获季节从1 月
初开始，持续5

周，期间，薰衣草的蒸馏和加工工作将全面展开。 
这里设有品鉴区，可以让您体验 Bridestowe
薰衣草作为精致美食调味品的独特用途。 您可以在
Bridestowe 咖啡厅享用咖啡，或在拥有百年树龄的
橡树下野餐，在田野中悠闲漫步。 Bridestowe 礼品
店出售各类薰衣草产品，包括薰衣草编织的玩具熊
、薰衣草精油、乳液和药水以及方便您在家中制作
薰衣草零食的烹饪用薰衣草。

通过: Luke Tscharke

地址: 296 Gillespies Road，Nabowla，Tasmania，7260

电话: +61 3 6352 8182

Internet: https://bridestowelavender.com.au/

更多信息: https://www.discovertasmania.com.au/attraction/bride

stowelavenderestate

三海角徒步之旅

地球上很少有这样的地方让
人感觉如此之偏远、原始和
不同寻常。

在塔斯曼国家公园内澳大利亚最高海崖顶的三海角
徒步之旅一定会使您精神焕发。 三海角徒步之旅是
一个自助游项目，三个小棚屋服务站在尽量减小环
境影响的情况下提供最大的舒适性。
颗粒加热器还能在寒冷季节给步行者带来温暖。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚亚瑟港

Internet: www.greatwalkstasmania.com
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酒杯湾

您是否听说过？ 许许多多的
宣传小册子都以它的照片作
为封面，毫无疑问，它简直
太美了。

蓝宝石般的大海，曲线优美的白色沙滩-经典浪漫电
影中经典的沙滩场景。 但在我们的酒杯湾，任何人
都可以漫步在这个电影画面的环境中。
感觉精力充沛？ 攀登哈泽德山，眺望葡萄酒杯湾，
或在粉红的山脉下划皮划艇。 如果感觉这样太累，
但又不满足于悠闲的沿海生活方式，那么乘坐观光
航班 – 这是迄今为止最好的观赏葡萄酒杯湾半月曲
线的方式。 您也可以预订为期四天的酒杯湾航海行
，在湾里抛锚过夜，让这片天地属于您。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚酒杯湾

Internet: www.discovertasmania.com.au

奈然特普国家公园

人们把这个公园称为“塔斯
马尼亚的塞伦盖蒂”，它不
虚此名。它静静地，是看野
生动物的最佳地点之一。

黄昏时分，森林动物袋鼠的表演开始，在广阔的开
阔平原上，时而吃草，时而蹦跳。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚贝克斯海滩国家公园

电话: +61 3 6428 6277

Internet: www.discovertasmania.com.au/about/national-parks-a

nd-wilderness/narawntapu-national-park

费尔德山国家公园（罗素瀑布）

在这里您可以看到罗素瀑
布，这是塔斯马尼亚最受摄
影师喜爱的瀑布之一。

瀑布分作三段倾泻而下，四周植被茂密，一百多年
来吸引了无数的游客前来观光。 穿上您的步行鞋，
探索其中一条舒适的步行道，从停车场漫步到那里
只需十五分钟。

通过: Tourism Tasmania

Internet:

www.discovertasmania.com.au/attraction/mtfieldnationalpark

Corinna 荒野体验

Corinna 是体验荒野的好去
处，这为探索塔斯马尼亚的
偏远西海岸提供了难得的机
会。

这座曾经的采矿镇是通往全球重要的塔金森林的南
大门。 Corinna 最近转型为打造旅游体验，为游客
提供丰富的冒险和探索自然历史的机会。
Corinna 坐落在原始温带雨林中，这里有小屋住宿
、庄严的宾馆、Tarkine Hotel 酒店以及 Tannin
Restaurant 餐厅，这家餐厅主要供应当地特产。

通过: Tourism Tasmania and Rob Burnett

地址: 邮政信箱105 Zeehan TAS 7469

电话: +61 3 6446 1170

Internet: https://corinna.com.au/

更多信息: https://www.discovertasmania.com.au/accommodatio

n/tarkinewildernessexperience
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亚瑟港历史遗址

在世界遗产名录中的亚瑟港
历史遗址上发现一段帮助塑
造澳大利亚的有趣历史。

亚瑟港是澳大利亚保存最完好的囚犯定居点，也是
世界上最重要的囚犯时代遗址。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚亚瑟港

Internet: www.portarthur.org.au

泰布尔角郁金香农场

塔斯马尼亚西北海岸的郁金
香盛名远扬，甚至远渡重
洋，出口到了有着郁金香之
国之称的荷兰！10

月份是温亚德的郁金香盛开时节，大片大片的郁金
香点缀着泰布尔角。

通过: Tourism Tasmania and Lauren Bath

戈登大坝绕绳下降项目

翻过栏杆的边缘，在您开始
大喊“杰罗尼莫”前，就已经
感觉到心跳加速，这一140

米长的绕绳下降项目是南半球最长的商业绕绳下降
项目。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚格伦诺基，安菲尔德街1 号

电话: +61 3 6273 7722

Internet: www.aardvarkadventures.com.au

Roaring 40s Kayaking 皮划艇项目

包括：两个半小时的城市游，一边划着桨，一边吃
着炸鱼薯片；霍巴特一日游，探索悬崖、洞穴和海
滩；塔斯马尼亚荒野探险多日游；远离平淡刻板的
现代生活，置身大自然，探索和感受大自然的神妙
。

通过: Tourism Tasmania

Internet: www.roaring40skayaking.com.au

卡德奈特峡谷

在距离朗塞斯顿市中心仅几
分钟路程的卡德奈特峡谷保
护区度过一天。 在这个受欢
迎的城市游乐场里，有孔
雀、袋鼠、攀岩和游泳池。

沿着悬崖峭壁上的小径登上高处，俯瞰南埃斯克河
。 在背阳的北侧，称为悬崖地的是一个维多利亚花
园，生长着大量蕨类和外来植物。
在人行桥上漫步，乘坐缆车过河。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚朗塞斯顿

Internet: www.launcestoncataractgorge.com.au

摇篮山峡谷

如果您喜欢冒险、荒野和运
动，那么去摇篮山的高山河
段，然后穿上潜水服。

摇篮山峡谷旅游项目包括蹦极、游泳和绕绳下降穿
越古峡谷。

通过: Off the Path
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地址: 塔斯马尼亚摇篮山

Internet: www.discovertasmania.com.au

火湾小屋徒步之旅

火湾徒步之旅包括海岸线，
那里有异常美丽的白色沙
滩。 沉浸在拥有大量野生动
物的原始海岸环境中。

想住简单点，可以住海滩营地，想住豪华点，则可
以住独一无二的火湾小屋，这是建在空气流通的海
边悬崖顶部的小屋，可以俯瞰蔚蓝的大海和生长着
炽烈橙色地衣的巨石。 穿过丛林到水疗中心，在户
外沐浴凉亭中开始您的水疗体验，享受舒缓的水疗
。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚火湾

Internet: www.greatwalkstasmania.com

Devils@Cradle

塔斯马尼亚最出名的莫过摇
篮山和袋獾。 注意遵守时
间，因为Devils@Cradle 喂
食之旅在下午5 点30 分准时
开始–

否则袋獾们会生气的。 难得有这样的机会观察这群
独一无二的动物同一些同类食肉有袋动物-东方斑巴
袋鼬在一起的情景。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚摇篮山，摇篮山路3950 号

Internet: www.devilsatcradle.com

蓝色德比山地自行车道

塔斯马尼亚的山地自行车道
吸引着全世界的骑行爱好
者。 蓝色德比形成了一个环
绕德比镇的道路网。

这里曾经是繁荣的锡矿业中心，如今是山地自行车
爱好者云集的地方。 骑行到山顶。
再飞快地骑下来。 乐此不疲。

通过: Kane Naaraat and Pinkbike.com

地址: 塔斯马尼亚德比

Internet: www.ridebluederby.com.au

戈登河游船

沿戈登河顺流而下，世界遗
产保护区热带雨林倒映在一
平如镜的河面上。

戈登河巡游和世界遗产巡游带您进入这条古老的水
道，然后在萨拉岛作短暂停留，置身于曾经是臭名
昭著的囚犯定居点的废墟当中听导游讲历史故事。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚戈登河

Internet: www.discovertasmania.com.au

国王河漂流

在塔斯马尼亚西海岸的国王
河上，感受被激流冲下的刺
激。 首先您将登上有118

年历史的西海岸荒野铁路火车，这是澳大利亚唯一
的蒸汽机车。 火车上载有筏和椽子，将驶过偏远的
热带雨林，沿途风景美不胜收，最后到达杜布比尔
巴里尔，在那里您的旅行将有很大变化。 在那里，
舒适不再，挑战您的勇气的时候来了，您将投入汹
涌的国王河的惊涛骇浪中。 当途中风平浪静时，听
导游娓娓道来当地迷人的历史故事。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚国王河

Internet: www.kingriverrafting.com.au
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Pennicott 荒野之旅
沿着布鲁尼岛蜿蜒的海岸线
巡游，看信天翁、海豚、海
豹和迁徙的鲸鱼，或者沿塔
斯曼半岛海岸线，看南半球
和塔斯曼岛最高的海崖。

通过: Tourism Tasmania

地址: 布鲁尼岛

电话: +61 3 6234 4270

Internet: www.brunycruises.com.au

比奇诺企鹅之旅

天黑后，在天然公路上，看
可爱的野生小企鹅从海里出
来，一摇一摆地回家。

当地人非常爱护企鹅，当您近距离观看时，小心不
要惊扰它们，让它们安心地回家。 这些是野生鸟类
，所以企鹅的数量和到达时间会随着生命周期活动
和天气的变化而变化，9 月到 1
月期间数量较多，大约有 100-125 只。

 在这一旅程中，您可以期待与企鹅近距离地接触。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚比奇诺

电话: +61 3 6375 1333

Internet: www.bichenopenguintours.com.au

菲欣纳冒险

乘海上皮划艇进入菲欣纳国
家公园的心脏-仿佛进入了
梦幻仙境。 粉红色的花岗岩
山脉、沙滩和湛蓝清澈的海
水。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚科尔斯湾，菲欣纳大道2 号

电话: +61 3 6257 0500

Internet: www.freycinetadventures.com.au

西海岸荒野铁路

这是一个工程奇迹，是世界
上最陡峭的蒸汽机车铁路。
这是塔斯马尼亚的西海岸荒
野铁路，机车重28 吨。 如
今，游客们将乘坐这一1896

年开始从皇后镇开行的古老蒸汽机车。他们将舒适
地乘坐 16 公里，穿过野地，翻山越岭，一路赏景，
然后到达一个叫做 Dubbill Barrill
的地方，停下来体验短暂的淘金过程和观光。
这些蒸汽机车原本是为了向莱尔山矿业和铁路公司
运送铜矿石而建造的，来自皇后镇的一个巨大内陆
矿床的矿石被运到斯特拉恩港口，并从那里运往世
界。
如今，这些蒸汽机车恭候的对象变成了欢乐的游客
，一切就绪，准备出发。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚皇后镇

Internet: www.wcwr.com.au

巴恩布格沙丘高尔夫球场

位于布里德波特海岸的巴恩
布格沙丘高尔夫球场曾多次
被评为澳大利亚最好的公共
球场。

一览无余的海滩、农田和修剪整齐的果岭和谐自然
地融合成一个滨海球场，伴随阵阵汹涌澎湃的波涛
声，开出一个漂亮的球。 打出自己最好的 18 洞成
绩，然后回到俱乐部畅饮一杯塔斯马尼亚威士忌。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚布里德波特

电话: +61 3 6356 0094.

Internet: www.barnbougle.com.au
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航空邮递荒野航班

此航班因飞往西南国家公园而闻名。西南国家公园
是一片辽阔而奇特的区域，具有非凡的自然价值，
是塔斯马尼亚荒野世界遗产区的一部分，游客通常
搭乘航空邮递航班进行观光飞行。 梦想与心爱之人
到海边吃顿野餐，吃着鲜美的牡蛎，喝着醇香的葡
萄酒？

通过: Matt Glastonbury

地址: 塔斯马尼亚剑桥，肯尼迪大道115 号

电话: +61 3 6248 5390

Internet: www.paravion.com.au

波诺朗野生动物保护区

波诺朗野生动物保护区为游
客提供其他动物园和野生动
物园鲜有提供的亲身体验，
您可以在这里与澳大利亚的
野生动物共度难忘的时光。

袋獾白天活动，所以您可以随时看到它们。此外，
公园里还生活着袋熊、考拉、针鼹、众多鸟类和许
多塔斯马尼亚特有动物。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚布莱顿，布里格斯路593 号

电话: +61 3 6268 1184

Internet: www.bonorong.com.au

走走瞧瞧

Tourism Tasmania and Lisa Kuilenburg

塔斯马尼亚岛与澳大利亚大陆分离，带给您与典型
的澳大利亚大陆迥异的度假体验。 高级导游陪您探
索荒野，海上游轮载您深入海蚀洞窟，仰望南半球
最高悬崖的壁立千仞，还有海洋皮划艇、帆船、登
山、丛林徒步旅行和品酒等您来体验。
听当地人讲述这座岛屿的故事。 体验烛光下的幽灵
之旅，围坐在篝火旁听原住民讲故事，探访岛上的
矿镇和渔村，揭开尘封的历史。

西海岸

西海岸有着迷宫般的热带雨林、成网状分布的采矿
城镇，在这里，这里流传着囚犯们的故事，分布着
崎岖而空旷的海岸线以及茂密的热带雨林。 领略无
边无际的海岸线，探险澳大利亚最大、世界第二大
温带雨林-塔吉尼。 科林纳 (Corinna) 这座历史悠久
的采矿小镇坐落在丛林深处，这里是乘船游玩、划
皮艇和丛林徒步旅行的好去处。 在最原始的环境见
证自然之美，在崎岖未造破坏的土地上与地球人相
遇，探索陆地边界的生活。

通过: Tourism Tasmania
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东海岸

沿着东海岸，您可以品尝鲜美无比的牡蛎和其他新
鲜海鲜，跟沿海酒厂的葡萄酒酿造师一起品尝美酒
，在海豚的伴游下划皮划艇或乘坐渡轮到玛丽亚岛 -
这是一个野生动物栖息地，您可在此观赏天然的美
景并聆听囚犯的历史故事。

通过: Tourism Tasmania

西北海岸

放慢脚步，沉浸在自然美景
中，看天然的海岸线，看风
景如画的城镇，过慢生活。

品尝土生土长的新鲜农产品，探险澳大利亚最大、
世界第二大温带雨林-塔吉尼。
西北部也是一个富饶的美食产区，您可以沿着
Cradle to Coast Tasting 小径行进，品尝沿途的新
鲜农场种植产品，或在当地的餐馆就餐。

通过: Tourism Tasmania

朗塞斯顿

朗塞斯顿是塔斯马尼亚的第
二大城市，也是充满活力的
美食、葡萄酒、文化和自然
中心。

城市里遍布着个性张扬、引人注目的建筑，还有古
色古香的店面和充满趣味的商店。精品店、画廊和
设计中心展示着当地人引以为豪的手工艺品。

通过: Jarrad Seng/Tourism Tasmania

弗林德斯岛

弗林德斯只有900 个居民，
大部分地区都保持着原始的
荒野状态，有时安静得吓
人，周围有120 多个荒芜的
沙滩和至少65 个沉船处。

通过: Tourism Tasmania

Internet: www.discovertasmania.com.au

国王岛

国王岛位于塔斯马尼亚西北
海岸，周围是崎岖的海岸
线，富产海鲜，以优质出产
闻名，有着世界上最干净的
空气。

这是那些希望接近本源和远离世界其他地方远行的
美食家的理想之地。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚国王岛

Internet: www.discovertasmania.com.au

布鲁尼岛

布鲁尼岛以美食和葡萄酒闻
名。 品味新鲜的海鲜、芬芳
的塔斯马尼亚威士忌、手工
制作的软糖和巧克力，采摘
浆果并品尝手工奶酪。

通过: Tourism Tasmania

地址: 布鲁尼岛，塔斯马尼亚

Internet: www.discovertasmania.com.au/about/regions-of-tasma

nia/hobart-and-south/bruny-island
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玛丽亚岛
探索玛丽亚岛国家公园令人
叹为观止的美景。 在玛丽亚
岛不只有自然风景优美的国
家公园，还有比阿瑟港历史
更早的达林顿囚犯缓刑站。

通过: Tourism Tasmania

地址: 玛丽亚岛

Internet: www.greatwalkstasmania.com

塔斯曼半岛

探索塔斯曼半岛的自然奇
观。 这里有美得令人窒息的
海景、世界上最高的一些海
崖和狂野不驯的大洋的景
观。

从老鹰颈到亚瑟港历史遗址，这段迷人的旅程内容
丰富，令人难忘：听囚犯的历史故事、观赏自然美
景、体验惊险刺激的冒险活动、与大海和野生动物
不期而遇，还有美酒佳肴供您享用。

通过: Tourism Tasmania

Internet:

www.discovertasmania.com.au/about/articles/tasman-peninsula

菲欣纳国家公园

当您第一次看到菲欣纳国家
公园的大牡蛎湾以及远处哈
泽德山脉的三座粉红色花岗
岩山峰时，您就知道来到了
一个与众不同的地方。

菲欣纳国家公园位于塔斯马尼亚美丽的东海岸，占
据了菲欣纳半岛的大部分。 这个 10,000 公顷的公
园拥有奇丽无比的自然资源，包括俯视半岛的哈泽
德山的花岗岩峰，以及深受摄影师喜爱的标志性景
观 - 葡萄酒杯湾。 这里也是一个野生动物栖息地，
生活着塔斯马尼亚沙袋鼠、白胸海雕和红颈小袋鼠
。 公园里长长短短的步道通向僻静的海湾、干净的
海滩和鸟儿成群结队的泻湖。

通过: Tourism Tasmania

地址: 菲欣纳半岛

Internet: www.discovertasmania.com.au

塔金大道

喜欢与大自然亲密接触和体
验荒野生活的人一定会喜欢
塔斯马尼亚西北部的塔金大
道。

游客穿行于大自然的美景中，四周的雨林风光、高
大的桉树、穿行的河流等都令人心旷神怡。
构成环路的是一个令人惊叹的天然地质结构，名为
Trowutta Arch 雨林步道。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚斯坦利

Internet: www.discovertasmania.com.au

60 Great Short Walks

塔斯马尼亚拥有澳大利亚一
些最具标志性的散步之地–
火湾、玛丽亚岛，当然还有
陆上小径等等。

不过，游客不需要为期多日的长途跋涉，短程步行
也可以体验到塔斯马尼亚的精华。
沿着塔斯马尼亚著名的 60 Great Short Walks
前进。 无论是步行 20 分钟还是几个小时，都有机
会看到塔斯马尼亚最美的地标区域。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚

Internet: www.greatwalkstasmania.com

 
Destination: Tasmania
Publishing date: 2023-10-31

www.greatwalkstasmania.com
www.discovertasmania.com.au/about/articles/tasman-peninsula
www.discovertasmania.com.au/about/articles/tasman-peninsula
www.discovertasmania.com.au
www.discovertasmania.com.au
www.greatwalkstasmania.com


中央高地飞钓

塔斯马尼亚岛是最后一批大
型野钓渔场之一。 玻璃般闪
亮的泻湖、偏远的高原湖泊
和乱石河流旁是9 月至5 月
间隐居和飞钓的好去处。

塔斯马尼亚岛上拥有 3,000 
多处湖泊、河流和溪流。 您会惊喜地发现河流湖泊
中几乎随处可见棕鳟和虹鳟。
复杂多变的地形也带来了一些令人难忘的挑战。

通过: Tourism Tasmania and Samuel Shelley

地址: 中央高地，塔斯马尼亚岛

摇篮山小屋徒步之旅

在导游带领下走摇篮山小屋
步道是发现塔斯马尼亚世界
遗产保护区内摇篮山圣克莱
尔湖国家公园的奇景和非凡
多样性的很好的机会。

沿着从摇篮山谷延伸到圣克莱尔湖的标志性的陆上
小径步行，一路饱览美景。 晚上，在舒适的私人小
屋中放松休息，享受热水淋浴和三道菜的餐点。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚摇篮山

Internet: www.greatwalkstasmania.com

菲欣纳体验徒步之旅

摆脱日常琐碎忙碌的生活，
投身于菲欣纳国家公园中大
自然的怀抱。 每天，当您进
入公园最偏僻的角落时，总
会有新的冒险活动展开。

浮潜在清澈的水下，步行览胜，在哈泽德山下酒杯
湾白色的沙滩上散步。 晚上冲一个热水淋浴、泡深
浴，在壁炉旁啜饮葡萄酒。 在旅馆的图书馆中静静
地阅读，观看野生动物，享受主人准备的美味佳肴
。

通过: Tourism Tasmania

地址: 菲欣纳国家公园

Internet: www.greatwalkstasmania.com

塔斯马尼亚博物馆及艺术馆

塔斯马尼亚博物馆及艺术馆
是澳大利亚第二古老的博物
馆。

如今，馆中藏品以一种令人惊叹的当代设计方式展
示，与承载它们的文物建筑珠联璧合。
这座博物馆及艺术馆被当地人称为 TMAG，其艺术
藏品包括塔斯马尼亚殖民时期的作品，以及当代澳
大利亚和国际艺术家的作品。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚霍巴特，邓恩广场

营业时间: jksvb

电话: +61 3 6165 7000

Internet: www.tmag.tas.gov.au

塔金雨林徒步之旅

进入南半球最大的温带雨林
– 塔金雨林。 背上您的背
包，探索荒野，享用新鲜的
农产品。

在日式洗手间里洗把脸，在蕨类植物旁用餐，在篝
火边休息。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔金雨林

Internet: www.greatwalkstasmania.com
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All4Adventure 四轮摩托车之旅

这种四轮摩托车的下面装有
四个大橡胶轮，您可以在通
往广阔的友好海滩南端的沙
路上风驰电掣地骑行。

当您蜿蜒穿过桉树覆盖的丘陵时，会不由自主产生
骑摩托车去探索菲欣纳半岛上偏僻角落的念头。
经过乱石丛生的山谷，见到一个早已废弃的矿工小
屋，最后到达海岸边。 在正宗的东海岸风格中，下
午茶休息就是吃着小饼干，映入眼帘的是碧波荡漾
的大海和巨大花岗岩上生长的犹如铺开的野餐地毯
一样的橘色地衣。 对于那些希望寻找菲欣纳国家公
园独特风景的游客来说，这种骑四轮摩托车探险的
方式最能满足您的好奇心。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚科尔斯湾，自然保护区路1 号

Internet: www.all4adventure.com.au

大东方大道

大东方大道- 这是一个令人
灵魂充实和拥有惊人之美的
地方。

纯净的水、肥沃的土壤、温和的气候让这里产出了
十分优质的牡蛎和葡萄酒。 来一次远洋冒险，感受
当地人的热情，这里拥有实现完美海边度假的一切
要素。

在奥福德和火湾之间，有一片绝美的白色海滩，还
有湛蓝的海水和鲜艳的橙色巨石，恍如在画中一样
。 亲眼看一看塔斯马尼亚的东海岸，将令您永生难
忘。 品尝肥美的牡蛎，在撒满贝壳的沙滩上散步。
停一停，享受悠闲时光，在大东方大道，沿着曲折
的海岸线，在广袤的海滩上漫步，观赏绝美的海岸
风光，放空身心，任微风拂面。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚火湾奥福德

Internet: www.discovertasmania.com.au

餐厅

Osborne Images

在塔斯马尼亚，您不仅能吃到美食，还能遇到充满
激情的食物生产者和富有创意的厨师，他们都在引
领着饮食文化的革命。 整个岛上，到处可见农贸市
场、高档餐厅、美食游活动、农场和皮罗多尔餐厅
。 得天独厚的自然条件也让塔斯马尼亚的葡萄酒、
苹果酒、啤酒和烈酒备受追捧。 岛上温和的气候为
葡萄酒酿造和蒸馏提供了良好的材料。

霍巴特餐厅

在整个城市，新开张的餐馆
和酒馆如雨后春笋。Aloft 和
The Glass House 为滨水区
带来新的精致体验， 还有

Frank、Etties、Landscapes、Templo、Franklin 
等众多餐厅待您光临。 另外还有威士忌酒吧、美食
之旅和烹饪学校在诱惑您的味蕾。

通过: Adam Gibson

Internet:

www.discovertasmania.com.au/what-to-do/food-and-drink
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朗塞斯顿餐厅

在朗塞斯顿享受美食，体验
从牧场到餐盘的新鲜特色饮
食。Geronimo Apertivo

酒吧及餐馆就是一家典型的采用当地时令食材烹调
的餐馆，大部分食材来自店主杰里米·科德的自家农
场。 在用原木搭建的旧面粉厂用餐，欣赏斯蒂尔沃
特城宁静的塔玛河的美景。 Mud
酒吧及餐馆主打亚洲风味。 Hallams
主打新鲜捕捞的海鲜美食。 要品尝高级牛排，就去
Black Cow Bistro
餐馆，那里供应塔斯马尼亚牛排。

通过: Tourism Tasmania

Internet: www.discovertasmania.com.au

Timbre Kitchen

Timbre Kitchen 餐厅供应采
用当地时令食材烹制的自制
美食，再配以当地酒庄Velo
所酿的葡萄酒，尽享美食与
美酒的契合之美。

通过: Tourism Tasmania

地址: 755 West Tamar Highway，Legana TAS

电话: +61 3 6330 3677

Internet: www.timbrekitchen.com/

The Agrarian Kitchen Eatery

这家现代餐厅由前
《Gourmet Traveller》编辑
Rodney Dunn

经营，所在地点曾是新诺福克的一家精神病院，这
里将当地的新鲜食物和 Rodney
菜园中的节令食物完美融合。

通过: Tourism Tasmania

地址: 11A The Avenue New Norfolk TAS 7140

Internet: www.theagrariankitchen.com/The_Agrarian_Kitchen/Th

e_Agrarian_Kitchen_Eatery.html

菲欣纳海洋农场

没有什么比牡蛎更“入乡随
俗”了，来自附近泻湖的这
些牡蛎也带着湖水的咸味–
而这正是农场的招牌味道。

通过: Tourism Tasmania

地址: 科尔斯湾，科尔斯湾路1784 号

电话: +61 3 6257 0140

Internet: www.freycinetmarinefarm.com

阿什格罗夫奶酪

参观阿什格罗夫农场奶酪，
品尝他们获奖的新鲜瓶装牛
奶、奶油、黄油和风味独特
的奶酪。

通过观察窗参观工厂，在这里，当地人仍然使用班
奈特的传统奶酪制作流程制作出备受赞誉的产品。

通过: Tourism Tasmania

地址: 伊丽莎白镇，巴斯高速公路6173 号

电话: +61 3 6368 1105

Internet: www.ashgrovecheese.com.au

Get Shucked

布鲁尼岛的Get Shucked 牡
蛎餐厅每天都卖出上千只牡
蛎。

这家牡蛎农场每天早上都从直接源自狂野南大洋的
营养丰富的水域中捕获牡蛎。 如果您喜欢在路上享
用剩下的贝类，您也可以在免下车牡蛎餐厅购买。
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通过: Tourism Tasmania

地址: 1735 Bruny Island Main Rd，Great Bay TAS 7150

营业时间: 营业时间：上午9:30 至下午4:30，全年364 天（圣诞

节和节礼日休息）

电话: +61 439 303 597

Internet: www.getshucked.com.au/

海鲜诱惑之旅

在德温特河上乘船到布鲁尼
岛周围的海域– 在这里，与
您的导游一起直接从海中捕
捞牡蛎、贻贝、海胆和鲍
鱼。

停靠在遮蔽的阴凉水域，在船上烹饪一顿海鲜大餐
吧。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚霍巴特

电话: +61 3 6234 4270

Internet: www.seafoodseduction.com.au

Cradle to Coast Tasting Trail 美食之路

在一场美食均衡之旅中，让
您的味蕾跟随Cradle to
Coast Tasting Trail 前往种
植园、农场和酒窖。

这条小道能帮助您发现塔斯马尼亚的这个特殊区域
技艺最高超的手工艺人。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚西北部

Internet: www.discovertasmania.com.au/about/articles/cradle-to

-coast-tasting-trail

红羽毛旅馆烹饪学校

红羽毛烹饪学校讲授丰富的
烹饪知识。

与志同道合的吃货一道学习使用当地食材进行烹饪
的技巧，您很快就会对塔斯马尼亚的食材充满激情
。 红羽毛旅馆提供豪华住宿，这家烹饪学校值得您
细细品味。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚哈德斯本，主街42 号

电话: +61 3 6393 6506

Internet: www.redfeatherinn.com.au

Grandvewe 羊乳酪和Hartshorn 酿酒厂

每天，您可以随时绕到后面
的作坊来学习制作奶酪。 在

Grandvewe，奶酪制作师傅将指导您如何手工制作
奶酪：翻搅、挤水、成型、撒盐等等。 在磨练了您
最近掌握的奶酪制作技巧后，邀请奶酪师傅一道品
尝您的作品。 品尝后，制作一个奶酪拼盘，然后，
坐在阳台上，望着下面的牧场、当特尔卡斯托海峡
和咩咩叫的绵羊出神 –
可别忘了它们带给您的美味。 就着当地的生姜啤酒
或醇和的伏特加品尝奶酪，酒要微温才不失其特色
。 当地的 Hartshorn
酿酒厂生产小批量的“绵羊乳清”伏特加酒。
每个酒瓶为手喷黑色，带有 Ryan Hartshorn
的亲笔签名。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚白奇湾Devlyns 路59 号

Internet: www.grandvewe.com.au

Gourmania 美食之旅

加入Gourmania 美食之旅，
品味新鲜海鲜、奶酪和葡萄
酒。

找一位当地向导，带您穿梭于霍巴特的大街小巷，
了解这座城市的历史和美食奥秘 - 由来自塑造塔斯
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马尼亚美食体验的前卫美食家亲自为您讲解。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚霍巴特

电话: +61 419 180 113

Internet: www.gourmaniafoodtours.com.au

凯特浆果农场

在斯坦西的凯特浆果农场就
餐，一边品尝松脆的热华夫
饼和煮浆果，一边欣赏大牡
蛎湾的美景。

这里气候凉爽，以出产优质浆果闻名，所提供的令
人垂涎的优质浆果是塔斯马尼亚闻名遐迩的特色产
品。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚斯旺西，艾迪生街12 号

电话: + 61 3 62578 428

Internet: www.katesberryfarm.com

酒吧

Tourism Tasmania

塔斯马尼亚的葡萄酒、苹果酒、啤酒和烈酒备受追
捧是有充分理由的。 岛上温和的气候为葡萄酒酿造
和蒸馏提供了良好的材料。

Moorilla Cellar Door
Moorilla 与MONA 博物馆
（古今艺术博物馆）合作开
发，重在展示反映Mona 整
体理念的葡萄酒生产工艺。

通过: Tourism Tasmania

地址: 655 Main Road，Berriedale Tasmania 7011

电话: +61 3 6277 9960

Internet: https://moorilla.com.au/

Mona's Void Bar

在酒吧品味霍巴特上好的鸡
尾酒，包括主打鸡尾酒和一
些被遗忘的鸡尾酒。

通过: Adam Gibson

地址: 3 楼，Mona，655 Main Rd，Berriedale TAS 7011

Internet: https://mona.net.au/eat-drink/void-bar

南部野生酿酒厂

在德文波特的南部野生酿酒
厂，从食品科学家转型为酿
酒师的George Burgess 将
带您领略从高山到草地，再
到大海的各种优美风光。

Dasher + Fisher 杜松子酒以两条从摇篮山融雪中流
淌而来的野生河流命名。 让 George 带您踏上美食
之旅（需预约），探索他的杜松子酒酿制之地。
了解他将哪些农产品与他的招牌裙带菜、薰衣草和
本地胡椒融合在一起。 留下来喝杯鸡尾酒...也许是
以杜松子酒为主料调配的含羞草杜松子酒，或者魔
鬼角闪闪发光的 Spreyton Fresh 橙汁？

通过: Tourism Tasmania

地址: 13-17 Oldaker Street，Devonport Tasmania Australia

7310

Internet: www.southernwilddistillery.com/
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Society Salamanca

Society 远离喧嚣的
Salamanca，是霍巴特规模
最大、书类最全的图书馆所
在地。

杜松子酒品鉴会的参加者包括岛上屡获殊荣的杜松
子酒制造商，他们的每种杜松子酒都配有独特的装
饰，旨在彰显关键的植物成分。
所有食物都搭配自制的 Tassie 滋补品享用。

通过: Rosie Hastie

地址: 22 Montpelier Retreat, Battery Point, Hobart Tasmania

Australia 7004

营业时间: 周二至周四下午5 点、周五和周六下午4 点开始营业

电话: +61 3 6223 1497

Internet: https://societysalamanca.com/

塔斯马尼亚威士忌之路

世界上少数几个地方还在用
古老的方式生产威士忌，塔
斯马尼亚的威士忌就是其中
之一。

从山上流下的纯净水是生产优质威士忌的理想水源
。 就像十九世纪三十年代一样，塔斯马尼亚威士忌
坚持手工制作，经过在铜制蒸馏器中的慢慢蒸馏，
在小桶中的熟成，然后由工人手工装瓶，供应到世
界各地。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚德温特峡谷

Internet: http://taswhiskytrail.com

塔斯马尼亚苹果酒之路

您是否很想知道苹果岛的玫
瑰红是如何变成好喝的苹果
酒的？ 酿酒方法背后的特点
造就了塔斯马尼亚苹果酒的
特别之处。

通过: Tourism Tasmania

地址: 澳大利亚塔斯马尼亚

Internet: www.tascidertrail.com

塔斯马尼亚啤酒之路

在塔斯马尼亚啤酒之路上，
探索塔斯马尼亚手工啤酒背
后的传奇人物和故事。

当地酿酒商热衷于寻找各种有趣的食材，因此酿出
了一些相当疯狂而奇特的啤酒。

通过: Tourism Tasmania

Internet: http://tasbeertrail.com

塔玛峡谷葡萄酒之路

170 多公里的蜿蜒道路形成
塔玛峡谷葡萄酒之路。 得益
于得天独厚的凉爽气候，这
里不仅拥有葡萄酒产区和一
座座酒香四溢的酒窖，

还有榛子树林、郁郁葱葱的果园、牧场，以及绝对
不可错过的世界级美酒 - Jansz Tasmania
葡萄酒，笛手河峡谷因它而在世界上声名鹊起。
舒适且充满艺术氛围的 Moore's Hill Vineyard
酒店提供美味的当地奶酪、熟食和海鲜食品， 以及
手工精酿啤酒、苹果酒、咖啡和威士忌等饮品。

通过: Tourism Tasmania and Lauren Bath

班戈葡萄园棚

在往返于阿瑟港的道路上，
可以在班戈葡萄园停留小
憩，品尝从葡萄园水塘中捞
起的牡蛎，以及用葡萄园中
的葡萄酿造的葡萄美酒。

班戈当地盛产班戈葡萄酒和鲜美的 Lease 170's 
牡蛎。
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通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚杜那利，布莱克曼湾路20 号

电话: +61 3 62 535 558

Internet: www.bangorshed.com.au

西北葡萄酒之路

塔斯马尼亚的一些最漂亮的
城镇坐落在这一沿海地区，
酿酒厂也是如此。从西北葡
萄园的生产者那里直接采集
样品并购买。

通过: Tourism Tasmania

Internet: www.discovertasmania.com.au

南部葡萄酒之路

葡萄园距离霍巴特比任何其
他首府城市都近，包括德温
特峡谷、煤河峡谷以及
Huon and Channel 葡萄酒
产区。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚霍巴特

Internet: www.winetasmania.com.au

东海岸葡萄酒之路

塔斯马尼亚的东海岸风景如画。那里有着白色的沙
滩和开阔的蓝色地平线。但它也是一个美食云集之
地，以当地美食搭配东海岸葡萄酒之路精品葡萄园
出产的葡萄酒为最佳。

通过: Tourism Tasmania

地址: 塔斯马尼亚东海岸

Internet: www.discovertasmania.com.au

住宿

Tourism Tasmania and RACT Destinations

旅行中的住宿是须考虑的头等大事之一。 
这是您出去探险后返回的大本营。 无论您想入住五
星级豪华酒店，还是经济型酒店或露营地，塔斯马
尼亚都能满足各类旅客的住宿需求。

旅游信息

Tourism Tasmania

塔斯马尼亚州拥有原始的风景、友好的人民、美妙
的食物和美酒以及令人难忘的历史。
它是澳大利亚最小的州，最具地理多样性，超过
40％ 的面积位于国家公园和世界遗产保护区内。
它是澳大利亚唯一的岛州，只能通过飞机和船出入
。

机场

如今，开通了更多从主要城
市直飞这里的航班。 有从墨
尔本、悉尼和布里斯班出发
直飞霍巴特和朗塞斯顿的定
期航班。
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以及从墨尔本到温亚德（博尼）、德文波特、国王
岛和弗林德斯岛的直飞航班。
有摆渡车开往塔斯马尼亚的所有机场。

通过: Sean Robertson/unsplash

游览

塔斯马尼亚交通设施完善，
处处有路，处处皆景，随便
逛逛都能找到乐趣。

尽管塔斯马尼亚在澳大利亚只算是一个小州，但其
实它的面积跟爱尔兰一样大，所以不要低估了在这
里旅游需要花费的时间。 塔斯马尼亚没有火车服务
，所以旅客只能依靠公共汽车和长途汽车，当然也
可以租车来往于城市和地区中心。
坐长途汽车可以一路看风景。 专门的小型陪护团体
游也可以满足特定人群的旅游需求。

通过: Tourism Tasmania

塔斯马尼亚精神号游船

乘船穿过巴斯海峡到塔斯马
尼亚很容易。 可以搭乘早班
的塔斯马尼亚精神号游船上
岛游玩。

从墨尔本出发到德文波特，您可以带车上船，充分
利用塔斯马尼亚的旅游潜力。 将行李、高尔夫球棍
、钓鱼竿、野营装备和自行车等都装到车上，下船
后，直接开上自己的车上路。

电话： +61 3 6419 9320（国际）
更多信息： www.spiritoftasmania.com.au

通过: Tourism Tasmania

电话: +61 3 6419 9320（国际）

Internet: www.spiritoftasmania.com.au

气候和天气

塔斯马尼亚四季分明，12
月到来年3 月是最热的月
份。

无论您在塔斯马尼亚哪里旅行，都应该为天气的突
然变化做好准备，尤其是在丛林徒步旅行时。
始终带上足够的保暖衣，包括雨衣雨具。

通过: Tourism Tasmania

检疫要求

塔斯马尼亚实行世界上一些
最严格的检疫法规。 请帮助
我们让塔斯马尼亚远离疫
病，不要带入或进口任何受
限制物品。

在塔斯马尼亚引入害虫或疾病可能会对我们的自然
环境产生重大负面影响。 进入我们世界知名的主要
生产区的有害生物或疾病可能导致需要实施代价昂
贵的管控措施、市场重大损失并给主要产业和我们
的社区带来潜在成本。

通过: Tourism Tasmania

人口

2018 年 12 月，塔斯马尼亚人口数为 520,830 人。

货币

澳元 (AUD)

营业时间

绝大多数商店的营业时间为早上 9 点至下午 5 

点，请在出行前事先了解各地的具体情况。

Internet

www.discovertasmania.com.au

报纸

The Mercury Tasmania（霍巴特和塔斯马尼亚）

Sunday Tasmania（塔斯马尼亚）

The Advocate（西北部）

The Examiner（北部）
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Emergency numbers

如遇紧急情况（报警、急救、消防）请拨打 000

旅游信息

http://www.discovertasmania.com.au/
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