
已更新的 2023年10月30日

通过: Marketing Manchester
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作为北英格兰的中心，曼彻斯特是资本主义的发源地，工业革命曾在此兴盛，女权主
义在此发展，世界上第一台计算机也在此诞生...现如今的曼彻斯特，是一个充满魔力
和生机的城市。曼彻斯特，一座复古与现代完美结合的城市，它拥有丰富的艺术和文
化遗产，音乐传统和足球文化一样令曼彻斯特人感到骄傲。无论你是喜欢高度繁华的
现代化城市建设，还是留恋传统文艺留下的余韵，作为英国最多元化的文化中心之一
，曼彻斯特绝对是你体验北英格兰文化的绝佳地点。

Events
曼彻斯特啤酒节
曼彻斯特啤酒周，是曼彻斯特唯一
的全市参与的啤酒节。让您在艺术
、音乐、美食和历史的伴随下，探

索曼彻斯特蓬勃发展的啤酒产业，曼彻斯特国际艺术节
曼彻斯特国际艺术节（MIF）是世
界上第一个以原创新作品以及特别
活动为中心的节日。此节日每两年

在曼彻斯特举办一次，下一次的节日将在2019
年7月4日至7月...

曼彻斯特电影节
曼彻斯特电影节是一个独立电影节
，致力于与广大民众分享来自独立
电影世界的新老作品，以及国内外

的电影人的伟大故事。曼彻斯特爵士音乐节
屡获殊荣的曼彻斯特爵士音乐节（
MJF）将于2019年五月23日至27
日返回本市。主要的节庆中心将从

圣安广场一直延至新大教堂街，您将看到一系
列免费的音乐演...

曼彻斯特同志骄傲大游行
曼彻斯特同志骄傲大游行是LGBT
人群的节日，为了庆祝平等，骄傲
大游行创造一个机会，让欢乐的气

氛达到最高潮。
曼彻斯特骄傲大周末活动包括了，曼彻斯特...

Top 5
曼联主场球馆朝圣之旅
曼联主场球馆朝圣之旅让你有机会
深入了解世界级球场：老特拉福德
球场背后的故事。

你可以一路走遍老特拉福德球场，包括球员更
衣室、球队新闻发布厅等重要场...

曼城俱乐部主场之旅
伊蒂哈德球场，曼城球迷的超级主
场！您想去世界上增长速度最快的
足球俱乐部的幕后看看吗？曼城足

球俱乐部主场之旅，由专业的导游带您在伊蒂
哈德球场进行一次难忘的...

《加冕街》之旅
ITV已向公众开放了他们的《加冕
街》户外布景，包括世界著名的鹅
卵石街道。您可以参观加冕街、罗

莎蒙德街和新扩建的维多利亚街整个游览将持
续大约 8 0分钟，...

曼彻斯特观光巴士
作为北英格兰的中心，曼彻斯特是
资本主义的发源地，工业革命在此
兴盛...现如今的曼彻斯特，是一个

充满魔力和生机的城市。曼彻斯特，一座复古
与现代完美结合的城...

国家足球博物馆
不管您是否是位足球迷，计划与您
的家人参观或在周末到曼彻斯特参
观，那就千万不要错过世界上最大

的和最好的足球博物馆参观。
深入了解足球的历史和文化，通...



概述
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曼彻斯特，一座复古与现代完美结合的城市，它拥
有丰富的艺术和文化遗产，音乐传统和足球文化一
样令曼彻斯特人感到骄傲。无论你是喜欢高度繁华
的现代化城市建设，还是留恋传统文艺留下的余韵
，作为英国最多元化的文化中心之一，曼彻斯特绝
对是你体验北英格兰文化的绝佳地点。

体育
从足球到板球，再到自行车，再到全年的体育赛事
项目，曼彻斯特拥有全年不断的娱乐活动。

文化
从音乐和艺术到戏剧和建筑，曼彻斯特的文化以其
活力和卓越而闻名。除了惠特沃斯美术馆和归来艺
术馆之外，我们还十分期待2020年The
Factory的到来。

遗产
曼彻斯特是资本主义的发源地，工业革命曾在此兴
盛，世界上第一台计算机在此诞生，足球和《波普
之巅》也在此发展。在这里，您不仅可以在科学与
工业博物馆了解世界第一座客运火车站的历史，还
可以前往英语世界中最古老的公关图书馆-切塔姆图
书馆了解《共产党宣言》的起源。

购物
曼彻斯特是北方的购物之都，从高端品牌到高街品
牌，从当地商品到独立商铺的一系列购物体验，您
都可以在这里找到。商店包括了，Patagonia, Fjall
Raven, French Connection, Watches of

Switzerland, Paul Smith, Colette, Victoria’s Secret,
Timberland, Chisholm Hunter, Victoria’s Secret &
Victoria PINK以及Chopstix等。

美食
高端餐厅以及著名厨师都在这里安营扎寨, 物美价廉
的餐厅以及当地或者全球美食都可以在这找到。

夜生活
曼彻斯特的夜生活非常精彩，到处都是酒馆和酒吧
。如果您来曼彻斯特没有体验夜生活的话，就不算
来过。

音乐
音乐藏在了曼彻斯特的灵魂里。曼彻斯特是The 
Smiths, Take That以及绿洲乐队等著名乐团的孕育
之地。今天，您仍能在不同的场地欣赏到从古典音
乐、爵士乐、摇滚以及流行音乐。

郊外风光
大曼彻斯特拥有迷人的乡村风光，纵横交错的古老
水道，环绕着风景如画的城镇。不妨抽出一天的时
间，远离喧嚣的城市，任身心徜徉于丰富的自然景
观中，涤荡身心！

走走瞧瞧

Marketing Manchester

曼彻斯特或许在国际上最出名的两件事就是音乐和
足球。著名的乐队，包括The Hollies, The Bee
Gees, New Order, Oasis绿洲乐队, Simply
Red等都来自曼彻斯特，并且一年一度的In The City
音乐节也孕育了许多国际巨星。球迷们希望能够参
观传说中的老特拉福德球场以及博物馆。但是曼彻
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斯特不仅仅拥有音乐和体育。这是一座年轻而又有
创意的城市，我们拥有丰富的文化、各式各样的美
食以及多彩的夜生活。纵横交错的运河给这座城市
带来了独特的氛围，而游玩曼彻斯特的最大乐趣之
一就是步行，深度游览这座城市。 读一读曼城的文
化历史，看一看曼城的建筑风情，感受真正的曼城
生活。跟随当地土著的节奏，一起欣赏城市的无限
魅力。

曼联主场球馆朝圣之旅

曼联主场球馆朝圣之旅让你有机会深入了解世界级
球场：老特拉福德球场背后的故事。

你可以一路走遍老特拉福德球场，包括球员更衣室
、球队新闻发布厅等重要场地，了解发生在这个伟
大球场上的那些激动人心的时刻。参观完老特拉福
德球场后，可以走进球队的博物馆，详细阅览球队
从起源至今的珍贵历史照片、资料以及奖杯荣誉等
，深入了解关于球队起源和发展的每段历史。绝对
让每个球迷都满载而归。

通过: Marketing Manchester

地址: Sir Matt Busby Way, Old Trafford, Manchester, Greater

Manchester, M16 0RA

公共交通: Metrolink电车Old Trafford站，五分钟步行距离。方向

：Warwick Road和Sir Matt Busby Way方向，步行5分钟即可到

达。

营业时间: 比赛日博物馆闭馆

电话: +44(0)161 868 8000

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/manch

ester-united-museum-and-tour-centre-p85721

曼城俱乐部主场之旅

伊蒂哈德球场，曼城球迷的超级主场！您想去世界
上增长速度最快的足球俱乐部的幕后看看吗？曼城
足球俱乐部主场之旅，由专业的导游带您在伊蒂哈
德球场进行一次难忘的朝圣之旅！

伊蒂哈德球场作为曼城主场，是世界顶级专业的足
球场。通过球场参观，您将会通过各种形式的展示
，身临其境的感受曼城的百年风雨。

通过体验豪华包厢以及VIP坐席，来感受这座现代化
球场的魅力。之后您还将参观球队的更衣室、球员
通道、新闻发布室，零距离感受55000名支持者为
他们的英雄欢呼的轰鸣声。最后，您还有机会坐在
主帅瓜迪奥拉的位置上体验一切。

球赛赛季之外，体育场还会举办重大的国际足球活
动以及夏季音乐会等。

通过: Marketing Manchester

地址: Etihad Stadium, Rowsley Street, Manchester, Greater

Manchester, M11 3FF

电话: +44 (0)161 444 1894

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/manch

ester-city-football-club-stadium-and-club-tour-p320481

Email: tours@mancity.com

《加冕街》之旅

ITV已向公众开放了他们的《加冕街》户外布景，包
括世界著名的鹅卵石街道。您可以参观加冕街、罗
莎蒙德街和新扩建的维多利亚街整个游览将持续大
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约 8 0分钟，您会有很多拍照的机会。你将发现许多
《加冕街》拍摄的秘密，听导游讲解你们最喜欢的
人物的故事。

《加冕街》布景

最近从曼彻斯特市中心搬迁到媒体城，《加冕街》
的布景已延伸至维多利亚街。这是一个全新的地点
，以前只存在于观众的想象中。几个月的规划与建
设为我们带来了一个全新的梦幻般的零售区，包括
Costa咖啡、Co-op超市、一座城市花园以及Weath
erfield North Metrolink电车站。

现在就预定《加冕街》之旅吧，我们开放的日期有
限哦！

通过: Marketing Manchester

地址: The Studios from Dock 10, MediaCityUK, Trafford,

Greater Manchester, M50 2EQ

营业时间: 游览时间：特定工作日9：00-18：00，当演员与剧组

定下周末拍摄行程时。

电话: +44 (0)871 222 8223

票: 成人£35.00/张；儿童(5-15周岁) £17.50/张；家庭(2 + 2)

£89.00/张；五周岁以下免费

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/corona

tion-street-the-tour-p58161

曼彻斯特观光巴士

作为北英格兰的中心，曼彻斯特是资本主义的发源
地，工业革命在此兴盛...现如今的曼彻斯特，是一
个充满魔力和生机的城市。曼彻斯特，一座复古与
现代完美结合的城市，它拥有丰富的艺术和文化遗
产，音乐传统和足球文化一样令曼彻斯特人感到骄
傲。90分钟的观光巴士之旅带您深入了解曼彻斯特
。

15个站点随上随下的精心设计，带您游览曼彻斯特
的一些主要景点，包括曼彻斯特市政厅、国家足球

博物馆、科技博物馆和曼联足球俱乐部。

由《指环王》和《失落的演员多米尼克·莫纳汉》的
演员带来的英文解说。

您的车票有效期为24小时，在这段时间您可以乘坐
曼彻斯特观光巴士随上随下。巴士上有英文录音解
说。我们还有一个免费的应用程序，您可以下载到
您的手机上播放其他语言的语音导览。

通过: Marketing Manchester

地址: Manchester, M2 5HD

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/tours-

and-sightseeing/tours-and-tour-guides/sightseeing-manchester-

p340511

国家足球博物馆

不管您是否是位足球迷，计划与您的家人参观或在
周末到曼彻斯特参观，那就千万不要错过世界上最
大的和最好的足球博物馆参观。

深入了解足球的历史和文化，通过博物馆的广泛收
藏探索足球的过去与现在。

通过: Marketing Manchester

地址: Urbis Building, Cathedral Gardens Manchester M4 3BG

营业时间: 周日至周日10：00-17：00

电话: +44 161 605 8200

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/nation

al-football-museum-p241621

Email: info@nationalfootballmuseum.com
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Play Factore

Play

Factore是英国领先的室内家庭娱乐中心，拥有适用
于6个月至16周岁儿童游玩的设施，是英国唯一的家
庭娱乐场所。父母可以和您的小小冒险家一起玩耍
，在这里度过愉快的一天。除此之外，Play Factore
还有许多独特的景点。此娱乐中心毗邻特拉福德购
物中心，为您的家庭提供一站式服务。

通过: Marketing Manchester

地址: Trafford Quays Leisure Village, Trafford Way,

Manchester, Lancs, M41 7JA

营业时间: 周日至周日10：00-18：30

电话: +44 (0)844 824 6030

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/play-fa

ctore-p242601

美食

Marketing Manchester

曼彻斯特的用餐场景一天比一天有趣且五花八门。
全市各种新餐厅、酒吧不断涌现，让曼彻斯特成为
了全国最多样化的美食目的地。当地的特色菜是曼
彻斯特蛋，是对苏格兰蛋的改良，不容错过。

札幌铁板烧

铁板烧是日本料理的主食。在札幌铁板烧，厨师们
会在您的面前准备美味佳肴，还会用精彩的表演来
招待您。为了让您可以深入体验日本饮食文化，我
们还准备了清酒以及日本鸡尾酒，当然您也可以在
酒单上找到啤酒和威士忌。

通过: waranya_photo / Shutterstock.com

地址: 91-93 Liverpool Road, Manchester

营业时间: 周一至周六12：00-23：00；周日12：00-22：30

电话: +44 161 979 0756

Internet: www.sapporo.co.uk

谷物交易广场

谷物交易广场是一座位于曼城市中心的二级历史保
护建筑，现在变成了一个美食广场，里面有13家餐
厅，提供来自世界各地的美食，适合不同口味。

自2015年开业以来，由于其个性化的环境以及优质
的产品，该目的地已迅速发展成为曼彻斯特最受欢
迎的休闲目的地之一。周围的景点有：曼彻斯特维
多利亚火车站、竞技场、国家足球博物馆、塞尔福
里奇百货公司和曼彻斯特大教堂等。

通过: Corn Exchange/Marketing Manchester

地址: Exchange Square, Manchester, Greater Manchester, M4

3TR

Internet: www.visitmanchester.com/food-and-drink/corn-exchan

ge-manchester-p348591
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TNQ餐吧

TNQ餐吧位于曼彻斯特北角，由主厨安东尼·菲尔掌
勺。客人们可以在一个时尚又轻松的氛围里就餐。
我们使用来自英伦三岛最新鲜的食材。

通过: TNQ/Marketing Manchester

地址: 108 High Street, Manchester M4 1HQ

电话: +44161 832 7115

Internet: www.visitmanchester.com/food-and-drink/tnq-restaura

nt-and-bar-p46621

咖啡馆

Marketing Manchester

曼彻斯特历来充斥着各种各样的大型连锁咖啡馆（4
9家Costa咖啡店和17家星巴克咖啡店），但我们还
拥有各式各样的独立咖啡馆或茶室，提供了更多样
的产品。来到曼彻斯特，不妨尝试一下这些咖啡馆
，支持一下当地的企业家，享受一杯真正美味的咖
啡。

Sugar Junction

Sugar

Junction是为所有复古、烘培、有益健康的食品创
造的茶室。公司由母女俩的团队创办，致力于在舒
适的环境中提供优质的食品和服务。茶室提供自制
的蛋糕和大约25种不同类型的茶。

通过: Africa Studio / Shutterstock.com

地址: 60 Tib St, Manchester

公共交通: Oldham St/Thomas St.

电话: +44 161 839 1444

Internet: www.sugarjunction.co.uk

Email: sugarjunctionnq@gmail.com

Takk咖啡馆

北欧冰岛风格的Takk咖啡馆是一间手工咖啡屋，是
全市文青的聚集地。他们对美食和咖啡情有独钟，
使用特制的乳制品、食材制成的美食，并提供全市
最好的咖啡。

通过: Tyler Olson / Shutterstock.com

地址: 6 Tariff Street, Manchester

营业时间: 周一至周五8：00-17：00；周六9：00-17：00 ；周日

10：00-17：00

电话: +44 7989 583 576

Internet: www.takkmcr.com

Email: hello@takkmcr.com
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酒吧与夜生活

Marketing Manchester

曼彻斯特号称是英国夜生活最丰富的地方之一。在
这里，您可以欣赏到世界级的音乐会以及各式各样
的表演。在Madchester时期，Hacieda曾经就是欧
洲最著名的俱乐部所在地。虽然它已经不再运作，
但是城市夜生活的冒险精神却完整地保留在了北区
、卡斯特菲尔德以及同志村。

BrewDog Manchester

BrewDog

Manchester是一家大型连锁个性酒吧。他们说，他
们酿造的是“毫不妥协、大胆且叛逆”的啤酒。所以，
您一定会在他家找到一些特别的东西。

通过: mdurson / Shutterstock.com

地址: 35 Peter St, Manchester

营业时间: 周一至周六12：00-01：00；周日12：00-00：00

电话: +44 161 832 1922

Internet: www.brewdog.com/bars/uk/manchester

Email: manchesterbar@brewdog.com

曼彻斯特235

曼彻斯特235是西北部首屈
一指的娱乐和游戏目的地。
这家壮观的拉斯维加斯风格
的赌场位于Great Northern

Warehouse，提供无与伦比的娱乐之夜。其拥有两
间餐厅、多层的游戏厅和一个迷人的鸡尾酒吧。

曼彻斯特235是一个充满活力的赌场，拥有老虎机、
电子赌场游戏、游戏桌和扑克，在这个地方，不断
洋溢着热闹的气氛。

扑克酒廊是一个专门的扑克空间。这里拥有西北部
最好的现金游戏，每周 7天，周末24小时开放。酒
店还每周提供各种预定的比赛。

詹姆斯·马丁曼彻斯特位于会场的顶层，以名厨詹姆
斯·马丁的简单、惊人的时令美食为特色。在这里，
你会发现最好的现代英国食品，主打新鲜的、当地
采购的食材。

通过: Krzysztof Hepner/unsplash

地址: The Great Northern, 2 Watson Street, Manchester M3

4LP

电话: +44161 8201941

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/manch

ester235-p42671

Email: info@manchester235.com

Band on the Wall

在上世纪的大部分时间里，
Band on the

Wall一直是曼彻斯特音乐舞台的基石之一。

它位于一家维多利亚时代的古老的酒吧之中，是上
世纪70年代末曼彻斯特朋克音乐的中心，像《蜂拥
而至》、《秋天》和《欢乐师》首次出演都是在这
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里完成的。此后，它接待了许多国际知名艺术家，
包括米卡·巴黎、比约克、艺术布拉基、卡琳·安德森
、简单红等。来自世界各地的艺术家都因在这里演
出，而后享誉全球，因此Band on the
Wall被称为促进音乐平等和多样性的场所。

该场馆于2005年关闭进行重建，2009年9月重新开
放。现在拥有最先进的设施，其中包括一个新的公
共空间，位于一座二级保护历史建筑内。它还提供
各种食物和饮料，是您在音乐会前与朋友见面的绝
佳场所。

通过: Band on the Wall/Marketing Manchester

地址: 25 Swan Street, Northern Quarter, Manchester, Greater

Manchester, M4 5JZ

电话: +44 (0)161 834 1786

票: https://www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/band

-on-the-wall-p327461

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/band-

on-the-wall-p327461

活动

Marketing Manchester

曼彻斯特丰富的活动不仅适合家庭也适合成年人。
从徒步到高尔夫，再到疯狂的密室逃脱，这座城市
有太多东西可以让你娱乐。

曼彻斯特河游船

曼彻斯特河游船定期从索尔福德码头的“凯瑟琳公主
号”出发。您可以选择50分钟的码头探险之旅，或者
长达4个半小时前往埃尔斯米尔港的旅程。

曼彻斯特河游船提供了一种独特的方式让您充分了
解历史悠久的曼彻斯特运河以及欧韦尔河。在学校
假期时期，游船每小时都有从索尔福德码头出发的
游船之旅。

巴顿探险家之旅，从索尔福德出发至巴顿渡槽，历
时三个小时。

埃尔斯米尔港远征之旅，在夏季运行，从索尔福德
出发，然后乘坐巴士返回。

通过: Manchester River Cruises/Marketing Manchester

电话: +447906301222

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/tours-

and-sightseeing/tours-and-tour-guides/manchester-river-cruises

-p337321

Scranchester美食之旅

一场沉浸式的曼彻斯特美食之旅。您的当地导游将
带您在全市范围内进行多站之旅，深入了解美食历
史和文化，至少八站的美食之旅，加起来是一顿丰
盛的美食呢~我们将全面揭示为什么曼彻斯特的食品
和饮料行业蓬勃发展。

Scranchester美食之旅坚信，了解一个城市最好的
方法之一就是通过当地的饮食。客人将有机会品尝
到一些城市隐藏的宝藏，我们的旅行也将为您揭示
隐藏的历史背后的美食。从维多利亚时代的猎人，
到意大利冰淇淋的家庭手工作坊，再到素食主义的
诞生。

我们还提供西班牙语导览
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通过: Scranchester Food Tour/Marketing Manchester

地址: Mnchester M20 3FH

电话: +447824617650

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/tours-

and-sightseeing/tours-and-tour-guides/si-manchester-free-tours

-p376761

Email: scranchestertours@gmail.com

天际线街头艺术之旅

加入天际线街头艺术之旅，了解我们今天所知道的
北区的创作，寻找该地区最古老的街头艺术，以及
最新的作品，比如希望城市展览。

街头艺术之旅是全市唯一的此类旅游。通过对艺术
家的采访，进行了广泛的研究，我们不仅探索街头
艺术，还探索住房和社会问题。

旅游每两周在星期六和星期日之间轮流进行，上午1
1时至下午1时。

天际线之旅由海莉·弗林经营，适合家庭出游。

通过: Skyliner Tour/Marketing Manchester

地址: Manchester UK

电话: +447891299921

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/skyline

r-street-art-p329101

Email: theskyliner.org@gmail.com

树梢游乐园

曼彻斯特树梢游乐园是一个独特的家庭活动好去处
，为整个家庭提供了一个林地冒险的地方，没有比

这个还梦幻的一天了！

树梢游乐园坐落在美丽的希顿公园，游客可以在树
顶上穿梭。全年开放，任何年龄都可以进入，为家
庭在户外创造一个独特又美好的回忆。

请注意，孩子需要在监护人的陪同下进行活动。

通过: Marketing Manchester

地址: Heaton Park, St Margaret's Road, Manchester, M25 2GT

电话: +4415394 47186

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/treeto

p-manchester-p343301

素食主义者烹饪学校

想寻找一些令人兴奋的东西来填补周末？素食主义
烹饪学校，我们提供一系列独特的烹饪体验，非常
适合想做一些不一样事情的你。

我们经验丰富的导师将教授您现代素食烹饪的来龙
去脉。从一系列的国际美食，到素餐的课程，并且
向您展示烹饪世界的最新趋势。没有什么比看到您
尝试自己创作美食更让我们感到高兴的了。

我们的导师还为社区的团体和个人提供免费课程，
您的参与将帮助我们的社区工作。我们一直在开发
新的课程，为客户提供最好的体验，我们从未停止
过在厨房里尝试新的想法。期待与您相遇！

通过: Marketing Manchester

地址: Parkdale, Dunham Road, Altrincham, Cheshire, WA14

4QG

电话: +44161 926 9182

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/vegeta

rian-society-cookery-school-p377051

Email: cookery@vegsoc.org
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曼彻斯特手工啤酒之旅

加入我们的手工啤酒之旅，品尝当地最好的农产品
，我们会参观一系列的啤酒厂和手工啤酒屋，享受
至少10种手工啤酒（每瓶约半品脱）。每个场地将
会由一位专家导游带领。

只要30英镑，您就能享受一个愉快的下午。我们还
可以应要求提供私人团队旅游，举办告别单身排队
或者企业活动。请联系我们了解更多详情。

您还可以购买礼物券送给喜爱旅游的朋友，请前往
我们的网站查阅更多信息。我们希望在不久的将来
与您相遇！

通过: Marketing Manchester

地址: International House, 61 Moseley Street, Manchester, M2

3HZ

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/tours-

and-sightseeing/tours-and-tour-guides/craft-beer-tour-manchest

er-p386241

艺术与文化

Marketing Manchester

从音乐和艺术到戏剧和建筑，曼彻斯特的文化以其
活力和卓越而闻名。作为联合国教科文组织文学之
城，曼彻斯特的文化场所如雨后春笋一般。我们正
在为2020年曼彻斯特国际艺术节的The Factory的到
来做准备，伴随着2019年的曼彻斯特国际艺术节的

到来。

惠特沃斯美术馆

经过耗资1500万英镑的大规
模翻新后，惠特沃斯美术馆
完全与其公园区域融合。由
Sarah

Price打造的艺术花园、雕塑露台、果园花园，以及
拥抱公园的新空间，比如景观画廊和咖啡馆等。

在双倍的空间里展出着来自世界各地著名艺术家的
新作品，以及国际上知名的英国水彩画、纺织品、
壁纸和美术收藏等。惠特沃斯美术馆已成为这座城
市文化艺术之旅必去的地点之一。

有关详细信息，请访问manchester.ac.uk/whitworth

通过: Shahid Khan / Shutterstock.com

地址: Oxford Road, Manchester

公共交通: 距离牛津路火车站1英里距离

营业时间: 周五至周三10：00-17：00；周四10：00-21：00

电话: +44 161 275 7450

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/the-wh

itworth-p85251

Email: whitworth@manchester.ac.uk

科学与工业博物馆

曼彻斯特的科学与工业博物馆是一个充满惊人物品
和改变世界的想法的地方。

您可以参观世界上现存最古老的客运火车站和世界
上第一座建于1830年的铁路仓库，了解我们的革命
性铁路是如何永远改变曼彻斯特乃至世界的。

在这里，您会受到科学奇迹的启发，享受充满年代
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感的工作机器现场演示，还参加有趣的科学展览等
等。

通过: Marketing Manchester

地址: Liverpool Road, Castlefield, Manchester, Greater

Manchester, M3 4FP

公共交通: 铁路：最近的火车站是Deansgate（距离¼英里），步

行约10分钟；巴士：免费的Metroshuttle巴士（1号公路）在博物

馆电车站外停靠；最近的Metrolink电车站是

Deansgate-Castlefield（¼英里）步行约10分钟。

电话: +44 0161 832 2244

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/scienc

e-and-industry-museum-p85731

斯托勒音乐厅

斯托勒音乐厅自2017年建成以来，为现场音乐、演
出以及会议活动提供了无与伦比的声效以及令人惊
叹的视觉背景。它位于切塔姆音乐学院内，距离维
多利亚火车站仅数米之远。音乐厅为您提供全新的
观众体验，完全无障碍的设施，酒吧以及独奏空间
。一系列的小型空间可用于会议、外联活动等。

斯托勒音乐厅的公共表演节目结合了古典和当代表
演、室内乐、独奏与喜剧。鼓舞人心的表演包括世
界顶级的音乐会与大师课。作为英格兰北部唯一的
专业音乐学院，切塔姆音乐学院提供世界一流的音
乐和学术教育，培养了海内外近300名优秀的青年音
乐家。从每天免费的午餐音乐会，再到交响乐团以
及合唱团，他们为这座城市带来了新的活力。

通过: Marketing Manchester

地址: Long Millgate, Manchester, Greater Manchester, M3 1SB

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/the-sto

ller-hall-p330181

归来艺术中心

从画廊到剧院，从咖啡馆到书店，HOME是集各种
艺术形式于一体的新型当代艺术中心。在这个神奇
的空间里，各种想法、灵感与希望随时有可能迸发
而出。

继2015年丹尼·博伊尔领导的备受瞩目的开幕式之后
，曼彻斯特全新的戏剧、电影和视觉艺术中心已经
打开了它的大门。由曼彻斯特人最受喜爱的艺术组
织，Cornhouse和The Library Theatre Company合
并成立的艺术中心，每个人都可以在这里找到他喜
爱的东西。

通过: Marketing Manchester

地址: Tony Wilson Place, Manchester, Lancs, M15 4FN

电话: +44 (0)161 200 1500

Internet:

www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/home-p319181

皇家交易所剧院

曼彻斯特皇家交易所剧院改变了人们看待剧院的方
式，以及看待彼此和周围的世界的方式。其历史建
筑于1976年被艺术家接管。如今，它是一个屡获殊
荣的文化慈善机构。

交易仍是他们的工作核心，只不过从货币变成了新
的剧作以及经典的复兴。他们拥有最大胆的艺术家
以及最高水平的剧作家，所有才能汇集于此，与大
曼彻斯特的人们交换想法与经验。

剧院是一个壮观的七面玻璃墙胶囊状的建筑，悬挂
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在历史悠久的棉花交易所的中心。这种独特的设计
意味着所有座椅距离圆形舞台不到9米。

通过: Marketing Manchester

地址: St Ann's Square, Manchester M2 7DH

电话: +44161 833 9833

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/royal-e

xchange-theatre-p84711

Email: box.office@royalexchange.co.uk

购物

Marketing Manchester

曼彻斯特是英格兰北部的购物之都，从高端品牌到
高街品牌，从当地商品到独立商铺的一系列购物体
验，您都可以在这里找到。从阿黛尔购物中心和特
拉福德购物中心等大型购物中心，到遍布城市的精
品店和集市，再到曼彻斯特工艺和设计中心。您一
定可以在曼彻斯特找到您想要的东西。

阿黛尔购物中心

说到购物，就一定不能漏掉
曼彻斯特阿黛尔购物中心。
各式平牌，从高街品牌，比
如苹果、NEXT、River

Island、Topshop等，到小众商铺，您都可以在这里
找到心仪的商品。

曼彻斯特阿黛尔购物中心位于曼彻斯特市中心，交
通便利。当您有大包小包的购物袋时，不用担心交
通不方便的问题。

通过: Manchester Arndale/Marketing Manchester

地址: Market St, Manchester

电话: +44 161 833 9851

Internet:

www.visitmanchester.com/shopping/manchester-arndale-p2651

Email: info@manchesterarndale.com

北角

如果想来一场别样的购物体
验，那么Northern

Quarter就是理想选择地之一。这里汇集了众多独立
店铺、精品店、咖啡店和酒吧，复古的定制服装、
艺术品、黑胶唱片、珠宝和礼品都能在这里搜罗到
。Afflecks曼彻斯特文青聚集地，从定制珠宝、服装
、艺术品、工艺品、复古糖果到纹身店，这里都有
；Retro Rehab、Junk和Blue
Rinse这三家是复古服装精品店。

通过: Matthew Hartley/cc by-sa 2.0/Flickr(image cropped)

特拉福德购物中心

特拉福德购物中心拥有每个
人最喜欢的品牌，大家可能
还没发现，购物中心里还有
一家塞尔福里奇百货公司、
Stradivarius、Pull &

Bear、维多利亚的秘密、Primark以及Khaadi等品牌
。

对于那些不仅仅想购物的顾客，为什么不在我们的
ODEON IMAX看一场最新的大片呢？或者去SEA LI
FE探索海底的世界，或者在乐高探索乐园度过一天
？另外再加上Namco Funscape和Laser
Quest，绝对能够让您度过一个动感十足的周末！

美食爱好者也可以在我们60多家的餐厅中选择您的
最爱。其中包括了Bill’s, Five Guys,
LEON和Wagamama等。
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通过: Trafford Centre/Marketing Manchester

地址: Barton Dock Rd, Stretford, Manchester

电话: +44 161 749 1717

Internet: www.visitmanchester.com/shopping/intu-trafford-centre

-p384491

Email: marketing@thetraffordcentre.co.uk

曼彻斯特手工设计中心

曼彻斯特手工设计中心位于曼彻斯特北角，北角是
一个不断增长的创新和艺术社区的枢纽。曼彻斯特
手工设计中心延续着特立独行的风格，本地艺术家
在这里开设工作室，出售手工制作的设计品、珠宝
和配饰。中心包括了16间工作室、一间咖啡馆和全
年滚动的展览，以及来自国内外的领先制造商。

该中心以前是史密斯菲尔德维多利亚时代配有一个
巨大玻璃屋顶的鱼市场，现在变成了两层的手工设
计中心，从珠宝、陶瓷和纺织品到家具和服装设计
，您都可以在这找到。

通过: Dave Croker/cc by-sa 2.0/wikimedia (cropped)(image 

cropped)

地址: 17 Oak St, Manchester

营业时间: 周一至周六10：00-17：30；周日11：00-17：00

电话: +44 161 832 4274

Internet: www.visitmanchester.com/shopping/manchester-craft-

and-design-centre-p338811

柴郡奥克斯名品奥特莱斯购物中心

柴郡奥克斯是英国第一个也是最大的奥特莱斯购物
中心，25万平方英尺的占地面积，拥有超过145家
精品店、餐厅和咖啡馆。在柴郡奥克斯，您可以找

到各种各样的品牌，从耐克和阿迪达斯等运动品牌
，到玛莎百货，再到经典的时尚品牌，例如巴宝莉
、Polo、Michael Kors以及Hugo Boss等。

通过: Cheshire Oaks/Marketing Manchester

地址: Kinsey Road, Ellesmere Port, CH65 9JJ

公共交通: 乘坐巴士：Stagecoach的1号以及X8号巴士，每天都

有往返切斯特、利物浦和埃尔斯米尔港的巴士

电话: +44 (0)151 348 5600

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/gatew

ay-to-the-north/explore-the-north/cheshire-oaks-designer-outlet-

p243201

斯宾尼菲尔德区

作为这座城市最具活力的目的地之一，斯宾尼菲尔
德区是一个兼办公与休闲为一体的高档区域。斯宾
尼菲尔德区不仅是一些曼彻斯特最受欢迎的酒吧、
餐厅的所在地，还是曼彻斯特最大的商业区，世界
百强企业在此驻扎。在斯宾尼菲尔德区的边上，位
于欧韦尔河上的Leftbank拥有曼彻斯特最好的餐厅
。The Avenue也位于斯宾尼菲尔德区，这里拥有一
系列令人印象深刻的品牌店，包括阿玛尼、Mulberr
y、Flannels以及Oliver Sweeney等。

通过: Marketing Manchester

地址: Hardman Boulevard, Manchester, Greater Manchester,

M3 3AQ

Internet: www.visitmanchester.com/things-to-see-and-do/spinni

ngfields-p320561
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节日庆典

Marketing Manchester

作为英国最具活力和国际化的城市之一，曼彻斯特
拥有全年不断的娱乐活动。节日、展览、音乐会、
音乐剧和舞剧，让您应接不暇。

曼彻斯特啤酒节

曼彻斯特啤酒周，是曼彻斯特唯一的全市参与的啤
酒节。让您在艺术、音乐、美食和历史的伴随下，
探索曼彻斯特蓬勃发展的啤酒产业，

通过: Manchester Beer Week/Marketing Manchester

地址: 多个地点

Internet: www.visitmanchester.com/whats-on/events/mancheste

r-beer-week

曼彻斯特国际艺术节

曼彻斯特国际艺术节（MIF）是世界上第一个以原
创新作品以及特别活动为中心的节日。此节日每两
年在曼彻斯特举办一次，下一次的节日将在2019年
7月4日至7月21日在全市各场馆举行。

MIF于2007年推出，由艺术家主导，展示来自表演
艺术、视觉艺术以及大众文化等领域的新作。我们
曾制作并进行了多个艺术家作品的世界首映礼，比
如Björk、Steve McQueen、Robert
Wilson、Wayne McGregor、Maxine Peake、The
xx、建筑师Zaha Hadid、Damon
Albarn、Punchdrunk、Elbow以及Marina
Abramović等艺术家。

通过: Manchester International Festival/Marketing Manchester

地址: 多个地点

营业时间: 2019年7月4日至21日

Internet: www.visitmanchester.com/whats-on/manchester-intern

ational-festival-p184581

曼彻斯特电影节

曼彻斯特电影节是一个独立
电影节，致力于与广大民众
分享来自独立电影世界的新
老作品，以及国内外的电影
人的伟大故事。

通过: Manchester Film Festival/Marketing Manchester

地址: Odeon Manchester, Great Northern, Manchester, Greater

Manchester, M3 4EN

Internet: www.visitmanchester.com/whats-on/manchester-film-f

estival-p366141

曼彻斯特爵士音乐节

屡获殊荣的曼彻斯特爵士音乐节（MJF）将于2019
年五月23日至27日返回本市。主要的节庆中心将从
圣安广场一直延至新大教堂街，您将看到一系列免
费的音乐演出，还有酒吧。和往常一样，演出将在
全市各场馆举行。这是MJF首次与曼彻斯特食品和
饮料节合作，您将在节庆中心发现令人垂涎欲滴的
美食。
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MJF2019年活动门票可在manchesterjazz.com预定

演出者：
Keith Tippett & Matthew Bourne + Isotach Trio, 
Noya Rao + Caoilfhionn Rose, Tim Garland’s
Weather Walker, Emilia Mårtensson’s Loredana

通过: Marketing Manchester

地址: St Anns Square - New Cathedral Street, Manchester

营业时间: 2019年5月23日至27日

Internet: www.visitmanchester.com/whats-on/manchester-jazz-f

estival-2019-p344301

曼彻斯特同志骄傲大游行

曼彻斯特同志骄傲大游行是LGBT人群的节日，为了
庆祝平等，骄傲大游行创造一个机会，让欢乐的气
氛达到最高潮。

曼彻斯特骄傲大周末活动包括了，曼彻斯特著名的
同志村以及穿越市中心的大游行。

通过: Marketing Manchester

地址: 多个地点

Internet: www.visitmanchester.com/whats-on/manchester-pride-

big-weekend-p268531

Parklife音乐节

曼彻斯特最大的音乐节将于
2019年返回希顿公园。届时
将有超过200场DJ现场表
演！

通过: Marketing Manchester

地址: Heaton Park, Prestwich, Manchester M25 2SW

营业时间: 2019年6月8日至9日

Internet:

www.visitmanchester.com/whats-on/parklife-festival-p329391

重要信息

M.V. Photography / Shutterstock.com

无论您拜访曼彻斯特的原因是什么，您总会在这找
到惊喜。

当您拜访市中心时，别忘了前往我们的游客信息中
心。在这里，您可以获得一切关于曼彻斯特出行的
信息，以及一些最受欢迎的景点介绍、地图、门票
优惠券等。

人口

280万

货币

英国的流通货币是英镑，￡1镑=100便士

营业时间

商铺的营业时间通常为：

周一至周五 10：00-20：00

周六 9：00-19：00

周日 11：00-17：00

Internet

https://www.visitmanchester.com

报纸

《卫报》

《曼彻斯特晚报》

《曼彻斯特地铁报》 (免费)

Emergency numbers

112

999

旅游信息

曼彻斯特旅游局
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曼彻斯特游客中心

+44 871 222 8223

周一至周六 9：30-17：00

周日 10：30-16：30
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Addington Street D2 Dutton Street B1 C1 Mancunian Way B4 C4 D4

Altrincham Street D3 East Ordsall Lane A2 A3 Market Street C2

Angel Street C1 D2 Edward Street B1 Marshall Street D2

Aspin Lane C1 Ellesmere Street A4 Mary Street B1

Aytoun Street C3 D3 Elton Street A1 Medlock Street B4

Bank Street A2 Empire Street C1 Miller Street C2

Baring Street D3 D4 Fairfield Street D3 Minshull Street C3 D3

Bengal Street D2 Faulkner Street C3 Mosley Street C3

Blackfriars Road A1 B2 Fennel Street C2 Mount Street A1 A2

Blantyre Street A4 Fernie Street C1 Newton Street D2

Bloom Street C3 Fountain Street C3 North George Street A2

Booth Street C3 Garden Lane B2 North Star Drive A2

Booth Street East D4 Gartside Street B3 Oldham Road D2

Bootle Street B3 George Leigh Street D2 Oldham Street C2 D2

Bridge Street B2 B3 Girton Street A1 B1 Overbridge Road B1

Bridgewater Street B1 Gore Street A2 Oxford Road C4

Bromley Street D1 Gould Street D1 Oxford Street C3

Brotherton Drive A2 Granby Road C3 D3 Parker Street C3

Broughton Road A1 Great Ancoats Street D2 Peter Street B3

Bury Street B2 Great Bridgewater Street B3 B4 Piccadilly D3

Byrom Street B3 Great Ducie Street B1 B2 Pimblett Street C1

Cambridge Street A1 C4 Great Jackson Street B4 Portland Street C3

Cannon Street A1 A2 Greengate B2 Potato Wharf A3

Chapel Street A2 B2 Grosvenor Street D4 Princess Street C3 C4

Charles Street C4 Gun Street D2 Quay Street B3

Charlotte Street C3 Hardman Street B3 Queen Street B2

Chatley Street C1 Harrison Street A1 Quenby Street A4

Cheetham Hill C1 High Street C2 Red Bank C1

Chester Road A4 Hilton Street C2 D2 Richmond Street C3

Chester Street C4 Honey Street C1 D1 Robert Street C1

Chorlton Road A4 Hulme Street B4 C4 Rochdale Road D1 D2

Church Street C2 Irwell Street A2 A3 Roger Street C1

City Road East B4 Jackson Crescent A4 B4 Sackville Street D3 D4

Clarendon Street B4 Jersey Street D2 Sheffield Street D3

Cleminson Street A2 John Dalton Street B3 C3 Sherborne Street B1

Clowes Street A1 Julia Street B1 Shude Hill C2

Collier Street B2 Kincardine Road D4 Silk Street A1

Collyhurst Road D1 King Street B3 C3 Simpson Street D1 D2

Cook Street A2 B2 Knowsley Street C1 Southall Street B1 C1

Corporation Street C2 Lever Street D2 Springfield Lane B1

Cottenham Lane A1 B1 Linby Street A4 St. Ann Street B2 C2

Cross Street C2 C3 Liverpool Road A3 B3 St. Simon Street A1

Cumberland Street A1 Lloyd Street B3 St. Stephen Street A2

Dale Street D2 D3 London Road D3 Stanley Street C1

Dalton Street D1 Long Millgate C2 Stocks Street C1

Dantzic Street C1 C2 D1 Longworth Street B3 Stocks Street East C1

Dawson Street A3 A4 Loom Street D2 Store Street D3

Deansgate B2 B3 Lord Street C1 Stretford Road C4

Dickinson Street C3 Lower Byrom Street B3 Style Street C1 D1

Downing Street D4 Lower Mosley Street B3 Sudell Street D1

Ducie Street D3 Major Street C3 Sussex Street A1
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Swan Street C2 D2 Trinity Way A2 B1 B2 C1 Watson Street B3

Tariff Street D2 D3 Turner Street C2 West King Street A2

Tatton Street A4 Upper Brook Street D4 Whitworth Street B4 C3 C4

Thomas Street C2 Victoria Street B2 C2 Windmill Street B3

Tib Street D2 Wadeson Road D4 York Street C3

Travis Street D3 Water Street A3
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