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多伦多是文化和种族的都市大熔炉，被誉为全球最多元文化城市之一。
它是加拿大人口最多的城市，也是金融、商业和文化中心，融合了城市多元文化遗产
——大约 80 个族群群体说超过 100 种语言形成独特的城市魅力。
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术、文化和娱乐的发展，拥有大量...

卡萨·卢玛城堡
加拿大本国的卡萨·卢玛城堡现在
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城市

R M Nunes/shutterstock

坐落在安大略湖北岸，这个融合不同种族的大都会
拥有蓬勃的证券交易所、博物馆、艺术画廊、演艺
公司、美味餐厅、大型购物区、滨水区和数百座公
园。

多伦多拥有全世界最高的独立建筑物（高 553.33 
米著名的加拿大国家电视塔 (CN
Tower)），同时还拥有世界最长的街道（长 1,896
千米的央街 (Yonge Street)）。

走走瞧瞧

maxi_kore/shutterstock

然而，多伦多真正的魅力是它的人民。 城市名称“T
oronto（多伦多）”一词来自休伦语，意思是“会客室
”，这一点不足为奇。城如其名：
多元文化大融合超过 450
万人口汇聚于此，居住着超过 80
个不同国籍的人，讲大约 100 种语言。 丰富多彩的
族裔特色，令这座城市充满生机，绽放无穷魅力。
它同时也创造了精彩街区，其中每一个街区都带有
自身特色和地方色彩。

加拿大国家电视塔

多伦多的地标加拿大国家电
视塔高1,815 英尺（553

米），是世界最高大楼之一，是著名的地标、重要
的电信中心和多伦多旅览中心。
每年大约有两百万游客一瞻其全景，及其他景点。

这座塔有四个观望层。 在第一层有一个室外观察台
，带高出台面的玻璃地板，第二层是一个室内观察
台和 Horizon’s café，提供高空便餐。 第三层高
1,150 英尺（351 米），是一个旋转餐厅，每 72
分钟转动一次，能一边享用屡获殊荣的美味，一边
观赏下面迷人的景色。
最后是最高层，位于令人眩晕的高度 1,465
英尺（447 米），以 Sky Pod 著名。 在加拿大国家
电视塔访客顶部有着世界最高的公众观察台。

通过: GJPhotography911/shutterstock

地址: 301 Front Street West

营业时间: 旺季每日上午9 点至11 点开放。 其他季节时间请电话

预定

电话: +1 416 868 6937

票: 根据票类型从C$21.99 到C$32.99 不等

Internet: www.cntower.ca

皇家安大略博物馆

当您进入这个硕大多样的博
物馆，您的目光首先被大门
里面的金黄马赛克天花板所
吸引。

这块天花板用世界各地各个时期的文化样式和标志
装饰。 博物馆包括三座建筑物，拥有 40
多个艺术画廊、考古学和科学展廊。

通过: Gary Blakeley/shutterstock

地址: 100 Queen’s Park

营业时间: 星期一至星期四： 上午10:00 至下午5:30 星期五： 上

午10:00 至晚上9:30 星期六和星期天： 上午10:00 至下午5:30

Destination: 多伦多
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电话: +1 416 586 8000

票: C$22（成人），C$15（儿童）。 每周星期三最后一小时，

即：下午4:30 至5:30，免费开放。 星期五下午4:30 至晚上9:30

入场费半价。

Internet: www.rom.on.ca

多伦多动物园

多伦多动物园占地710 英亩
（287 公顷），被划分成各
个“动物地理学’区域。

该动物园以四个大型热带室内馆为特色，有几个较
小的室内观看区，以及多个带 6 英里（10
千米）步行道的室外展馆。 这个动物园容纳有超过
5,000 种动物，每年吸引超过 120 万个访客。

通过: Puffin's Pictures/shutterstock

地址: Meadowvale Road, Scarborough

电话: +1 416 392 5929

票: C$20（成人），C$12（儿童）。 细节详细清单及打折情况

请参见网站。

Internet: www.torontozoo.com

更多信息: 位于401 号高速公路北部，公共交通工具能便捷抵

达。

古酿酒厂区

这个砖铺的街道被指定为全
国遗产景点，包含维多利亚
女王时代北美最佳的工业建
筑收藏。

古酿酒厂区位于多伦多中心区，完全致力于艺术、
文化和娱乐的发展，拥有大量的艺术画廊、餐厅、
酒吧和现场音乐厅。 它还是一个著名的影视外景拍
摄地，它的许多节日和特殊事件每个月都吸引成千
上万的观众。

通过: alwayssunnyalwaysreal/shutterstock

地址: Mill Street

电话: +1 416 364 1177

Internet: www.thedistillerydistrict.com

卡萨·卢玛城堡

加拿大本国的卡萨·卢玛城堡
现在属于多伦多市拥有，其
中世纪的壮丽山顶吸引着大
量游客。 令人惊叹的Casa
Loma 从1911

年开始建造，由 300 
个工人耗时几乎三年才得以完成。 城堡之中，游客
能看到装饰华丽的套房，秘密通道和 800
英尺（244 米）长的隧道，城堡之外，可在美丽的
5 英亩庄园庭院中漫步。

通过: Jon Bilous/shutterstock

地址: 1 Austin Terrace

电话: +1 416 923 1171

票: C$17（成人），C$9.25（儿童）。 其他优惠请参见网站。

Internet: www.casaloma.org

更多信息: 城堡中配备自我导游语音旅游，每天都开放。

海岛

10 分钟的轮渡就能把您带
到多伦多微小、安静、彼此
互联的海岛。

小船乘驾的微型巡航将带给您新鲜海风的抚慰，以
及城市天际线的绝佳景色。
海岛是野餐的理想场所。 中心海岛具有儿童娱乐区
域、木板走道和自行车租务。 在 Ward 海岛，可在
它枝叶茂盛的街道和古雅的村庄房子中漫步。
Hanlon’s Point 是一个天体海滩。

通过: Jeffrey Eisen/unsplash

地址: 235 Queen’s Quay West

Internet: www.harbourfront.on.ca

Destination: 多伦多
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美食

Wasant/shutterstock

您可能在多伦多街道上发现世界各地的美食。 在纷
繁的的文化和街区中，美食像人口一样多样，能满
足各种口味和阶层。

实际上，尽管多伦多有着大量的高级餐厅，食客们
从不考虑价格，但多伦多最好的餐厅却隐身于城市
的原始唐人街中。 您将发现中国菜、越南菜、马来
西亚菜、泰国菜、印度尼西亚菜和日本菜，能满足
胆大、胆小者的胃口。 还可以试试 Greektown 和
Little India
的菜肴，那里地道的芳香轻轻地飘动在街道上空。

Café Sassafraz

Café Sassafraz 是名人的最
爱，特别在多伦多国际电影
节期间，它大概是多伦多观
察行人的最佳点： 每天都有
大量机会瞥见著名人士。

菜肴包括黄油水煮修士鱼排、烤 Normandie 
鸭胸脯配以小牛胸腺拼盘。

通过: Kzenon/shutterstock

地址: 100 Cumberland Street

电话: +1 416 964 2222

Internet: www.sassafraz.ca

Sotto Sotto

这家古雅餐厅距离多伦多的毫华约克威尔社区仅一
步之遥，呈现的佛罗伦萨装饰、古老的壁画、镶嵌
在墙上的石制品和蜡水滴大烛台等将带给您意大利
式的浪漫。 迷人大气、地道的意大利美食和多种多
样的葡萄酒令它成为城市最受欢迎之地。

通过: ARENA Creative/ahutterstock

地址: 116A Avenue Road

电话: +1 416 962 0011

Internet: www.sottosotto.ca

Lee

LEE 菜单是餐前小吃品种体
验，邀请游客分享和品尝品
种丰富的较小分量菜肴。 良
好的服务和友善的员工。

通过: Justin Rumao/shutterstock

地址: 603 King Street West

电话: +1 416 504 7867

Internet: www.susur.com

Destination: 多伦多
Publishing date: 2025-11-30

www.sassafraz.ca
www.sottosotto.ca
www.susur.com


咖啡馆

Aria 2000/shutterstock

从唐人街的异国风味的水果及佳肴，五彩缤纷、欧
式风格的 Kensington 市场、五颜六色的小印度街道
，到小意大利和小希腊各种地道的餐厅——多伦多
被恰当地称为大熔炉。

Café Diplomatico

位于小意大利中间、
College West

地带、闲散、质朴的景点让人眼前一亮，已经成为
咖啡爱好者的聚集地，常常是电影制作者的驻足之
地。 下午，满桌宾客一边讨论着电影评论、写作或
亲切闲聊，一边用品脱玻璃杯长长地啜饮两口
Espresso（爱思巴苏，一种浓咖啡）和拿铁咖啡。

通过: NatalyaBond/shutterstock

地址: 594 College Street

电话: +1 416 534 4637

Internet: www.diplomatico.ca

Moonbean 咖啡店

在古朴的Kensington 市场，
这家店安静地存在于不多的
店面中，您能享用大约50
种不同品种的有机、新鲜炙
烤、价格公道的咖啡。

星期六或星期天下午去，别忘了点最受欢迎的的“纳

纳”面包（香蕉面包）!

通过: george photo cm/shutterstock

地址: 30 St. Andrews St

电话: 1 866 595 0327

Internet: www.moonbeancoffee.com

Café Balzac

这间广受欢迎的咖啡馆位于
古酿酒厂区的老水泵房里，
是在多伦多享用欧式咖啡的
最近去处。

黑暗森林和原石内部风格为这家隐藏于古老区域的
咖啡店营造出巴黎咖啡馆的氛围。
Toulouse-Lautrec 和 Cheret 风格的程式化海报，使
墙面典雅堂皇，巨大的枝形吊灯悬于天花板上。

通过: aporlo/shutterstock

地址: 55 Mill Street

电话: +1 416 207 1709

Internet: www.balzacscoffee.com

更多信息: 60 号楼

酒吧和夜生活

Javen/shutterstock

多伦多同时因其兴旺的电影业而闻名，通常被称为“
北方好莱坞”，并且由于其多样性、位置、优秀的制
作中心和当地人才而备受追捧。
多伦多国际电影节每年 9
月举行，吸引难以数计的影迷为明星和电影而来。
这个节日不仅是国际电影工业的一个论坛，而且为
加拿大的天才提供了展示的舞台。

Destination: 多伦多
Publishing date: 2025-11-30
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Village Idiot 俱乐部

到这间活泼和温馨的客栈观
赏一次，让您有机会将您的
身影留在“蠢材名人堂”。 这
里的食物和多样的干啤酒很
出名。

通过: New Africa/shutterstock

地址: 126 McCaul St

营业时间: 周一至周日上午11 点至下午2 点开放

电话: +1 416 597 1175

Internet: www.villageidiotpub.ca

购物

CS W/shutterstock

希望购一下物？ 大量采购怎么样？ 
您来对地方了——假如在一个屋檐下，如 Eaton
中心或
Yorkdale，或更亲密时尚的约克维尔区，或沿 Bloor
Street West。

古时的猎人不会知道在 West Queen West 
的巴瑟斯特和 Ossington 之间应当如何抉择。
央街有各种店面，从打折衣服到打折电子产品。
最后，无论天气是否太冷或太热，逛一逛地下商场
，从 Dundas 街到国王街（在央街和大学之间）。

不要担心迷路。 该区域到处覆盖着 PATH 
标志，连接到联合驻地和多伦多的地铁系统。

Bloor 街/约克维尔

这一带又通常叫作多伦多的
罗迪欧大道，聚集着全球最
大的品牌，包括路易威登、
Chanel、Escada、古驰，
蒂凡尼等。

其他高级商店，如 Over the Rainbow 
出售最全系列的设计师牛仔，TNT
则售卖纽约和洛杉矶最前线的时装。

通过: eskystudio/shutterstock

地址: Bloor Street

Internet: www.bloor-yorkville.com

Queen West

Queen West 是多伦多的“艺
术”地带，也是最热闹的购
物区。

在这里，您能找到最新的时髦家用家具、都市商品
，如“raver”商品、最前沿的时尚以及质朴复古服饰
。

通过: Jon Bilous/shutterstock

地址: Queen West

Kensington 市场

Kensington 市场充斥着各类
商贩的叫卖，从新鲜鱼类到
衣服袜子，它作为多伦多人
的新门户已经100 多年了。

葡萄牙、牙买加和印度西部人已经全部离开了他们
的市场——现在仍然能看到招待这些不同种族群体
的食物商店。 Kensington
市场的二手复古服饰也很出名。

通过: Jon Bilous/shutterstock

地址: Kensington Market

Destination: 多伦多
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Internet: www.kensington-market.ca

Eaton 中心

是多伦多最大和最知名的购
物广场，有四层，拥有超过
300 家商店和餐厅。 从
H&M、Zara 和Gap，到加
拿大本土的Roots 和

Sears，是一站式购物中心的典范。 还有很多高档
时装店，售卖最新款女式时装和配件。

通过: Jon Bilous/shutterstock

Internet: www.torontoeatoncentre.com

基本信息

James Wheeler/shutterstock

机场

多伦多是北美交通最便利的
城市，附近的城市包括布法
罗、底特律、芝加哥和纽
约。Lester B. Pearson

国际机场位于大城市多伦多的西北角，多伦多市中
心偏西 16 英里（25 千米），为 35
个国际航运公司提供场地。
是多伦多处理商务和商业航班最主要的机场。
根据旅行季节，到达/离开市中心需要 40-60 分钟。

从多伦多 Lester B. Pearson 

国际机场乘出租汽车单程收费大约 C$45。
快车票价 C$20，可将您运送至许多市中心旅馆。
也可乘坐多伦多公共交通 TTC，是达到和离开多伦
多市区最便宜的交通方式，但时间会更长，因为它
将经过地下线路和地铁。

通过: Jason Grant/unsplash

Internet: www.torontopearson.com

公共交通

多伦多交通运输委员会
(TTC) 提供一种游览多伦多
的快速、便捷和安全的方
式。

假设您是进行单程旅行，且途中不停留，则您只需
付一次车费，因为地铁系统与公共汽车和路面电车
连接在一起。 工作日和周六从约早上 6:00 到下午
1:30，周日从约上午 9:00 到下午
1:30，您能“乘坐火箭”（TTC 恰当地自我描述）。
多伦多地铁、公交、地面电车单次收费为
C$2.75，五张票或卡将花费 C$11.25。

付钱时获得转车，当您在一小时内完成旅行时，可
得到免费换乘。 一日券为
C$9，可以在周一到周五上午 9:30 到次日下午 5:30
之间享受无限制旅游。
周度和月度通行证也可在地铁站办理。

公共汽车和路面电车发车频繁，能带您从任何地铁
站到您的目的地。 公共汽车和路面电车都安装有线
路和目的地信息牌。
日程表信息张贴于主要路线交叉点。
有称为“蓝色夜网络”的一项夜间服务。 多数主要的
路线都通公共汽车和路面电车（公交站台都有反光
蓝带）运行时间为凌晨 1:30 至 5:00。 每 30
分钟或更短便有一趟。

多伦多还通 VIA 铁路系统，该网络为全加拿大提供
铁路服务（与通过尼亚加拉瀑布和纽约与美国国家
铁路公司系统相连）。 联合驻地是火车站的名字。

Destination: 多伦多
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它位于前面街道，在海湾和大学之间（横跨皇家约
克饭店门前的街道）。 这个驻地刚好在地铁线上。

通过: TRphotos/shutterstock

Internet: www.ttc.ca

更多信息: www.viarail.ca

邮局

加拿大邮政网点及全市邮局
均可买到邮票。 邮局通常从
上午9:00 到下午7：00 开
放。

通过: Route66/shutterstock

药店

Pharma Plus Drug Mart 和
Shoppers Mart 是多伦多两
家最主要的药店连锁。 通常
每个社区都有一家24 小时
营业的药店。

如果您需要紧急医疗救护，请拨打 
911。酒店门房也可以推荐医生。

通过: Mika Baumeister/unsplash

电力系统

加拿大使用110 伏电压，60
周（即交流电频率为
60Hz）电功率（和美国一
样）。

除非您的电器是双电压，否则您需要使用“交换器”或
“变压器”。 电源输出口设计为双向，某些支持三向
（包括接地）插头。

通过: Toru Kimura/shutterstock

电话
国家代码：+1 区域代码：
+1 (416) 和(647)。 大多伦
多地区：(905)

通过: Besjunior/shutterstock

人口

250 万

货币

加拿大元，$1 = 100 美分

营业时间

银行营业时间通常为周一至周五上午 10 点至下午 5 点。 

邮局营业时间为上午 9 点至下午 5 点。

商店营业时间一般为上午 9 点至下午 6

点，其中购物商场关得较晚，通常在晚上 9 点左右停止营业。

Internet

www.toronto.ca

www.toronto.com

报纸

多伦多明星报

多伦多太阳报

Eye

Now 杂志

多伦多生活

le Pelican

圣马丁周刊

圣马丁岛自然杂志

圣马丁岛事件

Emergency numbers

911

旅游信息

多伦多旅游

+1 416 203 2500 或免费电话 +1 800 499 2514

toronto@torcvb.com

Destination: 多伦多
Publishing date: 2025-11-30

www.ttc.ca
www.viarail.ca
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Adelaide Street East C2 D2 Gould Street B1 C1 Queen Street East B2 C2 D2

Adelaide Street West A2 Grange Avenue A1 Queen Street West A2 B2

Armoury Street B1 Harbour Street B4 Queens Quay East C4 D4

Baldwin Street A1 Henry Lane Terrace C3 Queens Quay West A4

Bay Street B1 B2 B3 B4 Huron Street A1 Rees Street A4

Berkeley Street D1 D2 D3 James Street B1 B2 Regent Street D1

Beverley Street A1 Jarvis Street C1 C2 C3 Richmond Street East B2 C2 D2

Blue Jays Way A3 John Street A2 A3 Richmond Street West A2

Bond Street C1 C2 King Street East C2 D2 Scadding Avenue D3

Bremner Boulevard A3 B3 King Street West B2 Seaton Street D1

Canadian Walk of Fame A2 Lake Shore Boulevard East C3 D3 Sherbourne Street D1 D2 D3

Centre Avenue B1 Lake Shore Boulevard West A4 Shuter Street C1 D1

Chestnut Street B1 Lombard Street C2 Simcoe Street A1 A2 A3 A4

Church Street C1 C2 C3 Longboat Avenue D3 Small Street D3 D4

Colborne Street B3 C3 Lower Jarvis Street C3 C4 Soho Street A2

Cooper Street C3 C4 McCaul Street A1 St Patrick Street A1

Dalhousie Street C1 C2 Mercer Street A3 Station Street A3 B3

Dundas Street East C1 D1 Milan Street D1 Stephanie Street A2

Dundas Street West A1 B1 Mill Street D3 Sullivan Street A1

D’Arcy Street A1 Mutual Street C1 C2 Temperance Street B2

Edward Street B1 Nelson Street A2 The Esplanade C3 D3

Elizabeth Street B1 Ontario Street D1 D2 Trinity Street D2 D3

Elm Street B1 Parliament Street D1 D2 D3 University Avenue A1 B2 B3

Frederick Street C2 C3 Pearl Street A2 Victoria Street C1 C2

Freeland Street C3 C4 Pembroke Street C1 Wellington Street East B3 C3

Front Street East B3 C3 D3 Peter Street A2 Wellington Street West A3

Front Street West A3 Piper Street B3 Widmer Street A2

Gardiner Expressway A4 B3 B4 C3 Poulet T Street D1 Windsor Street A3

George Street C1 Power Street D2 Yonge Street B1 B2 B3

George Street C2 Princess Street D2 D3 York Street B2 B3 B4

George Street South C3

Destination: 多伦多
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