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米兰全部都是设计和高端时尚商店，因此商店和时髦酒吧几乎遍地都是。
但是，米兰也有 Duomo
大教堂、达芬奇“最后的晚餐”，以及简单的社区餐馆，在这里，每顿长午餐都会包
括炖小牛胫和烩饭。

Featured
Navigli Lombardi
即使运河不是您来米兰的首要观光
目的，但 Navigli Lombardi
绝对不容错过。 这些运河由

Leonardo da Vinci 修建，方便米兰...泰尔梅米兰
在不断的观光和走路之后，现在就
该去这里了。
在这加水疗馆，您能找到不同的水

池、桑拿间、淋浴间、放松区及可预订的理疗
。
在您光临期间，这里也会免费提供点心和饮料
。

尤立科·赫依颇利天文馆 （Civico
Planet...
这是意大利最大、成立最早的天文
馆，您在这里可以了解天文学和科
学。 在这个 20

米宽的穹顶内，您还可以观看夜空的投影，专
家会为您解释各个恒星及行星。

米兰纪念墓园
该公墓于 1866
年开放，是米兰最大的两个公墓之
一。

长眠于此的皆来自上流社会，您会发现许多墓
碑上镌刻的都是响当当的名字。
墓园还点缀着许多意大利当代...

圣西罗球场
作为意甲两只超级顶尖球队：国际
米兰和 AC
米兰的主场，这里吸引着众多的球

迷前往。
圣西罗球场还会举办球迷活动，是意大利唯一
的足球博物馆。所以就算您不是...

Top 5
Il Duomo
该大教堂为米兰的象征。
教堂始建于 1386 年，500
年后才建造完成。

它是晚期哥特建筑的代表作，更为有趣之处在
于，此样式唯米兰独有，意大利其他城市...

Cenacolo Vinciano
这是世界最著名的艺术品莱昂纳多
·达芬奇“最后的晚餐”的故乡。
如果您想直接进入观赏不太可能，

建议您先提前预约可避免排长队等候。布雷拉画廊
米兰的艺术瑰宝虽然数量不及威尼
斯和佛罗伦萨，但其实也相差不多
。

这座城市最负盛名的美术博物馆展出
Mantegna、Giovanni Bellini、B...

斯卡拉剧院博物馆
斯卡拉剧院是全球最著名的歌剧院
，于 1778
年开幕。参观博物馆能让您抢先一

睹剧院内景。
您可以在绝妙的剧院包厢内俯瞰舞台。

斯佛尔札城堡
除了著名的 Il Duomo
大教堂之外，这座 15
世纪的城堡便是米兰的另外一个地

标。 在20
世纪开始前，这里一直是权利的象征，许多公
爵曾将此作为宅...



城市

Federico Lancellotti/unsplash

米兰由凯尔特人部落建于大约公元 600 年。 罗马人
征服该市后，更名为“Mediolanum”——意为土地的
中间部位。 由于米兰的优越的地势，位于波河河谷
中间地带，它很快就成为罗马帝国重要的贸易中心
。 随后，它又成为其西部首都。 313 年，君士坦丁
大帝颁布米兰诏书，声明在该国，基督教与其他宗
教享有同等地位。

如今，米兰是意大利第二大城市。 
米兰几乎所有的行业都围绕时尚行业运转。
大多数著名设计师和时尚机构往往位于市区内，Via
Monte Napoleone 和 Via della Spiga
周围区域许多时尚行业旗舰店的中心和驻地。
Centro Storico
聚集了许多市内著名的景点，包括位于 Duomo
大教堂和 La Scala 歌剧院。 运河旁边的 Navagli
是另一个激动人心的街区，因夜生活和充满艺术气
息的 Brera 飞地而闻名。

走走瞧瞧

RossHelen/shutterstock

了解米兰布局最好的方式是搭乘电车。 1 
号线从主火车站出发，穿过 Piazza
Cairoli，经过斯佛尔札城堡，可能是最佳的选择。
不过，许多其他线路也能欣赏城市美景。

Il Duomo

该大教堂为米兰的象征。 教
堂始建于1386 年，500 年
后才建造完成。

它是晚期哥特建筑的代表作，更为有趣之处在于，
此样式唯米兰独有，意大利其他城市都没有。
该教堂屹立于绿色广场 (Piazza del
Duomo)，由大理石构建而成，具有 135
座尖顶和无数雕像。

通过: Roberto Binetti/shutterstock

地址: Piazza Duomo, Milan

营业时间: 每日07:00-19:00

电话: +39 02 72022656

Internet: www.duomomilano.it

Email: info@duomomilano.it

Destination: 米兰
Publishing date: 2025-11-25

www.duomomilano.it


Cenacolo Vinciano
这是世界最著名的艺术品莱
昂纳多·达芬奇“最后的晚餐”
的故乡。 如果您想直接进入
观赏不太可能，建议您先提
前预约可避免排长队等候。

通过: saiko3p/shutterstock

地址: Piazza Santa Maria delle Grazie 2, Milan

营业时间: 周二至周日: 08:15-19:00

电话: +39 02 8942 1146

Internet: www.cenacolovinciano.org

更多信息: 该画作位于教堂之内，与教堂同名。

布雷拉画廊

米兰的艺术瑰宝虽然数量不
及威尼斯和佛罗伦萨，但其
实也相差不多。 这座城市最
负盛名的美术博物馆展出
Mantegna、Giovanni

Bellini、Bramante、Caravaggio 
及其他艺术家的作品。

通过: VILTVART/shutterstock

地址: Via Brera 28, Milan

营业时间: 周二至周日：08:30-19:15

电话: +39 02 7226 3264

Internet: www.brera.beniculturali.it

Email: pin-br@beniculturali.it

斯卡拉剧院博物馆

斯卡拉剧院是全球最著名的
歌剧院，于1778 年开幕。
参观博物馆能让您抢先一睹
剧院内景。 您可以在绝妙的
剧院包厢内俯瞰舞台。

通过: Taras Vyshnya/shutterstock

地址: Via Filodrammatici 2, Milan

营业时间: 每日09:00-17:30

电话: +39 02 88 79 1

Internet: www.teatroallascala.org

Email: biglietteria@teatroallascala.org

斯佛尔札城堡

除了著名的Il Duomo 大教堂
之外，这座15 世纪的城堡
便是米兰的另外一个地标。
在20

世纪开始前，这里一直是权利的象征，许多公爵曾
将此作为宅邸。 今天，它包含了众多的文化景点，
如博物馆和展览。

通过: Andrea Berg/shutterstock

地址: Piazza Castello 3, Milan

营业时间: 周二至周日：09:00-17:30

电话: +39 02 8846 3700

Internet: www.milanocastello.it

Email: ServizioCastello@comune.milano.it

Navigli Lombardi

即使运河不是您来米兰的首
要观光目的，但Navigli
Lombardi 绝对不容错过。
这些运河由Leonardo da
Vinci

修建，方便米兰大教堂的修建，同时缓解繁重的交
通。 Navigli Lombardi 周围的 Navigli 街区是当今最
受欢迎的街区，开满咖啡馆、酒吧和小商店。

通过: Boris Stroujko/shutterstock

地址: Alazia Naviglio Grande, Navigli, Milan

Internet: www.naviglilombardi.it

米兰纪念墓园

该公墓于1866 年开放，是
米兰最大的两个公墓之一。
长眠于此的皆来自上流社
会，您会发现许多墓碑上镌
刻的都是响当当的名字。

墓园还点缀着许多意大利当代和经典艺术作品。

Destination: 米兰
Publishing date: 2025-11-25
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通过: Giovanni Del Curto/shutterstock

地址: Piazzale Cimitero Monumentale 1, Milan

电话: +39 02 884 65600

森皮奥内公园

在这里，您可以在郁郁葱葱
的城市公园中放松。 在森皮
奥内公园，您能找到适合不
同人的游玩方式。

供儿童游玩的玩耍区和过山车、供运动迷游玩的足
球场和轮式溜冰场，以及一片绿色草坪，提供Wi-Fi
，让您在忙碌一天之后放松心情。

通过: Iurii Marchuk/shutterstock

地址: Piazza Sempione, Milan

Internet: www.comune.milano.it

布雷拉区

布雷拉区是您米兰之行的必
去之地。 商人和学生都喜欢
聚集在这片有众多小型精品
店和餐厅的波西米亚特色
区。

来这里享用一顿难忘午餐，或晚上一品餐前酒( 
apertivo) 的绝佳去处。

通过: Zigres/shutterstock

地址: Brera, Milan

尤立科·赫依颇利天文馆 （Civico Planetario
"Ulrico Hoepli"）

这是意大利最大、成立最早
的天文馆，您在这里可以了
解天文学和科学。 在这个
20

米宽的穹顶内，您还可以观看夜空的投影，专家会
为您解释各个恒星及行星。

通过: Giovanni Del Curto/shutterstock

地址: Corso Venezia 57, Milan

电话: +39 02 8846 3340

Internet: www.comune.milano.it/dseserver/webcity/Documenti.n

sf/webHomePage?OpenForm&settore=SVIY-5HNGA3_HP

Email: c.planetario@comune.milano.it

圣西罗球场

作为意甲两只超级顶尖球队
：国际米兰和AC 米兰的主
场，这里吸引着众多的球迷
前往。

圣西罗球场还会举办球迷活动，是意大利唯一的足
球博物馆。所以就算您不是足球迷，这里会您的米
兰体验更加完满！

通过: Robert Wangsa/shutterstock

地址: Piazzale Angelo Moratti snc, Milan

营业时间: 每日09:30-18:00

电话: +39 02 48798201

Internet: www.sansiro.net

Email: tour@milanosansiro.com

Galleria Carla Sozzani

Galleria Carla Sozzani 是一
个艺术馆。其展示当代艺
术，有着舒适的餐厅、精彩
的书店、时尚酒店
3Rooms，以及位于Corso

Como 10 的设计师商店共处一地。这一片值得一游
，绝对让您大饱眼福。

通过: Iakov Filimonov/shutterstock

地址: Corso Como 10, Milan

营业时间: 周一至周二& 周五至周日：10:30-19:30，周三至周四

：10:30-21:00

电话: +39 02 653 531

Internet: www.galleriacarlasozzani.org

Email: galleria@galleriacarlasozzani.org

Destination: 米兰
Publishing date: 2025-11-25
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泰尔梅米兰

在不断的观光和走路之后，
现在就该去这里了。 在这加
水疗馆，您能找到不同的水
池、桑拿间、淋浴间、放松
区及可预订的理疗。

在您光临期间，这里也会免费提供点心和饮料。

通过: Denizo71/shutterstock

地址: Piazza Medaglie D'Oro 2, Milan

营业时间: 周一至周四：09:30-00:00，周五：09:00-00:30，周六

：08:30-00:30，周日：08:30-00:00。

电话: +39 02 55 199 367

Internet: www.termemilano.com

Email: reception@termemilano.com

美食

Catarina Belova/shutterstock

米兰有大量餐厅可供选择，从精致的寿司小店到高
档餐厅，盛行与企业信用卡支付。 在意大利通常都
是这样，最好的餐饮体验往往是在不太起眼的小店
，供应当地或全国流行的菜式。

Armani/Nobu

这间拉丁日本融合的餐厅
（在阿玛尼百货商店）的内
饰和菜肴一样令人兴奋。

半透明屏幕、优雅的餐厅家具和整齐的用餐距离，
使人联想到豪华的机场休息室。如果您很觉得难以
选择，这里也提供试菜餐牌大可一试。

通过: Kyle Head/unsplash

地址: Via Pisoni 1, Milan

营业时间: 周一至周六：12:30-14:30 & 19:30-23:30，周日：

19:30-23:30。

电话: +39 02 7231 8645

Internet: www.noburestaurants.com

Email: milan@noburestaurants.com

Cracco-peck

该家有名的熟食店里还有其
自己的米其林一星餐厅。 由
青年厨师Carlo Cracco

担纲制作美味菜肴，如红葱和阿尔巴松露配山羊牛
奶意大利饺。

通过: Francesco Liotti/unsplash

地址: Via Victor Hugo 4, Milan

营业时间: 午餐： 周二至周五：12:30-14:30；晚餐： 周一至周

六：19:30-23:00。

电话: +39 02 876 774

Internet: www.ristorantecracco.it

Email: info@ristorantecracco.it

Rigolo

Rigolo

白色亚麻的装饰、银色餐具和较年长的服务员，看
起来像一间非常正式的餐厅。但是当您一旦进入餐
厅里面，您就可以清楚发现这里确实是一个热情而
友好的地方。这里主提供托斯卡纳的美食，包括野
猪酱宽面条。

通过: OlgaBombologna/shutterstock

地址: Via Solferino 11, Milan

电话: +39 02 864 632 20

Internet: www.rigolo.it

Email: info@rigolo.it

Destination: 米兰
Publishing date: 2025-11-25
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Maio

Maio 被认为是米兰最吸引
人的新地标。此餐厅位于
Rinascente 高档百货商店
内。

此处专研美食，无论是烹调、食物和您的味蕾都将
在此全情释放。

通过: Sean Pavone/shutterstock

地址: Piazza del Duomo 2, Milan

营业时间: 周一至周六: 08:30-00:00，周日:10:00-00:00。

电话: +39 02 8852 455

Internet: www.maiorestaurant.com

Email: milano@maiorestaurant.com

Hana 餐厅

如果您已厌倦了奶油培根意
大利面，是时候尝尝寿司
了。 在Hana 餐厅，其为您
在优雅时尚的用餐室供应日
本料理。

通过: Jesse Ballantyne/unsplash

地址: Corso Vercelli, 37 Milan

营业时间: 周一：17:00-23:30，周二至周日：12:30-14:45 &

19:15-23:15。

电话: +39 02 4819 7213

Internet: www.hanarestaurant.it

L'Immagine Ristorante Bistrot

这家餐厅位于米兰郊区，供应美味的意大利佳肴、
一流的服务和到店是即可享用一杯免费的气泡酒。
您可在前往时会犹豫，但绝对不虚此行。

通过: Tatiana Volgutova/shutterstock

地址: Via Varesina 61, Milan

营业时间: 周一至周六：19:00-00:00

电话: +39 02 39 264 564

Internet: www.limmaginebistrot.it

Email: limmaginebistrot@gmail.com

Nerino Dieci Trattoria

Nerino Dieci Trattoria 在当
地人和旅客中都广受欢迎。
它们供应正宗的意大利美
食，而且收费合理。 同时，
这里还提供多种瓶装啤酒。

通过: Sergii Koval/shutterstock

地址: Via Nerino 10, Milan

营业时间: 周一至周五：12:30-14:30 & 19:30-23:00，周六：

19:30-23:00。

电话: +39 02 3983 1019

Internet: www.nerinodieci.it

Alhambra Risto Veg

如果您正在寻求一间素食餐
厅，非此地莫属。 这里只烹
饪和供应自然和新鲜食材所
做的菜肴。

通过: 135pixels/shutterstock

地址: Via San Gregorio 17, Milan

电话: +39 02 3943 2750

Internet: alhambranaturale.wix.com/alhambra

Email: ahlambranaturale@gmail.com

Le Tournedos

这间位于米兰南部的牛排馆
专注于烧烤和肉类菜肴。

这里的葡萄酒令人印象深刻，您还能发现其他数目
众多的意式美食，但当中十分推荐酱汁嫩牛排

Destination: 米兰
Publishing date: 2025-11-25
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（Tournedos ）。

通过: verca/shutterstock

地址: Via Imperia 7, Milan

营业时间: 周一至周日：12:00-15:00 & 19:00-00:00

电话: +39 02 8950 3255

Internet: www.letournedos.it

La Sidreria

如果您憧憬一次有趣而奇特
的用餐体验，这里是理想选
择。 只需付实惠的价钱，就
能尽情畅享包含大约10

道菜肴的套餐，而多数菜式包含苹果。 
此外，所配饮品自然是苹果酒。

通过: HandmadePictures/shutterstock

地址: Via Arcangelo Corelli 31, Milan

营业时间: 周二至周六：19:00-23:00

电话: +39 02 749 6017

Internet: www.lasidreria.it

Email: info@lasidreria.it

咖啡厅

Oxana Denezhkina/shutterstock

在意大利，冰激凌和意面一样是必吃品。 它不仅是
意大利风味的冰淇淋，更是一种生活方式。
意大利冰淇淋通常被认为是世界上最好的冰淇淋。

Zucca (Caffè Miani)

秀美的Zucca (Caffè Miani)
于1867 年开业，并位于埃
马努埃莱二世长廊
（Galleria Vittorio
Emanuele

II）的入口处，距离斯卡拉剧院路程较近。如果你站
在吧台旁边饮酒，您可节省坐下饮酒的额外餐桌服
务费。

通过: Catarina Belova/shutterstock

地址: Piazza del Duomo 21, Milan

营业时间: 周二至周日：07:15-20:40

电话: +39 02 8646 4435

Internet: www.caffemiani.it

Email: info@caffemiani.it

Sant Ambroeus

自1930开业的咖啡厅，其素
洁优雅有着巴黎经典的风
姿。您可以在咖啡中添加一
点Ambrogiotti

（萨巴里安尼内陷的黑巧克力）甜蜜一下。如果您
本愛吃甜食，来这里就对了！这里会提供各种各样
的美味蛋糕、酥皮点心和冰淇淋等满足您的口味。

通过: Anthony Espinosa/unsplash

地址: Corso Giacomo Matteotti 7, Milan

营业时间: 周一至周六：07:45-20:30，周日：08:45-20:30

电话: +39 02 76000 540

Internet: www.santambroeusmilano.it

Email: info@santambroeusmilano.com

Cova

Cova 是时装大街Via Monte
Napoleone 上最富盛名的咖
啡厅。 优雅的妇人一面享用
下午茶，一面品尝 小糕点
（Pasticcini）或蒙布朗（

Montebianco）。 

Destination: 米兰
Publishing date: 2025-11-25
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在这里时不时的，您会看到有超模路过。

通过: Nicolas J Leclercq/unsplash

地址: Via Monte Napoleone 8, Milan

营业时间: 周一至周六：07:45-20:30，周日：10:00-19:00。

电话: +39 02 7600 5599

Internet: www.pasticceriacova.com

Email: info@pasticceriacova.it

Princi

Princi 提供了一种制作面包
的新理念。 这里全天24 小
时开放，供应炭烧热咖啡、
新鲜烘焙的意大利香料面包
foccaccia、蛋糕和比萨。

他们的午餐菜式也格外诱人，心动就赶快行动吧。

通过: Zagorulko Inka/shutterstock

地址: Via Speronari 6, Milan

电话: +39 02 874 797

Internet: www.princi.it

Email: princi@princi.it

酒吧与夜生活

Elena.Katkova/shutterstock

Brera 和 Navigli 街区的酒吧数量最多，夜夜笙歌。 
Corso Como 周围有更时尚的酒吧可供选择。 在
19:00 到 21:00
之间以米兰的方式一起融入酒吧的氛围吧。
有时候，小吃随饮品附赠！

Zucca (Caffè Miani)

秀美的Zucca (Caffè Miani)
于1867 年开业，并位于埃
马努埃莱二世长廊
（Galleria Vittorio
Emanuele

II）的入口处，距离斯卡拉剧院路程较近。如果你站
在吧台旁边饮酒，您可节省坐下饮酒的额外餐桌服
务费。

通过: Catarina Belova/shutterstock

地址: Piazza del Duomo 21, Milan

营业时间: 周二至周日：07:15-20:40

电话: +39 02 8646 4435

Internet: www.caffemiani.it

Email: info@caffemiani.it

Martini Bar at Dolce & Gabbana

这家复古酒吧从新艺术和其
他现代风格中汲取设计灵
感。

黑色的马赛克地板饰有红色龙状内嵌图案，上置小
的黑色皮质沙发和大型穆拉诺枝状烛台。
这间酒吧是马提尼和 Dolce & Gabbana 合作的作品
，因此您既能享受永恒的优雅，又能体验到传统的
现代性。

通过: Vinicius "amnx" Amano/unsplash

地址: Corso Venezia 15, Milan

营业时间: 周一至周六：07:30-01:00，周日：09:00-00:00

电话: +39 02 7601 1154

Internet: www.dolcegabbana.it/martini

Email: bar@dolcegabbana.it

Destination: 米兰
Publishing date: 2025-11-25
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Magazzini Generali
这里是一个跳舞圣地，位于
一间旧仓库的地下室。 由于
这里执着于提供最佳的音
乐，所以一直颇受欢迎，吧
迷们常常造访。

通过: Angel Arcalle/unsplash

地址: Via Pietrasanta 14, Milan

电话: +39 02 539 3948

Internet: www.magazzinigenerali.it

Email: info@magazzinigenerali.it

Bhangrabar

这家印度酒吧创造了温馨的
场地和迷人的氛围，

其爵士和灵魂音乐使氛围更加放松。而在星期天晚
上，您还可以在品尝鸡尾酒的同时，体验一下短暂
且提神的指压按摩。

通过: Pinar Kucuk/unsplash

地址: Corso Sempione 1, Milan

营业时间: 周一至周六：18:00-02:00，周日：12:00-15:00 &

18:00-02:00。

电话: +39 02 3493 4469

Internet: www.bhangrabar.it

Email: info@bhangrabar.it

Bar Basso

Bar Basso 欢迎您到城里最
能代表米兰的酒吧之一。其
中他们提供的Negroni

Sbagliato，表现在一杯大玻璃杯里、配合着6x8厘
米的冰块，是他们的招牌饮料。

通过: Stubbins/shutterstock

地址: Via Plinio 39, Milan

营业时间: 周一至周日：09:15-01:15 （周二休息）

电话: +39 02 2940 0580

Internet: www.barbasso.com

Email: barbassomilano@gmail.com

Bar Magenta

Bar

Magenta不仅是一个酒吧，它也是娱乐、艺术、时
尚和音乐的文化交汇点。您可以在下午在这里享用
咖啡，并留到至深夜，享受不同的美味饮品。

通过: Kelsey Chance/unsplash

地址: Via Giosué Carducci 13, Milan

电话: +39 02 805 3808

Internet: barmagenta.it/

Email: info@barmagenta.it

Bobino Club

自2013年，Bobino Club

已成为游客和当地人中的热门地点。他们的欢乐的
气氛、友好的服务员和各种混合音乐能解释：为什
么人们都被吸引到这个地方来。在夏季，不要错过
他们的棕榈园，其还配有舒适的沙发和一个室外的
跳舞区域。

通过: Ground Picture/shutterstock

地址: Alzaia Naviglio Grande n. 116, Milan

电话: +39 2 3655 9070

Internet: www.bobino.it

Email: info@bobino.it

Destination: 米兰
Publishing date: 2025-11-25
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Magnolia
米兰最著名的俱乐部之一！
这里是年轻人一同来玩乐、
跳舞和享受的地方，同样是
非主流的和电子音乐现场表
演的主要场所之一。

通过: Melinda Nagy/shutterstock

地址: Via Circonvallazione Idroscalo 41, Milan

电话: +39 02 756 1046

Internet: www.circolomagnolia.it

Email: info@circolomagnolia.it

购物

DavideAngelini/shutterstock

米兰是时尚之都，购物而言，有众多选择。 即使对
时尚兴趣较小的人，或难以承受其高昂价格的人，
也能在 Via Monte Napoleone、Via della Spiga
和周边街道里有所收获，所有时尚屋均将旗舰店开
设于此。 位于 Via Manzoni 31
的阿玛尼百货商店是一个很好的例子，或 Via
Monte Napoleone 街上的 Gucci
店面，覆盖整个城市街区。 Corso Venezia
街上令人印象深刻的 Dolce & Gabbana
店面曾是西西里岛某贵族的宫殿。
其他理想的购物场所包括：

意大利文艺复兴百货 （La Rinascente）

这家米兰百货公司可媲美伦
敦的Harrods

百货公司，提供时尚男、女和孩子们的独家选择。
而在第八层，您能发现独特的时装、配饰、香水、
玩具及超过200个品牌。La Rinascente 就位于米兰
的心脏地带，距离大教堂仅数步之遥，让你不会错
过它。

通过: kikovic/shutterstock

地址: Piazza Duomo, Milan

电话: +39 02 88521

Internet: www.rinascente.it

Enoteca Cotti

这是一家窖藏丰富的葡萄酒
商店，位于具有艺术气息的
Brera 街区，内饰保留了
1930 年时的初期风格。

意大利盛产高品质葡萄酒，而这家葡萄酒店藏有来
自意大利所有地区的 3000 个精选品牌。此外，他
们还供应多种意大利传统精选的巧克力蛋糕和饼干
。

通过: Ground Picture/shutterstock

地址: Via Solferino 42, Milan

营业时间: 周二至周六：09:00-13:00 & 15:00-20:00

电话: +39 02 2900 1096

Internet: www.enotecacotti.it

Email: info@enotecacotti.it

Destination: 米兰
Publishing date: 2025-11-25
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Rossi & Grassi
继Enoteca Cotti 之后，您可
以前往Rossi & Grassi。 这
家店专营冷盘，是购买San
Daniele 熏火腿和熏香肠配
开心果的好去处。

通过: Melissa Walker Horn/unsplash

地址: Via Ponte Vetero 4, Milan

电话: +39 02 8646 3015

Internet: www.rg.mi.it

Email: rg@rossiegrassi.it

Corso Vittorio Emanuele

Corso Vittorio Emanuele 是
一条街道连接了Piazza
Duomo 和San Babila。

这条宽阔的街道被称为“米兰的起居室”，交通畅行无
阻，无论是商人和游客都往来如织。

通过: Alexandre Rotenberg/shutterstock

地址: Corso Vittorio Emanuele

重要信息

mauro_grigollo/shutterstock

马尔彭萨机场
马尔彭萨机场位于距离米兰
市中心50公里，您可以透过
公交车、火车和出租车到
达。而其特快列车从马尔彭
萨机场一号航站楼出发。

通过: Artur Tumasjan/unsplash

地址: Malpensa Airport

电话: +39 22 32 323

公共交通

米兰的本地交通称为ATM，
包括地铁、公共汽车和火
车。 单程票可以从ATM 售
票处、报摊和售票机处购
买。

乘车前，所有程票需盖章。

通过: Ouael Ben Salah/unsplash

Internet: www.atm.it/en/Pages/default.aspx

出租车

出租车通常是白色，可以在
街道或出租车招呼站招到。
这些站台通常在火车站和地
铁站外面。

最终的票价根据您携带行李箱的数量、乘车日和一
天中的不同时段而定。

通过: Mikita Yo/unsplash

邮政

邮票可以在带蓝白色“
Tabacchi ” 符号或者只简单
标有“T”的烟草店购买。

Destination: 米兰
Publishing date: 2025-11-25
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通过: Felix Lipov/shutterstock

药房

Farmacia Ambrosiana

通过: Mika Baumeister/unsplash

地址: Viale Reggina Giovanna 42, Milan

营业时间: 周一至周五：08:30-19:45，周六：09:00-13:00。

电话: +39 02 201698

Internet: www.farmaciaambrosiana.it

电话

国家/地区代号：+39 地区代
码：

02（也可在米兰拨打）如果您从国外拨打国际长途
，必须始终拨打区号中的零（不要将其省略，这是
拨打国际电话的通用做法），例如 + 39 02 +
号码。

通过: KoolShooters/pexels

电源

220 伏特

通过: Mauro Carli/shutterstock

人口

1.3 百万

货币

1 欧元，€ = 100 cents

营业时间

米兰的商店通常 09:00-13:00 和 15:00-20:00 

开门营业，根据一年中的不同时段也有一些变化。

大型百货商店和一些著名的时尚机构通常全天开放。

报纸

Hello Milano

Milano Mese

Easy Milan

Emergency numbers

消防报警电话： 115

医疗电话： 118

报警电话： 112

旅游信息

Via Marconi Guglielmo 1

+39 02 7252 4301

Destination: 米兰
Publishing date: 2025-11-25
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Alzaia Naviglio Grande A4 Via Arena A4 B4 Via Disciplini B3

Corsa Porta Romana C3 D4 Via Ariberto A3 Via Dogana C3

Corso Colombo A4 Via Armorari B2 Via Durini D2

Corso di Porta Ticinese B3 B4 Via Ausonio A3 Via Edmondo De Amicis A3 B3

Corso di Porta Vigentina D4 Via Bergamini C3 Via F Daverio D3

Corso di Porta Vittoria D3 Via Bianca di Savoia C4 Via Fabbri A3 B3

Corso Europa D2 Via Bigli C2 Via Fatebenefratelli C1

Corso G Matteotti C2 D2 Via Bocchetto B2 Via Festa di Perdono C3 D3

Corso Garibaldi B1 Via Borgog D2 Via Filippo Turati D1

Corso Genova A3 A4 Via Borgonuovo C1 Via Filodrammatici C2

Corso Italia C3 C4 Via Borgospes C2 D1 Via Fiori Chiari B1 C1

Corso Magenta A2 B2 Via Brera C1 Via Fiori Oscuri C1

Corso Monforte D2 Via Broletto B2 Via Francesco Sforza C3 D3

Corso Porta C1 Via C Battisti D3 Via G Boccaccio A2

Corso Venezia D1 D2 Via C Crivelli C4 D4 Via G Carducci A2

Corso Vittorio Emanuelle II C2 D2 Via C D Fante B4 C4 Via G Ferrari A4

Foro Buonaparte B1 B2 Via C Freguglia D3 Via G G Mora B3

Largo Augusto D3 Via C Simonetta A4 Via G Leopardi A1 A2

Largo Benedetto Cairoli B2 Via Calatafimi B4 Via G Mazzini C2 C3

Largo de|Bersaglieri D3 Via Campo Lodigiano B3 C4 Via G Mercalli C4

Piazza A Diaz C3 Via Cappuccio B2 B3 Via G Morone C2

Piazza Borrom B2 Via Carroccio A3 Via G Negri B2

Piazza Card.|A Ferrari C4 Via Cassolo D4 Via G Puccini B2

Piazza Castello B2 Via Cav. dei S Sepolcro B1 C1 Via G Verdi C2

Piazza Cavour D1 Via Cavalotti D2 D3 Via Gesu D2

Piazza Cordusio B2 Via Cernaia C1 Via Giardino C3

Piazza de Vetra B3 Via Cerva D2 Via Gonzaga C3

Piazza degli Affari B2 Via Ces. da Sesto A3 Via Gorani B2

Piazza del Duomo C2 Via Cesare Correnti A3 B3 Via Guastalla D3

Piazza Edison B2 Via Chiaravalle C3 Via L Anelli C4

Piazza Fontana C2 D2 Via Circo B3 Via L Necchi A3

Piazza L Bertarelli C3 Via Clerici B2 C2 Via Lanzone A3 B3

Piazza Mentana B3 Via Col Moschin B4 Via Larga C3

Piazza Missori C3 Via Conca del Naviglio A3 A4 Via Legnano B1

Piazza S Eustorgio B4 Via Corridoni D3 Via M A Catena C2

Piazza S Nazaro C3 Via Crocefisso B3 C3 Via M Burigozzo B4 C4

Piazza S Quasimondo B3 Via Cusani B2 Via M Camperio B2

Piazza S Stefano C3 D3 Via D Manin D1 Via M De Marchi C1

Piazza Sempione A1 Via Dante B2 Via M Fanti D3

Piazza XXIV Maggio B4 Via dei Bollo B3 Via M Oggiono A3 A4

Porta Sempione A1 Via dei Bossi B2 C2 Via Marina D1

Ripa di Porta Ticinese A4 Via dei Cornaggia B3 C3 Via Meravigli B2

V Andegari C2 Via dei Lauro B2 C2 Via Mercanti B2 C2

V Bagutta D2 Via dei Piatti B3 Via Mercato Vetero B1 B2

V Rugabella C3 Via del Carmine B1 C1 Via Molino delle Armi B3 B4

Via A Boito C2 Via della Chiusa B3 Via Moliére A1

Via A De Togni A2 Via della Commenda D3 Via Monte di Pieta C1 C2

Via Agnello C2 Via della Spiga D1 D2 Via Montebello C1

Via Alessandro Manzoni C1 C2 Via dell’ Annunciata C1 Via Mozart D2

Via Alfonso Lamarmora D3 D4 Via dell’ Orso B2 C2 Via Mte Napoleone C2 D2

Via Amedei B3 Via di Signora D3 Via Nerino B3
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Via Olmetto B3 Via S Marino C4 Via Senato D1

Via Olona A3 Via S Marta B3 Via Spadari B2 C3

Via Orefici B2 C2 Via S Orsola B3 Via Stampa B3

Via Orti D4 Via S P.all’ Orto D2 Via Statuto B1 C1

Via P Paleocapa A2 Via S Paolo C2 Via T Marino C2

Via P.d. Cannobio C3 Via S Protaso C2 Via Terragio A2

Via Palazzo Reale C2 C3 Via S Radegonda C2 Via Tivoli B1

Via Palermo B1 Via S Senatore C3 Via Torino B3 C3

Via Palestro D1 Via S Spirito C2 D1 Via Vecchio Politecnico D1

Via Pantano C3 Via S Tomaso B2 Via Vigevano A4

Via Passione D2 Via S Valeria A3 B2 Via Vincenzo Monti A2

Via Pattari C2 Via S Vincenzo A3 Via Visconti di Modrone D2 D3

Via Pontaccio B1 C1 Via S Vito B3 Viale Angelo Filippetti D4

Via Posta B2 Via Sambuco B4 Viale Beatrice d’ Este C4 D4

Via Quadronno C4 Via San Barnaba D3 Viale Bligny C4 D4

Via Rastrelli C3 Via San Damiano D2 Viale Col di Lana B4

Via S Agnese A2 Via San Luca B4 C4 Viale E Alemagna A1

Via S Andrea D2 Via San Marco C1 Viale Gabriele d’ Annunzio A4

Via S Antonio C3 Via San Maurilio B3 Viale Gadio Gerolamo A1 B1

Via S Eufemia C3 Via San Pio V A3 Viale Gian Galeazzo B4

Via S Fr d’ Assisi C4 Via San Vittore A3 Viale Gorizia A4

Via S G sul Muro B2 Via Santa Croce B4 Viale Malta A1

Via S Lucia C4 Via Santa Margherita C2 Viale Papiniano A3 A4

Via S M alla Porta B2 Via Santa Sofia C3 C4 Viale Sabotino D4

Via S M Fulcorina B2
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