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尽管澳门在中国大陆的半岛上只占 28
平方千米，澳门却是一个景点甚多、风格多样的地方。
从霓虹闪耀的赌场到夜幕下的市场，从耸丽的高楼大厦到青翠的公园，从鹅卵石街道
到现代的咖啡厅和巴洛克式的教堂，再到摩登的建筑，尽显东方和西方、古老和现代
的神奇相融。
三十座大厦和广场被联合国科教文组织列为世界文化遗产，并且许多反映了葡萄牙对
澳门殖民化过程中留下的遗产、食物、悠闲的生活方式、甚至铺就蓝色纹饰锦砖的街
道名称。
澳门也具有一副现代亚洲的风貌，可以和新加坡干净的街道和香港的立交桥和桥梁相
媲美。
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从议事亭前地沿着鹅卵石街道走一
小段路，就是宽阔的石阶，延伸到
圣保罗美丽的废墟。 在 1835
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城市

Sean Pavone/Shutterstock.com

1557 年定居澳门的葡萄牙人说服了中国人把这个半
岛租赁给他们，然后他们就在这个区域建立贸易市
场，并且变得非常富有。 是这个繁荣时期创造了我
们今天看到的澳门殖民地–圣保罗大教堂、地中海庭
院、豪华别墅、山顶灯塔和被联合国科教文组织列
为世界遗产的古城。 但是到了 17 世纪，澳门已经
衰落并成为许可赌博、卖淫和组织犯罪盛行的死水
之地，直到 20 世纪。 实际上，直到 1999 年中国
人才决定收回它，无论如何那时澳门的境况已经有
所改善。 那时已经处理了黑道帮派，也取销了赌场
执照的垄断，澳门的经济以国外旅游增加为起点开
始反冲。 今天澳门被认为是一个具有两面性的城市
，人们来到这儿欣赏殖民地时代的堡垒、教堂和食
物，或在东方的现代拉斯维加斯的 14
个赌场和豪华的旅馆中喝酒、用餐。 这儿也有其他
景点，例如佛教寺庙、战争地堡、美丽的澳门博物
馆、澳门旅游塔和渔人码头主题公园。

走走瞧瞧

Sean Hsu/Shutterstock.com

澳门由一个半岛和几个海岛组成，包括氹仔岛和路
环岛。 大多数景点都在议事亭前地周围的老城区的
几个街区，这儿是开始您旅程的好地方。

议事亭前地

从这个广场的中央喷泉和漩
涡地砖才可以真正品味到受
联合国科教文组织保护的城
市的内涵。

这个广场的边缘坐落着以百叶窗为特色的欧洲建筑
、葡萄牙地砖和柱廊。

通过: Ben Traveling/pexels

地址: Avenida de Almeida Ribiero, Macau

电话: +85 3 2831 5566

民政总署大楼

这是议事亭前地最好的建筑
之一。 公立图书馆里收藏着
15 世纪和16 世纪的书籍和
木雕，还有一个华丽的议
院。

通过: Richie Chan/Shutterstock.com

地址: Lago do Senado

电话: +85 3 8399 6699

Destination: 澳门
Publishing date: 2024-06-04



玫瑰圣母堂(st Dominic’s)
在议事亭前地的北边是传说
澳门最美丽的17 世纪宏伟
的巴洛克式教堂。

通过: Weerawayfarer/Shutterstock.com

地址: Rua de Sao Domingos,

电话: +85 3 2831 5566

更多信息: Largo de São Domingos

圣保罗大教堂(são Paulo)

从议事亭前地沿着鹅卵石街
道走一小段路，就是宽阔的
石阶，延伸到圣保罗美丽的
废墟。 在1835 年，一场大
火毁坏了于1602

年建造的原始教堂，但它仍被认为是澳门的一个标
志。 土窖和教堂中殿有一个宗教博物馆。

通过: Richie Chan/Shutterstock.com

地址: Travessa de São Paulo

大炮台

17 世纪堡垒以设有大炮的
旧城墙为特色，透过城墙可
以俯瞰整个城市。

通过: AsiaTravel/Shutterstock.com

地址: Access from Estrada do Repouso

澳门博物馆
展示澳门人的传统、文化和
习性的精美收藏。

通过: Rex Chan/unsplash

地址: Monte Fortress, 112

电话: +85 3 2835 7911

Internet: www.macaumuseum.gov.mo

更多信息: 澳门博物馆前地

东望洋炮台

东望洋炮台位于澳门最高、
最陡的山顶，如果您不想费
劲，可以乘坐缆车。 在这儿
可以看到澳门美丽的风景，
可以探索地下沙坑的17

世纪的东望洋炮台、91 
米高的灯塔和陈列精美壁画的教堂。

通过: coloursinmylife/Shutterstock.com

地址: Estrada do Engenheiro Trigo

电话: +85 3 8394 3703

澳门旅游塔

这座338 米高的建筑物在世
界最高建筑中排名第10，是
观赏澳门的好地方。

通过: vichie81/Shutterstock.com

地址: Largo da Torre de Macau

电话: +85 3 2893 3339

Internet: www.macautower.com.mo

Destination: 澳门
Publishing date: 2024-06-04
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氹仔岛
乘坐公共汽车到氹仔岛欣赏
一些真正古老的世界文明，
包括殖民长廊、有趣的寺
庙、庄严的教堂、美食街和
官也街。

通过: smshoot/Shutterstock.com

美食

Kzenon/Shutterstock.com

澳门餐馆提供葡萄牙、中国、马来西亚、印度和非
洲菜的辣味混合。 这个选择应该会使所有人感到兴
奋，因为您不仅能找到美味点心和猪扒包，还有醇
美葡萄牙咖啡
(bica)、酒、果阿鸡和新鲜的中国蔬菜。 可以留心
传统的葡萄牙菜，包括马介休（烘干鳕鱼）和像
caldo verdo 或 sopa a alentejena 这样的的浓汤。
著名的澳门（中国/葡萄牙）菜包括黄咖喱炒蟹和
jagra de ovos（甜蛋挞）。

船屋葡国餐厅

不要错过有黄色拱门和白石
灰墙壁的这家澳门餐馆的最
佳葡萄牙美食。 有猪耳沙
拉、马介休蛋糕、铁扒大虾
和烤牛肉沫土豆陷饼。

通过: Dmitry Kornilov/Shutterstock.com

地址: 289A Rua do Almirante Sérgio

电话: +85 3 2831 3193

葡国美食

在圣多明各附近的地方，葡
萄牙旗帜、酒和电视揭开了
菜肴的秘密。 有健康的主菜
例如奶油鳕鱼、辣子鸡、叫
secretos

的可口猪肉、像巧克力慕思或奶油馅饼布丁，您可
以连同葡萄牙酒和 bica 一起品尝。

通过: Sopotnicki/Shutterstock.com

地址: Travessa de S. Domingos 16ª

电话: +85 3 28 389 453

法兰度餐厅

如果您想远离市中心，可以
去法兰度的路环岛黑沙海
滩。

葡萄牙式菜单提供有西班牙辣香肠、蚬、蟹、贻贝
、鳕鱼、feijoada、碳烤鸡、排骨、仔猪、牛肉和沙
拉。 一切都是土生土长、自家生产或在离家极近的
地方生产。

通过: gkrphoto/Shutterstock.com

地址: 9 Praia de Hac Sa, Colôane

电话: +85 3 2888 2531

Seng Cheong（城昌）餐厅

从氹仔渔村的殖民长廊上的
多个饭店中选择时，选哪家
都不会错，但是城昌是多数
饭店中相当出名的一个。

它提供有简便的中国美食，如炸鱼丸、炸鱿鱼、清
蒸白鳝及其特色菜蟹粥。

通过: Chanawat Phadwichit/Shutterstock.com

地址: 28-30 Rua da Cunha, Taipa Village

电话: +85 3 2882 5323

Destination: 澳门
Publishing date: 2024-06-04



比萨薄饼店

比萨薄饼店位于妈阁斜巷，
在历史性建筑港务局大楼对
面。

这是一家很受欢迎的餐厅，他们提供的上好意大利
美食均出自一个精美、带有典型意大利风格的场所
： 墙壁采用深色木材装饰，布满了酒瓶和照片。
 
在食物方面，他们提供各种各样的比萨饼、意大利
面和沙拉，配上一份体面的酒单和一些华美的点心
，包括提拉米苏。

通过: El Nariz/shutterstock.com

地址: 2A, Calcada da Barra, Macau

营业时间: 每天午餐和晚餐时间开业。

电话: +853 2896 3145 / 2872 6637

咖啡馆

Rawpixel.com/Shutterstock.com

由于继承了葡萄牙的文化，因此澳门的咖啡非常好
。 所以前往葡萄牙饭店品尝 bica 和酥皮糕点很有意
义，而中国饭店有猪肉包子、奶茶和布丁。

Leitaria I Son

在家族创立以布丁和甜点为
主营产品的义顺牛奶品牌以
前，义顺牛奶公司的第一个
拥有者曾用牛车挨门挨户地
贩卖牛奶。

他们现在在澳门有四个分支，但是这里是最原始的
公司。

通过: Catalina M/shutterstock.com

地址: Largo do Senado 7

电话: +85 3 2837 3104

Cafe Tai Lei Loi Kei

在氹仔这个地方，您可以轻
松得到澳门的最爱便餐：猪
扒包。 包子大约在下午3 点
烤制，来买包子的人都排起
了长队。

通过: Iamsom/shutterstock.com

地址: Largo Governador Tamagnini Barbosa, Taipa Village

电话: +85 3 2882 7150

玛格丽特咖啡蛋挞

这家咖啡店隐蔽在一条小巷
中，是吃早餐的好去处。 提
供有美味的咖啡和中国澳门
最畅销的葡萄牙式蛋挞。

通过: Anna_Pustynnikova/shutterstock.com

地址: Edifício Kam Loi, Nam Van

电话: +85 3 2871 0032

Destination: 澳门
Publishing date: 2024-06-04



酒吧与夜生活

Sean Pavone/Shutterstock.com

幸运的是在澳门的夜生活不再围绕赌场了，虽然有
许多地方仍是找回自己、享受精彩现场演出的合适
场所。 但是，现在有一个前往的好地方，包括在孙
中山先生大道上的码头的外港街边酒吧。
请注意有些地方是真的地中海形式，在凌晨 1
点之后才会升温。

澳门灵魂

这个地方是由想要与澳门一
起分享对爵士热情的移居国
外的人创建的。 这个典雅的
酒廊也以精美艺术为特色。

可以在一系列酒中选择想喝的，但您也可以在菜单
上找到澳门啤酒和欧亚淡啤酒。

通过: Africa Studio/Shutterstock.com

地址: 31 Rua de Sao Paulo

电话: +85 3 2836 5182

赌场

即使您不赌博，但是值得来
赌场看一看明星，包括世界
上最大的赌场澳门威尼斯人
-度假村-酒店和中央澳门美
高梅金殿酒店。

通过: Nejron Photo/Shutterstock.com

电话: Cotai, tel. +853 2882 8888,Avenida Dr. Sun Yat-sen, tel.

+853 8802 8888

Internet: www.venetianmacao.com

购物

VGstockstudio/Shutterstock.com

由于澳门免税，在澳门购物是件愉快的事儿，在这
儿价格大幅度低于美国、欧洲和其他亚洲中心。
由于最近的发展，您能找到设计师购物中心，虽然
有大量的外来亚洲市场和和卖中药和葡萄牙古董的
传统商店。 也可以购买包括电子产品、首饰、纺织
品、瓷器和酒这样的其他物品。 价格根据质量变化
，所以要警惕仿制品。第一国际商业中心是主要的
商业中心，并且有许多设计师精品店。 然而最佳的
品牌名称在与赌场、轮渡码头附近的渔夫码头或在
路氹城的最后购物天堂-澳门威尼斯人-度假村-酒店
的大运河购物中心 (www.venetianmacao.com)相关
的豪华大楼，面积为 1 百万平方英尺，共有 350
家设计师商店。议事亭前地周边的街区有市场，非
常热闹。 有许多低廉物品、传统的中国药房、服装
店、葡萄牙咖啡馆、面包店和鱼干商店。 红色市场
（提督马路和高士德大马路）是购买干貨、鱼、肉
、活禽、鲜花、水果和其他产品的好地方。

Destination: 澳门
Publishing date: 2024-06-04

www.venetianmacao.com


重要信息

GNT STUDIO/Shutterstock.com

机场

国际机场位于氹仔岛，提供亚洲航空公司、中国东
方航空股份有限公司、长荣航空公司、胜安航空公
司、新加坡航空公司、复兴航空公司和厦门航空公
司的服务。 也可以通过澳门外港码头的快速轮渡到
达香港机场。 在香港机场，您可以乘坐巴士到达
Almeida Ribeiro
大道、关闸广场、外港码头和路环岛。
澳门国际机场（电话： + 853 861
111，www.macau-airport.gov.mo）。

通过: Oskar Kadaksoo/unsplash

公共交通

澳门周边游是方便的。 澳门
新福利公共汽车有限公司提
供巴士服务(853) 2827

1122，www.transmac.com.mo，TCM (853) 2885 
0060，www.tcm.com.mo，公交线路从早上 6:45

开始直到午夜，可到达贯穿整个城市的所有目的地
。 在面前的盒子里缴纳车费，不找零。
在这个半岛上费用通常是 2.50 澳门元，3.30
澳门元到氹仔岛，4 澳门元到路环。 您可以从澳门
旅游地图上找到公司和路线的完整名单。
老马也是周游的一种有趣的方法。 这些明亮、侧边
敞开的车辆是澳门历史的一部分，值得乘驾。
许多人聚集在赌场和主要旅馆外。
也可以从机场或轮渡码头租用汽车。 尝试
Avis（第一层，澳门轮渡码头，电话：+ 853 726
571，www.avis.com.mo）。

通过: Joshua Fernandez/unsplash

出租车

出租汽车可以在机场、外港
码头和主要街道上找到。 起
步价是13.00 澳门元，每件
行李是3.00 澳门元，现在价
格是每230m 1.50 澳门元。

在氹仔岛和路环和路环之间有附加费（2.00 
澳门元），澳门和路环之间的附加费是（5.00
澳门元）。 从机场到外港码头大概花费 49
澳门元，从机场到市中心花费 40-50 澳门元。

普通的士的电话： + 853 3988800

特别的士的电话： + 853 2851 9519

通过: Art Markiv/unsplash

邮局

邮政总局位于议事亭前地。

通过: erica steeves/unsplash

营业时间: 星期一- 星期五：上午9 点- 下午6 点，星期六：上午9

点- 下午1 点

Destination: 澳门
Publishing date: 2024-06-04



电话: +85 3 2832 3666

药房

在澳门没有24 小时服务的
药店，但是在议事亭前地16
号有一个中央药店，电话：

通过: Towfiqu barbhuiya/unsplash

电话: +853 2857 3739

电话

国家代号是+ 853。在澳门
没有区号。

通过: Miryam León/unsplash

电源

220V、50 Hz

通过: Yung Chang/unsplash

人口

560 000

货币

澳门元 (MOP $)

营业时间

10.00 - 20.00

报纸

《澳门》（葡萄牙语）、 

《澳门论坛日报》（葡萄牙语）、

《澳门日报》（汉语）、

《澳门邮报》（英语）、

《句号报》（葡萄牙语）、

《Son Pou》（汉语）、

《华侨报》（汉语）、

澳门访谈

Emergency numbers

报警、火警、急救电话： 

999，警察局（罗理基博士大马路），电话：+853 573 333

旅游信息

澳门政府旅游接待处 (MGTO)

地址： Largo do Senado 9

电话：+ 853 333 000

时间： 09.00 - 18.00

Destination: 澳门
Publishing date: 2024-06-04


