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相约地中海的阿格德角（Cap d’Agde）

地中海的阿格德角

在海天之交

地中海阿格德角位于法国南部的奥克西塔尼（Occitanie），是一个全年拥有300天充
分光照日的理想度假之地所。这里拥有三大滨海度假胜地：阿格德角、维亚斯（Vias
）和波尔蒂拉盖（Portiragnes），毗邻细软沙滩、享受火山风光或茂盛松林的气息
、名副其实的海岸线，以及拥有受保护文化遗产的城市和村庄，感受鲜活的生活传统
，领略各式各样的传统工艺。我们可以例举莫里哀之城——佩泽纳（Pézenas）、弗
凯亚人的“古董橱柜”——阿格德、以及中世纪集市的大城市——蒙塔尼亚克（Mo
ntagnac）。米迪运河一段一段地穿过阿格德角，成为这里的主要水运骨干。凭借丰
富的旅游和文化活动，游人不禁要在一年中多次来此地游览。绵延20公里的海岸线、
自然公园、松林、湿地、Natura
2000自然保护区、海域保护区、历史遗迹、文化遗址、高水平运动设备、娱乐公园、
全年各类节庆和旅游活动，可谓应有尽有。
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海滩不远处、在埃罗山谷...



各类旅游目的地

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

相约地中海的阿格德角（Cap d’Agde）
地中海的阿格德角
在海天之交

地中海阿格德角位于法国南部的奥克西塔尼（Occit
anie），是一个全年拥有300天充分光照日的理想度
假之地所。这里拥有三大滨海度假胜地：阿格德角
、维亚斯（Vias）和波尔蒂拉盖（Portiragnes），
毗邻细软沙滩、享受火山风光或茂盛松林的气息、
名副其实的海岸线，以及拥有受保护文化遗产的城
市和村庄，感受鲜活的生活传统，领略各式各样的
传统工艺。我们可以例举莫里哀之城——佩泽纳（P
ézenas）、弗凯亚人的“古董橱柜”——阿格德、以
及中世纪集市的大城市——蒙塔尼亚克（Montagna
c）。米迪运河一段一段地穿过阿格德角，成为这里
的主要水运骨干。凭借丰富的旅游和文化活动，游
人不禁要在一年中多次来此地游览。绵延20公里的
海岸线、自然公园、松林、湿地、Natura 2000自然
保护区、海域保护区、历史遗迹、文化遗址、高水
平运动设备、娱乐公园、全年各类节庆和旅游活动
，可谓应有尽有。

• 阿格德角/阿格德

阿格德角是众人公认的度假胜地。这里包括4个风格

迥异又彼此互补的景点：阿格德角海滨度假胜地、
阿格德古城、勒格罗德阿格德（Grau d’Agde）的渔
村，以及塔马里西耶尔（Tamarissière）。
阿格德角坐落在米迪运河、河流和大海之间的火山
景区，这里拥有3座港口、14公里被规划的细沙野生
海滩、自然公园、松林、被严格保护的海域、历史
古迹、惊人的文化遗址、高水平运动设施，以及连
续不断的各类精彩活动。

通过: Office de Tourisme du Cap d'Agde : J-C.Meauxsoone

Internet: www.en.capdagde.com/destination/agdecap-dagde?ut

m_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_ca

mpaign=TRAVEL_GUIDE

维亚斯（Vias）

5公里长的细沙海滩适合休闲、水上运动和放松，毗
邻池塘的野生环境、绿茵浓密的米迪运河河岸，在
这里还有21个山地车车道、阳光普照的葡萄园……
它是地中海岸一个名副其实的自然天堂！

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/destination/vias?utm_source=

ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=T

RAVEL_GUIDE

波尔蒂拉盖（Portiragnes）

离老村庄4公里远处，建于60年代的波尔蒂拉盖滨海
度假胜地在环保的前提下不断发展。
它是家庭度假的理想之所：略有坡度的绵延细沙海
滩、舒适宜人的气候、充足明媚的阳光。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H.Comte

Destination: 地中海的阿格德角
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Internet: www.en.capdagde.com/destination/portiragnes?utm_s

ource=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campa

ign=TRAVEL_GUIDE

在埃罗河谷（Val d’Hérault）中的佩泽纳
（Pézenas）

佩泽纳深处葡萄园的核心地带，距离阿格德角20公
里，曾是16世纪、17世纪时朗格多克（Languedoc
）的首府，这里因完整保存的建筑整体而被誉为“艺
术之城”：充满生机的小巷、工匠摊位、各式豪宅，
昔日风采，依稀可见。法兰西喜剧院伟大的创始人
——莫里哀，曾在这里旅居，至今Vulliod
Saint-Germain博物馆还珍藏着与其有关的物品。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée

Internet: www.en.capdagde.com/destination/pezenas?utm_sour

ce=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign

=TRAVEL_GUIDE

10大热门景点

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

高尔夫球场

由世界最伟大的建筑师之一
Ronald

Fream所设计的阿格德角高尔夫球场，自然而然地
成为法国南部最著名的高尔夫球场。该球场设有27
个球洞。

通过: Golf du Cap d'Agde

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/intense-holidays/inter

national-cap-dagde-golf-course-27-holes-facing-sea?utm_sourc

e=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=

TRAVEL_GUIDE

阿格德角、维亚斯（Vias）和波尔蒂拉盖
（Portiragnes）：地中海的明珠

在港口与海滩之间，地中海
阿格德角是名副其实的度假
之都，这里专为旅游观光而
设计。

三大滨海度假胜地，尽管风格各异，但全为家庭度
假而考虑。在阿格德角，滨海胜地包括10个景色宜
人的小区。其建筑灵感来源于典型的朗格多克村庄
色彩，这里还设有自行车道、步行道和小公园。各
类活动营造着永久的节日氛围，活动选择更是丰富
多彩。在维亚斯，从多处舒适的住宅区可直接通向
海滩，在波尔蒂拉盖，大自然与海滨浑然一体，人
们穿过树荫浓密的松林即可到达沙滩。住宿选择丰
富全面：酒店、公寓租赁、别墅租赁以及露营地。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/pleasures-sea/summ

er-much-beach-you?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medi

um=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE
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南部的文化遗产，从古代到20世纪

这里是孕育着2600年悠久历
史的摇篮。弗凯亚人最初定
居在商业港口Agathé

Tyché，也就是现在的阿格德市，此后希腊人、罗
马人先后来到这里，并在城市中留下了他们的文化
印记。中世纪也在这里留下了它的历史痕迹：礼拜
堂、教堂或堡垒式磨坊、环形村庄，以及一些中世
纪传统：鼓形羊皮球运动、在村子里跳法兰多拉舞
蹈的图腾动物的奇妙寓言。阿格德、佩泽纳、蒙塔
尼亚克的城市更具古典色彩，并与中世纪集市、商
业和历史有着更紧密的联系。法国17世纪伟大剧作
家兼演员的莫里哀，在凡尔赛宫成名之前，早已在
佩泽纳的大街小巷闻名遐迩。这里美丽的古典建筑
与20世纪的现代建筑和谐共存，例如，建于20世纪
70年代的阿格德角火车站。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: Ph. 

Lagarde

Internet: www.en.capdagde.com/must-see?utm_source=ARRIV

AL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL

_GUIDE

米迪运河：太阳王的梦想

它是17世纪难以置信的科技、人力创举，这项伟大
的土木工程杰作联通了大西洋和地中海。桥梁、船
闸、船闸梯、圆形船闸、运河桥：成千上万的人们
被调动参与运河的修建。它的设计师皮埃尔·保罗·罗
盖（Pierre Paul Riquet）则在工程竣工前就已仙去
。而且一贫如洗地结束了一生。他所设计的运河最
初用于商业运输，如今却成为一条旅游观光河流。
人们沿着运河两岸散步、骑自行车，或参与水上或
水边游览活动（音乐游船）。拥有超过350年的米迪
运河被联合国教科文组织列为“世界文化遗产”名录。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/journey-art-and-histor

y/canal-du-midi?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=

WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

在水下 在陆上：受到保护的大自然

凭借受海洋保护区和物种丰富、方圆数百公顷的湿
地，地中海阿格德角堪称露天物种保护馆。火烈鸟
、公牛、各种鹘、蝙蝠、以及数十种动物，在离海
滩不远处、在埃罗山谷和平原自由、快乐地度日。
细心的步行者，如果带着望远镜或相机，如果不出
任何声响，完全会被这片富丽堂皇、生生不息的风
景所震撼。在某些保护区，可以进行独自或陪同参
观，快来探索阿格德角鲜为人知的一面。在沿海地
区的意外火山活动，还能让您在海岸或陆上隐约看
到一些稀罕物种。尽情感受这里的神奇魅力……

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/its-my-nature/excepti

onal-environment-classified-natura-2000?utm_source=ARRIVA

L_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_

GUIDE

100%纯娱乐

您可否梦想去一个可以随心所欲的度假目的地？地
中海阿格德角提供极为丰富、全面的娱乐活动：海
底和海上探索、风筝冲浪、立桨冲浪、风帆运动等
等；围绕水区还有游乐场，例如：Aqualand水上乐
园、Captain Jako水上乐园。在陆上，如果期待强
烈刺激，可以选择欧洲公园（Europark）或娱乐岛
（l’Ile des Loisirs），如果期待柔和感受，可以选择

Destination: 地中海的阿格德角
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室内欧洲公园（Europark indoor）、恐龙公园（Din
o-Land）、迷你高尔夫球场或在阿格德、波尔蒂拉
盖（Portiragnes）或蒙塔尼亚克（Montagnac）的
穿林空中探索、感受山地自行车道（500公里）或自
行车道，在城市里或沿着米迪运河游走一番。您也
可选择各类体育运动：网球（阿格德角国际网球中
心）、游泳、高尔夫球、马术、潜水、划船、射箭
、卡丁车、彩蛋射击等等。这里的文化娱乐活动同
样丰富多彩：参观博物馆（古代、古典时期等等）
、寻宝游戏、儿童手工坊、戏剧化情境参观、动物
探索（水族馆、动物园、仙人掌公园）、历史探索
（物品博物馆）。无论下雨，还是刮风，无论晴天
，还是阴天，您都不会觉得无所事事！

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/intense-holidays/its-a-

childrens-paradise-here?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_

medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

工艺目的地

在阿格德和佩泽纳，流传着
各类手艺，这些手艺由选择
在这里安居乐业的工匠艺人
默默地传承着。围绕“工艺
之家”（Maison des Métiers

d’Art ）和“黑珍珠画廊”（Galerie de la Perle Noire
）两家机构，“阿格德和佩泽纳工艺中心”（Pôles
des Métiers d'Art d'Agde et de Pézenas）成为展示
时尚、文物修复、戏剧行业的橱窗。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: Aurélia 

Blanc

电话: +33 4 67 26 94 12

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/journey-art-and-histor

y/a-creative-destination?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_m

edium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

航海生活与潜水

作为充满活力的著名水上活
动胜地，阿格德角是重视水
上活动质量和活动环境的好
去处。阿格德角的港口拥有
“蓝旗海滩”（Pavillon

Bleu）标志认证。阿格德角的航海中心获得“法国风
帆学校”认证标志，这里是航海爱好者相会的理想之
所。

阿格德角潜水学校和潜水俱乐部瞄准环境保护，将
教育目标转向生态潜水。抛锚处被精心选择，从而
保护海底环境。阿格德角的潜水面向所有人。从5周
岁起，您的孩子即可尝试“幼儿潜水”入门课程。此外
，根据年龄和个人欲望，您将可选择：潜水洗礼、
沉船探索、学习拍摄潜水照片、或探索火山海底典
型的动植物群。

通过: Office de Tourisme du Cap d'Agde : R. Dupuy de la 

Grandrive

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/all-about-sea/underw

ater-mediterranean?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_mediu

m=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

传统

阿格德的历史可追溯至公元前580年。那时，希腊人
在这里定居，并围绕海上贸易和捕鱼发展了这座城
市。几个世纪过去了，如今这里的居民依旧在日常
生活中保留着鲜明的昔日传统。然而不变的是节庆
的氛围、热情好客的民风。来这里旅游，定能为您
留下美好的回忆，找到您所寻找的美好感受！
介于运动与游戏之间的航海角逐赛是激动人心的时
刻，两只船队富的船员身着白色服装，在铜管乐队
的伴奏下，一比高低；您也只可能在旅游淡季错过
航海角逐赛，因为整个夏天里，比赛不断，就在大
教堂脚下。

Destination: 地中海的阿格德角
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此外还有结合了宗教信仰与节日庆祝的“渔民节”（F
ête des Pêcheurs ）。这个在七月举行的节日云集
了渔民、水手、当地居民，还有穿着传统服饰的美
丽阿格德姑娘们的游行。  为了更好地理解当地的海
洋根源，请记得参观一下当地的鱼市拍卖（Belvédè
re de la Criée aux Poissons）。
在佩泽纳，如此亲切，又如此独特的城市，如今联
合国教科文组织将这里独特的风土人情列为“非物质
文化遗产”，并加以保护。这也正是当地居民所慷慨
分享的，您也一定会喜欢这一方水土的独特民风民
情。在您旅行期间，请不要错过这里的季节性庆典
节日：Nadal节象征着冬至圣诞节之前的光彩重现；
Carnaval节意味着冬日的结束，同时伴随着春日的
脚步、大地开始蠕动的生机；Sant Joan节象征着鼎
盛的夏日；Martror节是亡灵节，也是冬日节，在此
时，死亡之舞伴随着生命。

通过: Louis Combelles

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/journey-art-and-histor

y/experience-celebrations-inside?utm_source=ARRIVAL_GUID

E&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

可参观的景点、可进行的活动

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée : J-C.
Meauxsoone

阿格德角：一个地中海上的游船码头

阿格德角是地中海上一个大型的滨海港口，它包括
多个小流域，这里时不时会举行赛船、帆船比赛、
各种水上运动赛事，以及十月底至十一月初的秋季
航海博览会。
港口在受保护的环境中配备高科技设备。它提供330
0个停泊位，能够停靠6-35米长的船舶。
阿格德角港口拥有“蓝旗海滩”（Pavillon Bleu）标志
认证（保证水质的生态认证标志），它还是“奥德赛
行动”的试点港口。该行动旨在推动水上运动的可持
续发展，向生态旅游、可持续发展的河流旅游和文
化转型。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/pleasures-sea/cap-da

gde-a-paradise-for-nautical-enthusiasts?utm_source=ARRIVAL

_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_G

UIDE

海滩

地中海阿格德角拥有绵延20公里的细沙海滩，配有
相关维护和安全监护设施。某些海滩还允许轮椅进
入。各处海滩风格迥异：一些海滩更荒野、隐蔽，
另一些海滩边上则长满松树或怪柳。多处住宿可直
接通向海滩。在夏季，海水的平均温度介于18-23°
之间。在海滩附近设有各类商铺和各种服务。阿格
德角旅游区拥有“家庭友好”（Famille
Plus）标志认证。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/pleasures-sea/summ
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er-much-beach-you?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medi

um=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

米迪运河

探索米迪运河的方式多种多
样，最经典的方式是乘船游
览，从阿格德、勒格罗德阿
格德（Grau

d’Agde）、维亚斯（Vias）或波尔蒂拉盖（Portirag
nes）出发，含或不含餐食。也可以沿着运河河岸，
在昔日的纤道上骑自行车或步行游览，当然这一方
式仅适合某些河段。在运河上，还有一些旅游活动
，例如音乐游船。最后，您还可租一条小船，随着
自己的兴致，畅游米迪运河。或者在船舶客房里，
感受一晚河上之夜。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/journey-art-and-histor

y/canal-du-midi?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=

WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

文化遗产修复和剧院行业

佩泽纳的“工艺中心”围绕着
文物修复和戏剧主题而建，
其中涉及木艺、铁艺和石艺
加工，当然还有与戏剧相关
的行业。

文物修复行业主要包括雕石、铁艺、木艺工种。有
资质认证的工匠则可参与历史文物修复工作。戏剧
相关的工艺也在阿格德蓬勃发展，本地还有一位在“
法兰西喜剧院”受过培训的道具师。
与文物修复相关的其他行业还有：精金镀制、古画
修复、彩绘玻璃创意和修复、古董家具修复和室内
挂毯、沙发制造。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: A. Blanc

Internet: www.en.capdagde.com/to-do/maison-des-metiers-dart-

ateliers-darts-de-france?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_m

edium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

中世纪的遗产

法国的大多数城市和村庄都拥有中世纪渊源；在阿
格德（部分城墙和大教堂）、佩泽纳（Peyrat塔、F
augères城门）、维亚斯（昔日的民舍）、卡斯泰尔
诺德盖尔（Castelnau de Guers，城堡）、圣蒂贝
里（Saint-Thibéry，僧院和修道院）、圣蓬德莫希
安（Saint-Pons de Mauchiens，环形村庄）、科镇
（Caux）、内济尼昂雷韦科（Nézignan l’Evêque）
和尼扎（Nizas），我们也能看到这段历史的痕迹。
在Saint-Jean de Bébian、Saint-Martin de la
Garrigue、Saint-Martin de Conas和Saint-Adrien d’
Adissan的乡间礼拜堂见证了往昔岁月，此外还有R
oquemengarde和Conas的堡垒式磨坊，以及蒙塔尼
亚克Brignac酒店的彩绘天花板也讲述着昔日的故事
。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: J.-L. Prince

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/journey-art-and-histor

y/come-and-walk-circles?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_

medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

经典文化遗产

宗教战争结束后，法国开始了一段和平、繁荣的时
期。也正是在这一时期，法国的许多城市开始逐渐
放弃中世纪的城墙，扩大城市疆界，改建步行街和
大道。佩泽纳和蒙塔尼亚克的中世纪集市依旧受到
人们的喜爱，它们也见证了这些城市的富庶，今日
依旧可见的众多私人豪宅足以对昔日的富足窥见一
斑。阿格德也经历了类似的飞跃，这里的私人豪宅
是用玄武岩建造的；在维亚斯和波尔蒂拉盖也可看
到这类私人豪宅。教堂里装饰着华丽的祭坛（波梅
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罗尔、佩泽纳）和精美家具。通过导游陪同游览、
免费参观地图或语音导游，您可以把这里蕴藏的宝
藏好好发掘一番。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: E. Jouve

Internet: www.en.capdagde.com/must-see?utm_source=ARRIV

AL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL

_GUIDE

自然与责任

阿格德角加强环保举措：巴尼亚斯（Bagnas）国家
自然保护区、阿格德角的波西多尼自然2000保护海
域景区、海滩保护、绿道、以及自行车道网络。“海
滩质量计划”确保了浴场水质的清洁和阿格德角海岸
的清洁。周边地区维亚斯、波尔蒂拉盖、佩泽纳和
圣蓬德莫希安（Saint-Pons de Mauchiens）也开展
了濒临灭绝物种的保护举措和湿地保护措施。其中
包括设立在波尔蒂拉盖的Grande Maïre湿地保护区
、在阿格德与贝济耶之间的上罗克（Roque-Haute
）自然保护区。您可否知道蝙蝠在波西多尼自然200
0景区有属于自己的保护区？您可否知道黄爪隼不再
在圣蓬德莫希安筑巢。在巴尼亚斯，250种鸟类受到
保护：长脚鹬、鸭子、火烈鸟、苍鹭、猛禽和其他
候鸟……

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/nature/exceptional-en

vironment-classified-natura-2000?utm_source=ARRIVAL_GUID

E&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

佩泽纳（Pézenas）的历史保护区

佩泽纳堪称是一枚建筑瑰宝，这里不仅有一些中世
纪（中世纪犹太区）、文艺复兴时期的建筑，还有
许多17世纪的建筑，其中包括不少私人豪宅，安安
静静地矗立在属于另一个世代的街巷中。在这个城
市里，飘逸着莫里哀、孔蒂亲王和其他名人的亡灵
，也住着工匠艺人、艺术家和演员。当地的三家剧
院不仅延续了莫里哀的传统，还诞生了更现代的戏
剧创作，加之各类文化节庆，总之，全年精彩不断
。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: D. Meaux

Internet: www.en.capdagde.com/destination/pezenas?utm_sour

ce=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign

=TRAVEL_GUIDE

阿格德的历史中心

作为法国最古老的城市之一，阿格德由希腊人创建
在河畔与昔日火山脚之间。在这里，到处是玄武岩
建造的历史古迹：城墙、大教堂、文艺复兴酒店、
小巷、冰窖、楼梯和城门。您可在固定日期游览，
或预约参观，来探索城里古老的文化遗址，或更现
代的建筑。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: O. 

Maynard

Internet: www.en.capdagde.com/agde-black-pearl?utm_source

=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=

TRAVEL_GUIDE

米迪运河

被联合国教科文组织列为“世界文化遗产”名录的米迪
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运河可沿河游船参观，也可沿着树荫浓密的河岸徜
徉一番。在阿格德，您还将发现运河上唯一的圆形
船闸，它同样以玄武岩建造，是17世纪科技突破的
典范，并汇聚了3个不同层级的水流。在维亚斯，Li
bron河流工程是一项技术壮举，它令河水更好地流
向大海。在波尔蒂拉盖，沿运河边修有一条4公里的
自行车道。它也起到连接城市与海滩的作用。运河
穿过一片自然保护区，在这里只有各种鸟禽、公牛
和卡马尔格骏马。此地的旅游服务周全，可以按自
己喜欢的方式探索米迪运河：租船、乘小艇、小船
游运河，还可以选择漂浮酒店住一住。夏天，从维
亚斯或阿格德出发的音乐游船，让游人边品美酒，
边在优美音乐的陪伴下，游览米迪运河。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/a-26-century-long-hist

ory/canal-du-midi-a-waterway-listed-a-unesco-world-heritage-sit

e?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&ut

m_campaign=TRAVEL_GUIDE

地中海埃罗的葡萄园

在地中海阿格德角，葡萄种
植无处不在。沿着“酒农和
渔民之路”（Route des
Vignerons et des

Pêcheurs），在“地中海埃罗”的村庄中好好地品尝
当地美酒。在这里，全年有90多家酒窖、酒庄可以
接待您的游览。Vinocap是法国南部最大的葡萄酒旅
游展览会，展览会将于“耶稣升天节”的周末，即201
8年5月10日至12日在阿格德角的河畔边举行。夏天
在佩泽纳的Estivales音乐品酒会于6月底至8月底的
每个周五晚上举行，借此机会，来探索佩泽纳的法
定产区酒，同时感受露天节庆的氛围。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/terroir-and-art-living/di

scovering-wines?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium

=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

休闲与游乐园

在地中海阿格德角，所有的一切都为与家人或朋友
共同度假而设计。海滩配有安全设施，有各种各样
的娱乐活动，无论是在水下、水上、在树林里，还
是在自行车道上，沿着或在米迪运河上，甚至在森
林里或天空中，总有适合您的一款活动。这里仅仅
提及其中的一些娱乐去处：Europark欧洲公园、Aq
ualand水上乐园、恐龙公园（Dino-Land）、仙人掌
公园（Cactus Park）、杂耍森林（Forêt d’Acrobat
es）、阿格德“密林飞人”冒险（Agd’Aventures）、
四通八达“密林飞人”冒险（Azimut Aventure）……
沙滩俱乐部，在住宿处提供的兴趣活动服务，让所
有人、特别是小朋友充分享受他们的假期。晚上，
还有游乐场聚会、村庄节日等着大人、小孩们。年
轻人还可畅快地享受夜生活，体验地中海阿格德角
众多的酒吧和迪斯科舞厅。

通过: Aqualand

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/intense-holidays/its-a-

childrens-paradise-here?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_

medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

健康休闲

考虑到健康，选择地中海阿
格德角，主要由于这里是自
然保护区、20

公里绵延的海岸和沙滩，还配有安全监护和相关规
划设施，得益于30年来的高度重视与保护的高质量
海洋环境。
一年四季，这里都提供放松、康体和美容的各种护
理服务。各类健身中心、水疗中心，还有按摩师在
海边、城市还有产酒村庄提供的按摩服务。
这里的健康休闲选择丰富：在最好酒店的私密水疗
、露天酒店的高档设备和高科技的水上中心，这些
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场所提供高品质的服务，您尽管根据自己的期望进
行选择：温馨的氛围、热情的环境、体育健身氛围
，或更宁静休闲的格调，带着孩子，或不带孩子！
我们为您提供以下地址选择：  Balnéocap、Spa 
Farret水疗中心、Spa de l’Archipel Cité de l’eau水
疗中心、Beaumont-Spa水疗中心、巴尔米拉酒店美
容中心（Palmyra Beauté）、Spa de
Natureva水疗中心、Hôtel de la
Distillerie酒店的水疗中心。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée : Sierpinski

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/intense-holidays/cap-

dagde-your-well-being-destination?utm_source=ARRIVAL_GUI

DE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

20世纪文化遗产

阿格德角拥有“20世纪文化
遗产”的美名，这是对建于
1900-1975年间的主要城市
建筑和建筑群的赞誉。20世
纪70年代，在建筑师Jean

Le Couteur的指挥下，圣马丁港（Port Saint-Martin
）成为滨海度假胜地第一个破土竣工的小区。“扎根
计划”（Mission Racine，朗格多克-鲁西荣海滨旅游
开发规划）也为该小区的建设起到了推动作用。建
筑师更在港口的建造中倾注了自己对航海与大海的
热爱。
一个大型港口就此屹立于大海之畔，这也是不容错
过的游览景点。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/discover/le-cap-dagde?utm_so

urce=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campai

gn=TRAVEL_GUIDE

古代文化遗产

阿格德角的Ephèbe海下考古博物馆是法国唯一的海
下考古博物馆，它展示了被阿格德附近河流、海洋
和池塘所淹没的宝藏。所有藏品，包括在此地发现
的一尊美丽铜像都见证了阿格德的富饶与魅力。在
皮内（Pinet），考古人员还发现了古罗马道路Via
Domitia的一段残留。游客可在道路残留段上行走，
或者看一看解释说明。在村庄广场的小教堂里，还
能看到奥姆人（史前原住民）的古城堡残骸。在离
佩泽纳不远的Auribelle，考古人员新近还对一处古
罗马城堡进行挖掘。一个石棺在Castelnau-de-guer
s被发掘出土，游客可在市政厅参观石棺的复制品。

通过: Musée de l'Ephèbe : Pierre Arnaud

电话: +33 467 94 69 60

Internet: www.en.capdagde.com/to-do/musee-de-lephebe-et-da

rcheologie-sous-marine?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_

medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

自然风光

自然保护区和某些湿地只能在专业人士的陪伴下游
览，这是为了更好地保护当地丰富的动植物群。在
宁静、安详的避风港，寂静得只能听到鸟啼。带上
望远镜、摄像机或照相机，感受与大自然难得的亲
密接触时光。如果渴望了解海洋环境、探索这里的
动植物群，多种游览方式可供选择：潜水活动（5岁
以上）、乘双体船的生态探索、海上游览、海底小
径……对于森林爱好者，可以感受“密林飞人”冒险，
架在1米到15米高的树间路径等待您的历险，3处景
区可供游走。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H.Comte

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/its-my-nature/excepti

onal-environment-classified-natura-2000?utm_source=ARRIVA

L_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_

GUIDE
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游船

阿格德角拥有4100个针对游船的系船环，能够应对
最苛刻的要求，并提供与船舶维护相关的所有服务
。这里还设有一个可供使用的干港。秋季的航海博
览会更是购买或出售船舶的好机会。如果您只是想
出海一游，可以选择租游船服务，感受地中海远海
的美丽风光。这些出租游船归属当地划船爱好者俱
乐部或协会。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: E. Jouve

葡萄园

朗格多克自古以来就出产葡萄酒，酒农的行业也传
承至今。现在酒农们为自己的职业感到骄傲，这也
成是他们的激情所在。快快前往他们的酒庄、酒窖
，认识一下当地酒农！对他们而言，葡萄品种、种
植方法（有机、无公害或生物动力法）、葡萄酒和
制造流程，是他们取之不尽、用之不绝的宝藏。酒
农们会参与一些与葡萄酒相关的展览会：Vinocap展
览会、Estivales夏季音乐品酒会、Nocturnes夜晚葡
萄酒活动、农户集市。某些酒农还会在酒窖中举办
摄影展或接待戏剧表演。在这里，93户酒农提供公
众接待服务。快来敲开他们的酒庄大门！在他们之
中，一些是土生土长的当地人，另一些则是来自遥
远他乡的外省人。Karen
Turner-Pageot，在佩泽纳的Saint-Jean de Bébian
葡萄园的酿酒师，于2017年摘取“樱花女性葡萄酒奖
励”（Sakura Women’s Wine
Award）的最佳酒农奖。
还有一些人来自俄国，并在我们的葡萄园投资。如

今，感谢所有人的通力合作，地中海阿格德角的葡
萄酒不仅获得国际美誉，而且畅销全世界。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/terroir-and-art-living/a

-unique-terroir-wines-character?utm_source=ARRIVAL_GUIDE

&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

独特的景点

Renaud Dupuy de la Grandrive / Office de Tourisme Cap
d'Agde Méditerranée

阿格德角的Ephèbe

阿格德角的Ephèbe海下考古博物馆是法国唯一的海
下考古博物馆，它展示了被阿格德附近河流、海洋
和池塘所淹没的宝藏。所有藏品，包括在此地发现
的一尊美丽铜像都见证了阿格德的富饶与魅力

通过: Pierre Arnaud

地址: Mas de La Clape - 34300 Cap d'Agde

电话: +33 4 67 94 69 60

Internet: www.en.capdagde.com/to-do/musee-de-lephebe-et-da

rcheologie-sous-marine?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_

medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE
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佩泽纳（Pézenas）的历史保护区

佩泽纳堪称是一枚建筑瑰宝，这里不仅有一些中世
纪（中世纪犹太区）、文艺复兴时期的建筑，还有
许多17世纪的建筑，其中包括不少私人豪宅，安安
静静地矗立在属于另一个世代的街巷中。在这个城
市里，飘逸着莫里哀、孔蒂亲王和其他名人的亡灵
，也住着工匠艺人、艺术家和演员。当地的三家剧
院不仅延续了莫里哀的传统，还诞生了更现代的戏
剧创作，加之各类文化节庆，总之，全年精彩不断
。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: D. Meaux

地址: BIT Pézenas - Place des Etats du Languedoc - 34120

PEZENAS

电话: +33 4 67 98 36 40

Internet: www.en.capdagde.com/destination/pezenas?utm_sour

ce=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign

=TRAVEL_GUIDE

阿格德角的高尔夫球场

在松林、灌木之间的高尔夫球场，感受非凡的运动
体验，这里不仅有技术性高尔夫球洞，还有难得的
美景和尽收眼底的地中海绝美风光。
阿格德角国际高尔夫球场的27个球洞由Ronald 
FREAM（Alizés和Azur）和Alain Prat（Volcan）所
设计，为您提供18个洞的3个组合球场：
•   经典球场（Classic）：Azur & Alizés - 
72标准杆，6330米
•   锦标赛球场（Champion）：Volcan & Azur - 
72标准杆，6195米
•   挑战赛球场（Challenge）：Alizés & Volcan - 

72标准杆，6135米
全年365天开放的阿格德角国际高尔夫球场还为您提
供：42个练习站，其中16个封闭式练习站，2个果
岭练习站和3个果岭近距离切球练习站，此外高尔夫
球场还与l’Académie LEADBETTER高尔夫球学校
合作提供一对一课程和高尔夫球培训。

通过: Office de Tourisme du Cap d'Agde : J-C. Meauxsoone

地址: 4 avenue des Alizés - 34300 CAP-D'AGDE

电话: +33 4 67 26 54 40

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/intense-holidays/inter

national-cap-dagde-golf-course-27-holes-facing-sea?utm_sourc

e=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=

TRAVEL_GUIDE

阿格德的历史中心

作为法国最古老的城市之一，阿格德由希腊人创建
在河畔与昔日火山脚之间。在这里，到处是玄武岩
建造的历史古迹：城墙、大教堂、文艺复兴酒店、
小巷、冰窖、楼梯和城门。您可在固定日期游览，
或预约参观，来探索城里古老的文化遗址，或更现
代的建筑。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: O. 

Maynard

地址: 1 rue du 4 septembre - 34300 AGDE

电话: +33 (0)6 45 82 46 14

Internet: www.en.capdagde.com/agde-black-pearl?utm_source

=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=

TRAVEL_GUIDE

Email: patrimoinelittoral@capdagde.com

Destination: 地中海的阿格德角
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米迪运河

被联合国教科文组织列为“世界文化遗产”名录的米迪
运河可沿河游船参观，也可沿着树荫浓密的河岸徜
徉一番。在阿格德，您还将发现运河上唯一的圆形
船闸，它同样以玄武岩建造，是17世纪科技突破的
典范，并汇聚了3个不同层级的水流。在维亚斯，Li
bron河流工程是一项技术壮举，它令河水更好地流
向大海。在波尔蒂拉盖，沿运河边修有一条4公里的
自行车道。它也起到连接城市与海滩的作用。运河
穿过一片自然保护区，在这里只有各种鸟禽、公牛
和卡马尔格骏马。此地的旅游服务周全，可以按自
己喜欢的方式探索米迪运河：租船、乘小艇、小船
游运河，还可以选择漂浮酒店住一住。夏天，从维
亚斯或阿格德出发的音乐游船，让游人边品美酒，
边在优美音乐的陪伴下，游览米迪运河。

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/journey-art-and-histor

y/canal-du-midi?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=

WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

Natura 2000 marine site : "Posidonies du Cap
d'Agde (Cap d'Agde Posidonia)"

The preserved marine park
"Les Posidonies du Cap
d’Agde" covers 6,000
hectares of sea, boasts a
very high level of

biodiversity and extends up to 5 km out into the 
open sea and is sustainably coordinated, protected
and managed with the help of all those actively
involved in marine matters at local level
(professional and amateur fishermen, divers,
sailors, Cap d’Agde port authorities and
archaeologists).

通过: Office de Tourisme du Cap d'Agde : 

R.DupuyDeLaGrandrive

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/its-my-nature/excepti

onal-environment-classified-natura-2000?utm_source=ARRIVA

L_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_

GUIDE

The submarine trail

This underwater trail, which
is the first to have been
created in the Languedoc,
can be discovered by
following the numbered

buoys dotted along the volcanic cliff. Equipped with
flippers, a mask and a tuba, follow the buoys to
observe the site's remarkable underwater
landscapes: small sea bed environments of rock
and sand, slabs and overhangings that are home
to Sarpa Salpa bream, sea urchins, sea anemones
and many more species that are endemic to
underwater volcanic environments.

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: R. Dupuy 

de la Grandrive

地址: La Plagette - Vieux Port

营业时间: Open from mid-June to mid-September.

电话: +33 6 79 46 78 31

Internet: www.en.capdagde.com/to-do/submarine-trail?utm_sou

rce=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaig

n=TRAVEL_GUIDE

Destination: 地中海的阿格德角
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事件

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée : Henri Comte

请参考与当地节庆相关的日历
https://www.capdagde.com/en/events-calendar/

餐饮

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée : H.Comte

在海天之间、在阿格德角的山丘与埃罗山谷之间，
开启妙不可言的美食之旅。在迷人的村庄里，在茂
盛的橄榄树下，在久负盛名的葡萄园里，追随“酒农
和渔民之路”（Route des Vignerons et des Pêcheur
s），品尝鲜美的极品特酿，这里的葡萄酒不仅体现
了当地的风土特征，还体现了地中海特有的气候与
绝美葡萄品种的滋味。在拓湖（Bassin de Thau）
贝类养殖场的海洋气息中，美美地品尝一早打捞的
新鲜牡蛎、贻贝、蛤蜊、竹蛏、紫海鞘，这是何等
的口福啊！在您的餐盘里，尽情品尝地中海的味道
！

Capao Beach

这家配有酒吧的海滩餐厅在时尚木屋的装饰风格中
提供海鲜、地方特色菜肴和烧烤。地中海（鱼类和
贝类）风情、传统菜肴、地方特色、牡蛎、三明治
吧和快餐厅。酒店-餐厅和海滩餐厅。提供英语接待
和英语菜单

通过: Eliophot

地址: Plage Richelieu Centre - 34300 LE CAP D'AGDE

电话: +33 (0)4 67 26 41 25

Internet: www.capao.com

Email: contact@capao.com

更多信息: “亲子优家”（Famille plus）

Les Vagues

Les Vagues餐厅是一家海边
餐厅。她位于阿格德通海道
（Grau

d'Agde）美丽的细沙海滩上，两旁比邻沙丘，在奢
华、考究的装饰环境中，该餐厅为客人提供精美的
菜肴。我们为您提供一系列的优质服务，满足您在
全天不同时刻的需要：双脚浸在水中的日光浴、在
酒吧休闲空间或海滩上品尝美味鸡尾酒、美味菜肴
和海滩上品尝各种口味的餐食，这里环境安宁、氛
围友好。高级美食烹饪。新式法餐、安的列斯群岛
风味、地中海风味、日本风味……

通过: Restaurant les Vagues

地址: Chemin du littoral prolongé - 34300 AGDE

电话: +33 4 67 39 08 63

Email: restaurantlesvagues@gmail.com

更多信息: “米其林美食指南”（Michelin）、“高特米鲁美食指南”

（Gault & Millau）

Destination: 地中海的阿格德角
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L'Entre Pots

主厨Philippe

Mouls和他的团队为您精心烹饪以新鲜时令食材为基
础，受地中海风情启发的特色菜肴。这家餐厅坐落
在一个经现代方式改造的昔日仓库中，而今这里成
为大悦味蕾的美食天堂，主厨为您打造充满地方特
色风情和创意绝妙的美味佳肴。您肯定会被大厅里
周到热情的服务和精选的当地佳酿酒单所吸引。一
杯佳酿在手，您可以探索到那些用自己酿制的葡萄
酒表达当地风土独特性的葡萄酒制造者的情怀。在
阳光明媚的日子，坐在露台享受宁静的氛围、美好
的阳光，这里是一个私密的空间，飘逸着一丝托斯
卡纳的气息。

通过: Guillaume Bonnefont

地址: 8 avenue Louis Montagne - 34120 Pézenas

电话: +33 (0)4 67 90 00 00

Internet: www.restaurantentrepots.com/

Email: entre-pots@orange.fr

更多信息: “米其林美食指南”（Michelin）

Le Pré St Jean

"Le Pré Saint

Jean餐厅坐落在莫里哀的故乡——佩泽纳斯（Péze
nas）的中心。这家餐厅全年开放，在质朴、温馨的
环境中探索别具匠心的半高级美食厨艺，所有菜肴
均由新鲜、时令的地方特色食材精心料理。

35年来，为了打造视觉和味觉的极致享受，餐厅主
厨精心挖掘当地特色食材的博大精深，并用心精选
可完美匹配餐厅美食的本地特色葡萄酒。每个季节
，通过精致的料理，主厨烹饪出味道绝妙、和谐的
菜肴，给客人的味蕾留下难以忘怀的美好回味。"

通过: Qualité Hérault

地址: 18 avenue du Maréchal Leclerc - 34120 Pézenas

电话: +33 (0)4 67 98 15 31

Internet: www.restaurant-leprestjean.fr/

Email: leprestjean@wanadoo.fr

更多信息: “法国餐厅大师”（Maître restaurateur）“葡萄园与探

索”（Vignobles et Découvertes）“法国优质餐厅”（Restaurateur

de France）“米其林美食指南”（Michelin）“隆格多克美食指南”

（Tables Gourmandes du Languedoc）“香裴哈指南”

（Champerard）“高特米鲁美食指南”（Gault & Millau）“休伯特

指南”（Guide Hubert）“Le Petit Futé旅游指南”

Hostellerie de St Alban

Hostellerie

Saint-Alban酒店坐落在一幢19世纪的迷人建筑中，
该酒店提供设备齐全的客房。客房面朝风景如画的
内济尼昂莱韦克（Nézignan
l'Evêque）村庄或隆格多克葡萄园。

通过: Restaurant St Alban

地址: 31, avenue d'Agde - 34120 Nézignan l'Evêque

电话: +33 (0)4 67 98 11 38

Internet: www.saintalban.com/

Email: info@saintalban.com

更多信息: “法国酒店餐厅”（Logis de France）“米其林美食指南”

（Michelin）

Le Saint Germain

在一个非常幽静、舒适的氛
围中，在一家彻底重新装修
的餐厅中，主厨Yannick

MICO为您提供以新鲜食材为基础的传统菜肴。
餐厅全体团队成员的目标是为您的光顾留下美好难
忘的回忆。

通过: Yannick Mico

地址: 6 avenue Paul Vidal de la Blache 34120 Pézenas

电话: +33 (0)4 67 09 75 75

Destination: 地中海的阿格德角
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Internet: www.hotel-pezenas.com

Email: hotel-st-germain@wanadoo.fr

更多信息: “法国餐厅大师”（Maître restaurateur）、“法国酒店餐

厅”（Logis de France）“Le Petit Futé旅游指南”

Auberge de Bessilles

Besilles餐厅坐落在宁静大自然中的一幢纯正猎屋中
，这家餐厅为您提供以市场新鲜食材为基础的精致
、考究菜肴。您可以在餐厅大厅中享用，也可以在
绿树成荫的露台品尝。感受当地特色风味和各种味
道的极致绽放，此外，陪伴您的当然还有美丽的风
景和优质的服务。

通过: Philippe Gairoard

地址: Domaine de Bessilles - 34530 Montagnac

电话: +33 (0)4 67 24 75 75

Internet: www.bessilles.fr/

Email: bessilles@bessilles.fr

更多信息: “品质旅游”（Qualité Tourisme）“法国南部品质”

（Qualité Sud de France）“高特米鲁美食指南”（Gault &

Millau）“Le Petit Futé旅游指南”

Côté Mas

葡萄园主、“奢华乡村”倡议
大使Jean-Claude

Mas，邀请所有葡萄酒爱好者来到他的餐厅，一起
品尝美酒、美食，一起共享迷人风景。
在Domaine Paul Mas领地覆盖着150公顷的葡萄、
灌木、橄榄树和松露橡树，就在这片领地的心脏地
带——蒙塔尼亚克（Montagnac）坐落着Côté Mas
餐厅。在这里不仅可以享受到美食和慷慨热情的接
待，还能了解与葡萄酒相关的知识，总之，所有的
努力只为给客人留下高品质享受的珍贵美好时光。
在一座风格独特、材质高雅的美丽建筑中，Côté 

Mas餐厅被划分为多个功能性空间。
宽敞的大厅适合接待团体，配备高科技视听设备的
优雅环境，适合接待座谈会、私人品尝活动。

通过: Côté Mas

地址: D5, route de Villeveyrac - 34530 Montagnac

电话: +33 (0)4 67 24 36 10

Internet: www.cote-mas.fr

Email: info@cote-mas.fr

更多信息: “葡萄园与探索”（Vignobles et Découvertes）“品质旅

游”（Qualité Tourisme）"“米其林美食指南”（Michelin）、“高特

米鲁美食指南”（Gault & Millau）法国美食评论家Pudlowski “Le

Petit Futé旅游指南”

Le vieux logis

这家餐厅坐落在维亚斯（Vias）历史街区，配有空
调，并拥有一个迷人的露台。传统、地中海菜肴。
特色菜肴：塞馅贻贝、塞馅鱿鱼、普罗旺斯风味焗
牡蛎、夏洛来牛肉。全年开放，建议客人提前预订
餐位。

通过: Mairie de Vias, Service Communication

地址: 25, rue de la République - 34550 Vias

电话: +33 (0)4 67 21 77 56

Internet: www.restaurant-levieuxlogis.com

Email: contact@restaurant-levieuxlogis.com

更多信息: “法国南部品质”（Qualité Sud de France）“品质旅游”

（Qualité Tourisme）“Le Petit Futé旅游指南”

La Maison

被“高特米鲁（Gault &
Millau）美食指南”推介的
“La

Maison”餐厅营造温馨舒适的氛围，让客人情不自禁
想与朋友在此共度美好时光。冬日，您可以享受壁
炉里飘逸出的洋洋暖意，阳光明媚的日子里，您还

Destination: 地中海的阿格德角
Publishing date: 2024-04-12
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能在餐厅的封闭式露台享用午餐或晚餐。
 
Adeline和Aurélien根据季节灵感的启发，为您提供
精美可口的菜肴。“La Maison”餐厅通过精选的食材
、精湛的厨艺，保证让客人们味蕾大悦。他们还可
以承接您的各类宴会和招待会。

通过: Restaurant la Maison

地址: 9 avenue de la Gare - 34120 Tourbes

电话: +33 4 67 98 86 95

Internet: www.restaurantlamaisontourbes.com

更多信息: “法国南部品质”（Qualité Sud de France）“品质旅游”

（Qualité Tourisme）“高特米鲁（Gault & Millau）美食指南” “饕

客指南”（Bottin Gourmand）“香裴哈指南”（Champerard）“休

伯特指南”（Guide Hubert）“Le Routard法国酒店、餐厅指南”

Bar Le vintage

通过: Le Vintage

地址: 20 cours Jean Jaurès - 34120 Pézenas

电话: +33 4 67 31 71 98

Internet: www.vintagepezenas.com

更多信息: “Le Petit Futé旅游指南”

Saveurs du Sud

This hotel and restaurant
Le Mirador in Portiragnes
has otained and kept the
label "Logis de France"
since 1956. It overlooks the

Mediterranean and the private terraces of the hotel
bedrooms offer a splendid view of the Sea and of
the sandy beaches, 30m from the hotel. At the
restaurant, enjoy the panoramic view from the
veranda while savouring a gourmet cuisine.

通过: Hôtel Mirador

地址: 4 boulevard de Front de Mer - 34420 Portiragnes

电话: +33 (0)4 90 97 67

Internet: www.hotel-le-mirador.com/restaurant-saveurs-du-sud-

portiragnes

更多信息: “法国酒店餐厅”（Logis de France）

L'atelier

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée

地址: 14, rue Conti _ 34120 Pézenas

电话: +33 (0)9 51 07 19 26

更多信息: “亲子优家”（Famille plus）“Le Petit Futé旅游指南”

Restaurant Matthieu de Lauzun

在从零开始一点一点起步、
积累后，Matthieu de
Lauzun在吉纳克
（Gignac）——拉扎克-特
拉斯（Terrasses du

Larzac）葡萄酒产区的中心磨练了10多年后，他决
定留在佩泽纳斯（Pézenas），留在隆格多克葡萄
酒历史上的圣地——Prieuré de Saint Jean de
Bébian。
主厨：
MATTHIEU DE LAUZUN
Matthieu拥有在多家顶级餐厅的丰富烹饪经验，并
与名厨Michel和Sébastien
Bras（三星厨师）、Paul和Marc Haeberlin（三星
厨师）并肩共事。他先后在日本、泰国、台湾、摩
洛哥生活、工作多年，他的厨艺风格鲜明、颇具淋
漓个性、味道丰富、不乏斩钉截铁的主见。Matthie
u于2009年被“高特米鲁美食指南”（Gault &
Millau）评选为“年轻俊杰厨师”（Jeune Talent）奖
，于2014年被该指南评选为“未来名厨”（Grand de
Demain）奖，他于2009年获得自己的第一颗米其林
星，并保持至今。

Destination: 地中海的阿格德角
Publishing date: 2024-04-12
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通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: Henri 

Comte

地址: Route de Nizas - 34120 PEZENAS

电话: +33 4 99 47 63 91

Internet: www.restaurant-delauzun.com

Email: delauzunmatthieu@gmail.com

更多信息: 米其林1星、“高特米鲁美食指南”（Gault & Millau）

Larcen La suite

传统、地中海菜肴。半高级
美食烹饪。主厨：
Mouaddine

Larcen先生。营业时间：12点-14点、19点30-22点
。英语和西班牙语接待可接待15-50人的团体。

通过: Restaurant Larcen

地址: 41 rue Brescou - 34300 AGDE

电话: +33 4 67 00 01 01 - +33 6 75 69 86 26

Email: restaurantlarcen@orange.fr

更多信息: “Le Petit Futé旅游指南”

Ô Ju ex au

可丽饼的另类王国，貌似珍奇屋的奇异之所。遇到
这样一家如此特别的餐厅，还犹豫什么，留下来，
好好感受一番！精致、复古的装饰不乏童趣与佩泽
纳斯（Pézenas）的历史幽香。在这个非同寻常的
地方，您定能感受到餐盘中的惊喜。这里的主厨不
仅拥有“可丽饼专业学校”（Ecole de Maître Crêpier
）的学位，而且现在还是咖啡馆的专业咖啡师和侍
酒师，他将为您精心制作美妙绝伦的浓缩咖啡。

通过: Julie Aubert

地址: 14 rue François Oustrin - 34120 PEZENAS

电话: +33 4 67 62 44 94

Email: o.juexau@gmail.com

更多信息: “Le Petit Futé旅游指南” “米其林美食指南”

（Michelin）“Le Routard法国酒店、餐厅指南” “高特米鲁美食指

南”（Gault & Millau）

L'Amphitryon

The chef Mickael LABBE
and his team welcome you
from Tuesday to Saturday
(except Bank holidays) in
the nice setting of a 17th

century private mansion.
Quality ingredients are chosen everyday fresh from
the market, a careful customer service is provided
and a refined cuisine served.

通过: Mickaël Labbé

地址: 5 rue Maréchal Plantavit - 34120 PEZENAS

电话: +33 4 67 90 11 84

Le Bistrot d'Alex

Le Bistrot

d’Alex餐厅汇集了本地卓越的特色食材：地中海的
鱼、拓湖的贝类、阿韦龙地区的肉类和禽类，来自
当地菜农的本地蔬菜。餐厅提供的葡萄酒（杯装或
瓶装）来自附近弗洛朗萨克（Florensac）的葡萄酒
制造者或我们的合作伙伴（瓦给拉斯Vacqueras、S
t Jean de Minervois的麝香Muscat葡萄酒、Noilly
Prat和Nicolas Feuillatte的香槟酒），在就餐之前，
他们会非常荣幸地邀请您在酒窖品尝他们特酿的葡
萄酒。主厨Alexandre Fabre和Jean-Claude Fabre
一起确保菜肴的卓越品质，他们两人曾共同成就了
米其林一星餐厅Léonce的荣耀。

通过: Le Bistrot d'Alex

地址: 5 avenue des Vendanges - 34510 Florensac

电话: +33 4 67 77 03 05

Email: maxfab2@wanadoo.fr

更多信息: “葡萄园与探索”（Vignobles et Découvertes）“Le Petit

Futé旅游指南”

Destination: 地中海的阿格德角
Publishing date: 2024-04-12
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Les Marronniers

坐落在古玩商、古董商密集
的街区中心，Les

Marronniers餐厅全年接待客人。主厨遵循传统烹饪
技法，使用新鲜时令食材，而且所有菜肴都是本店
精心自制。如同餐厅的老板Daniel Vaudon所说，这
家餐厅是家美食小酒馆，在此我们不仅可以品尝今
日菜肴，晚上还可以享用名副其实的伊比利亚塔帕
斯（鱿鱼、剃刀蛏、炸丸子、黑蹄火腿……）或一
盘地道鲜美的欧布拉克肉菜。餐厅努力营造让客人
感到宾至如归的舒适环境，无论在夏日花园、冬日
露台或就餐大厅，氛围皆是如此温馨、宜人。
敬请在此度过无与伦比的美味探索时光。 
餐厅提供当地特色葡萄酒……

通过: Restaurant les Marronniers

地址: 6 avenue de Verdun - 34120 PEZENAS

电话: +33 4 67 90 13 80

Email: les.marronniers.pezenas@gmail.com

更多信息: “Le Routard法国酒店、餐厅指南” “Le Petit Futé旅游

指南” “米其林美食指南”（Michelin）

Les Halles

传统、地中海菜肴（特色：
鱼类、贝类和海鲜）。地方
特色菜肴。

通过: Restaurant les Halles

地址: 45 avenue des Sergents - 34300 LE CAP D'AGDE

电话: +33 (0)4 67 26 82 93

Internet: www.leshallesauxpoissons.com

Email: leshalles34@sfr.fr

更多信息: “法国餐厅大师”（Maître ）"标志：“法国南部品质”

（Qualité Sud de France）、“品质旅游”（Qualité Tourisme）。

Crêperie La Ribote

在南部的布列塔尼风情。土生土长的布列塔尼人在
旅行中不经意地发现了阿格德。这枚地中海的黑珍
珠比邻埃罗河和米迪运河，拥有26个世纪的悠久历
史，这里温柔的生活气息打动了我们，让我们情不
自禁地在这里停下脚步。在历史悠久的街区中心，
在Rue de l'Amour街的深处，我们选择用爱心和激
情分享布列塔尼的美食传统之一：荞麦煎饼和小麦
可丽饼。而且，20多年来，Crêperie La Ribote餐厅
几乎成了阿格德旧城区一个不容错过的美食好去处
。

通过: Crêperie la Ribote

地址: 9 rue de l'Amour - 34300 AGDE

电话: +33 (0)4 67 94 75 52

Internet: creperielaribote.pagesperso-orange.fr

Email: creperielaribote@orange.fr

更多信息: “高特米鲁美食指南”（Gault & Millau）

La Madragde

餐厅、主题酒吧（塔帕
斯）。半高级美食烹饪、传
统风味、地方特色、擅长鱼
类、贝类、肉类菜肴。

通过: Restaurant la Madragde

地址: 44, rue de la Gabelle - Place du Barbecue - 34300 LE

CAP D'AGDE

电话: +33 (0)4 67 26 23 90

更多信息: “隆格多克美食指南”（Tables Gourmandes du

Languedoc）“Le Petit Futé旅游指南”

Destination: 地中海的阿格德角
Publishing date: 2024-04-12
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L'Envie
传统烹饪、地方特色厨艺特
色亮点：海鲜。

通过: Restaurant l'Envie

地址: 3 Quai du Commandant Méric - 34300 LE GRAU D'AGDE

电话: +33 4 67 21 13 00

Le Bistro d'Hervé

这个坐落在市中心的酒馆餐
厅提供别具创意的精致菜
肴。餐厅拥有一个小庭院，
在温馨的环境中，主厨
Hervé DOS

SANTOS为您精心烹饪时令食材。

通过: Restaurant le Bistrot d'Hervé

地址: 47, rue Brescou - 34300 AGDE

电话: +33 4 67 62 30 69

Internet: www.lebistrodherve.com

Email: bistroherve@gmail.com

更多信息: "标志：“法国南部品质”（Qualité Sud de France）、

“品质旅游”（Qualité Tourisme）。“米其林美食指南”

（Michelin）、“高特米鲁美食指南”（Gault & Millau）、“饕客指

南”（Bottin Gourmand）

La Table de Stéphane

这家餐厅位于PAE des 7

Fonts，距离阿格德角5分钟车程。该餐厅被多份美
食指南推介，例如：“米其林美食指南”（Michelin）
、“高特米鲁美食指南”（Gault &
Millau）、“休伯特指南”（Guide Hubert）、“Le
Petit Futé旅游指南”……他们以主要产自本地的新鲜
食材精心烹饪美味佳肴。餐厅当然不乏由鱼类和贝

类烹饪的精美菜肴，但是肉类、禽类和内脏食材也
未被忽略，例如，他们特别擅长烹饪腰子、牛杂粹
、雏鸽。餐厅经常提供时令主题菜单，例如春季特
别菜单、夏日松露特别菜单、夏日蓝龙虾特色菜单
……周二至周五，餐厅还提供小酒馆风情的快捷午
餐菜肴，让您可以在一小时内愉快地享用午餐。在
阳光明媚的日子里，在餐厅入口处，一个美丽惬意
的庭院等着您的光临，在这里休息一下，忘却外面
的喧嚣与浮躁。由于餐厅位于市中心之外，因此非
常方便停车。

通过: Restaurant la Table de Stéphane

地址: 2 rue des Moulins à Huile - ZI des Sept Fonts - 34300

AGDE

电话: +33 (0)4 67 26 45 22

Internet: www.latabledestephane.com

Email: latabledestephane@gmail.com

更多信息: “法国南部品质”（Qualité Sud de France）“米其林美

食指南”（Michelin）、“高特米鲁美食指南（Gault & Millau）”、

“Le Petit Futé旅游指南”

L’Ami Louis

这家餐厅兼顾南部风味和海鲜特色，就餐环境优雅
现代、大厅色调明亮，客人可在就餐同时欣赏海港
风光。高级美食烹饪、有机、传统烹饪、地方特色
菜肴、地中海风味（特色：鱼类、贝类）。英语和
西班牙语接待。提供英语菜单。可接待15-40人的团
体

通过: Amis Louis

地址: Port Brescou - 11, rue de la Gabelle - 34300 LE CAP

D'AGDE

电话: +33 (0)4 67 26 25 48

Internet: www.ami-louis.fr

Email: ami-louis@orange.fr

更多信息: “法国南部品质”（Qualité Sud de France）“品质旅游”

（Qualité Tourisme）“亲子优家”（Famille plus）“休伯特指南”

（Guide Hubert）

Destination: 地中海的阿格德角
Publishing date: 2024-04-12
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酒吧与夜生活

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H.Comte

阿格德角是地中海沿岸最时髦的地方之一。
日日夜夜、歌舞不断，请跟紧这里的节奏：各类节
庆、海滩及河岸上的音乐、赛船、锦标赛、传统节
日、表演活动、音乐会、电影……相约阿格德角赌
场，感受游戏的疯狂与乐趣。在娱乐岛、河岸或海
滩上的酒吧和迪斯科舞厅体验一下，保证您在此度
过难忘的夜晚，还有最棒的DJ来助兴。

Casino Barrière Cap d'Agde

Welcome to the new
Casino Barrière! The
contemporary architecture
of the building reflects a
modern interior, dedicated

to leisure activities. A universe of gaming with 150 
slot machines (mechanical, video or poker), 2
tables of English roulette, 3 Blackjack tables, 1
Boule table, 16 electronic English Roulette
machines, 1 electronic Blackjack table and a
non-smoking game room.
Come and enjoy good food in its restaurant 'Le 
Bistrot Barrière' either inside or on the outside
terrace, open to everyone and accessible from the
front of the building. The cuisine you will find is
very similar to Spanish 'planchas', with meals of
the day and 'planchas' to share; meals are served
at lunch and dinner time.
Musical entertainment every Friday evening on the 
restaurant terrace.

In the casino:
- Bar, cafe and tearoom
- Restaurant
- Equiped meeting room.

通过: Casino Barrière

地址: Ile des Loisirs - 34300 LE CAP D'AGDE

营业时间: Open all year, from 10am to 2am and until 3am on

Friday, Saturday and Sunday.

电话: +33 4 67 26 82 82

Internet:

www.casinosbarriere.com/en/cap-d-agde/your-casino.html

BORA BEACH

Near the Bora Club, this
enclave invites you to relax
and to crazy swimming
pool parties! Around the
swimming pool, taste a

cuisine with Mediterranean and Asiatic flavours 
and admire the splendid view of Cap d'Agde's
marina and the Mediterranean sea from the
rooftop. The Bora Beach also welcomes you for
theme evenings with resident DJs. A unique place
to splash about, sip a drink, get a tan, dance...
On the premises:
- Bar, cafe and tearoom
- Restaurant

通过: Bora beach

地址: Ile des Loisirs - 34300 LE CAP D'AGDE

营业时间: From 21st June to 30th September from 10am to

2am.

电话: +33 7 72 40 24 92

Internet: www.borabeach.fr

Amnésia

Amnesia, a little Ibiza in the
South of France, never fails
to attract the world’s
greatest DJs and music
artists. Here, you’ll often

Destination: 地中海的阿格德角
Publishing date: 2024-04-12
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find Martin Solveig, Bob Sinclar or David Guetta
behind the decks. There’s a real party atmosphere 
every
evening!

通过: Kelian Hess

地址: Ile des Loisirs - 34300 LE CAP D'AGDE

营业时间: Open from mid-June to mid-September

电话: +33 (0)6 17 20 25 35

Internet: www.amnesia.fr

Leisure island

This island is dedicated to
leisure activities, day and
night. Discos, amusement
park (Luna-park), concert
hall, bars with ambiance,

night restaurants, mini-golf course, theme park 
Dinopark, sea equipment rental, playgrounds...

通过: Luna Park

地址: Ile des Loisirs - 34300 LE CAP D'AGDE

Cinema Le Travelling

4 rooms equipped with
large screens. Digital
image and sound. 3D
screening. Free car park.
On the premises: • Bar,

cafe, tearoom
• Projection room.

通过: Christine Brandani

地址: Centre ville. Forum Jean Roger. Rue de Brescou - 34300

AGDE

营业时间: Every day except from 18th to 26th June

电话: + 33 4 67 00 01 57

Internet: www.cineagde.com

Municipal Cinema le Molière

Art-house cinema, le
Molière tends to screen
more and more auteur films
and regularly organises
debates in the evening or

projects films in original version.

通过: Ville de Pézenas

地址: Impasse Pillement - 34120 PEZENAS

电话: +33 4 67 90 76 41

Internet: www.en.capdagde.com/to-do/cinema-municipal-le-moli

ere?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&

utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

Le Glamour

Private club (enquire about
access restrictions). On the
premises: • Bar, cafe and
tea room

通过: Glamour club

地址: Boulevard des Matelots. Résidence Héliopolis - 34300

CAP-D'AGDE

营业时间: Open every day from 15th June to 15th September

and Saturdays and nights before Holy Days all year.

电话: +33 4 67 01 55 49

Internet: www.leglamour.com/

Pézenas historic theatre

The programme of the
cultural season is published
on our website. In the
summer, all the shows are
performed outside at the

open-air theatre" Théâtre de Verdure".

Booking: opening times and days of ticket office on
our website. You can buy tickets on the premises
one hour before shows or book online.

Destination: 地中海的阿格德角
Publishing date: 2024-04-12
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通过: Philippe Lagarde

地址: 7 bis rue Heni Reboul - 34120 PEZENAS

营业时间: Ticket office open all year.

电话: +33 33 4 67 32 59 23

Internet: www.ville-pezenas.fr/theatre

BORA CLUB

Enjoy the 4 bars inside and
outside, the large garden
and the exceptional dance
floor. Again this year,
discover a unique

programme with international DJs and artists.
Bora Club, the must-do place to party!

通过: Bora Club

地址: Ile des Loisirs - 34300 CAP D'AGDE

营业时间: From 1st May to 1st September: open daily.

电话: +33 6 30 66 81 98

Internet: www.boraclub.fr/

L'Illustre théâtre

L’Illustre Théâtre is a
theatre with 250 seats,
programming a summer
festival. This is also a
professional troupe. Ticket

office on the premises, booking online or by phone.
The summer shows are held outside and are
subject to weather condtions. Programme available
on our website.

通过: Illustre Théâtre

地址: 22 avenue de la Gare du Midi. BP 115 - 34120 PEZENAS

营业时间: All year ticket office open according to shows. In the

summer, open every afternoon from 2 to 6pm, except on

Saturdays if there are no shows.

电话: +33 4 67 98 09 91

Internet: www.illustretheatre.com/

CAP D'AGDE'S ARENA

Scheduled events in the
summer: fun games with
bulls and a swimming pool,
rodeos, bullfights without
killings, one-man shows,

concerts... Programme available on the website.

通过: Arènes du Cap d'Agde

地址: Pinède de la Clape - 34300 LE CAP D'AGDE

营业时间: Open all year.

电话: +33 4 67 26 79 83

Internet: www.arenesducap.com/

Café-théâtre FÛT DE SCÈNE

Come and enjoy pleasant
evening shows in this
cafe-theatre. There are 4
shows: comedies,
musicals.... A nice original

setting: a vaulted wine cellar! Come and also 
discover the wine estate, taste wines and tapas
with your family or with friends and laugh at very
funny comedies, sketches and circus
performances.

通过: Domaine Saint-Pierre

地址: Avenue de la Méditerranée. Domaine Saint-Pierre - 34450

VIAS-PLAGE

营业时间: From 1st July to 31st August: open on Wednesdays,

Thursdays, Fridays from 7pm.

电话: +33 6 16 51 65 93

Internet: www.lefutdescene.com/

THÉÂTRE DE VERDURE

Nestled in the heart of Park
Sans Souci, the open-air
theatre can welcome 900
persons for numerous
summer shows, including

those of the Mirondela dels Arts.

Destination: 地中海的阿格德角
Publishing date: 2024-04-12
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More information for booking, by phone or online.

通过: Jean-Luc Bouazdia

地址: Parc Sans Souci. 25 chemin de la Faissine - 34120

PEZENAS

营业时间: Open when shows and events are planned.

Otherwise public garden.

电话: +33 4 67 98 20 90

Internet: www.ville-pezenas.fr/theatre/

ARÈNES GEORGES COGET

Arena dedicated to
Camargue bullfighting:
during these traditional
games the bulls are not put
to death. Show "Between

Camargue and Andalusia: same passion" every 
Thursday at 5pm. Toro piscine (game with cows
and a swimming pool) every Monday and Friday at
9.30pm.
Other horse and bull shows.

通过: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée : Henri 

Comte

地址: Avenue de la Tramontane - 34420 PORTIRAGNES

营业时间: Open in July and August.

电话: +33 4 67 90 94 44

住宿

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée : O.Maynard

Check out all our offers on www.en.capdagde.com 
as well as our tips, special offers and holiday
suggestions: campsites, hotels, guest houses,
apartments, villas and holiday villages.

私

房地产中介机构
房地产中介机构为您提供当地假期房屋租赁服务，
其中包括：公寓、别墅、单间公寓、6居室等房型。

私人出租房屋者
咨询私人出租房屋者提供的季节性房屋租赁服务（
描述、照片和价格），直接向私人出租房屋者预订
住宿。

通过: Office de Tourisme du Cap d'Agde : H.comte

地址: 34300 Le Cap d'Agde

营业时间: 全年开放

电话: +33 4 67 01 04 04

Internet: www.en.capdagde.com/accommodation/private-rentals

?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm

_campaign=TRAVEL_GUIDE and https://www.en.capdagde.co

m/accommodation/estate-agencies?utm_source=ARRIVAL_GU

IDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUID

E

Email: contact@capdagde.com

酒店

在阿格德角、阿格德和勒格
罗德阿格德（Grau
d’Agde）的各类酒店为您提
供一夜、一周末或假期住宿
服务。

在风景秀美的地中海畔，选择您的酒店，无论有无
游泳池、无论有无餐厅、无论有无互联网……无忧
无虑地品味您的假期。

通过: Hotel Capao

地址: 34300 Le Cap d'Agde

营业时间: 全年开放

电话: +33 4 67 01 04 04

Internet: www.en.capdagde.com/accommodation/hotels?utm_s

ource=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campa

Destination: 地中海的阿格德角
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ign=TRAVEL_GUIDE

Email: contact@capdagde.com

旅游住宿和类酒店

即入即住的公寓住宅，酒店
服务包含其中或可选。

通过: Odalys Prestige du Golfe

地址: 34300 Agde-Cap d'Agde

营业时间: 全年开放

电话: +33 4 67 01 04 04

Internet: www.en.capdagde.com/accommodation/holiday-apart

ments-and-serviced-accommodation?utm_source=ARRIVAL_G

UIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUI

DE

Email: contact@capdagde.com

民宿旅店

民宿旅店是在房主家的住宿形式，房主将自家改造
，并最多可提供5间客房。客房按夜出租。可共享家
中浴室和卫生间。主人负责提供早餐服务、床被、
浴巾。

通过: Villa de l'olivier

地址: 34300 Le Cap d'Agde

营业时间: 全年开放

电话: +33 4 67 01 04 04

Internet: www.en.capdagde.com/accommodation/guest-houses

?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm

_campaign=TRAVEL_GUIDE

Email: contact@capdagde.com

露天酒店和露营地

被规划、分类的露营地，为您提供亲近自然的健康
、舒适旅居生活。您将会喜欢出租房型的多样化。
休闲住宅公园特别规划出休闲性轻型住宅（H.L.L.）
和移动房屋。

通过: Camping Mer et Soleil

地址: 34300 Le Cap d'Agde

营业时间: 全年开放

电话: +33 4 67 01 04 04

Internet: www.en.capdagde.com/accommodation/campsites?ut

m_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_ca

mpaign=TRAVEL_GUIDE

Email: contact@capdagde.com

度假村和度假中心

度假村、度假中心：名副其
实的共融式住宿选择。

通过: Village vacances Les Sévillanes

地址: 34300 Le Cap d'Agde

营业时间: 全年开放

电话: +33 4 67 01 04 04

Internet: www.en.capdagde.com/accommodation/holiday-village

s-and-centres?utm_source=ARRIVAL_GUIDE&utm_medium=W

EBSITE&utm_campaign=TRAVEL_GUIDE

Email: contact@capdagde.com

Destination: 地中海的阿格德角
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实用信息

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée

通过公路前往阿格德角。 
•   高速公路A9，"Agde"立交桥（出口:n°34），然
后取道D612和D612A公路。

•   高速公路 A75，然后从克莱蒙费朗（Clermont-F
errand）取道D617、D612A、D13和N9。
•   RD 
612公路前往贝济耶（Béziers）或塞特（Sète）

Telephone

Country code : +33 Area
code : 467

通过: C. Personnaz

Electricity

通过: Free

Nîmes-Alès-Camargue-Cévennes机场

通过: Philippe Gavillet de Peney/Objectif Gard

电话: (+33) 4 66 70 49 49

Internet: www.aeroport-nimes.fr/

Béziers - Cap d'Agde机场

直航和低成本航班： 联通阿
格德（Agde）SNCF高铁火
车站的巴士。 自SNCF高铁
火车站出发前往阿格德角
（Cap

d'Agde）和勒格罗德阿格德（Grau 
d’Agde）的巴士服务：全年

机场有汽车租赁和出租车服务。

通过: Aéroport Béziers Cap d'Agde

地址: RD 612 - Portiragnes

电话: +33 (0)4 67 809 909

Internet: www.bezierscapdagde.com

Montpellier-Méditerranée机场

飞往法国各地的直航 飞往欧
洲/国际直航

从机场前往蒙彼利埃（Montpellier）市中心的巴士
，然后乘火车，直至阿格德（Agde）SNCF高铁火
车站

通过: Aéroport Montpellier Méditerranée

电话: +33 (0)4 67 20 85 00

Internet: www.montpellier.aeroport.fr

Destination: 地中海的阿格德角
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Carcassonne机场

通过: Aéroport de Carcassonne Sud de France

电话: +33 (0)4 68 71 96 46

Internet: www.aeroport-carcassonne.com

更多信息: aeroport.carcassonne@veoliatransdev.com

人口

74000

货币

1 Euro = 100 cents

Internet

www.en.capdagde.com/why-come?utm_source=ARRIVAL_G

UIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL_G

UIDE

Emergency numbers

SAMU (Emergency Medical Assistance) : Phone : 15

Fire Service : Phone: 18 or 112

Police Emergencies : Phone:17

旅游信息

Le Cap d'Agde : Welcome booth

Rond-point du Bon Accueil

Phone: +33 (0)467 01 04 04

contact@capdagde.com

Open: all year round

Destination: 地中海的阿格德角
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