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拜伦湾
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从世界遗产区的雨林到闪闪发亮的沙滩，位于新南威尔士州北海岸的拜伦湾地区充满
了各种自然奇观。
原始居民阿拉克瓦尔人称它为“Cavvanbah”（意思是“会客室”）。
该地区还以其冲浪文化、另类哲学、有机食品和户外探险而闻名。
拜伦湾的自然景点美不胜收：座头鲸从海岬游过，海豚在海湾中嬉戏，暴风雨过后的
彩虹高悬在群山之巅。
来自各行各业的人们在这里相聚，被拜伦湾的勃勃生机与活力所吸引。

Events
班加洛音乐节
班加洛音乐节是由南十字星独唱艺
术团在每年八月上演的一项年度音
乐传统盛典，该音乐节为观众带来

令人赞叹的室内乐节目。
该音乐节为期三天，特别关注一些荣获最高...

拜伦拉丁嘉年华
每年 11
月尽享三天四晚的拉丁舞蹈和音乐
狂欢。

拉丁嘉年华推出由国际、全国和当地舞蹈教练
指导的各种舞蹈教授活动，既适合菜鸟新手也
适合舞林高手们参加。 ...

拜伦湾作家节
拜伦湾作家节是澳大利亚最盛大的
作家活动，以其激动人心的活动安
排而获得世人认可。

作家节在八月举办，为期三天，吸引了不少澳
大利亚最棒的作家以及众多国际作家...

芳草菲菲音乐节
芳草菲菲音乐节于每年 7
月的某个周末在拜伦湾举行，堪称
令人兴奋的现代表演艺术大融合。

以前的头条演出活动曾包括酷玩乐队、敲击乐
队、坎耶·韦斯特、北极猴...

Top 5
拜伦角海岬和灯塔
拜伦角海岬保护区设有步行道，沿
途有迷人壮观的海滩和美丽珍稀的
海滨植被。

还可以在澳大利亚大陆最东端的悬崖上，参观
始建于 1901 年的拜伦角灯塔。 从拜...

海豚伴您一起划艇
在拜伦角海洋国家公园中，海豚和
鲸鱼可以伴您一起划艇，您还可以
潜水到隐藏的火山岩礁上，与当地

的绿海龟和红海龟一起嬉戏。 Go Sea Kayak
是由当地...

赏鲸之旅
五月到七月间，巨大的座头鲸会游
经拜伦角，前往遥远北方的繁殖水
域。

九月到十一月间，它们带着幼鲸南迁至南极时
，又会游经拜伦湾。
您可以从沿岸观景点观看座头...

冲浪
冲浪是拜伦湾的一项传统活动，这
里有着澳大利亚东海岸最棒的海浪
。

该地区有适合从新手到冲浪高手在内的各个经
验等级冲浪者的海浪。
您还能在这里找到冲浪学校，...

拜伦湾高空跳伞
享受俯览拜伦湾美景的观光飞行，
然后在超过 4
千米的高空从飞机上跳下，体验拜

伦湾高空跳伞那 60 秒惊险刺激的自由落体。
欣赏让人惊叹的冲浪海滩、著名的...



市区

Destination NSW for Byron Bay

拜伦湾是澳大利亚最东端的小镇，也是一个有着壮
观自然美景的地方。 这座海滨小镇背靠新南威尔士
州北海岸上郁郁葱葱的火山群，从二十世纪六十年
代起就成为冲浪者心目中的热门目的地。 1973
年，宝瓶音乐节 (Aquarius Festival)
在拜伦湾腹地一座名为宁宾 (Nimbin) 的小镇举行，
帮助该地区树立起另类哲学之地的形象。

从那时起，建筑师、设计师、手工艺人和软件工程
师纷纷在此开店，将他们的才智和精力转移到这座
悠闲的小镇。 拜伦湾周围肥沃的土壤和可持续的耕
作方式生产出令人艳羡的新鲜农产品。 您可以在该
地区的餐厅、咖啡馆和市场中品尝美味的当地农产
品。

拜伦湾虽然是一个极受欢迎的度假胜地，但它仍然
保留了小镇的魅力。 澳大利亚最东端的这座小镇迷
住了每一位前往那里的人。 从典雅的酒店和度假村
到旅馆和露营地，您会发现有许多可供住宿的地方
。 这里还有众多服务帮助您放松身心，包括瑜伽班
、日间水疗中心，还有惊险刺激的探险让您的肾上
腺素飙升。

凭借其自然美景、户外探险活动和美食，拜伦湾吸
引了来自世界各地的人们，其温和的气候使之成为
全年都适合游玩的绝佳目的地。 传统土地拥有者们
在阿拉克瓦尔国家公园和邦加朗原住民区域的管理
方面发挥着积极作用。

走走瞧瞧

Sophie Peng/unsplash

拜伦湾是让您活动起来的绝佳去处，不妨去冲浪、
划皮艇、扬帆出海或者在美丽的海边畅泳。 享受高
空跳伞和滑翔翼的惊险刺激，乘坐热气球欣赏壮丽
的日出景象。 攀登死火山——沃宁山 (Mount
Warning)，并徜徉在世界遗产区的雨林之中。

浮潜和深潜在这里也非常流行。 拜伦湾附近的礁石
到处是五颜六色的鱼类、海龟和珊瑚。 可在拜伦角
海洋公园中乘坐皮划艇参观生活在这里的海豚；在
每年鲸鱼迁徙时，可从海岬处、皮划艇或巡游船上
观赏鲸鱼。

拜伦湾还崇尚各种艺术。 
每年都有一些全世界最棒的音乐家在拜伦湾演出。
蓝调音乐节是澳大利亚首屈一指的蓝调与根源音乐
节。 芳草菲菲音乐节则汇集了众多令人兴奋的当代
表演艺术家。 此外，这里还有作家节和电影节。

从青翠葱郁的内陆和闪闪发亮的海滩，到备受欢迎
的各种节日和农贸集市，拜伦湾为人们提供了许多
令人兴奋和愉悦的活动去体验，去欣赏。  探索该地
区的迷人小镇、集市和精品店，在轻松随和的氛围
中放松身心。

Destination: 拜伦湾
Publishing date: 2024-06-07



拜伦角海岬和灯塔

拜伦角海岬保护区设有步行
道，沿途有迷人壮观的海滩
和美丽珍稀的海滨植被。 还
可以在澳大利亚大陆最东端
的悬崖上，参观始建于1901

年的拜伦角灯塔。 从拜伦角海洋公园、浩瀚的太平
洋到青翠葱郁的内陆地区，四面八方的景色都十分
壮丽。 在恰当的季节还可探寻海豚、海龟、沙袋鼠
和鲸鱼。
拂晓时分，可欣赏令人惊叹的壮美日出景象。

通过: Caleb/unsplash

地址: Lighthouse Road, Byron Bay, NSW 2481

电话: +61 2 6620 9300

Internet: www.visitnsw.com/destinations/north-coast/byron-bay-

area/byron-bay/attractions/cape-byron-headland-and-lighthouse

海豚伴您一起划艇

在拜伦角海洋国家公园中，
海豚和鲸鱼可以伴您一起划
艇，您还可以潜水到隐藏的
火山岩礁上，与当地的绿海
龟和红海龟一起嬉戏。Go

Sea Kayak 是由当地几名冲浪救生员创办和运营的
机构，将带您近距离欣赏海洋生物，并为您讲述拜
伦湾历史和原住民的故事。 当巨大的座头鲸迁徙经
过海岸时，您就能在这里目睹这些海洋中的庞然大
物了，您还能在拜伦湾最著名的海滩之一乘皮艇冲
浪。 这绝对是令人难忘的体验。

通过: Destination NSW for Byron Bay

地址: Opposite 56 Lawson Street, Byron Bay, NSW 2481

电话: 1800 732 529（澳大利亚境内）或发送短信至+61 416 222

344

Internet:

www.visitnsw.com/things-to-do/tours/go-sea-kayak-byron-bay

赏鲸之旅

五月到七月间，巨大的座头
鲸会游经拜伦角，前往遥远
北方的繁殖水域。

九月到十一月间，它们带着幼鲸南迁至南极时，又
会游经拜伦湾。 您可以从沿岸观景点观看座头鲸在
巨浪中游泳嬉戏，也可以加入赏鲸之旅巡航活动。

通过: Destination NSW for Byron Bay

Internet: www.visitnsw.com/destinations/north-coast/byron-bay-

area/whale-watching

冲浪

冲浪是拜伦湾的一项传统活
动，这里有着澳大利亚东海
岸最棒的海浪。

该地区有适合从新手到冲浪高手在内的各个经验等
级冲浪者的海浪。 您还能在这里找到冲浪学校，帮
助您学习冲浪并磨练自身技能。
Mojosurf、拜伦湾花式冲浪学校、Kool Katz
Surf、Rusty Miller 冲浪学校、Soul 冲浪学校和
Surfing Byron Bay 都是开启冲浪之旅的绝佳选择。
您还能享受踏着冲浪板弄潮的刺激，在水中享受一
段美好时光。

通过: James Horan/Destination NSW for Byron Bay

Internet: www.visitnsw.com/destinations/north-coast/byron-bay-

area/byron-bay/beaches

拜伦湾高空跳伞

享受俯览拜伦湾美景的观光
飞行，然后在超过4 千米的
高空从飞机上跳下，体验拜
伦湾高空跳伞那60 秒惊险
刺激的自由落体。

欣赏让人惊叹的冲浪海滩、著名的灯塔、连绵的群

Destination: 拜伦湾
Publishing date: 2024-06-07
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山和海岸。 激动人心的高空串联跳伞无需任何跳伞
经验，因为专业的跳伞教练会全程引导您安全着陆
。

通过: Destination NSW for Byron Bay

地址: Hanger 1, Tyagarah Airfield, Tyagarah, NSW 2481

电话: +61 2 6684 1323

Internet:

www.visitnsw.com/things-to-do/tours/skydive-byron-bay

水晶城堡和香巴拉花园

前往拜伦湾腹地进行一次短
途观光旅行，那里的私人植
物园里到处都是不同寻常的
水晶和亚热带植物。 漫步在
佛陀步道(Buddha

Walk)、雨林步道或迷宫附近，穿行于优美公园和热
带雨林中。 平和体验区为您带来丰富的声音疗浴、
冥想环节和围绕时轮金刚佛塔行走、祈求世界和平
的转山 (Kora Walk) -
一项受到尊贵的达赖喇嘛祝福的神圣纪念活动。

通过: Destination NSW for Byron Bay

地址: 81 Monet Drive, Mullumbimby, NSW 2482

电话: +61 2 6684 3111

Internet: www.visitnsw.com/destinations/north-coast/byron-bay-

area/mullumbimby/attractions/crystal-castle-and-shambhala-gar

dens-byron-bay-hinterland

布伦瑞克黑兹

布伦瑞克黑兹是位于布伦瑞
克河河口的一座美丽的滨海
村庄。 它距离拜伦湾约15

分钟的车程，这座迷人的小镇毗邻众多白色的砂质
海滩，例如布伦瑞克黑兹海滩，是游泳者和垂钓者
的热门目的地。 该小镇有绝佳的划船和钓鱼设施，
吸引人的酒吧和咖啡馆，美味的炸鱼薯条，是一年
四季均适合旅游的目的地。

通过: Kate Nutt/Destination NSW for Byron Bay

Internet: www.visitnsw.com/destinations/north-coast/byron-bay-

area/brunswick-heads

活动

Tao Jones/Destination NSW for Byron Bay

从世界级的音乐节到写作与电影节庆祝活动，拜伦
湾是一个音乐、体育和文化聚集地。 各种各样充满
活力的活动让拜伦湾和周围的小镇及村庄全年都热
闹非凡。

班加洛音乐节

班加洛音乐节是由南十字星
独唱艺术团在每年八月上演
的一项年度音乐传统盛典，
该音乐节为观众带来令人赞
叹的室内乐节目。

该音乐节为期三天，特别关注一些荣获最高赞誉的
国际独唱家和澳大利亚最值得期待的室内乐合唱。

通过: Israel Rivera/Destination NSW for Byron Bay

地址: Agricultural and Industrial Hall Bangalow, NSW 2479

电话: +61 7 3844 7260

Internet: www.visitnsw.com/events/bangalow-music-festival

拜伦拉丁嘉年华

每年11 月尽享三天四晚的
拉丁舞蹈和音乐狂欢。

拉丁嘉年华推出由国际、全国和当地舞蹈教练指导

Destination: 拜伦湾
Publishing date: 2024-06-07
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的各种舞蹈教授活动，既适合菜鸟新手也适合舞林
高手们参加。
晚上的舞蹈派对会有现场乐队表演、DJ 表演和精彩
的舞蹈表演，包括萨尔萨舞、桑巴和恰恰舞等各种
拉丁舞种。

通过: Destination NSW for Byron Bay

地址: 1 Skinners Shoot Road, Byron Bay, NSW 2481

电话: +61 413 146 889

Internet: www.visitnsw.com/events/byron-latin-fiesta

拜伦湾作家节

拜伦湾作家节是澳大利亚最
盛大的作家活动，以其激动
人心的活动安排而获得世人
认可。

作家节在八月举办，为期三天，吸引了不少澳大利
亚最棒的作家以及众多国际作家前来参加，还包括
座谈会、新书发售、研讨会和晚餐。

通过: Coralie Tapper/Destination NSW for Byron Bay

地址: 新南威尔士州拜伦湾各处多地，邮编：2481

电话: +61 2 6685 5115

Internet: www.visitnsw.com/destinations/north-coast/byron-bay-

area/byron-bay/events/byron-writers-festival

芳草菲菲音乐节

芳草菲菲音乐节于每年7 月
的某个周末在拜伦湾举行，
堪称令人兴奋的现代表演艺
术大融合。

以前的头条演出活动曾包括酷玩乐队、敲击乐队、
坎耶·韦斯特、北极猴子乐队、戴沃、蒙福之子乐团
和街趴乐团。 该音乐节深受乐迷和音乐家们的喜爱
。除了多个主舞台之外，它还推出了许多其他颇具
吸引力的活动，包括工艺品集市、小吃摊、现场迷
你购物商场以及小小芳草儿童音乐节。

通过: Destination NSW for Byron Bay

地址: 126 Tweed Valley Way, Billinudgel, NSW 2483

Internet: www.visitnsw.com/events/splendour-in-the-grass

咖啡馆、餐饮和夜生活

Sharyn Cairns/Destination NSW for Byron Bay

拜伦湾是新鲜海鲜和有机农产品爱好者的乐园，在
咖啡馆和餐厅中均有供应。 您能在美丽的海滨享受
美食，世界性文化又带来了口感绝佳的浓缩咖啡和
充满活力的夜生活以及一流的音乐厅。

颇具天赋的厨师们采用当地时令农产品，打造令人
垂涎欲滴的菜肴。 琼森大街 (Jonson Street) 的主要
地段到处都是熙熙攘攘的露天餐饮场所，提供各种
美食，包括现代澳大利亚菜肴、亚洲菜和意大利菜
。 您还可以找到素食菜肴。

经翻修的农舍展现出最佳的“农场到餐盘”理念；酿酒
厂设有餐厅，以供应搭配其艾尔啤酒的菜肴；还有
采用当地食材的素食烹饪班；这一切都能让您轻松
地爱上拜伦湾和这里热情的食品生产者。

Destination: 拜伦湾
Publishing date: 2024-06-07
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购物与集市

Destination NSW for Byron Bay

拜伦湾有着蓬勃的艺术社区、美味的新鲜农产品和
全面的福利服务，是闲逛、品尝美食和放松的好去
处。  琼森大街旁林立着各式商店和节日市场，出售
的商品从海滨浴衣到手工制作的珠宝首饰和水晶等
，一应俱全。

拜伦湾及其周边拥有数量惊人的、由社区经营的集
市，有每周举办一次的，每两周举办一次的，还有
每个月举办一次的。 从充满新鲜本地农产品的农贸
集市到出售各种手工艺品和艺术品的集市，拜伦湾
的集市文化迎合了各种品味。 您将遇到友善的当地
人，体验拜伦湾令人振奋的社区氛围。

您将在拜伦湾发现一系列艺术和工艺品画廊，这里
是大量创意公司的所在地。
享受各种福利服务，包括日间水疗和瑜伽课程。
拜伦湾有着绝佳的海浪的五彩缤纷的海底世界，您
将会找到出售冲浪板和水肺潜水设备的商店。

拜伦湾社区集市

拜伦湾社区集市洋溢着缤纷
色彩和动人音乐，有300 多
个摊位，摆放着无数异域香
料和其他商品。

艺术品和工艺品十分受欢迎；有当地人采用独特且
天然的材料制成的漂亮玩意儿，并排摆放着的还有
进口自非洲和亚洲的丰富多彩的商品。
该集市在每月的第一个周日举办，在 12 月和 1

月的第三个周日还会增设集市。

通过: Destination NSW for Byron Bay

地址: Butler Street Reserve, Byron Bay, NSW 2481

Internet: www.visitnsw.com/destinations/north-coast/byron-bay-

area/byron-bay/events/byron-bay-community-market

住宿

Destination NSW for Byron Bay

拜伦湾是一个热门的旅游目的地，拥有很多绝佳的
住宿地点，适合您的预算并符合您的生活方式。
从豪华酒店和度假村到提供住宿加早餐的设施齐全
的公寓，再到旅馆、背包客栈、房车公园和野营地
，您可以从中任意挑选。 您还能在拜伦湾以及班加
洛、穆卢姆宾比和布伦瑞克黑兹等附近的小镇中找
到小木屋、小别墅和农庄住宿。

基本信息

Destination NSW for Byron Bay

拜伦湾是个给人带来愉快的地方，这种愉悦从您抵
达之时起，一直持续到离开的那一刻。 这里的旅游
设施方便您在这座滨海小镇上来去自如，可轻松前
往周围各处，无论您想要在小镇集市上闲逛，在白
色砂质海滩上放松一下，参加有导游带领的旅游，
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独自探索这个美丽的地方，又或是……所有这些统
统都体验一遍！

机场

乘坐飞机可轻松前往拜伦
湾，在拜伦湾两小时的车程
范围内有三个机场，最近的
机场距离拜伦湾仅25 分钟
车程。1.

巴利纳拜伦湾门户机场 
该机场可乘坐维珍蓝航空、区域快线航空、捷星航
空和 FlyPelican 航空公司的航班。 巴利纳拜伦湾门
户机场距离巴利纳城镇中心的距离不到 5
公里，并且可以快速开启从拜伦湾（25
分钟）和利斯莫尔（30
分钟）开始的景色优美的公路旅行。
机场有开往拜伦湾和其他区域目的地的区间巴士。

2. 黄金海岸机场
该机场位于库伦加塔，正好跨越昆士兰边界线，提
供所有澳大利亚国内航班和一些国际航班。 有各种
来往于拜伦湾和机场之间的区间巴士，车程大约 40
分钟。

3. 布里斯班机场
该机场位于布里斯班东面的老鹰农场 (Eagle Farm)
，提供所有澳大利亚国内航班和绝大多数的国际航
班。 有一条轻轨直通布里斯班罗马大街快速交通终
点站，然后可选择巴士前往拜伦湾。 还有直接到拜
伦湾的区间巴士，大约需要花费两小时。

通过: Eduardo Velazco Guart/unsplash

Internet: www.ballinabyronairport.com.au

公共交通

NSW TrainLink 运营两项服
务项目：Casino XPT 特快
列车和布里斯班XPT 特快列
车，每天从悉尼发车，抵达
Casino 或

Grafton，再转乘长途汽车前往拜伦湾。

关于当地的公共交通方面，Blanchs 
在拜伦湾和巴利纳地区周围提供公共巴士服务。
电话 +61 2 6686 2144，或访问
www.blanchs.com.au.

通过: MountainAsh/unsplash

电话: NSW TrainsLink 13 22 32（澳大利亚境内）

Internet: www.nswtrainlink.info

出租车

拜伦湾出租车

通过: Art Markiv/unsplash

电话: +61 2 6685 5008

Internet: http://byronbaytaxis.com.au/

电话

国家/地区代码：+61 地区代
码：02

通过: Wesley Hilario/unsplash

电力系统

240V

通过: Mitchell Luo/unsplash

人口
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拜伦郡最新的人口统计数据为 30,000 人

货币

澳元 (AUD)，1 澳元 = 100 分

营业时间

各家店铺的营业时间不同，但大多数的店铺在工作日是上午 

9:00 至下午 5:30 之间营业，周六则是上午 9:00 至中午 12:00

之间营业，而主要的购物中心在周六会营业至下午 5:00。

一些大型购物中心在周日的营业时间则是上午 10:00 至下午

4:00。

许多大型购物中心在周四和周五会将营业时间延长至晚上

9:00。

Internet

www.visitnsw.com/destinations/north-coast/byron-bay-area/b

yron-bay

报纸

《拜伦郡回声报》（Byron Shire Echo）

《拜伦郡新闻》

Emergency numbers

报警、火警、急救电话均为 000

旅游信息

拜伦游客中心

Old Stationmaster’s Cottage, 80 Jonson Street, Byron Bay, 

NSW 2481

PO Box 735, Byron Bay, NSW 2481, Australia

办公时间： 每天上午 9:00 至下午 5:00

电子邮件： info@visitbyronbay.com

电话： +61 2 6680 8558

www.visitbyronbay.com
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Fletcher Street A2 Pacific Vista Drive B4

Bangalow Road A4 Johnson Lane A2 A3 Palm Valley Drive D1

Bay Lane A2 Johnson Street A2 A3 Paterson Lane B3

Bay Street A2 Keats Street A4 Paterson Street A4 B3 B4

Brooke Drive C1 Kingsley Lane A3 B3 Ruskin Lane A3 B3

Brownell Drive D1 D2 Kingsley Street A3 B3 Ruskin Street A3 B3

Browning Street A3 Lawson Lane A2 Seaview Street A3 A4

Burns Street A2 Lawson Street A2 B2 Shelley Drive B4

Butler Street A2 Lee Lane C2 Shirley Lane A2

Byron Lane A2 Lighthouse Road C2 D2 Shirley Street A1 A2

Byron Street A2 Marine Parade D1 Short Street B3

Carlyle Lane A3 B3 Marvell Lane A2 A3 B3 Somerset Street A2

Carlyle Street A3 Marvell Street A2 B3 Tallow Beach Road C2

Cowper Street A3 B3 Massinger Street B2 B3 Tennyson Street A3

Cumbebin Place A4 Middleton Street A2 A3 Walkers Street B4

Daniels Street B2 Mott Street A4 Wollumbin Street A4

Evans Street B3
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