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阿利坎特
与Alicante Tourist Board合作

Alicante Tourist Board

Alicante Tourist Board

Alicante Tourist Board

这片土地上经历过不同的文明，在这座代表性城市的各个角落都留下了自己的印记。
所有这些都增加了这座现代化城市的吸引力，该城市以旅游业为主，但也特别关注工
商业。
阿利坎特位于地中海沿岸，不仅提供各种各样的服务，而且还提供各种各样的文化活
动，包括博物馆、节日庆典和自然景观区，特别是塔巴卡岛（地中海海洋保护区）。

Featured
TuriBús
对于那些想要大概了解阿利坎特或
者时间较少的游客，阿利坎特提供
了穿越城市的公共汽车 TuriBús

这一特殊服务，沿途有面向度假者的 10
个有趣停靠点。...

Terra Natura Benidorm
既是一个自然公园，也是一个动物
园。园内有动物200余种1500头，
其中包括50中濒危动物。公园分成

四部分，分别代表了美洲，亚洲，欧洲以及代
表远古地球的盘...

中央市场 (Central Market)
这座建筑于 1911 年至 1912
年间由胡安·维达尔·拉莫斯主持建
造，建于 Balmes

广场上，带有现代主义特色，广场上还有一段
18 世纪修建的...

Hogueras 博物馆
这座博物馆 (Museo de
Fogueres)
是专为阿利坎特最受欢迎的节日而

设立的，展示已被“拯救”（每年未烧毁）的
“ninots”（玩偶，也就是...

MARQ 博物馆
这家博物馆建于 1932
年，最初位于阿利坎特车站大道省
议会大楼的一楼。 2002

年，它被转移到圣胡安·德·迪奥斯省立医院的旧

址。

Top 5
圣巴巴拉城堡
圣巴巴拉城堡之旅是非常值得推荐
的。 该城堡位于 Benacantil
山顶，海拔 166

米，是西班牙最大的中世纪堡垒之一，坐拥阿
利坎特湾无与伦比的美景...

老城区
再回到老城区，我们推荐一条包括
参观圣尼古拉斯大教堂的路线。这
座教堂建于 17 世纪，

但它的回廊建于 15 世纪（Herrerian
文艺复兴风格）。 ...

瓜达莱斯特城堡
瓜达莱斯特城堡是西班牙最美丽的
村庄之一。
漫步在村庄的街道上是一种真正的

乐趣。 圣何塞城堡、Orduña
房屋、钟楼和非同一般的博物馆很快就会吸引
到您...

内战防空掩体
不同房间中展示的物品和文字说明
用于向游客展示，西班牙内战期间
(1936-1939)

在阿利坎特修建和使用的这些炸弹掩体的历史
和社会背景。

西班牙滨海艺术中心
这些地区气候宜人，游客和当地人
可以在一年中的任何时候来此畅游
。

这里全年都有举办工作坊、娱乐活动、儿童剧
院、木偶表演等活动，主要面向儿童和家庭。
...



市区

Alicante Tourist Board

这座城市坐落在拥有国际化港口的海湾中，背后是
零散的山脉。 道路两旁排列着热带棕榈树。
从海滨可以仰望 Benacantil 山上历史悠久的圣巴巴
拉城堡，该城堡面向公众开放。

在 Rambla Méndez Núñez 地区，您可在大街附近
找到狭窄的街道，里面会举办热闹的商务活动。
在海滨的西班牙滨海艺术中心与阿方索大道“X”El
Sabio 之间是更为现代化的城区，您可在这里找到
优雅的酒吧和精致的餐厅。
在夜晚，大教堂周围老城区的步行区“El
Barrio”附近，当地居民喜迎全球各地的老少游客。

只要会西班牙语和英语，以及一些比划，便已足够
交流，最后通常以举杯痛饮结束。 干杯！

海滩生活

Alicante Tourist Board

阿利坎特最吸引人的一些旅游景点是美丽的海滩。 
这些海滩多年来一直荣获欧盟颁发的蓝旗海滩称号
，这使它们赢得当之无愧的国际认可。

在夏季，圣胡安、Postiguet 和 Urbanova 等海滩为
智力缺陷人士提供教育休闲区，为残疾人士提供出
入便道。

阿利坎特也是全年均可享受水上运动的理想目的地
，如水上摩托艇、包租游艇、帆船、潜水、浮潜、
冲浪、风帆冲浪、钓鱼比赛和滑水。

圣胡安海滩

这片沙质细腻、色泽如金的
沙滩长约3 公里，宽近百
米。

岸上设施包括救生员瞭望塔、红十字哨、停车场、
洗脚池、厕所、残疾人通道。  它非常适合享受水上
活动、水上运动，并有儿童游乐园。
沿着海滨有各种商店和餐馆。

长度： 2,900 米 | 宽度： 85 米

通过: Alicante Tourist Board

Destination: 阿利坎特
Publishing date: 2025-12-23



Postiguet 海滩

这个海滩位于本市，坐落于
圣巴巴拉城堡所在的
Benacantil 山脚下。 它有一
个美丽的长廊，可以纵览海
湾的美丽景色。

海滩由色泽如金的细沙组成，是日光浴、读书消遣
等的理想去处。
长度： 900 米 | 宽度： 50 米

通过: Alicante Tourist Board

La Albufereta

坐落在城市的东北部，位于
Serra Grossa 和el Tossal
de Manises 之间，是一片
宁静的海滩，非常适合享受
水上运动。 长度：400 米|

宽度：18 米

通过: Alicante Tourist Board

La Almadraba 和Cabo de las Huertas

这片沙质海滩和岩石海湾交
错之地位于圣胡安和
Albufereta 的海滩之间，清
澈海水环抱其间。

对于那些希望远离大片喧嚣海滩、安静地享受大海
的游客来说，它们是理想的选择。
长度： 750 米 | 宽度： 6 米

通过: Alicante Tourist Board

Saladares-Urbanova

这片广阔的海滩位于市中心
的南部，坐落在名为
Urbanova 的安静区域，非
常适合日光浴、游泳以及享
受休闲活动和运动。 长度：

1,600 米 | 宽度： 52 米

通过: Alicante Tourist Board

走走瞧瞧

Alicante Tourist Board

阿利坎特在地中海沿岸的理想位置使其成为海滩爱
好者、高尔夫爱好者和户外运动爱好者的理想目的
地，不过，这座城市提供的乐趣远不止阳光下的活
动。旧城区布满了各式优美建筑，从大教堂和回廊
到市政厅和许多蜿蜒的小巷，许多迷人的博物馆甚
至可以让最狂热的游客们在这里忙碌好几天。

Destination: 阿利坎特
Publishing date: 2025-12-23

http://www.terranatura.com/


圣巴巴拉城堡

圣巴巴拉城堡之旅是非常值
得推荐的。 该城堡位于
Benacantil 山顶，海拔166

米，是西班牙最大的中世纪堡垒之一，坐拥阿利坎
特湾无与伦比的美景，在晴朗的日子里，整个
Tabarca 岛一览无遗。

由于它与 20 世纪历史密不可分的关系，此城堡被认
定为历史古迹、重要艺术景点和文化名胜。 在这里
，我们还可以找到这座城市最具特色的图像之一。
西南山坡上的岩层形成男人脸部轮廓，被称为“莫尔
人脸”，从 Postiguet 海滩可以获得最佳观看视角。
市博物馆位于圣巴巴拉城堡 MUSA 内，包括丰富的
文化内容，通过五个主题展厅介绍阿利坎特城的历
史及其居民。

从圣巴巴拉城堡下来，选择沿着山腰穿过 Parque 

de La Ereta 的路线。 它独到的位置和景观使其成
为一个极佳的休闲和聚会场所。 它还有一个美妙的
餐厅，位于前往老城区的路上，您可以沿途游览风
景如画的典型西班牙圣克鲁斯区。 在城堡和圣克鲁
斯区之间游览，还有另一个颇具吸引力的选择，那
就是，沿着城堡周围的城墙遗址漫步，至圣克鲁斯
区结束。
游客还可以通过修建在 El Postiguet 
海滩对面岩石上的电梯进入城堡。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Castillo de Santa Bárbara

营业时间: 城堡每周开放7 天

电话: +34 965 152 969

老城区

再回到老城区，我们推荐一
条包括参观圣尼古拉斯大教
堂的路线。这座教堂建于17
世纪， 但它的回廊建于15
世纪（Herrerian

文艺复兴风格）。
市政厅大楼是一座 18 世纪的巴洛克式建筑。 
圣玛丽亚大教堂是一座在古镇清真寺基础之上建成
的哥特式建筑，其历史可以追溯到 14 世纪和 16
世纪，并在 18
世纪完成了巴洛克和洛可可风格的装饰。

通过: Alicante Tourist Board

瓜达莱斯特城堡

瓜达莱斯特城堡是西班牙最
美丽的村庄之一。 漫步在村
庄的街道上是一种真正的乐
趣。 圣何塞城堡、Orduña

房屋、钟楼和非同一般的博物馆很快就会吸引到您
的注意力。
如果您喜欢在山中徒步，瓜达莱斯特城堡是走进大
自然的理想场所；如果您是美食爱好者，我们的餐
厅能够提供传统菜肴和创新菜式。

Destination: 阿利坎特
Publishing date: 2025-12-23

http://www.terranatura.com/


通过: Alicante Tourist Board

电话: +34965885298

Internet: www.guadalest.es

内战防空掩体

不同房间中展示的物品和文
字说明用于向游客展示，西
班牙内战期间(1936-1939)

在阿利坎特修建和使用的这些炸弹掩体的历史和社
会背景。

通过: Alicante Tourist Board

地址: 塞内卡广场(Plaza Séneca)

营业时间: 请在线查看开放时间

电话: +34 965 920 370/690 004 431

票: 在线查看价格

Internet:

http://turiguiasalicante.com/refugios-antiaereos-alicante/

西班牙滨海艺术中心

这些地区气候宜人，游客和当地人可以在一年中的
任何时候来此畅游。
这里全年都有举办工作坊、娱乐活动、儿童剧院、
木偶表演等活动，主要面向儿童和家庭。

西班牙滨海艺术中心是这座城市的标志之一。 
它与港口码头平行，两侧有成排的棕榈树。
地板采用 660 万块三色大理石瓷砖装饰，马赛克形
成特色波浪效果。

其他值得参观的公园和花园包括：

La Ereta 公园： 位于圣巴巴拉城堡脚下的 
Benacantil 山坡上，坐落在 El Postiguet
海滩对面。 从这里可以欣赏到城市的壮丽景观，并

可以沿着从山顶到城市旧城区的有趣路线观光。

El Palmeral 公园：  城市中最壮丽的公园之一，这
一区域遍布郁郁葱葱的树木，棕榈树、池塘、湖泊
和人工溪流点缀其间。 它包括体育设施和越野自行
车道，并有定期举办活动的展馆，包括各种文化活
动、儿童剧院、木偶戏等。

Canalejas： 
它是阿利坎特最传统的露天空间之一。 这里植被茂
盛，并有几棵历史达数百年的橡胶树，高达 20 米。

加布里埃尔·米罗广场： 这座广场是为了纪念一位同
名的阿利坎特作家而建造的。 它距离滨海艺术中心
和海滨长廊仅有数米之遥，有一座喷泉形状的纪念
碑，周围长有枝叶繁茂的百年古树，营造出轻松愉
悦的氛围，给人留下难忘的印象。

通过: Alicante Tourist Board

塔巴卡岛

对于游客而言，塔巴卡岛绝
对不容错过。 在夏季的几个
月里，Kontiki 公司的船只每
天频繁地从阿利坎特的码头
出发。

在淡季则需要预先确认时间表。

从阿利坎特出发的行程大约需要一个小时。 
在这条路线上您会观赏到美丽的海岸线。

您可以在餐厅的露台上品尝传统的炖鱼。 此外，在
岛上您会找到可以游泳的美丽小海湾，以及提供有
各种设施的沙滩。 如果您决定在岛上过夜，沿途也
有几家酒店供您选择。

通过: Alicante Tourist Board

地址: 塔巴卡岛

电话: Kontiki：+34 686 994 538/686 994 539

票: 阿利坎特的往返票价约为20 欧元。

Destination: 阿利坎特
Publishing date: 2025-12-23

www.guadalest.es
http://turiguiasalicante.com/refugios-antiaereos-alicante/
http://turiguiasalicante.com/refugios-antiaereos-alicante/


TuriBús

对于那些想要大概了解阿利
坎特或者时间较少的游客，
阿利坎特提供了穿越城市的
公共汽车TuriBús 这一特殊
服务，沿途有面向度假者的

10 个有趣停靠点。 景观和景点以西班牙语、巴伦西
亚语、英语、法语、德语和意大利语进行解说。

它还设置了方便残疾人士上下车的平台。 

Turibús 通常在 3 月到 12 月之间运营。

通过: Alicante Tourist Board

地址: 办公室：C/ Díaz Moreu Nº 6 (Rambla de Méndez Núñez

esquina a Av. Jaime II)。

营业时间: 有关路线、站点、车次和出发时间的信息，请查看以

下链接：https://alicante.vectalia.es/linea/linea-turistica-alicante-

turibus/#linea=TURI

电话: +34 965 185 500

Internet: https://alicante.vectalia.es/linea/linea-turistica-alicante-t

uribus/#linea=TURI

MACA 博物馆

当代艺术博物馆“MACA”位
于该市现存最古老的民用建
筑内。 整体为巴洛克风格，
可追溯至1685 年，毗邻圣
玛丽亚大教堂。

该博物馆在经过一年的扩建工作后近期重新开放，
扩展工作改善了设施环境并将面积扩大为 4,700
平方米，用于收藏 20 世纪的重要艺术收藏品，其中
大部分为尤西比奥·森佩雷捐赠的艺术品。 博物馆中
还会举办各种不同类型的活动（音乐会、展览…）
。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Plaza de Santa María 3

营业时间: 周二至周五上午10 点到晚上8 点，周日和法定假日从

上午10 点到下午2 点，周一闭馆

电话: +34 965 213 156

Internet: www.maca-alicante.es

Hogueras 博物馆

这座博物馆(Museo de
Fogueres)

是专为阿利坎特最受欢迎的节日而设立的，展示已
被“拯救”（每年未烧毁）的“ninots”（玩偶，也就是
木制雕像），视听室中会展示这个节日最好的场景
、照片、服装等。这座博物馆特别适合带孩子的家
庭！

通过: Alicante Tourist Board

地址: Rambla Méndez Núñez，29

营业时间: 请在线查看开放时间

电话: +34 965 146 828

票: 免费入场

Internet: www.hogueras.es

更多信息: 在Rambla Méndez Núñez 旁边

MARQ 博物馆

这家博物馆建于1932 年，
最初位于阿利坎特车站大道
省议会大楼的一楼。2002
年，它被转移到圣胡安·德·
迪奥斯省立医院的旧址。

在这个具有大量创新和视觉效果的博物馆中，游客
可以体验采用现代化视听技术的前卫考古方法。
 
展品从旧石器时代延伸到近现代文化，追溯了我们
的历史。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Plaza Doctor Gómez Ulla S/N

营业时间: 请在线查看开放时间

电话: +34 965 149 000/ 965 149 006

票: 在线查看价格

Internet: www.marqalicante.com

Destination: 阿利坎特
Publishing date: 2025-12-23
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MUBAG 博物馆

这座博物馆设于18 世纪的
格拉维纳宫中，宫殿原属卢
米亚雷斯伯爵，省档案馆也
坐落其中。

它展出阿利坎特省议会拥有的作品，收藏品包括从
中世纪到 20 世纪初在阿利坎特创作的艺术品。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/ Gravina，13-15

营业时间: 除周一和周日下午外每天开放

电话: +34 965 146 780

票: 免费入场

Internet: www.mubag.com

中央市场(Central Market)

这座建筑于1911 年至1912
年间由胡安·维达尔·拉莫斯
主持建造，建于Balmes 广
场上，带有现代主义特色，
广场上还有一段18

世纪修建的古墙。
 
市场为矩形，模仿大教堂的布局，在西南侧有一个
圆形辅楼，并被名为 La
Rotonda（环形交叉口）的半球形圆顶覆盖。 该建
筑分为两层，由于周围的不规则街道，其中有一层
是半地下室。

建筑的前部由恩里克·桑切斯·塞登诺设计，一座令人
印象深刻的楼梯贯穿上下，楼梯周围围绕着两幅具
有装饰功能的让人印象深刻的图形。

西班牙内战期间的 1938 年 5 月 25 日，梅尔卡多中
心受到袭击，在阿利坎特市遭受的这起最严重爆炸
事件中，有 300 名居民遇难。
意大利空军制造了这场惨剧。

在市场上可以买到各类优质产品，特别是当地的鱼
类、海鲜、蔬菜和水果，以及其他地方土特产。

这就是城市的顶级餐厅从梅尔卡多中心采购食物的
原因。

您是否知道...？
梅尔卡多中心多年来一直是阿利坎特消防局的总部
。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Alfonso X el Sabio，10

营业时间: 周一至周六上午7:30 - 下午2:30

Aquopolis Torrevieja

Aquopolis Torrevieja 有适
合所有人的景点： 如果您希
望来些刺激的运动，可以从
High Emotion 滑下。

其设计温和，面向喜欢乐趣的人，适合成人和儿童
。 10 岁以下的所有儿童可以在儿童区、迷你公园和
迷人的湖泊中开心玩乐。
与家人一起在沙滩或贵宾区度过轻松的时光。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Avenida Delfina Viudes，Torrevieja

电话: +34 96 571 58 90

Internet: torrevieja.aquopolis.es

Terra Natura Benidorm

既是一个自然公园，也是一个动物园。园内有动物2
00余种1500头，其中包括50中濒危动物。公园分成
四部分，分别代表了美洲，亚洲，欧洲以及代表远
古地球的盘古大陆。公园致力于给游客提供浸入式
体验，并让游客深入了解世界的差异性。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Foia del Verdader, 1 03502 Benidorm

营业时间: http://benidorm.terranatura.com/en/terranatura/5-cale

Destination: 阿利坎特
Publishing date: 2025-12-23
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ndario.html

电话: +34 96 607 27 70

Internet: www.terranatura.com

HOGUERAS DE SAN JUAN

6 月20 日至24 日 这是该市
最重要的庆祝活动，从6 月
20 日开始，一直持续到29
日。 这是一个以火为主题的
节日。Hogueras de San

Juan 已被正式宣布为国际旅游胜地，这里有西班牙
最重要的斗牛活动之一。
在主要庆祝活动结束之后，每天晚上在 Postiguet
海滩远端的 Cocó
海滩还会举行烟花比赛，比赛将持续到 6 月 29
日圣彼得节。

通过: Alicante Tourist Board

MOORS AND CHRISTIANS

这些节日全年在城市的不同
街区庆祝。 是以节日的方式
纪念13 世纪基督徒和穆斯
林之间为了重新征服该省的
土地而进行的战斗。

城市中的一些街区会专门用上几天的时间来欢度这
个节日。

SAN BLAS 区 - 7 月 
ALTOZANO 区 - 8 月 12 日至 16 日。
SAN NICOLÁS - 12 月 6 日。

通过: Alicante Tourist Board

高尔夫

Alicante Tourist Board

科斯塔布兰卡首府阿利坎特市拥有自身的价值，已
成为最受欢迎的打高尔夫去处之一。 除了绝美的 18
洞高尔夫球场外，其成功的关键因素还包括：一流
的酒店和餐厅；这座城市中的文化和娱乐生活；靠
近阿利坎特-埃尔切国际机场的便利位置，距离市中
心仅 12
公里；以及全年温和的地中海气候，年平均温度为
18 摄氏度，每年的日照时间超过 3000 小时。

阿利坎特的高尔夫球场坐落在自然环境中，依山傍
海，拥有美妙的自然景观，以及优越的地中海小气
候，其特点是温和的冬季和适宜的夏季。
我们希望您会喜欢以下提供的各种娱乐方案。

El Plantío 高尔夫度假村

“El Plantío”是一个与环境完
美融合的高尔夫球场。 这是
一个具有独特美景的场地，
让人想要在其间漫步徜徉。

精心搭配种植的植物为球场带来了异国情调和独特
的感觉，使得每个洞都各有特色。 这是付费使用的
非会员制高尔夫球场，面向所有球友开放。 “El Pla
ntío”拥有迷人的美景和设计，让您能永远体验到高
尔夫的快乐。
对于想要入住酒店的客人，El Plantío 
还可提供一流的旅游公寓入住。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Antigua Carretera Alicante-Elx，km3/ 03114 Alicante

Destination: 阿利坎特
Publishing date: 2025-12-23
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电话: +34 965 189 115/ 965 115 049

Internet: www.elplantio.com

阿利坎特高尔夫球场

阿利坎特高尔夫球场由塞维里安诺·巴列斯特罗斯设
计，被认为是整个西班牙维护和设计做得最好的高
尔夫球场之一，它也因其完善的练习场而备受推崇
。 该球场另一个吸引人的地方在于位于第 14
洞中间的罗马村庄废墟，其历史可以追溯到公元前
1 世纪。 这些废墟于球场的建造过程中被发现，您
必须击球越过它们才能到达果岭。 在第 18
洞，您会看到阿利坎特高尔夫球场酒店****。 阿利
坎特高尔夫球场的餐厅以其精致的米饭餐点和地中
海美食而闻名。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Avenida Locutor Vicente Hipólito，37.03540 Alicante。

电话: +34 965 152 043/ 965 153 794

Internet: www.alicantegolf.com

伯纳尔巴高尔夫度假村

伯纳尔巴高尔夫球场为18
洞72 杆球场，球道长6,367
米，位于阿利坎特穆特克萨
梅尔市地中海地区的上方。
伯纳尔巴全年平均温度为

18ºC，距离圣胡安海滩仅有 2 
公里，是全年打高尔夫球的首选之地。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/Vespre,6,bis. Mutxamel。

电话: +34 965 955 955

Internet: www.golfbonalba.com

Alenda Golf

Alenda Golf 球场由罗兰弗·
法拉特设计，其设计宗旨在
于，尽可能保持原有地形和
原生植被。 该球场于1999
年10 月完工，占地49

公顷，为 18 洞 72 杆，总长 6,240 
米，还有一个上佳的练习场。 前九洞很有趣也很容
易上手，宽阔的球道被原生植被包围。 而后九洞则
需要更高的专注度，因为这一部分对技术有更高要
求，距离在其中有着很大的影响，第 17 和 18
洞毫无疑问对记分卡上的成绩具有决定作用。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Avda. del Mediterráneo，52，Urb。Alenda Golf。

Monforte del Cid。

电话: +34 965 620 521

Internet: www.alendagolf.com

Font del Llop 高尔夫度假村

球场采用美式设计，同时吸
收苏格兰球场的设计风格，
挑战性和趣味性兼具，适合
各种技能水平的球手。 球场
为18 洞72

杆国际标准球场，自白色发球台起计球道总长 
6,313 米，每个洞设 5
个发球台，每个果岭都各具特色。
距阿利坎特国际机场仅数分钟路程。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Ctra. Alicante- Aspe CV.847- 3.5 公里。Monforte del

Cid。

电话: +34 966 126 767

Internet: www.fdlgolf.es

Destination: 阿利坎特
Publishing date: 2025-12-23
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餐饮

Alicante Tourist Board

米饭是阿利坎特最著名菜肴的主角。 该地区有上百
种不同的米饭食谱，每一种都美味无比！ 在“arroce
ría”也就是“米饭”餐厅中，您可以找到西班牙的经典
菜肴之一“西班牙海鲜饭”，藏红花米饭搭配贝类和蔬
菜等当地食材以及其他菜肴，令人垂涎。

每天都有新鲜的鱼类和贝类供应，所用的香肠和肉
类则产自阿利坎特附近的山区。
沙拉配有盐渍菜和橄榄。 有一款当地美味饮料“horc
hata”非常受欢迎，它由油莎豆制成，味道独特，在
许多酒吧和“horchaterías”中均有供应，在这座城市
的几乎所有地方都有它的身影，您一定会爱上它！

另一种当地美食是“turrón”，一种用原粒杏仁、蜂蜜
、糖和鸡蛋制成的甜点，随处可以买到。 除了购买“
turrón”棒，您还可以尝试“turrón”风味的冰淇淋。

阿利坎特拥有各种各样的餐厅，无论典雅还是时髦
，无论高档餐厅还是街头小吃店，这里应有尽有。
用餐时间通常略晚于欧洲其他地方：
餐厅的早餐从早上 7:30 到 10
点，正餐即午餐在下午 2 点到 3:30
之间供应，晚餐从晚上 9 点到 10:30。

Restaurante Dársena
这是阿利坎特最古老的餐厅
之一。 它位于竞技码头，海
滨壮丽的景色一览无遗。 餐
厅的专长是西班牙海鲜饭和
地中海美食。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Marina Deportiva，Muelle Levante 6

电话: +34 965 207 399/965 207 589

Internet: www.darsena.com

Restaurante Nou Manolín

该餐厅坐落在阿利坎特市中
心的一条步行街上。 它提供
丰富多样的点餐菜单，同时
还供应全西班牙最美味的餐
前小吃。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/ Villegas，3

电话: +34 965 200 368

Internet: www.grupogastronou.com

Restaurante El Cantó

这是阿利坎特最正宗的西班
牙小吃吧之一。 它不接受预
订，但这样的美味佳肴值得
排队等待！

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/ Alemania，26

电话: +34 965 925 650

Destination: 阿利坎特
Publishing date: 2025-12-23
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La Taberna del Gourmet

La Taberna del Gourmet 是
一个始于1979 年的餐饮项
目，非常注重原材料的品
质。

这里不断推陈出新，提供有机食品和传统风味的菜
肴，在这家热闹的西班牙酒吧中，您可以享用到来
自各地的美味多汁的餐前小吃、三明治、腌肉和奶
酪。

这里还是一个展示精致美食的展室，里面有来自阿
利坎特花园的最好的水果和蔬菜、最高档的肉类和
鱼市场中最新鲜的海鲜。

还有国内外各种美食推介，提供各种现成制品，从
最负盛名的特级初榨橄榄油和罐头到上等的葡萄酒
，无所不包。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/ San Fernando，10

营业时间: 营业时间中午12:30 - 晚上12:00

电话: +34 965 204 233

Internet: www.latabernadelgourmet.com

La barra de César Anca

César Anca 酒吧因其精心
搭配种类繁多的小吃而独树
一帜。 它坐落在焕然一新的
美丽GabrielMiró 广场上，
古树环绕。

这是一个新潮而宜人的场所，每天都有新变化。 
点单，享受美味佳肴、新鲜小吃...

在 César Anca，您可以享用我们的经典小吃，闻名
遐迩的精心搭配小吃、菜肴、甜点...
环境宜人，服务无可挑剔。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Calle Ojeda，1

电话: +34 965 124 362

Internet: www.grupocesaranca.com

La Taverna del Racó del Plá

这是一家著名的家庭经营传
统餐厅。 他们精心甄选原材
料，精心烹饪现代和传统美
食。La taverna del Racó
del Plá

有多种餐厅和小吃吧可供选择，晚上提供团体菜单
和小吃菜单。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/ Navas，40

电话: +34 965 202 182

Internet: www.racodelpla.com

Restaurante La Ereta

该餐厅坐落在La Ereta 公园
内，位于Benacantil 山的一
侧，靠近圣巴巴拉城堡。

它拥有绝妙的海岸线、城堡和市中心景观，各色美
景环绕周围。 餐厅的特色是精致的美食。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Parque de la Ereta，Monte Benacantil

电话: +34 965 143 250

Internet: www.laereta.es

Bar Guillermo

这是一家位于阿利坎特市中
心的传统小吃吧。 非常受欢
迎的菜品除了家常菜，还有
“montaditos”，一种填满了
各种馅料的小三明治。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/ Pintor Velázquez，21

电话: +34 965 200 184

Internet: www.barguillermo.es

Destination: 阿利坎特
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El Portal Taberna & Wines

El Portal Taberna and
Wines 餐厅设有小吃和鸡尾
酒吧。El Portal

餐厅拥有轻松的氛围，提供美味的小吃、创意美食
以及国内外各种精选葡萄酒。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/ Bilbao，2

电话: +34 965 143 269

Internet: www.elportaltabernawines.com

Restaurante El Monastrell

这是本市唯一一家米其林一
星餐厅。 玛利亚·何塞·圣·罗
曼是餐厅的老板兼主厨，他
将创新与地中海风情完美地
结合在了一起。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Paseo Marítimo Av. Almirante Guillén Tato，1

电话: +34 965 200 363

Internet: www.monastrell.com

咖啡厅

Alicante Tourist Board

在游览旧城区或购物之后，是否想要休息一下？ 
那么，分布在西班牙滨海艺术中心两侧的露台就是
最好的选择。 在这里，您可以找到露天咖啡馆和酒
吧，并欣赏城市中最美丽的海港景色。

Terraza Sotelo 10

位于阿利坎特市商业中心
Calvo Sotelo

广场的自然园林中，是一个美丽而舒适的地方，在
这里您可以享用各类小吃，品尝饮品、咖啡、啤酒
等，体验别样感受。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Plaza Calvo Sotelo，10

电话: +34 657 177 465

Soho Parc

坐落在靠近阿利坎特老城
区、有“埃尔切门户”之称的
标志性广场上，古树环绕其
间。

在这里，白天您可以喝杯咖啡放松一下，或者在晚
上享用美妙的“Mojito”。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Portal de Elche，Alicante

电话: +34 647 821 122

Internet: www.sohoalicante.com

Noray Café

可以在阿利坎特码头享用清
凉饮料的咖啡吧。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Av. Conde de Vallellano s/n

电话: +34 664 660 624

Internet: www.norayalicante.com

Destination: 阿利坎特
Publishing date: 2025-12-23
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酒吧和夜生活

Alicante Tourist Board

阿利坎特具有最丰富和最美妙夜生活的地区称为“el 
Barrio”，位于大教堂和 Rambla de Méndez Núñez
附近。 这里有各种各样的酒吧、露台和夜总会。
酒吧隔壁是配备进口 DJ 设备的新潮俱乐部，适合
不同年龄和音乐喜好的顾客。 各式音乐酒吧通宵营
业，夜猫子们可以轻易找到想去的地方。

以阿利坎特夜生活闻名于世的 La marcha alicantina
现已成为这座城市的一个主要景点，同时也极大推
动了当地经济的发展。

码头旁边的 Muelle de Levante 有更多的酒吧，此
外就是圣胡安的高尔夫球场区域。

Santa Bárbara

这家酒吧位于阿利坎特的出
城地带。 优雅而有趣......

通过: Alicante Tourist Board

地址: C / Médico Pascual Pérez，4

电话: +34 637 962 562

Internet: www.facebook.com/SantaBarbaraAlicante

Carabassa
这家酒吧 已开业13 年，致
力于提供最好的饮品，让人
乐在其中。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Plaza San Cristóbal

电话: +34 698 594 864

Internet: www.facebook.com/PubCarabassaAlicante

Teatre Club Day and Night

这家酒吧白天和夜间均营
业，环境优美，提供美味的
酒水饮品。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/ Tomás López Torregrosa，4

电话: +34 661 060 681

Internet: www.teatrealicante.com

Confetti Pop Club

这家酒吧已经超过18 年，
一直能够适应不断变化的时
代潮流。 它以其良好的氛围
和优美的音乐而闻名。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/ Médico Pascual Pérez，8

电话: +34 647 860 656

Internet: www.confetticlassics.es

Destination: 阿利坎特
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Ten 10
让人度过一整个愉快的夜
晚。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/ Castaños，30

电话: +34 691 484 522

Internet: www.ten10alicante.com

La Historia

位于阿利坎特市中心的
Castaños 街，是度过周六
下午或晚上的好地方。 这里
有各种美酒，潮男型女到处
都是。 来亲自体验吧！

全年 365 天无休，营业时间从上午 10 
点持续到午夜 12 点，特许店面可营业到凌晨 4
点。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/Castaños，26

电话: +34 629 099 586

Internet: www.facebook.com/lahistoria.alicante/

Clan Cabaret

这家酒吧是阿利坎特人夜晚
的经典去处，已成为一个文
化标杆，并有现场表演、绘
画或漫画展览和音乐会等活
动。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/ Capitán Segarra，16

Internet: www.clancabaret.com

Concerto Club Culture
一家位于市中心的高档酒吧
（晚间会演奏80 年代和90
年代的音乐，以及现代商业
音乐）。

通过: Alicante Tourist Board

地址: C/ Teniente Álvarez Soto，6 Alicante

电话: +34 692 737 677

Internet: www.grupoconcerto.com

购物

Alicante Tourist Board

白天，城市的商店和购物中心有丰富的商品可供选
择，许多商家专门经营不同的工业制品和手工制品
，所有人都可以在这里找到心仪的商品。

主要购物街位于市中心，具体位置是 Avenida 
Maisonnave 与阿方索大道 X el Sabio
及其周围的街道。 在城市的其余地方（Puerta de
Alicante、Gran Vía、Parque Vistahermosa、Plaza
Mar 2 和 Torre Golf）还散布着几个购物中心，众
多精品店落户其间。

该市还有更丰富的商品选择，包括在梅尔卡多中心
销售的新鲜农产品，以及周四和周六在城市不同地
区（Benalúa、Babel、Carolinas 和 Calle
Teulada）开放的不同当地市场。 这些购物场所还
包括著名的滨海艺术中心长廊上的手工艺品摊位，
以及周日在市政厅前举行的热门古玩市场，这里主
要从事古董和邮票藏品交易。

Destination: 阿利坎特
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除了各式各样的店铺之外，阿利坎特还有丰富的文
化活动，包括多家传统电影院（如纳瓦斯电影院）
、购物中心的大型多放映厅影院以及各种展览中心
和展厅，为游客提供丰富的视听盛宴。

El Corte Inglés

西班牙最大的连锁百货商店
位于53 Avenida
Maisonnave 和1-3 Avda.
Federico Soto。

这里是每个人都不容错过的地方，无论早晚。 
您可以借此机会购买“turrones”，也就是牛轧糖。
还可以寻找阿利坎特地区独有的葡萄酒“Fondillon”
。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Avenida Maisonnave，53 和Avenida Federico Soto，1-3

电话: +34 965 925 001

Internet: www.elcorteingles.es

El Barrio

在老城区的小巷中，您可以
找到出售各种类型的礼品、
纪念品、服装和特色食品的
小商店。

通过: Alicante Tourist Board

西班牙滨海艺术中心

沿着滨海艺术中心散步，您会来到一个多元化的工
艺品市场，这里有大量的摊位，提供服装、皮具和
装饰品，在这里可以买到完美的阿利坎特纪念品。

接下来您可以前往加布里埃尔米罗广场。 在市中心
这个浪漫的角落散布着酒吧和餐馆，您可以驻足于
此，也可以继续漫步直到旧金山街，这条有各色装
饰的街道上到处都是颇受喜爱的商店。

通过: Alicante Tourist Board

地址: 西班牙滨海艺术中心，阿利坎特

Area Avenida Maisonnave

从滨海艺术中心可以直接走
到兰布拉大道。 在达赫罗纳
街的尽头，是这座城市的中
心：Maisonnave。

百货商店、名牌商店和国际特许经营店纷纷在这里
入驻。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Avenida Maisonnave

梅尔卡多中心地区

沿着兰布拉大道步行，在这
条大道的尽头是阿利坎特的
梅尔卡多中心（中央市
场）。

作为这座城市的代表建筑，在这里可以找到传统市
场中那些有趣的东西，以及我们一贯坚持的高品质
产品。 这个市场附近还有其他购物区，位于
Alfonso el Sabio 大道和更远的 San Vicente 街。
在这两条街上，您会找到各种各样的商店，而
Alfonso el Sabio
的尽头则是一个充满魅力的奇特广场： Plaza de
los Luceros。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Avenida Alfonso X el Sabio

Destination: 阿利坎特
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大剧院区

从Plaza Puerta del Mar 出
发，沿着西班牙滨海艺术中
心散步，我们可以走到城市
的主要街道之一的兰布拉大
道。 在这片地区，您可以在

Gerona、Castaños、San Francisco 和 Teatro 等街
道上找到各式服装、鞋、配饰、装饰和熟食店。
在最后那条街道，您可以游览 Teatro
Principal（大剧院）。

通过: Alicante Tourist Board

地址: 大剧院区

住

Alicante Tourist Board

阿利坎特提供种类多样的住宿条件，从五星级酒店
到旅馆和家庭旅店等一应俱全，您可以根据预算和
偏好来自行选择。 从舒适和独特的家庭旅店到装饰
简单的旅馆和青年旅社，各种类型的住宿方式任您
挑选。 您可在 www.alicanteturismo.com.
找到更多信息和具体联系方式。

基本信息

Alicante Tourist Board

阿利坎特-埃尔切国际机场

阿利坎特国际机场位于城市
以南11 公里处，被称为“阿
利坎特-埃尔切”。 它是该国
最重要的机场之一，直飞西
班牙的11

个目的地以及欧洲和非洲北部约 124 
个机场，可抵达 20 多个不同的国家/地区。

进入市中心最便宜的方式是乘坐 C-6 城市大巴。 
单张票价为 3.85 欧元。 巴士每 20
分钟一班，根据交通情况，行程大约 30 分钟。
出租车费用约为 18 欧元，行程时间约为 10 至 15
分钟。

通过: Alicante Tourist Board

公共交通: http://aerobusalicante.es

电话: (+34) 902 404 704 - (+34) 913 211 000

Internet: www.aena.es/es/aeropuerto-alicante/index.html

护照/签证

Destination: 阿利坎特
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澳大利亚、新西兰、日本、韩国、中国台湾、马来
西亚、以色列、阿拉伯联合酋长国以及美洲大多数
国家/地区的公民均可免签前往西班牙，最多可停留
90 天。 如果您不确定是否需要申请签证，建议您联
系您所在国家/地区的大使馆或领事馆。 国际（非申
根）旅客需要在其预期旅行结束后至少三个月内持
有效护照才可进入申根地区。 申根国家的公民可以
不持护照进行旅行，但其在停留期间必须持有有效
证件。

通过: Viacheslav Lopatin/shutterstock

公共交通

如何前往阿利坎特 您可以乘
车、乘船或者乘飞机前往阿
利坎特市。

高速公路、双线车道和公路将其与西班牙和欧洲的
主要城市连接起来。
该市有一个新的巴士总站，位于码头旁边。
阿利坎特-埃尔切国际机场距离市中心 10 分钟路程
，是西班牙国内外游客抵达阿利坎特的主要方式之
一。
前往科斯塔布兰卡首府的另一种舒适方式是搭乘火
车。 车站位于该市正中心。
还有一条连接马德里与阿利坎特的高速铁路
(AVE)，两地车程为 2 小时。

往返阿利坎特的公共交通

步行游览城市既舒适又实用，因为距离很短，从城
市的一端走到另一端非常轻松。
不过，阿利坎特有一个公共交通网络，通过公共汽
车连接了该市和省内最重要的景点。
与在市区中一样，您还可以乘坐电车前往该市的大
都市区以及科斯塔布兰卡北部沿岸的主要城镇：
Campello、Benidorm、Altea 和 Denia 等等。
该市还有一项旅游巴士服务 
(TURIBUS)，沿路停靠各种有趣的景点。
乘客可以在一天中随意上下车，次数不限。

车上配有一个多语言音频系统，以 6 种语言提供数
字化播报，还为行动不便的人提供了一个上下车平
台。
 

公交车站： +34 965 130 700 / 
www.estacionalicante.es
火车站： +34 912 320 320 / www.renfe.es  
电车： +34 900 720 472 / www.fgv.es

通过: Alicante Tourist Board

出租车

您在街上招手打车很容易，
使用计价器计费。 如需预订
出租车，包括适合残障人士
的出租车，当地有几家公司
提供服务：Radio Tele Taxi

+34 965 101 611 
Área Taxi +34 965 910 591
Euro Taxi +34 965 240 707

通过: Pavel Gulea/shutterstock

邮政服务

中央邮局的营业时间为周一
至周五上午8:30 至晚上
8:30，周六上午9:30 至下午
1:00。 周日不营业。

通过: Alicante Tourist Board

地址: Plaza Gabriel Miró，7

电话: +34 965 131 887

Internet: www.correos.es

Destination: 阿利坎特
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药房
所有药房都有每日值班药剂
师。 这些信息也在该地区的
所有日报中发布。

通过: Ernest Rose/shutterstock

电话

国家/地区代码：+ 34 地区
代码：965/966 即使您在阿
利坎特，拨打电话时也必须
使用区号。

通过: PeopleImages/shutterstock

电力系统

220-240 伏

通过: Tomas Hustoles/shutterstock

人口

335,459

货币

欧元，1 欧元 = 100 欧分

营业时间

小型私营商店通常营业时间为上午 10 点至下午 2 

点，以及下午 5 点至晚上 8:30。 大型百货商店、大型连锁店

和购物中心的营业时间为周一至周六上午 10 点至晚上 10

点。 商店周日会暂停营业。

大多数银行营业时间为周一至周五上午 8:30 至下午 2 点到

2:30。 仅有部分银行办事处周六上午也营业。

Internet

www.alicanteturismo.com

www.costablanca.org

www.comunidadvalenciana.com

www.spain.info

Facebook： Alicante City

Twitter： @Alicante_City

Youtube： AlicanteCityExp

Instagram： alicante_city

报纸

信息

科斯塔布兰卡新闻

Emergency numbers

急救电话 112

报警电话 091  

国民警卫队电话 062

旅游信息

阿利坎特旅游信息 – Puerto ( Harbour)

地址： Muelle de Levante, 6 s/n

电话：+34 965 177 201

info@alicanteturismo.com

turismo@alicanteturismo.com

阿利坎特旅游信息 – Renfe

地址： Avenida Salamanca s/n（火车站）

电话：+34 965 125 633

alicanter@touristinfo.net

Destination: 阿利坎特
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MAP PROVIDED BY THE ALICANTE CITY TOURIST BOARD - TOWN HALL OF ALICANTE
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