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Det är ingen slump att ön Sylt har fått smeknamnet "German Hamptons", den
har länge varit en lekplats för Tysklands rika och berömda. Sylt, som uttalas
"zoolt", är en otroligt vacker, 4 mil lång ö på den tyska Nordsjökusten, med en av
Europas längsta och finaste sandstränder. Ön är känd för sin uppfriskande
havsluft och sina öppna vidder. Varför inte uppleva de magnifika vyerna av
glittrande hav, enorma sanddyner och oändliga, klargula rapsfält redan i
sommar?
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STADEN

Jenny Sturm/Shutterstock.com

Folk började besöka Sylt i mitten på 1800-talet 

för den jodrika luftens skull. På 60-talet blev Sylt

känt för sina "rika och nakna" besökare, och hela

ön blev till en enda stor fest. Ön har mognat en

hel del sedan dess, och i dag är det ett mycket

beskedligare ställe.

Sylt är ett av Europas chicaste resmål med coola 

barer och era restauranger med stjärnor i

Guide Michelin, vackra stränder, sanddyner,

sköna frisiska levnadsvanor, livliga städer och

den ljuvliga friska havsluften. Det är lätt att

förstå att det ibland blir fullpackat på vissa

ställen, men det är ändå inte svårt att lämna

folkmassorna och hitta din egen strandplätt. För

en ö som bara är 4 mil lång och 700 meter bred

på det smalaste stället är Sylt en stor liten plats.

Den största orten är Westerland som ligger mitt

på ön. Hörnum ligger på södra delen och i norr

ligger List, Tysklands nordligaste stad.

SE & GÖRA

Ralf Gosch/Shutterstock.com

Sylt är himmelriket för dig som gillar att vara 

ute. Här nns möjlighet till alla sorters

aktiviteter, t.ex. surng och cykling. Annars kan

du bara ta det lugnt och beundra den blå himlen

och de ändlösa stränderna.

Westerland Beach

Sylt är en av öarna i Surf

World Cup Tourand, och

det nns gott om chanser

att ge dig ut i vågorna på

Westerland Beach. Surf

Schule Westerland är bra

för dig som är nybörjare. Här kan du få 

surektioner och hyra utrustning.

Surf Schule Westerland:

Foto: Anna K Mueller/Shutterstock

Adress: Brandenburger Strasse 15, Westerland

Telefon: +49 465 127 172

Internet: www.sunsetbeach.de

Email: info@sunsetbeach.de

Vandring vid List

Nära List ligger

Wanderdünengebeit där

du kan vandra mellan de

gräsbevuxna

sanddynerna. Varför inte

hyra en "Strandkorb" en
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eftermiddag? Det är en ätad korgstol med 

suett och plats för två personer. Här har du

skydd mot vinden, med lyxiga fotstöd och bord.

Foto: Michael Thaler/Shutterstock

Adress: Beachside sauna, List-stranden, Sylt

Telefon: +49 465 187 7174

Ön Amrun

Vid ebb blottas en gyttjig

strandremsa som gör att

du kan gå mellan öarna.

Att gå över Waddenhavet

har blivit så populärt att

det t.o.m. nns ett verb

för det - Wattwanderungen. Men för att undvika 

kvicksand och tidvatten måste du gå med en

guide.

Foto: Dirk Schmidt/CC BY-SA 3.0/Wikimedia(image cropped)

Adress: Ön Amrun, Sylt

Ön Föhr

Ett alternativ till

Wattwandern är att ta en

båt ut till ön till Föhr,

som tar ungefär två

timmar. Denna ö liknar

något ur en saga, och du

kan utforska några av de otroligt vackra byarna. 

Till minne av Hans Christian Andersen berättas

sagor då han brukade semestra här på

1840-talet.

Adler Schie:

Foto: elbfoto/cc by 2.0/Flickr(image cropped)

Adress: Boyenstrasse 13, Westerland

Telefon: +49 465 198 700

Internet: www.adler-schie

Sylter Heimatmuseum
Det här gamla

kaptenshemmet ger dig

en fascinerande och

något annorlunda inblick

i det förutna. Ingången

till byggnaden består av

två gigantiska valrevben.

Foto: Rüdiger Stehn/cc by-sa 2.0/Flickr(image cropped)

Adress: Am Kli 19, Sylt

Telefon: +49 4651 32805

Internet: www.sylter-verein.de

Sylt Aquarium

Upptäck över 150 olika

skarter från både

tropikerna och

Nordatlanten. Stå öga

mot öga med olika typer

av havsdjur, allt från

exotiska akvarieskar till tre meter långa hajar.

Foto: wavebreakmedia/Shutterstock

Adress: Gaadt 33, Westerland

Telefon: +49 465 183 625 22

Internet: www.syltaquarium.de

Email: info@syltaquarium.de

Cykling

Det bästa sättet att

upptäcka Sylt på är

denitivt på cykel. Det

nns utmärkta

cykelbanor som går

genom ön. Cyklar nns

att hyra från Fahradverleih 

(cykeluthyrningsställen) i nästan varje by.

Fahrrad am Bahnhof:

Foto: Sandy Maya Matzen/Shutterstock.com

Adress: Platform 1, Hauptbahnhof, Westerland

Telefon: +49 465 158 03
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Internet: www.sylt-fahrrad.de

Email: fahrradverleihsylt-travel.de

Klippor

Något av det vackraste i

Sylts landskap är

klipporna. Dessa

kvarlevor från istiden är

upp till 20 meter höga

och nns i Morsum

(färgrika klippor), Kampen (röda klippor), 

Wenningstedt (vita klippor) och Keitum (gröna

klippor).

Foto: FotoStuss/Shutterstock

Adress: Morsum

Rantum-becken

År 1936 och 1937 byggde

den tyska krigsmakten en

fem kilometer lång damm

mellan Tinnum och

Rantum rakt över

Wattenmeers

strandremsor i syfte att användas som 

landningsplats för vattenygplan. År 1962 blev

detta ett naturskyddsområde, och har snabbt

utvecklats till en populär häckningsplats för

många fågelarter. Det nns guidade rundturer

där du kan få veta mer om oran och faunan i

Rantum Becken.

Foto: Michael Thaler/Shutterstock

Adress: Rantum

Internet: www.rantum.de

Forces of Nature - Naturgewalten
Forces of Nature är en

stor och rolig utställning

för hela familjen! Lär dig

om de olika

naturkrafterna i en 1500

kvadratmeter öppen yta.

Det nns en 800 kvadratmeter utomhuslekplats 

för dig att fortsätta ditt äventyr.

Foto: Bin im Garten/CC BY-SA 3.0/Wikimedia(image cropped)

Adress: Hafenstrasse 37, List, Sylt

Telefon: +49 4651 836 190

Internet: www.naturgewalten-sylt.de

Email: info@naturgewalten-sylt.de

Ellenbogen

Ellenbogen är en

fantastisk plats att besöka

för en avkopplande

promenad ute i naturen

på norra delen av ön. Den

är formad som en

armbåge, därav namnet Ellenbogen som betyder 

armbåge på tyska. Om du kör hit, så får du

betala en liten avgift, men det är värt besöket

eftersom naturen är så vacker.

Foto: Michael Thaler/Shutterstock

Adress: Ellenbogen, List, Sylt

Golfklub Budersand

Golfklubben Budersand

erbjuder dig en fantastisk

golfupplevelse, allt från

utslagsplatsen till den

hisnande utsikten till

avkopplande middag och

drinkar efter golfrundan. Eftersom det är ett 

öppet landskap en bra idé är att spela när det

inte är för blåsigt, eller så kan du bara njuta av

klubbhuset och vad de har att erbjuda.
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Foto: Krzysztof Urbanowicz/cc by 2.0/Flickr(image cropped)

Adress: Fernsicht 1, Hörnum, Sylt

Telefon: +49 4651 449 2710

Internet: www.gc-budersand.de

Email: golf@gc-budersand.de

Kirche St. Severin

Det här är en vacker och

familjär kyrka som ligger

i Keitum. Ta en titt på

insidan, och om du har

tur så har du kanske

chansen att höra kören

sjunga. På kyrkogården utanför är du välkommen

att se dig omkring.

Foto: Lightboxx/Shuuterstock (cropped)

Adress: Proestwai 20, Keitum, Sylt

Telefon: +49 465 131 713

Internet: www.st-severin.de

Leuchtturm

Fyren och området runt

omkring är helt enkelt

otroligt vacker. Ta en

promenad och andas in

den friska, klara luften

eller ta ett dopp i det

svalkande vattnet.

Foto: JoergHoffmann/Shutterstock

Adress: Hörnum, Sylt

ÄTA

Shaiith/Shutterstock.com

Trots att Sylt bara är 38,5 km lång nns här ca 

200 matställen, allt från bistros till restauranger

i världsklass, bl.a. tre med stjärnor i Guide

Michelin. Maten kommer från hela Tyskland,

men den främsta lokala specialiteten är förstås

sk och skaldjur. De långgrunda stränderna runt

ön är en perfekt miljö för skaldjur, och Sylts

ostron anses vara bland Europas bästa.

Jörg Müller

Detta är Sylts elegantaste

restaurang, med en

stjärna i Michelinguiden.

Här serveras lokala

specialiteter och moderna

europeiska rätter. En av

de enastående specialiteterna är ostron med 

rödlökskompott och Champagnesås. Se till att

boka bord i god tid.

Foto: Yukiko Kanada/unsplash

Adress: Süderstrasse 8, Westerland

Telefon: +49 465 127 788

Internet: www.hotel-joerg-mueller.de

Email: hotel-joerg-mueller@t-online.de
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Sansibar
Det nns en anledning till

varför Sansibar är stället

att vara på. Lokalen är

chic, maten är utsökt,

oklanderlig service och

de har en verkligt

omfattande vinlista. Kom som du är eller ta på 

dig klackarna, det kan bara inte kan gå fel med

Sansibar.

Foto: Africa Studio/Shutterstock.com

Adress: Hörnumer Straße 80, Sylt

Telefon: +49 4651 964 646

Internet: www.sansibar.de

Alte Friesenstube

Alte Friesenstube är en

härlig rustik restaurang

bland Sylts annars

ganska ådiga ställen.

Menyn står originellt nog

skriven på väggen på

plattyska (en tysk dialekt), men du får 

naturligtvis hjälp med att tyda de olika rätterna.

Foto: wavebreakmedia/Shutterstock.com

Adress: Gaadt 4, Westerland

Telefon: +49 465 112 28

Internet: www.altefriesenstube.de

Email: altefriesenstube@t-online.de

Blum’s

Blum’s är en skaär

med en grym salladsbué

och lunch. Här kan du få

ett bra mål mat till lågt

pris.

Foto: Pietro De Grandi/Unsplash

Adress: Neue Strasse 4, Westerland

Telefon: +49 465 129 420

Internet: www.blumaufsylt.de

Samoa Seepferdchen

Samoa Seepferdchen är

beläget på stranden i

Samoa med en mysig

uppvärmd uteplats där du

kan njuta av sena

sommarkvällar. Maten är

regionala men medelhavsinspirerad och det nns

en härlig vinlista som går väl ihop med menyn.

Foto: wrangler/Shutterstock.com

Adress: Hörnumer Straße 70, Sylt

Telefon: +49 4651 5579

Internet: www.samoa-seepferdchen.de

Restaurant Strönholt

Restaurang Strönholt är

en del av hotellet

Budersand och en

restaurang med möjlighet

att spela golf. Det här

femstjärniga stället är

väldigt populärt på sommaren och det kan därför

rekommenderas att boka plats i förväg. Utsikten

över havet är underbar och det är en perfekt

plats att stanna till vid för brunch eller middag.

Foto: HLPhoto/Shutterstock.com

Adress: Fernsicht 1, Hörnum, Sylt

Telefon: +49 4651 449 2727

Internet: www.stroenholt.de

Pizzariva

Pizzariva bjuder på

italiensk lunch eller

middag. Trots de många

goda matalternativen som

nns i Sylt, så är det

ibland svårt att slå en

simple, god pizza. De serverar även andra 

italienska rätter.

Foto: Nadya Spetnitskaya/Unsplash
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Adress: Paulstraße 10, Westerland, Sylt

Telefon: +49 4651 299 713

Gogärtchen

Denna restaurang med

halmtak är en favorit

bland kändisar, ett ställe

som man vill se och synas

på. Upplev underbar,

modern tysk mat tillagad

av den prisbelönte kocken Thomas Fischer.

Foto: Shebeko/Shutterstock.com

Adress: Strönwai 12, Kampen, Sylt

Telefon: +49 465 141 242

Internet: www.gogaertchen.com

Email: info@gogaertchen.com

KAFÉER

Shebeko/Shutterstock.com

De charmiga kaféerna som är spridda över hela 

ön lockar dig att stanna till för en kopp kae

eller te. Om du är gottesugen varför inte prova

den tyska äppelkakan apfelstrudel?

Die Kupferkanne

Die Kupferkanne på

Stapelhooger Wai är en

labyrintliknande bunker

från andra världskriget

som har byggts om till en

tesalong med exotiska

teer och läckra kakor.

Foto: Coffee Lover/Shutterstock.com

Adress: Stapelhooger Wai, Kampen

Telefon: +49 465 141 010

Internet: www.kupferkanne-sylt.de

Café Wien Pastry

Café Wien har ett aldrig

sinande utbud av godis,

choklad, kex och kakor.

Det familjedrivna

företaget är mycket

uppskattat av

lokalbefolkningen och besökare brukar snart 

upptäcka detta trevliga kafé.

Foto: wideonet/Shutterstock

Adress: Strandstr. 13, Westerland

Telefon: +49 4651 5335

Internet: www.cafe-wien-sylt.de

BARER & NATTLIV

Thoom/Shutterstock

Det nns alla möjliga olika slags barer på ön. 

Generellt sett är Kampen stället med de bästa

barerna, längs och runt Strönwai. I Westerland

ligger barerna på Friedrichstrasse. På de mindre

orterna, t.ex. Keitum nns det små, frisiska

tavernor där du kan varva ner med en öl. På

sommaren håller folk ofta till på stranden.

Destination: Sylt
Publiceringsdatum: 2024-09-17

www.gogaertchen.com
www.kupferkanne-sylt.de
www.cafe-wien-sylt.de


Buhne 16
Buhne 16 är en

legendarisk bistro på

stranden. Här kan du

ligga och sola, ta det

lugnt på stranden och

svalka dig med något gott

att dricka i en häftig miljö. Missa inte de 

kultstämplade sommarfesterna.

Foto: g-stockstudio/Shutterstock.com

Adress: Listlandstr. 128c, Sylt

Telefon: +49 4651 4996

Internet: www.buhne16.de

Pony

I Tyskland är Kampen

känt som "Nordeuropas

S:t Tropez", och det

märks verkligen på Pony,

öns äldsta nattklubb.

Foto: Patrizia Tilly/Shutterstock.com

Adress: Strönwai 6, Sylt

Telefon: +49 465 142 182

Internet: www.pony-kampen.de

Email: infos@pony-kampen.com

Club Rotes Kliff

På superhippa Club Rotes

Kli i Kampen nns de

ottaste drinkarna, den

häftigaste musiken och

det vackraste folket.

Trendigt utan att vara

snorkigt.

Foto: ARENA Creative/Shutterstock.com

Adress: Braderuper Weg 3, Sylt

Telefon: +49 4651 944 110

Internet: www.club-rotes-kli.de

SHOPPING

travelview/Shutterstock

Tack vare sin status som lekplats åt de rika och 

berömda nns det gott om märkesaärer på Sylt.

Men det nns mycket annat också, t.ex. små

trevliga aärer och boutiquer. I Kampen nns

eleganta smyckesaärer och designerboutiquer

med lyxiga märkeskläder och i Westerland nns

ett bredare, mer jordnära utbud.

Sylts aärer är ett måste om du gillar te, honung

och sylt. Det är även värt att göra ett besök till

konst- och hantverksaärerna och ateljéerna

som det nns gott om i byn Rantum. Liknande

aärer nns även på smågatorna i Keitum.

Westerland

Öns huvudstad lockar

många

shoppingentusiaster. Det

är på gågatorna som de

esta aärer ligger,

framför allt på

Friedrichstrasse, Paulstrasse, Strandstrasse och 

de mindre tvärgatorna. Här är det fullt av olika

aärer, boutiquer, märkesaärer, små

individuella aärer med souvenirer och

fritidskläder, konstgallerier, hantverksaärer,

kaféer och restauranger.

Foto: Edler von Rabenstein/Shutterstock.com

Adress: Strandstrasse, Westerland
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Keitum

Hantverkare har

traditionellt bosatt sig i

den lugna byn Keitum och

de övriga byarna i

Sylt-Ost. Deras hyllade

konstverk säljs i lokala

gallerier eller ateljéer.

Foto: View Apart/Shutterstock

Adress: Keitum, Sylt

Kampen

Sylts mest exklusiva by

heter Kampen och är hem

till 600 personer, men

trots det hittar du stora

designernamn så som

Bulgari, Cartier, Louis

Vuitton, Swarovski och Tod’s som var och en har 

en egen halmstuga. Promenera runt bland

aärerna på Kamps mest kända shoppinggata,

Strönwai, och runt Kurhausstrasse, Hauptstrasse

och "Zur Uwe Düne", du kommer verkligen att

känna hur internationellt och sostikerat

Kampen är.

Foto: Kamil Macniak/Shutterstock

Adress: Strönwai, Sylt

BRA ATT VETA

Michael Thaler/Shutterstock

Bra Att Veta

Som besökare på Sylt

måste du betala en

besöksavgift, en så kallad

Kurtaxe, som går till att

hålla ön ren och snygg. I

gengäld får du ett

Kurkarte, eller besökskort, som ger tillträde till 

stränderna och rabatt på museer. Om du bor på

hotell läggs Kurtaxe vanligtvis på

rumskostnaden. Om du besöker ön över en dag

måste du köpa ett dagskort, Tageskarte, i en av

kioskerna vid stranden.

Nudism är ganska vanligt här, och vare sig du 

vill ta av dig kläderna eller undvika dessa platser

kan det vara bra att veta att stränder som är

märkta FKK är till för nudister.

Foto: Thea/unsplash

Sylt Flygplats

Sylt Flygplats ligger 3 km

nordöst om Westerland.

Det går taxi och bussar

till och från ygplatsen

vilket är det bästa sättet

att ta sig in till staden.
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Foto: Eduardo Velazco Guart/Unsplash

Adress: Sylt Flygplats, Sylt

Telefon: +49 4651 9206 12

Internet: www.ughafen-sylt.de

Kollektivtrafik

Ön har ett utmärkt och

pålitligt bussnätverk. På

dagen går

huvudbusslinjen mellan

de norra och södra

delarna var 20:e minut.

Det nns sju olika zoner och priset varierar 

beroende på zon.

Foto: geogif/Shutterstock

Internet: www.svg-sylt.de

Taxi

Taxi Ruf Sylt +49 55555

www.taxiruf-sylt.de

Taxi-Service Henke:

Foto: Peter Kasprzyk/Unsplash

Telefon: +49 465 166 99

Internet: www.sylt-taxi-henke.de

Apotek

Uwe-Jens-Lornsen-Apothe

ke: Am Tipkenhoog 8,

Sylt +49 4651 935230

www.uwe-jens-lornsen-ap

otheke.de

Bahnhof-Apotheke:

Foto: Rolf G Wackenberg/Shutterstock

Adress: Willhelmstrasse 7, Westerland, Sylt

Telefon: +49 4651 7575

Internet: www.bahnhof-apotheke-sylt.de

Telephone
Landsnummer: +49

Riktnummer: 4651

Foto: Wesley Hilario/Unsplash

Elektricitet

220 V AC, 50 Hz

Foto: Mike Winkler/Unsplash

Folkmängd
21,000

Valuta
Euro (EUR) €1 = 100 cents

Öppettider
De flesta affärer har öppet måndag till fredag kl. 9-18 och 
lördag kl. 9-16. Bankerna har öppet kl. 8.30-16.

Internet
www.westerland.de

Nyhetstidningar
Sylts dagstidning heter Sylter Rundschau. Det finns två 
veckotidningar med information om vad som är på gång på
Sylt. Sylter Spiegel och Sylt Life kommer ut på onsdagar.

Larmnummer
Polis 110 
Ambulans och brandkår 112

Turistinformation
Sylt Tourismus Zentrale
Keitumer Landstrasse 10b, Sylt
Tel: +49 465 160 26

Destination: Sylt
Publiceringsdatum: 2024-09-17

www.flughafen-sylt.de
www.svg-sylt.de
www.sylt-taxi-henke.de
www.bahnhof-apotheke-sylt.de
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Amselweg B4 C4 Hedigenwai D2 Peter Andresen Wai C4

Apenrader Straße C1 D1 Henningstraße C2 Pidder Lüng Wai C1

Bahnweg C2 D1 Horstweg D3 Privatweg B3

Bismarckstraße B3 Hoyerweg D1 Robbenweg B4

Bomhostraße B2 Hugo Köcke Weg D1 D2 Rosenweg C3 D3

Borrigwai D4 Industrieweg C3 Rote Kreuz Straße B1 C1

Boy Peter Eben Weg D4 Inken Michels Weg B4 Schmiedeweg C2

Boy Truels Straße C1 Jahnstraße C2 D2 Schützenstraße B3

Boysenstraße B3 Johann Möller Straße B2 C2 Siilwai D4

Brandenburger Straße B2 Kampende D4 Sijpwai D1 D2

Breslauer Straße C4 Kampstraße C1 C2 Sjipkamp D2

Brunnenweg D1 Keitumer Chaussee C3 D3 Smeelwai D2

Bundiswung B3 Keitumer Landstraße D3 St Nikolai Straße C3

Bötticherstraße B3 Kirchenweg C3 Stadumstraße C2 D2

Culemeyerstraße D3 Kjeirstraße C2 Steinmannstraße B2 C1

Danziger Straße C4 Kolberger Straße C4 Stephanstraße C2 C3

Deckerstraße C2 D2 Kollundweg C1 D1 Stettiner Straße C4

Diechweg D4 Käpt’n Christiansen Straße B3 Stranddistelweg B3

Dirk Brodersen Straße C3 Königsberger Straße C4 syAm Seedeich B4 C4

Dr Ross Straße B3 Königskamp D3 D4 Süderstraße B3 B4 C3

Dünenstraße B3 Lerchenweg B4 Südhedig C3 D3

Elbinger Straße C4 Liiger Hörn D4 Theodor Heuss Straße B4

Elisabethstraße B3 Lorenz de Hahn Straße C4 Theodor Storm Straße C1

Feldstraße C2 Max Hansen Weg D2 Tingleweg D1

Fischerweg B4 Maybachstraße B3 C3 Tinnumer Straße C3 C4

Friedhofsweg D2 D3 Meisenweg B4 C4 Tonderner Straße C1

Friedrichstraße B3 Mittelstraße C2 Trift C3

Friesische Straße B2 C2 D2 Munkmarscher Chaussee D2 D3 Umgehungsstraße D1 D2 D3

Gaadt B4 Mühlenweg D3 Uthlandstraße C1

Gartenstraße C3 D3 Norderstraße B2 C1 C2 Vogteiweg D4

Gorch Fock Straße C1 C2 Nordhedig C2 Waldstraße C1

Graf Spee Straße C1 Nordmarkstraße C2 Wenningstedter Weg D1 D2

Haderslebener Straße C1 D1 Osthedig D2 Westhedig C2

Hans Böcker Straße C3 C4 Paulstraße B3 Zwischen den Hedigen D2

Destination: Sylt
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