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Sol, värme och avkoppling är bara början. Över 300 vulkantoppar skapar ett
förtrollande månlandskap på "Eldens ö", vars miljöer skiftar i rosa, purpur och
okra. Underjordiska grottor, tunnlar och sjöar lockar den mest stillsamme
besökare till äventyr. Myten om att ön en gång varit en del av Atlantis känns inte
avlägsen. För surfare är Lanzarote dessutom den Kanarieö med de mest perfekta
vågorna.
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ÖN

Mihai-Bogdan Lazar / Shutterstock.com

Känslan av Afrika är starkare än doften av 

Europa men det var en europé, Lancelotto

Malocello från Genua, som ’’upptäckte’’ ön på

1300-talet. Lanzarotes 795 km² stora yta täcks av

ett lavalandskap målat med Kanarieöarnas

vackraste palett. Överallt syns kamelerna, öns

jordbruksboskap från den afrikanska

fastlandskusten 120 kilometer bort. Trots att det

bara regnar 144 millimeter om året odlas det

friskt, främst lök, och medeltemperaturen på de

ljusa stränderna Playa Blanca och Papagayo

håller 22 grader.

Lanzarotes landskap är unikt och ett av tecknen 

på detta är att UNESCO skapat ett naturreservat

här. Lavatunneln Atlantida, grottorna La Cueva

de los Verdes och Jameos del Agua bjuder på

fascinerande upptäcktsfärder i jordens inre. Se

krabban som dansar när den hör musik, prova

eldiga viner och härlig färsk sk och upptäck de

spännande inslagen av lava i arkitekturen!

SE & GÖRA

canadastock / Shutterstock.com

På Lanzarote kan du njuta av en härlig mix av 

natur, kultur och ren avslappning. Upptäck

Nationalparken Timanfaya, besök den

världsberömda arkitekten César Manriques hem

eller ligg och slappa på stranden.

Timanfaya Nationalpark

Vulkanfältet Timanfaya

utnämndes år 1993 till

nationalpark av UNESCO.

Det 200 km² stora

området bjuder på

spännande geologiska

fenomen och innehåller 180 växttyper. Bara 10 

meter ner i jordens innandöme håller

temperaturen 600 grader! Timanfaya är ett

levande laboratorium för biologisk forskning.

Området totalförstördes under upprepade

vulkanutbrott år 1730 till 1736 och senare år

1824. En av topparna heter inte oväntat Eldens

Berg.

Foto: alexilena / Shutterstock.com

Adress: Timanfaya Nationalpark, Lanzarote

Öppettider: 15 september - 15 juli: mån-sön 9.00-19.00. 15

juli - 15 september: 9.00-17.45

Telefon: +34 928840056

Internet: www.discoverlanzarote.com/timanfaya.asp

Destination: Lanzarote
Publiceringsdatum: 2026-05-26

www.discoverlanzarote.com/timanfaya.asp


Puerto del Carmen
Låga sockerbitshus och

över sex kilometer

gyllene sandstränder:

Välkommen till

Lanzarotes turistcentrum.

Vattensporter som

vindsurng, dykning och sportske är populära 

här. Utbudet av restauranger, nattliv och

shopping är stort. Gott vin och en kvällsrunda på

Puerto del Carmens strandpromenad – med en

smekande havsbris, ljudet av skratt och det

begynnande nattlivet – är en livsbejakande

upplevelse.

Foto: Pawel Kazmierczak / Shutterstock.com

Adress: Puerto del Carmen, Lanzarote

César Manrique Stiftelsen

Den världsberömde

arkitekten César

Manriques (1919-1992)

studio och hem hyser

både hans stiftelse och en

n konstsamling med

verk av bland andra Picasso, Miró och Chillida. 

Huset är ett perfekt exempel på César

Manriques konst. Vulkaniska bubblor integreras

med modern arkitektur. Byggnaden och

trädgården konstruerades på en lavahög från

vulkanutbrottens period mellan 1730 och 1736.

Foto: Lothar Boris Piltz/unsplash

Adress: Calle Elvira Sánchez 30, Haría

Telefon: +34 928 843138

Internet: www.fcmanrique.org

Email: fcm@fcmanrique.org

Jameos del Agua och Cueva de los Verdes
27 kilometer norr om

huvudstaden, Arrecife,

ligger en av världens

mest intressanta

grottformationer. Vid

vulkanen Monte de la

Coronas utbrott för 3 000 år sedan skapades ett 

underjordiskt komplex av grottor och sjöar –

Jameos del Agua. En av dem är 62 meter lång

och 21 meter hög. Här nns allt från trädgårdar

till underjordiska auditorier.

Intill ligger Cueva de los Verdes med sin 7 

kilometer långa vulkaniska tunnel. I den största

grottan nns en underjordisk sjö.

Foto: Andrea Huls Pareja/unsplash

Adress: Carretera Arrecife-Orzola, Haria

Telefon: +34 901 200300

Castillo de San Jose Museum

Detta moderna

konstgalleri är inrymt i

ett gammalt militärfort,

byggt för att skydda ön

mot piratattacker under

1700-talet. Den historiska

byggnaden i kombination med de moderna 

konstverken ger detta museum en spännande

kontrast.

Foto: i7pu3pak / Shutterstock.com

Adress: Calle Nte 51, Arrecife

Telefon: +34 901 200300

Internet: www.cactlanzarote.com/cact/miac-castillo-san-jose

Destination: Lanzarote
Publiceringsdatum: 2026-05-26

www.fcmanrique.org
www.cactlanzarote.com/cact/miac-castillo-san-jose


Rancho Texas Park
Strax utanför Playa del

Carmen hittar du denna

park med exotiska djur

såsom vita tigrar, pumor

och olika reptiler. Det

nns massor av

aktiviteter för hela familjen. Djurshower och 

ridning är bara några och glöm inte dina

badkläder så att du inte missar

vattenparksdelen.

Foto: jo Crebbin / Shutterstock.com

Adress: Alcalde Cabrera Torres, Puerto del Carmen

Telefon: +34 928 516897

Internet: www.ranchotexaslanzarote.com

Email: redessociales@ranchotexaslanzarote.com

Los Hervideros

Från de små stigarna

byggda på klipporna inne

i Los Hervidos

undervattensgrottor har

du chansen att se den

fantastiska showen när

vattnet strömmar med en dramatisk eekt in i 

grottan. Om vågorna är riktigt höga är

ljudeekten öronbedövande.

Foto: Kochneva Tetyana / Shutterstock.com

Adress: Yaiza, Las Palmas

Surfing

Lanzarote är en ö med

perfekt surng.

Högsäsongen med de

bästa vågorna är mellan

november till slutet av

mars, men man kan surfa

året runt. Du hittar de bästa platserna på 

västkusten och där hittar du också ett ertal

suräger och skolor.

Foto: Alessia Cocconi/unsplash

Adress: Av. Arenas Blancas, Costa Teguise

Aquapark Costa Teguise

Aquapark Costa Teguise

erbjuder skoj för hela

familjen!

Vattenrutschbanor och

attraktioner för alla

åldrar gör detta till en

perfekt plats att besöka under din semester. Du 

hittar också restauranger och butiker i parken.

Foto: FamVeld / Shutterstock.com

Adress: Avda. del Golf, Parcela 315, Costa Teguise

Telefon: +34 928 592128

Internet: www.aquaparklanzarote.es

Email: aquapark_lanzarote@yahoo.es

Mer info: Stängt under vinterhalvåret

LagOmar Museum

Denna fantastiska villa,

byggd i vulkanisk sten,

inhyser nu också ett

museum, restaurang och

pensionat. Den är

omgiven av grottor,

tunnlar och vackra trädgårdar och du kommer 

alltid upptäcka något nytt när du vandrar runt i

området.

Foto: PawelKusek / Shutterstock.com

Adress: Calle Los Loros 2, Nazaret

Telefon: +34 672 461555

Internet: www.lag-o-mar.com

Email: info@lag-o-mar.com

Destination: Lanzarote
Publiceringsdatum: 2026-05-26

www.ranchotexaslanzarote.com
www.aquaparklanzarote.es
www.lag-o-mar.com


Jardin de Cactus
Denna stora trädgård

med mer än tusen olika

kaktusar är av stort

intresse för både barn

och vuxna. César

Manrique är mannen

bakom det här projektet och det blev hans sista 

före sin död. Det nns era ställen i trädgården

där du kan se hans verk, till exempel på

toaletterna.

Foto: Lothar Boris Piltz/unsplash

Adress: Carretera General del Norte, Guatiza

Telefon: +34 928 529397

Internet: www.cactlanzarote.com/cact/jardin-de-cactus

Email: info@centrosturisticos.com

Mirador del Rio

Denna utsiktsplats är ett

av många verk av César

Manrique. Från de era

däcken, hängandes på

klipporna, har du en

fantastisk utsikt över den

nordvästra kusten av ön och den närliggande Isla

Graciosa.

Foto: Alberto Pérez Veiga / Shutterstock.com

Adress: Mirador del Río, Haría

Telefon: +34 901 200300

Internet: www.cactlanzarote.com/cact/mirador-del-rio

Email: info@centroturisticos.com

Santa Barbara Slott

Alla Kanarieöar har en

pirathistoria. Detta slott

från 1500-talet är inte

bara byggt för att skydda

Lanzarote från

inkräktare, men också för

att vara en tillyktsort för lokalbefolkningen. 

Idag har slottet ett piratmuseum.

Foto: Abrym / Shutterstock.com

Adress: LZ-10 19, Teguise

Telefon: +34 928 845001

Internet: www.museodelapirateria.com

Email: informacion.cultura@teguise.es

Museo Etnografico Tanit

Detta lilla museum visar

historien om livet på

Lanzarote. I tillägg till

den permanenta

utställningen visas också

andra verk med jämna

mellanrum.

Foto: Iakov Filimonov / Shutterstock.com

Adress: C. Constitucion 1, San Bartolome, Lanzarote

Öppettider: Mån-lör 10.00-14.00

Telefon: +34 928 802549

Internet: www.museotanit.com

Email: lanzarote@museotanit.com

STRANDLIV

Pawel Kazmierczak / Shutterstock.com

På Lanzarote är det ljuvligt att bada, men vattnet

kan vara vilt. Röd agg betyder badförbud. Gul

agg betyder bad på egen risk och grön agg

betyder fritt fram! De bästa stränderna nns

generellt på öns sydspets – Papagayohalvön.

Destination: Lanzarote
Publiceringsdatum: 2026-05-26

www.cactlanzarote.com/cact/jardin-de-cactus
www.cactlanzarote.com/cact/mirador-del-rio
www.museodelapirateria.com
www.museotanit.com


Playas Del Papagayo
På Lanzarotes sydspets

nns en kandidat till

titeln ’’Spaniens

vackraste strand’’. En

liten bukt med en liten ö

framför och ett berg av

ljus sand. I detta område nns Lanzarotes 

oslagbara stränder.

Foto: Kamil Molendys/unsplash

Adress: Playas del Papagayo, Lanzarote

Playa Blanca

Den här stranden, nära

Papagayo, karaktäriseras

av sin ljusa sand och

känslan av en genuin

skeby. Den är idealisk

för familjer och

vattensportintresserade. Färjor avgår till 

Fuerteventura härifrån.

Foto: travelview / Shutterstock.com

Adress: Playa Blanca, Lanzarote

Mer info: Du tar dig hit med lokalbuss, hyrbil eller taxi.

Costa Teguise

På stranden las Cucharas

i Costa Teguise utövas

alla sorters vindsurng.

Dessutom nns här

många

undervattensutykter och

ett gediget nattliv.

Foto: Benjamin Elliott/unsplash

Adress: Costa Teguise, Lanzarote

Playa El Reducto
Arrecifes bästa strand

anses vara Playa El

Reducto, som ligger

söder om Lanzarotes

huvudstad. Här hittar du

era barer och

restauranger.

Foto: holbox / Shutterstock.com

Adress: Av. Fred Olsen, Arrecife

La Graciosa Stränder

La Graciosa är en liten ö

som ligger norr om

Lanzarote i vad som

kallas Chinijos skärgård.

La Graciosa är den

största ön i Chinijos

skärgård med olika typer av stränder. De två 

samhällena på ön är Caleta de Sebo, där de

esta invånarna bor och Casas de Pedro Barba.

Utöver bergsområden, består ön nästan helt av

vulkansand.

Foto: Katia De Juan/unsplash

Adress: La Graciosa, Lanzarote

Playa de Guacimeta

Denna underbara strand

som ligger mellan Tías

och San Bartolomé är

känd av naturister och

nudistresenärer. Den

präglas av n vit sand och

blåsigt väder, vilket gör den här platsen perfekt 

även för kitesurng. Playa de Guacimeta är en av

de stränder som ligger närmast ygplatsen, och

av den anledningen är den alltid välbesökt av

turister och besökare.

Foto: adriaticfoto / Shutterstock.com

Adress: Avenida Playa Honda 149, Playa Honda

Destination: Lanzarote
Publiceringsdatum: 2026-05-26



Playa de la Concha

Denna vackra strand med

gyllene sand ligger

mellan Arrecife och

ygplatsen. Även om det

inte är en av de största

stränderna på ön är den

populär hos lokalbefolkningen på grund av sitt 

lugn. Om du vill spendera en dag utanför

Lanzarotes värsta turistområden, kan den här

stranden vara den perfekta platsen.

Foto: Aneta Moscicka / Shutterstock.com

Adress: Calle los Cactus, Arrecife

Caleta del Mojon Blanco - Punta Prieta

Caleta del Mojon Blanco

ligger i Punta Prieta på

norra delen av ön. Denna

speciella strand bildas av

era små vikar med vit

sand där du kan koppla

av och vara säker på att hitta en lite mer avskild 

plats. Den besöks också av lokala skare tidigt

på morgonen.

Foto: Naeblys / Shutterstock.com

Adress: LZ-1, Haría

ÄTA

Vitaly Titov / Shutterstock.com

Färsk sk och papas arrugadas – den kanariska 

potatisen kokad i salt med skalet på – hör till en

av de godaste rätterna. Du kan också äta stark

mojo-sås till potatis och prova på att grilla

lammkött på äkta vulkanglöd.

Casa De La Playa

På denna populära

restaurang precis vid

Playa Blanca kan

besökare få nyfångad

färsk sk och de bästa

traditionella kanariska

rätterna. Det är också ett bra val för goda tapas, 

tillsammans med uppfriskande cocktails och öl.

Boquerones fritos rekommenderas starkt.

Foto: Ramon grosso dolarea / Shutterstock.com

Adress: Calle la Garita 1, Arrieta

Telefon: +34 928 173339

Mar Azul

Om du önskar äta färsk

sk bör du besöka Mar

Azul, där en mycket

professionell och kunnig

personal hjälper dig att

välja bland rätterna på

den varierade menyn. Det är också perfekt för en

romantisk middag, tack vare sitt läge precis vid

Destination: Lanzarote
Publiceringsdatum: 2026-05-26



havet.

Foto: iMattSmart/unsplash

Adress: Avenida Marítima 42, Yaiza

Telefon: +34 928 173132

El Risco

Restaurang El Risco med

en smak av elegans och

äkthet är beläget i Caleta

de Famara. Platsen för

denna restaurang är

vacker, särskilt tack vare

sin terrass på havet. Gästerna serveras färsk sk

och lokala recept av den vänliga och

professionella personalen och de gör allt för att

få dig att känna dig som hemma. Missa inte

skaldjurspatèn, den stekta getosten och crepes

fyllda med skaldjur och spenat.

Foto: Brent Hofacker / Shutterstock.com

Adress: Calle Montaña Clara 30, Famara

Telefon: +34 928 528550

Internet: www.restauranteelrisco.com

Email: info@restauranteelrisco.com

El Diablo

Med temperaturer på

600°C satsar

lunchrestaurangen Diablo

på att grilla på äkta

vulkanglöd i

nationalparken

Timanfaya. Lammkött, sk och kanarisk potatis 

är några av specialiteterna på menyn.

Foto: JP Files/unsplash

Adress: Montaña del Fuego, Carretera General Yaisa- Tinajo

Telefon: +34 928 840057

La Cabaña Restaurante
Ring La Cabaña

Restaurante i förväg och

boka bord då det lätt blir

fullt på denna populära

restaurang. Här kan du

njuta av en underbar

atmosfär och maten är tillagad till perfektion.

Foto: Thirdparty / Shutterstock.com

Adress: Carretera Tías - Macher 84, Mache

Telefon: +34 650 685662

Internet: www.lacabanamacher.com

Email: lacabanamacher@hotmail.com

Casa Cabana

På Casa Cabana nns ett

brett urval av många

olika fräscha rätter och

hemgjorda desserter. Om

du kommer hit två gånger

kommer du förmodligen

se att menyn kan ha ändrats. Ägarna, Kim och 

Jeremy, gör sitt bästa för att uppdatera menyn

regelbundet. Två rätter som du alltid hittar är

populära Beef Wellington och Kalvlever och

bacon, dessa är restaurangens två

signaturrätter.

Foto: MSPhotographic / Shutterstock.com

Adress: Calle Teide 9, Puerto Del Carmen

Telefon: +34 626 724713

Internet: www.casacabanalanzarote.co.uk

Email: contact@casacabanalanzarote.co.uk

Restaurante Lilium

Restaurante Lilium är en

populärt restaurang i

centrala Arrecife. Med

sann passion för mat,

serveras här vackert

tillagade rätter i en mysig

atmosfär.

Destination: Lanzarote
Publiceringsdatum: 2026-05-26
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Foto: Shebeko / Shutterstock.com

Adress: Avenida Olof Palme S/N. Centro Comercial Marina

Lanzarote. Arrecife

Telefon: +34 928 524978

Internet: www.restaurantelilium.com

Email: reservaslilium@gmail.com

Divina Italia

Denna eleganta

restaurang öppnade 2009

med syftet att erbjuda

lokalbefolkningen och

turisterna på Lanzarote

möjlighet att njuta av

högkvalitativ italiensk mat. Nyttiga, traditionella 

rätter med smaker från Medelhavet lämnar köket

för att tillfredsställa gästerna i den stiligt

inredda matsalen.

Foto: Tiramisu Studio / Shutterstock.com

Adress: Calle La Breca 2, Local 2 Pueblo Marinero, Costa

Teguise

Telefon: +34 646 810412

Internet: www.divinaitalia.com.es

Email: info@divinaitalia.com.es

Emma's Cantina Mexicana

Beläget i gamla stan i

Puerto del Carmen hittar

du den enda äkta

mexikanska restaurangen

på Lanzarote. Ägaren

Emma och restaurangens

kock är infödda mexikaner och de läckra 

rätterna, såsom Quesadillas, chili con carne och

Echilladas är alla tillagade från traditionella

recept som de har tagit med sig från Mexiko.

Foto: George Dolgikh / Shutterstock.com

Adress: Calle Teide 20, Puerto Del Carmen

Telefon: +34 928 514154

Internet: www.emmascantina.com

KAFÉER

Lothar Boris Piltz/unsplash

På Lanzarote hittar du många underbara kaféer 

som har ett stort utbud av olika snacks och

desserter att välja från. Njut av en smoothie eller

en kae i den härligt varma solen.

Sandra´s Cafetería

Detta kafé har ett brett

utbud av färska

smörgåsar och utsökta

bakverk, och de anställda

ger alltid bra service med

ett leende på läpparna.

Det nns en terrass och de erbjuder WiFi för 

sina kunder. Det nns också en imponerande

utbud av olika typer av tesorter - svart, grönt,

citron, mint, sommarfrukt, lindblomma, kanel

och många er.

Foto: fetrinka / Shutterstock.com

Adress: Avenida De Papagayo, Playa Blanca, Lanzarote

Telefon: +34 928 517 940

Surf Corner Vegetarian Cafe

Surf Corner Vegetarian

Cafe är ett vegetariskt

kafé som erbjuder goda

juicer, nygjorda

smörgåsar och wraps. Det

här stället sägs vara

varmt rekommenderat av sina kunder.

Destination: Lanzarote
Publiceringsdatum: 2026-05-26
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Foto: Ezume Images / Shutterstock.com

Adress: Las Cucharas Beach, Costa Teguise, Lanzarote

Jonnie Bakes

Det här är ett

familjedrivet café med

perfekt bakade kakor i

olika konstellationer.

Jonnie Bakes är mycket

populär och om du

bestämmer dig för komma tillbaka hittar du alltid

något nytt att provsmaka.

Foto: BearFotos / Shutterstock.com

Adress: Gran Aldea 76, Teguise, Lanzarote

BARER & NATTLIV

oneinchpunch / Shutterstock.com

I Puerto del Carmen och Costa Teguise är 

nattlivet ungt och livligt. Prova någon av alla de

cocktaillounger som nns här med solnedgången

som din kuliss. Lokalbefolkningen äter sent och

det påverkar utelivet. Därför håller många

klubbar öppet ända till frukost.

Cerveceria San Miguel

En av de livligaste

pubarna i Puerto del

Carmen satsar på att

servera ett stort utbud av

öl, inte bara spanskt öl

som namnet antyder. Här

kan du förvänta dig cocktails, drinkar och 

alkoholfritt i en mysig miljö med härlig musik.

Foto: Elevate/unsplash

Adress: Avenida del Varadero, Puerto Del Carmen, Lanzarote

Telefon: +34 928 515 265

The Purple Turtle

Det här är en härlig bar

som serverar god mat,

smakrika drinkar och de

har en pool som du kan

svalka dig i när du blir för

varm. Eftersom ölen är

billig blir stället snabbt fullt!

Foto: Melissa Walker Horn/unsplash

Adress: 32 Calle Reina Soa, Pueto Del Carmen, Puerto del

Carmen, Lanzarote

Telefon: +34 928 510 449

Marina Rubicon

Ta en promenad

längsmed hamnen och

välj vart ni ska gå bland

många små och mysiga

barer och restauranger.

Här kommer du

garanterat att hitta någonstans att ta en drink 

och njuta av utsikten.

Foto: Pawel Kazmierczak / Shutterstock.com

Adress: Urbanizacion Castillo del Aguila, s/n, 35570 Playa

Blanca

Internet: www.marinarubicon.com

Bluebells

Bluebells är en sportpub

som stöder Glasgow

Rangers och, naturligtvis,

visas alla deras matcher

här. Förutom iskall öl kan

du beställa god mat från

deras pubmeny och låta dig bli serverad av den 
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vänliga personalen.

Foto: Amie Johnson/unsplash

Adress: CC Tabybas, Avenida de las Playas, Puerto Del

Carmen, Lanzarote

Öppettider: Mån-sön 11.30-1.00

Telefon: +34 928 51 57 37

Wax Bar

Om du känner att det

kliar i ngrarna efter

sport så är det Wax Bar

du ska gå till. Medan du

är där, prova deras

karaoke-maskin!

Foto: Ekaterina Markelova / Shutterstock.com

Adress: C.C. Papagayo, L.69, 35580 Playa Blanca

Telefon: +34 928 51 94 81

Internet: www.waxbars.com

Mer info: Placerat på våning 1 i Centro Comercial Papagayo

Lounge Bar

Om du letar efter ett

ställe där du kan koppla

av med en kall öl kan du

bege dig till Lounge Bar,

idealt beläget i mitten av

Faro Park. Här kan du

också beställa färgglada drinkar och känna dig 

precis som hemma.

Foto: Igor Normann / Shutterstock.com

Adress: Local 6, Calle Irlanda, Faro Park, Playa Blanca,

Lanzarote

Telefon: +34 639 77 03 00

Dickens Cocktail Bar

Om du letar efter ett

ställe där du kan dröja

dig kvar, sipprandes på

några drinkar, erbjuder

Dickens Cocktail Bar en

mysig atmosfär perfekt

för långa samtal. Det här stället visar också 

några av de bästa sportmatcherna på sin stora

TV-skärm.

Foto: apolonia / Shutterstock.com

Adress: Avenida del Mar, 26, Urbanizacion Playa Bastian,

Costa Teguise, Lanzarote

Telefon: +34 928 59 03 44

SHOPPING

fast-stock / Shutterstock.com

Lanzarote är inte längre en Tax Free-zon, men 

har ändå lyckats behålla låga priser på vissa

produkter som alkohol, parfym, kubanska

cigarrer och cigarretter. Heta tips för den som

vill köpa något typiskt för ön Lanzarote är lokalt

broderi, korgar eller keramik som

urbefolkningen, guancherna, tillverkar.

Det nns ett ertal butiker i alla de stora 

semesterorterna. I Arrecife nns de esta

aärerna kring Calle Real, som egentligen heter

Calle Leon y Castillo, i Puerto del Carmen nns

Biosfera Shopping Centre (med klädaärer som

Zara) och i Playa Honda ligger Deiland Centre

där det förutom butiker av alla slag också nns

mysiga kaféer och en bio.

Det kan löna sig att köpa elektronik. Be att få 

rabatt, det hör till. Se också till att testa det du

handlar innan du lämnar aären med redan

inhandlad vara. I Lanzarotes gamla huvudstad

Teguise nns en marknad varje söndag mellan
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8.30 och 14.00. Här kan du hitta allt från

smycken och målningar till lokala viner. På

fredagskvällar är det handarbets- och

konstmarknad i Pueblo Marinero.

Handarbets- och konstmarknad i Pueblo
Marinero

På fredagskvällar är det

handarbets- och

konstmarknad i Pueblo

Marinero. Marknaden är

ganska liten, men här kan

du hitta en uppsjö av

hantverk, konst och andra fynd.

Foto: RK_Balaji / Shutterstock.com

Adress: Pueblo Marinero, Lanzarote

Öppettider: Fre 18.00-22.00

ESENNIA

ESENNIA är en

onlineshop som säljer

parfymer och kosmetik.

Du hittar deras riktiga

butiker på tre av

Kanarieöarna - Lanzarote,

Fuerteventura och Gran Canaria. Det här är ett 

bra ställe att gå till för att köpa produkter till

högt reducerade priser.

Foto: New Africa / Shutterstock.com

Adress: Avenida de Las Playas, 5, Tias, Puerto Del Carmen,

Lanzarote

Telefon: +34 928 514 224

Internet: www.esennia.com

The Mint Company

The Mint Company är en

klädkedja som du bara

hittar på Kanarieöarna.

De lägger fokus på

högkvalitativa märken

som Marc Jacobs,

Michael Kors och Armani. En av deras butiker på

Lanzarote hittar du:

Foto: AnnaStills / Shutterstock.com

Adress: Avenida de La Playa 19, Lanzarote

Telefon: +34 928 140 998

Internet: www.themintcompany.com

Fund Grube

Den stora butikskedjan

Fund Grube nns på olika

platser på Kanarieöarna.

Här kan du köpa allt från

parfym och kläder till

kosmetika.

Foto: P. Tekiela / Shutterstock.com

Adress: Avda Marítima, 133, Las Palmas, Lanzarote

Telefon: +34 928 140 417

Internet: www.fundgrube.es

Mer info: Hotel Casa del Embajador Playa Blanca

Zara

Detta världsberömda

varumärke har snart en

butik i varje medelstor

stad och likaså på

Lanzarote. Här hittar du

det senaste modet vad

gäller allt från street wear till en mer uppklädd 

look för män, kvinnor och barn. Det nns era

butiker och en av dessa är:

Foto: kaband / Shutterstock.com

Adress: Calle Leon y Castilla, 27-29, Arrecife, Lanzarote

Telefon: +34 928844493

Internet: www.zara.com
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Mango
På Mango nner den

urbana unga kvinnan allt

från eleganta yrkeskläder

till en fantastisk

cocktailklänning till

rimliga priser. Matcha

din nya dräkt med de perfekta skorna och 

accessoarerna som du också hittar här. En av

butikerna ligger på:

Foto: Mazur Travel / Shutterstock.com

Adress: Leon y Castillo, 4, Arrecife, Lanzarote

Telefon: +34 928 813 186

Internet: www.mango.com

Deiland Centre

I Playa Honda ligger

Deiland Centre där det

förutom butiker av alla

slag också nns mysiga

kaféer och en bio. Det här

stället är populärt bland

lokalborna och sägs erbjuda mer än ett vanligt 

köpcentrum för turister.

Foto: Maha Heang 245789 / Shutterstock.com

Adress: Calle Chimidas, 20, Playa Honda, Lanzarote

Telefon: +34 928 823 645

Internet: www.deilandplaza.com

Biosfera Shopping Centre

I Puerto del Carmen nns

Biosfera Shopping

Centre. Köpcentret

erbjuder dig en rolig

shoppingupplevelse och

kända butiker som Zara,

Levi's, Guess och Bianco.

Foto: Melnikov Dmitriy / Shutterstock.com

Adress: Avenida de Juan Carlos I, 15, Puerto Del Carmen,

Lanzarote

Telefon: +34 928 511 905

Internet: www.biosferaplaza.es

BRA ATT VETA

nito / Shutterstock.com

Lanzarote Flygplats

César

Manrique-Lanzarote

ygplats, även känd som

Lanzarote ygplats och

Arrecife ygplats, är

ygplatsen som betjänar

ön Lanzarote på Kanarieöarna.

Lokalbussen (linje 22) stannar precis utanför 

ankomsthallen, och resan till Arrecife tar cirka

15 minuter. Den går från 05:45 till 23:15 måndag

till fredag, var 40-45:e minut.

För närvarande nns det ingen Uber eller några 

samåkningstjänster tillgängliga på Lanzarote

ygplats.

Foto: Pavel Mora/shutterstock

Adress: Aeropuerto de César Manrique-Lanzarote, San

Bartolomé, Las Palmas

Telefon: +34 913 21 10 00

Internet: www.aena.es/en/cesar-manrique-lanzarote.html

Email: aeropuertolanzarote@aena.es
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Lokaltrafik
Avstånden på ön

Lanzarote är inte stora

och att ta sig fram med

lokalbuss är lätt.

Traknätet är pålitligt

och väl utbyggt. De esta

platser av intresse nås med lokaltrak och alla 

orter nås via Arrecife.

Foto: Patrick Untersee/unsplash

Telefon: +34 928 811 522

Internet: www.intercitybuslanzarote.es

Taxi

Du hittar ett överöd av

taxibilar i de stora

turistorterna, men kom

ihåg att kollektivtraken

är eektiv och ofta

betydligt billigare. Det

rekommenderas starkt att endast använda 

oiciella taxibilar, som är lätta att känna igen på

sina vita och röda färger. Taxistationer ligger

vanligtvis nära stadens centralstation, vilket

säkerställer att du alltid har tillgång till en

skjuts.

Tänk på att varje del av ön har sitt eget 

dedikerade taxibolag.

Foto: Fernando Valero Lopez/shutterstock

Internet: www.lanzarote.com/taxis

Post

Postkontoren är öppna

från klockan 9.00-21.00

utom på lördagar då

öppettiderna är

9.00-14.00. Frimärken

köper man också i

tobaksaärer. Du hittar postkontor på alla de 

viktigaste orterna.

Postkontor Arrecife:

Foto: Efired / Shutterstock.com

Adress: La Marina, 8, Arrecife, Lanzarote

Internet: www.correos.es

Apotek

Det nns era apotek

över hela ön. För att se

vilket som är öppet

dygnet runt, nns det

listor på varje apotek som

informerar om vilket

apotek som har öppet vilken natt för den aktuella

månaden.

Foto: Sauce Reques / Shutterstock.com

Adress: C/ León Y Castillo, Arrecife, Lanzarote

Internet: www.lanzarote.com/es/farmacias-de-guardia

Telefon

Landsnummer: +34

Riktnummer: 0928

Foto: Mark Broadhead/unsplash

Elektricitet

220 V/50 Hz

Foto: FotoDuets/shutterstock

Folkmängd
141 938
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Valuta
Euro (EUR) €1 = 100 cents

Öppettider
Butiker har generellt öppet 9.00-13.00 och mellan 
16.00-20.00. Banker har öppet 8.00-14.00.

Nyhetstidningar
På spanska: La Voz de Lanzarote
På engelska: The Entertainer

Larmnummer
112

Turistinformation
Turistinformation i Arrecife
Triana 38, Arrecife de Lanzarote
+34 928 811762
Öppettider: Mån-fre 9.30-17.00. Lör 10.00-13.00
info@turismolanzarote.com
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Academia Brasil C4 Canalejas B4 Fayna A1

Achagua C2 Capellania D3 Fco Acosta Espinosa A2

Agachadilla A2 Caracas A1 Finca Flora A3

Agrup Los Campesino B2 Carlos III A2 Finlandia D2

Agrup Los Goones B2 Carretera A Los Marmoles D2 Folias C3

Ajey C3 Catalunya B3 C3 Fray Luis De Leon C2

Alava D1 Cervantes C1 Fred Olsen A4

Alc Lorenzo Cabrera A2 Cesto C2 Gaire A2

Alcalde Gines De La Hoz A2 A3 Chalana D3 Galvia B2

Almeria B1 Chaveta C2 Garajonay C2

Ancla D2 Chimia B1 Garcia Escamez A3 B3

Andalucia B2 C2 Chinchorro D3 Gincho D2

Angel Ganivet B2 Circunvalacion A1 B1 Gob Garcia Hernandez C3 D3

Ansite B2 Ciudad Real A2 Gongora A3

Apolo B3 Clavuo y Fajardo C3 Gran Canaria B3

Aquil Fdez C4 Cobos A2 Granada C1

Arado B2 C2 Colombia A3 Guadalajara A1

Arcipreste De Hita C1 Conde De Niebla B3 Guanareme A1

Argentina A3 A4 Cordoba B3 C3 Guasia B1

Argentina C3 Coronel Capaz B2 C2 Guataca C2

Arniches B2 Crucero Baleares C1 Guatemala A3

Arpon D2 Ctra Las Playas II A1 B1 D1 Guatisea B1 C1

Augusto Lorenzo A3 Cuenca B2 Guigoa B1

Avenida Coll C4 Del Norte B3 Guillermo Tophan C1 C2

Avenida De Las Playas B3 C3 D3 Dieciocho Julio B4 Guincho C2

Avenida De Naos D3 Domantes De Sangre C2 Guipuzcoa D1

Avenida Olof Palme D3 D4 Dr Alfonso Spinola C3 Hernandez Pacheco A2

Avenida Rafael Glez Negrin A4 B4 Dr Fleming B3 Hinos Alvarez Quintero A2

Avenida Vargas C4 Dr Gomez Ulla B3 Hinos Zerolo B4

Barqueta C2 Dr Gregorio Maranon A2 Hipolito Frias D3

Benidorm C2 Dr Ramon Y Cajal B2 Honduras B1 B2

Bernegal C3 Dr Severo Ochoa A2 A3 Huelva B2 C2

Bilbao D1 El Antonio B2 Ibiza C2 D2

Blas Cabrera Topham A3 B3 El Carenero C2 Igausu A1

Bocaina D2 El Greco A4 Igualdad B4

Borges Diaz C3 El Isleno A2 Inge Paz Peraza C3 C4

Botabara B3 El Malacabado C3 Isas C3

Botavara D2 El Pedro A4 B4 Jaen B2

Brasilia A3 B3 El Rafael A2 Jerez B2 B3

Cadera A2 El Salvador B2 Jose Antonio A4

Cadiz C2 El Toscon A3 Jose Betancort B4

Calderon De La Barca B2 C2 El Vicente A2 Jose Ortega Gasset A3 A4

Calle Colegio B4 Emilio Rev B4 C4 Jose Pereyra A2 B2

Calle De Colon B3 Enrique Suarez C1 Juan Carlos B3

Calle Francos B4 Escotilla D2 D3 Juan Sebastian Elcano B2

Calle Guenia A3 A4 Eugenio Doris A4 Juan XXIII A2

Calle La Inez A4 B4 Extremadura C3 La Anaza C3

Calle Velazquez C3 Fajardo B4 La Fermina B2

Calvo Sotelo A3 A4 Fasnia C1 La Graciosa B3
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La Joaquina B2 Oscar Romero B2 B3 Tarragona C3

La Marina B4 Otilia Diaz B4 C4 Tebete A1

La Mercedes C3 D3 Palangre D3 Tegala A1

La Palma C3 Palencia C2 Tegaso A1

La Pardela A1 Palma Mallorca C2 Temisas B1

La Porra B4 Pamplona A2 Tenecheide C2

La Rosa C3 Paraiso A2 A3 Tenerife B3

La Santa Maria A2 Parque Islas Canarias B4 Tenerife B4

La Sotileza C3 Parranada Los Buches A3 Tenique A1

Laguna B3 Penas Blancas A2 Terrero A2

Las Majadas B2 Perez Galdos C3 Teruel A3

Lebrillo A3 Peru A3 Testeyna A2

Leon C2 Planton B2 Tias A1

Leon y Castillo B3 C3 Plaza Del Vesubio C2 Tias - San Bartolomé B2 C1

Lomos Altos B2 Portugal A4 B4 Tilama A2

Los Afrecho A3 Potera D2 Timbayba A2

Los Ajaches A2 Princesa Guayarmina C2 Timon D3

Los Cabezos A2 Princesa Ico C2 Timon D2

Los Infantes A3 Princesa Teguise C2 Timple C3

Los Mojones A2 B2 Puerto De Naos D3 Tinache A2

Los Sabandenos B2 Puerto Rico B3 Tinamala A2 B2

Los Volcanes A2 Quesera B2 Tindaya A1

Luis Braille A2 Reina Soa A3 B3 Tinguaton B3 C3

Luis De Guadara A2 Remo D2 Tisalaya A2

Luis Morote B4 Riego B4 Togio C2

Malaga B1 Risco Prieto A3 Toledo A1

Malaguenas C3 Rociega D2 D3 Tomas Lubary A3

Managua A1 Ronda B2 B3 Traina D3

Mar De Plaza A1 Roque Del Oeste B3 Traspies A1 A2

Maracaibo A1 Roque Nublo A2 Trece Septiembre C3 C4

Marques Santillana C1 Rubicon A4 B4 Tres Amigos C3

Martin A2 Ruiz De Alda B3 Triana A4 B4

Mastelero D3 Salamanca C2 Trina A3

Mejico A3 Salinas A2 B2 Trinquete D2

Menendez Pelayo B2 C2 Salvador Allende A3 Valladolid C2

Miguel P De Rivera B4 San Juan De La Cruz C1 Velacho D3

Monterrey A1 San Sebastian C1 D1 Veracruz A1

Mosta C1 Santa Teresa A3 Via Medular A3 B3 D3

Mtna Tisalaya C2 D2 Sevilla B2 Vicente Guerra B2

Mtna Ubique Brega A2 Sitio De Cabreron D2 Vitoria D1

Muyay B1 Taburiente B2 Vizcaya C1 C2

Navarra A2 Tagoror A4 Volcande La Corona B2

Nestor De La Torre C1 D1 Tamaragua A4 Yagabo A4

Nicaragua C3 D3 Tampico A3 Zamora C2

Ntra Sra Volcanes B3
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