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Cidade do México
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A grande popularidade do México entre os viajantes se dá principalmente por
sua interminável costa, seu clima agradável e suas praias arenosas. Porém, seu
interior também vale a pena ser explorado. A movimentada capital do país, a
Cidade do México, com seu estilo de vida urbano agitado, seus bairros artísticos,
lugares bizarros e edifícios históricos há muito tempo tem sido negligenciada
pelos turistas de verão e só agora está sendo descoberta por curiosos viajantes.
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A CIDADE
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A vibrante capital nacional do México não é 

apenas o centro político, mas também o centro

cultural do país, cujo nome remonta aos antigos

astecas que se chamavam “Mexica”. A cidade

possui pontos turísticos que remontam aos

primórdios da alta civilização do século XIV e

abriga uma das mais antigas universidades do

continente, a Universidad Nacional Autónoma de

México, fundada em 1553.

Com 8,9 milhões de habitantes, a Cidade do 

México está entre as maiores cidades do mundo

em população. Está dividida em vários bairros,

cada um com uma grande variedade de

restaurantes e pontos turísticos para os

visitantes.

Localizada 2.200 metros acima do nível do mar e

emoldurada por altas montanhas e vulcões como

o Ajusco, o Popocatepetl e o Ixtaccihuatl, a

cidade é ideal para os aventureiros, turistas da

cidade e pessoas de festa.

Além de uma quantidade impressionante de 

típicas cantinas mexicanas (onde se pode

experimentar bebidas locais tradicionais e

comida), existem muitos grupos étnicos

diferentes que adicionaram suas culinárias e

lojas à paisagem urbana. Com comunidades

cubanas, americanas, japonesas, chilenas,

coreanas ou libanesas, a Cidade do México tem

uma identidade verdadeiramente multicultural.

FAZER & VER
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Com as suas 16 delegaciones (distritos), 

divididos em várias centenas de colônias

(bairros), há sempre algo novo para explorar na

Cidade do México. Enquanto o centro histórico

da cidade com o Palácio Nacional, a Catedral da

Cidade do México e o Palácio de Belas Artes é

um ímã para os turistas, as oportunidades de se

divertir abundam aqui e mais além. Suba a

Pirâmide do Sol de Teotihuacán, uma das

maiores do seu tipo, navegue por incríveis

criações nos mercados de artesanato ou relaxe

no parque público de Viveros de Coyoacán.

Palácio de Belas Artes

Este edifício em estilo

neo-clássico possui

exposições variadas, uma

sala de concertos

impressionante e

deslumbrantes colunas de

mármore branco. Em seus quatro andares, você 

pode admirar pinturas e esculturas antigas e

contemporâneas de renomados artistas

mexicanos. Exposições temporárias no andar

superior apresentam aspirantes talentos locais e

internacionais.
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Morada: Palacio de Bellas Artes, Avenida Juárez, Centro

Histórico, CDMX

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Bellas Artes

Horário de funcionamento: Ter - Dom 11h - 17h

Telefone: +52 55 8647 6500

Internet: palacio.inba.gob.mx

Email: pba.redessociales@inba.gob.mx

Palácio Nacional

O Palácio Nacional do

México possui os

escritórios do Presidente

e do Tesouro Federal. No

interior há maravilhosas

pinturas de Diego Rivera.

Admire o edifício do lado de fora ou participe de 

uma visita guiada e que por dentro dos recentes

desenvolvimentos políticos no país.
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Morada: Plaza de la Constitución, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Zócalo

Horário de funcionamento: Ter - Dom 9h - 17h

Telefone: +52 55 5093 4900

Internet: www.palacionacionaldemexico.mx

Email: gobmx@funcionpublica.gob.mx

Pirâmides de Teotihuacán

Para visitar a

impressionante Pirâmides

de Teotihuacán, é melhor

reservar uma excursão

com um provedor local. O

sítio arqueológico é

patrimônio cultural da UNESCO e está localizado

a cerca de 45 km do centro da cidade. Com seus

65 m de altura, a Pirâmide do Sol é a terceira

maior do mundo e remonta ao ano 100 A.D. Uma

atmosfera mística agita o lugar e você pode ter

uma nova perspectiva subindo as escadas até o

topo.
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Morada: San Juan Teotihuacán, México

Horário de funcionamento: Aberto diariamente das 9h às 17h

Catedral Metropolitana

Modelada a partir da

grande catedral de

Sevilha na Espanha, é

impossível perder de vista

esta estrutura

monumental no centro da

Cidade do México. Entre para admirar os seus 

murais e estátuas religiosas ou subir a torre do

sino para desfrutar de uma vista deslumbrante.
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Morada: Plaza de la Constitución, Cidade do México

Horário de funcionamento: Aberto diariamente das 8h às

20h. Campanário: 10h40 - 18h

Telefone: +52 55 4165 4052

Internet: catedralmetropolitana.mx

Xochimilco

Localizado no sul da

Cidade do México,

Xochimilco é uma área de

jardins exuberantes e

canais com barcos

coloridos navegando de

um lado para o outro. Relaxe a bordo de um dos 

restaurantes utuantes, passeie pelos canteiros

de ores e visite a reserva de vida selvagem

local. Você não vai se arrepender de vir aqui.
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Morada: Calle del Mercado 133, San Jerónimo, Cidade do

México

Telefone: +52 55 1013 3063

Mais Informações: É mais fácil embarcar em um dos barcos

de Nuevo Nativitas Embarcadero
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Dia dos Mortos
Ao contrário de outros

países, os mexicanos

celebram o Día de

Muertos (Dia dos Mortos,

em 2 de novembro) com

uma grande festa. Em vez

de sofrer e lamentar sobre os falecidos, os 

mexicanos decoram os cemitérios com cores

brilhantes e familiares e amigos se reúnem para

se divertirem. Fique de olho nas celebrações da

cidade e participe!
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Morada: Cidade do México

Six Flags México

Montanhas-russas, cartes

e algodão doce esperam

por você neste

maravilhoso parque de

diversões! Traga toda a

família e passe o dia em

alturas vertiginosas e  empolgantes brinquedos. 

Há uma série de restaurantes e cafés do lado de

dentro para que você possa descansar e

recuperar o seu equilíbrio.

Photo: Cohete verde/cc by-sa 3.0/Wikimedia(image cropped)

Morada: Carr. Picacho-Ajusco, Cidade do México

Telefone: +52 55 5339 3600

Internet: www.sixags.com.mx

Ilha das Bonecas Mortas

A Cidade do México está

cheia de vida urbana

excitante, mas também

de locais bizarros como a

Ilha das Bonecas Mortas.

Não muito longe dos

canais de Xochimilco, você encontrará uma 

pequena área com centenas de bonecas

arrepiantes penduradas em pontes, árvores e

arbustos. Diz a lenda que uma menina uma vez

se afogou nos canais e as bonecas foram

colocadas aqui para acalmar sua perturbada

alma.
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Morada: Isla de las Muñecas, Cidade do México

Internet: www.isladelasmunecas.com

Universidade Nacional Autônoma do México

Com mais de 250.000

novos alunos a cada

semestre, esta é uma das

maiores universidades do

mundo. Você pode visitar

o campus da

Universidade, contemplar seus impressionantes 

edifícios e conhecer a notável biblioteca central.
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Morada: Avenida Universidad 3000, Cidade do México

Telefone: +52 55 5622 1332

Internet: www.unam.mx

Email: contacto@unam.mx

Viveros de Coyoacán

Este parque público é um

local ideal para um

passeio romântico à noite

ou uma corrida rápida à

tarde. Os belos jardins

verdes e canteiros de

ores vão fazer você querer car e apreciar o 

aqui e agora. O parque também serve como um

"viveiro de árvores" - um projeto iniciado em um

esforço para combater os danos orestais.
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Morada: Av. Progreso S/N, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Viveros/Derechos

Humanos

Horário de funcionamento: Aberto diariamente das 6h às 18h
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Monumento da Revolução

Este edifício contém os

restos de heróis

revolucionários e é um

marco importante na

Cidade do México. Suba o

observatório através de

um enorme elevador de vidro e tenha uma vista 

deslumbrante da cidade ou venha aqui à noite

para ver as fontes coloridas na frente. Além

disso, no museu nas proximidades, você pode

aprender sobre a história mexicana.
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Morada: Plaza de la República, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Ônibus: Plaza de la

República

Horário de funcionamento: Seg - Qui 12h - 20h, Sex - Sáb 12h

- 21h, Dom 11h - 20h

Telefone: +52 55 5592 2038

Internet: www.mrm.mx

Email: info@mrm.mx

Dia da Independência e Desfile

Como um símbolo do

patriotismo mexicano, as

pessoas se reúnem em

frente ao Palácio

Nacional no dia 15 de

setembro para ouvir o

Presidente gritar da sacada "Viva México". O Dia

da Independência é comemorado com uma

grande festa à noite e um desle militar na

manhã seguinte. Caso você esteja por aqui nesta

época do ano, não perca este evento!
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Morada: Plaza de la Constitución, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Zócalo

RESTAURANTES
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A culinária do México é sem dúvida uma das 

maiores atrações do país. Seus sabores típicos

são amados em todo o mundo. Feijão, milho e

carne fazem partem do menu diário dos

mexicanos, mas há muito mais para

experimentar além dos alimentos básicos que

todos conhecemos. Por isso, não deixe de

desfrutar dos sabores ricos da culinária local

incrivelmente variada, como por exemplo,

chilaquiles no café da manhã ou brunch. A

propósito, prepare-se para testar seu paladar

com um autêntico molho de pimenta mexicano.

Quintonil

Se você busca uma

deliciosa culinária

mexicana em um

ambiente luxuoso, faça

uma visita ao Quintonil.

Peça as entradas

caseiras, desfrute de um saudável jantar de 

vegetais e explore os sabores regionais. O

ambiente elegante e a equipe qualicada estão

prontos para tornar sua noite inesquecível.
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Morada: Av. Isaac Newton 55, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Metro Polanco

Horário de funcionamento: Seg - Sáb 13h - 16h, 18h30 - 22h

Telefone: +52 55 5280 1660

Internet: www.quintonil.com
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Email: contacto@quintonil.com

Pujol

Uma vez nomeado como o

melhor da Cidade do

México, pelo Wall Street

Journal, as especialidades

do Pujol são ingredientes

locais, sabores picantes e

pratos criativos. Ele também se orgulha de 

oferecer uma visão elevada da comida de rua

local. Delicie-se com o seu menu de sete pratos e

não se esqueça de reservar a sua mesa com

antecedência.
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Morada: Tennyson 133, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Metro Polanco

Horário de funcionamento: Seg - Sáb 13h30 - 22h30

Telefone: +52 55 5545 4111

Internet: www.pujol.com.mx

Email: info@pujol.com.mx

Coox Hanal

Quesadillas, tacos e

outras especialidades

locais a preços baixos é o

que você encontrará no

Coox Hanal. O peculiar

interior e a ampla seleção

de pratos de carne e legumes fazem deste 

restaurante um local ideal para o almoço. O

interior (que pode parecer brega à primeira

vista) é parte da sua identidade.
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Morada: Isabel la Católica 83, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Isabel la Católica

Horário de funcionamento: Aberto diariamente das 10h30 às

18h30

Telefone: +52 55 5709 3613

Internet: www.cooxhanal.com

Email: coox_hanal@hotmail.com

Dulce Patria

A autêntica cozinha

mexicana (cozinhada e

servida com um toque

original) e excelentes

vinhos esperam por você

no Dulce Patria. É o lugar

perfeito para gourmets e amantes de carne e que

tende a car lotado à noite, por isso, reservas

para jantares são altamente recomendadas.
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Morada: Anatole France 100, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Metro Polanco

Horário de funcionamento: Mon - Sat 13h30 - 23h30, Sun

13h30 - 17h30

Telefone: +52 55 3300 3999

Internet: www.marthaortiz.mx

Rokai

Rokai é um respeitável

restaurante japonês que

oferece uma grande

seleção de clássicos

asiáticos e pratos

criativos. Sua

especialidade é o ramen, famoso por ser 

excepcionalmente bom, mas o cardápio também

oferece sushi e peixes frescos.
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Morada: Calle Río Ebro 87, Cidade do México

Horário de funcionamento: Seg - Sáb 13h - 23h, Dom 12h -

18h

Telefone: +52 55 5207 7543

Internet: www.edokobayashi.com

Email: info_rokai@edokobayashi.com
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La Casa de Toño
Localizado no bairro

artístico do México (assim

como em vários outros

lugares da cidade), o La

Casa de Toño é um local

popular para deliciosas

refeições informais. Excelente serviço e preços 

acessíveis atraem massas não só nos nais de

semana. Se você planeja jantar aqui,

recomenda-se uma reserva.
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Morada: Calle Sabino 166, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Buenavista

Horário de funcionamento: Seg - Sáb 9h - 23h, Dom 9h - 22h

Telefone: +52 55 5386 1125

Internet: www.lacasadetono.com.mx

Puerto Madero

Este restaurante

argentino serve algumas

das melhores carnes

grelhadas no carvão.

Embora os bifes sejam

sua principal atração, os

pratos de frutos do mar desfrutam de uma 

popularidade quase igual. Experimente o bife

com purê de batatas e deixe que a simpática

equipe cuide bem de você.
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Morada: Av. Presidente Masaryk 110, Cidade do México

Horário de funcionamento: Seg - Dom 13h - 1h

Telefone: +52 55 5545 6098

Internet: www.puertomaderorestaurantes.com

Email: contacto@puertomaderorestaurantes.com

Agua & Sal
Especializados em

ceviche, os pratos da

Agua & Sal visam elevar

os sabores dos frutos do

mar mais frescos da

América Latina. Seu

excelente serviço, ambiente vibrante e excelente 

carta de vinhos fará com que você queira voltar

em breve.
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Morada: Campos Elíseos 199-A, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Auditorio

Horário de funcionamento: Seg - Sáb 12h - 22h, Dom 12h -

18h

Telefone: +52 55 5282 2746

Internet: www.aguaysal.com.mx

Email: contacto@aguaysal.com.mx

Cafe El Popular

O descontraído Cafe El

Popular é, de fato,

bastante popular entre os

habitantes locais - o

estabelecimento vibra

durante todo o dia e

permanece aberto 24 horas. Venha aqui para um 

saudável café da manhã mexicano ou um casual

jantar, e não deixe de experimentar os deliciosos

doces da casa.
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Morada: Av. 5 de Mayo 52, Cidade do México

Horário de funcionamento: Aberto 24 horas

Telefone: +52 55 5518 6081
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CAFÉS
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As numerosas cafeterias da Cidade do México 

são pontos de encontro populares entre jovens e

idosos. Aqui você encontrará criativos

autônomos discutindo negócios com seus laptops

e espressos, bem como idosos participando do

bate-papo habitual de café. Enquanto passeios e

museus podem lhe dar uma impressão da Cidade

do México, é aqui que você pode realmente

experimentar a cultura local.

Cafe NIN

Antigamente conhecido

como Panaderia Rosetta,

a Cafe NIN foi renomeado

após uma longa

expansão. Não são

apenas pães frescos,

salgados e outras guloseimas que fazem os 

clientes voltarem para mais, mas (sem dúvida)

uma das melhores ofertas de brunch da Cidade

do México.
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Morada: Calle Havre 73, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Cuauhtémoc

Horário de funcionamento: Seg - Sáb 7h - 21h, Dom 7h30 -

18h

Telefone: +52 55 5207 7065

Internet: www.cafenin.com.mx

Cielito Querido
Uma variedade de

sabores e uma equipe de

baristas qualicados

estão preparados para

surpreender o seu

paladar nesta popular

rede de café mexicana. Escolha entre bebidas 

quentes e frias, bem como uma variedade de

artigos de confeitaria em um dos seus coloridos

cafés espalhados pela cidade.
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Morada: Paseo de la Reforma 87, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Juárez 3

Horário de funcionamento: Seg - Qui 7h - 22h, Sex 7h - 23h,

Sáb - Dom 8h - 22h

Telefone: +52 55 5592 4959

Internet: www.cielitoquerido.com.mx

Triana Café Gourmet

Escondido no meio do

popular Mercado de San

Juan, esta pequena e

despretensiosa cafeteria

serve um dos (se não) o

melhor café da Cidade do

México. Pablo, o proprietário, é super amigável e

bem informado sobre seu café - sua paixão e

dedicação são reetidas em cada xícara que ele

prepara.
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Morada: Calle de Ernesto Pugibet 21, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: San Juan de Letrán

Horário de funcionamento: Aberto diariamente das 6h às 18h

Telefone: +52 1 55 3553 4825
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El Moro
Se você ainda não

experimentou os doces e

crocantes palitos de

massa fritos chamados

churros, o El Moro é o

lugar ideal para você

provar essa delícia local. Nesse estabelecimento 

tudo gira em torno de churros e chocolate

quente, e está aberto durante todo o dia. Outras

sobremesas e alguns alimentos salgados também

são oferecidos aqui.
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Morada: Eje Central Lázaro Cárdenas 42, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: San Juan de Letrán

Horário de funcionamento: Aberto 24 horas

Telefone: +52 55 5512 0896

Internet: www.elmoro.mx

Email: hola@elmoro.mx

Lalo!

Os desenhos alegres das

paredes garantem o clima

para o resto do seu dia,

especialmente se a sua

visita incluir um pedido

dos fabulosos cafés da

manhã deste local. Além de um saudável café da 

manhã, um destaque indiscutível do Lalo! são as

bebidas artesanais e suas pizzas.
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Morada: Calle Zacatecas 173, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Hospital General 1

Horário de funcionamento: Ter - Dom 8h - 18h

Telefone: +52 55 5564 3388

Internet: www.eat-lalo.com

Chiquitito Cafe
Pequena cafeteria

oferecendo uma deliciosa

seleção de café, bem

como alguns itens de café

da manhã em um

ambiente aconchegante.

Um ótimo lugar para começar o dia ou 

simplesmente pegar o seu café para a viagem.
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Morada: Alfonso Reyes 232, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Chilpancingo

Horário de funcionamento: Seg - Sáb 7h30 - 20h30, Dom 9h -

18h30

Telefone: +52 55 5211 6123

Internet: www.chiquititocafe.com

Email: info@chiquititocafe.com

Otro Cafe

Sente-se em uma mesa ao

ar livre deste pequeno e

pitoresco café e deixe o

mundo parar por um

tempo enquanto você

desfruta de um dos

requintados cafés do Otro, possivelmente 

acompanhados por um lanche saboroso ou uma

sobremesa.

Photo: Rawpixel.com/Shutterstock.com

Morada: Calle Shakespeare 78, Cidade do México

Horário de funcionamento: Seg - Sex 7h30 - 21h, Sáb 8h -

17h

Telefone: +52 55 2624 3464

Internet: www.otrocafe.mx

Email: contacto@otrocafe.mx
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Helado Obscuro
Refresque-se com um

delicioso sorvete nesta

pequena e moderna

sorveteria, onde você

poderá experimentar

sabores que não são

encontrados em nenhum outro lugar. Não deixe 

de provar a especialidade da casa - sorvete

infundido com álcool / licor, com sabores como

cookies and cream com baileys e Kaluha ou

melhor ainda - mojito com melancia. Existem

muitos sabores criativos para escolher e os

funcionários são atenciosos e ecientes.

Photo: Gtranquillity/Shutterstock.com

Morada: Orizaba 203, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Hospital General 1

Horário de funcionamento: Seg - Sex 11h - 20h, Sáb 11h -

22h, Dom 11h - 21h

Telefone: +52 55 5564 8945

Internet: www.heladoobscuro.com

BARES E VIDA NOTURNA

Steve Cukrov/Shutterstock.com

É justo dizer que a Cidade do México é um lugar 

que nunca dorme. Bares, clubes e pubs de

música podem ser encontrados em cada esquina,

e os amantes do jazz podem curtir shows ao vivo

todos os dias da semana. Adapte-se ao

descontraído estilo de vida mexicano, peça uma

bebida e desfrute de uma noite regada a muita

música.

Cantina "Tio Pepe"

Um dos mais antigos da

cidade, o Tio Pepe é uma

"cantina" cujo apelo

principal é o ambiente

antigo, com um longo bar

de madeira servido por

garçons vestidos de preto e branco, que parecem

ter acabado de sair de um lme do século XX.

Altamente recomendado para bebidas no centro

histórico da cidade.

Photo: BestStockFoto/Shutterstock.com

Morada: Independiencia 26, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: San Juan de Letrán

Horário de funcionamento: Seg - Sáb 12h - 23h

Telefone: +52 55 5521 9136

Internet: www.cantina-el-tio-pepe.negocio.site

La Bipo

Uma cantina mexicana

pop/restaurante casual de

dia, La Bipo ganha força

à medida que a noite cai,

transformando-se em um

bar movimentado repleto

de moradores locais e visitantes que mergulham 

na despretensiosa comida de pub do

estabelecimento e bebem cervejas e/ou shots de

mezcal um após o outro.

Photo: holbox/Shutterstock.com

Morada: Calle Malintzin 155, Cidade do México

Horário de funcionamento: Dom - Ter 12h - 24h, Qua - Sáb

12h - 2h

Telefone: +52 55 5484 8230

Internet: www.labipo.com.mx
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Zinco Jazz Club
Situado no coração da

capital, este é - sem

dúvida - um dos melhores

lugares para jazz ao vivo

no México. Não se

esqueça de vericar o

calendário de eventos para se informar sobre 

apresentações durante a sua visita e reservar o

seu ingresso com antecedência - uma vez que o

local tende a car lotado nos ns de semana, e

reservas antecipadas garantem lugares mais

próximos do palco.

Photo: photobank.ch/Shutterstock.com

Morada: Calle de Motolinia 20, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Allende

Horário de funcionamento: Qua - Sáb 21h - 2h

Telefone: +52 55 5512 3369

Internet: www.zincojazz.com

Kinky Bar

Este bar gay-friendly é o

seu endereço número um

para conhecer pessoas

animadas e dançar a

noite toda. Deliciosos

cocktails de frutas e um

ambiente descontraído fazem dele um lugar 

bastante agradável para curtir uma noite na

capital mexicana. Quando o tempo permite, o

terraço ao ar livre do segundo andar se

transforma em uma pista de dança.

Photo: Patrizia Tilly/Shutterstock.com

Morada: Calle Amberes 1, Cidade do México

Horário de funcionamento: Qui - Sáb 21h30 - 4h

Telefone: +52 55 5514 4920

Internet: www.kinkybar.com.mx

Email: kinky@kinkybar.com.mx

Nibelungengarten
Para uma autêntica

experiência alemã de

cerveja e pretzel, dê uma

passada no

Nibelungengarten. Um

grande número de

cervejas, deliciosas sobremesas e um terraço 

exterior arejado tornarão a sua visita

inesquecível. Prost!

Photo: Elena Shashkina/Shutterstock.com

Morada: Doctor José María Vertiz 1024, Cidade de México

Horário de funcionamento: Dom - Ter 13h - 21h, Qua 13h -

24h, Qui - Sáb 13h - 2h

Telefone: +52 55 5609 1309

Internet: www.nibelungengarten.com

Email: info@nibelungengarten.com

Black Dog

O Black Dog é um ótimo

lugar para se tomar umas

cervejas, ouvir música ao

vivo e conhecer novas

pessoas. Shows regulares

e eventos sazonais fazem

dele um favorito entre moradores e viajantes. 

Embora o jantar é melhor tido em outro local, o

Black Dog serve uma decente comida de pub

para aqueles lanche da noite.

Photo: Vlasov Volodymyr/Shutterstock.com

Morada: Av. Prol. Vasco de Quiroga 3900, Cidade do México

Horário de funcionamento: Seg - Sáb 14h - 2h

Telefone: +52 55 5148 2525
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COMPRAS

Nevada31/Shutterstock.com

Apesar da popularidade das grandes lojas de 

departamento e centros comerciais na Cidade do

México, aqui você também vai encontrar um

grande número de pequenas lojas de artesanato,

galerias de arte, mercados curiosos e belas lojas

de lembranças que podem ser encontradas no

centro da cidade. Ao longo das grandes ruas

você pode encontrar muitos lugares

encantadores, ideais para uma farra de compras.

Mercado de Coyoacán

Aprecie as cores e

sabores da Cidade do

México enquanto passeia

por esta bela área de

mercado. Localizado

perto do museu de Frida

Kahlo, é uma parada fácil em um passeio 

turístico. Não deixe de provar alguns deliciosos

petiscos enquanto estiver aqui. É um local ideal

para observar as pessoas e fazer compras para

todos os tipos de produtos locais.

Photo: MILA Zed/Shutterstock.com

Morada: Ignacio Allende, Cidade do México

Horário de funcionamento: Aberto diariamente das 9h30 às

18h30

Telefone: +52 55 4072 1596

Dulcería de Celaya
Localizada no coração da

Cidade do México e

abrigada dentro de um

edifício histórico, a

Dulcería de Celaya tem

servido os moradores

locais desde 1874. Oferecendo uma ampla 

seleção de doces coloridos, cremosos e

artesanais, onde quer que você olhe. Um

verdadeiro paraíso para aqueles apaixonados por

açúcar. Experimente as limas recheadas com

coco (supostamente as favoritas de Frida Kahlo).

Photo: Chepe Nicoli/Shutterstock.com

Morada: Av. 5 de Mayo 39, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Allende

Horário de funcionamento: Aberto diariamente das 10h30 às

19h30

Telefone: +52 55 5521 1787

FONART - Galeria Reform

Se você é daqueles que

prefere preços xos à

intensidade das

pechinchas do mercado,

então visite a galeria

Fonart, uma loja do

governo que armazena artesanato popular e 

roupas tradicionais de todo o México. Os preços

são xos e razoáveis e os artesãos são tratados e

pagos de forma justa.
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Morada: Paseo de la Reforma 116, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Mêtro: Cuauhtémoc

Horário de funcionamento: Seg - Sex 10h - 19h, Sáb - Dom

10h - 16h

Telefone: +52 55 5546 7163
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Tianguis Cultural del Chopo
Conhecido entre os

habitantes locais como

"El Chopo", este

tradicional mercado de

pulgas é um encontro

cultural de grande escala,

com dezenas de vendedores montando lojas que 

vendem todo tipo de coisas, de roupas a vários

itens decorativos. Música ao vivo de bandas

locais acompanham o evento.

Photo: ProtoplasmaKid/cc by-sa 3.0/Wikimedia(image cropped)

Morada: Calle Juan Aldama, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Buenavista

Horário de funcionamento: Sáb - Dom 11h - 16h

Telefone: +52 55 5546 8490

Email: tianguisdelchopo@hotmail.com

Sanborns

Esta loja de

departamentos é uma das

maiores redes da região e

possui desde moda até

acessórios, artigos

esportivos, cosméticos,

eletrônicos, livros e muito mais. Seja o que for 

que você possa precisar em sua viagem,

incluindo lembrancinhas, você certamente

encontrará aqui.

Photo: MediaGroup_BestForYou/Shutterstock.com

Morada: Calle Isabel la Católica 51, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: San Juan de Letrán

Horário de funcionamento: Aberto diariamente das 7h às 22h

Telefone: +52 55 5518 7942

Internet: www.sanborns.com.mx

Email: sanborns@sanborns.com.mx

Mercado Sonora
Criado para reavivar o

artesanato local, este

mercado se transformou

em uma atração curiosa

na Cidade do México.

Junto com arte e

cerâmica, você pode comprar todos os tipos de 

ervas medicinais, parafernália de bruxaria e

todas as coisas ocultas. Quer saber quanto custa

vísceras secas de gambas ou sangue de estrelas

do mar? A resposta está no Mercado Sonora.

Photo: Maurice Marcellin/cc by-sa 3.0/Wikimedia(image 

cropped)

Morada: Mercado Sonora, Cidade do México

Horário de funcionamento: Seg - Sáb 9h - 19h, Dom 8h - 17h

Telefone: +52 1 55 1484 6971

Internet: www.mercadosonora.com.mx

Liverpool

Você precisa de um novo

carregador para o seu

celular, sapatos

confortáveis para passear

ou apenas quer um novo

vestido para a festa de

hoje à noite? Não importa o que você busca, a 

Liverpool tem tudo o que você precisa. Faça uma

visita e lembre-se de trazer o seu cartão de

crédito, porque com certeza você não deixará

este lugar de mãos vazias. O andar superior

desta lial em particular é excelente para um

almoço buet com vista sobre a Cidade do

México.

Photo: oneinchpunch/Shutterstock.com

Morada: Calle de Venustiano Carranza 92, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Zócalo

Horário de funcionamento: Seg - Sex 11h - 20h30, Sáb 11h -

21h, Dom 11h - 19h30

Telefone: +52 55 5133 2800

Internet: www.liverpool.com.mx
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Centro Santa Fe

Um dos maiores centros

comerciais não apenas da

capital mexicana, mas de

toda a América Latina,

está localizado nos

arredores da cidade. A

variedade de lojas e boutiques é impressionante 

e as opções de restaurantes e entretenimento

são abundantes (há até mesmo uma pista de

patinação no gelo no local!).

Photo: wavebreakmedia/Shutterstock.com

Morada: Av. Vasco de Quiroga 3800, Cidade do México

Horário de funcionamento: Dom - Sex 11h - 20h, Sáb 11h -

21h

Telefone: +52 55 3003 4330

Internet: www.centrosantafe.com.mx

Email: centrodeatencion@centrosantafe.com

Mercado da Ciudadela

Bugigangas coloridas,

belos presentes e

artesanato local podem

ser encontrados neste

mercado. Das tradicionais

caveiras mexicanas a

colares, pulseiras e muita arte popular, 

certamente será fácil encontrar o item perfeito

para levar para casa. Não hesite em pechinchar

e pegar alguma comida de rua para fazer um

lanche.
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Morada: Av. Balderas, Cidade do México

Transportes Públicos: Parada de Metrô: Balderas

Horário de funcionamento: Seg - Sáb 10h - 19h, Dom 10h -

18h

Telefone: +52 55 5510 1828

Internet: www.laciudadela.com.mx

Email: info@laciudadela.com.mx

Samara Shops
Este moderno centro

comercial não abriga

apenas lojas de luxo, mas

também uma innidade

de restaurantes e cafés,

um cinema VIP,

supermercado e vários escritórios corporativos. 

É um dos melhores pontos de encontro e locais

de compras na área de Santa Fe.

Photo: Pressmaster/Shutterstock.com

Morada: Calle Antonio Dovali Jaime 70, Cidade do México

Horário de funcionamento: Aberto diariamente das 11h às

23h

Telefone: +52 55 4160 7140

Email: atencion@samara.mx

INFORMAÇÕES ESSENCIAIS

dubassy/Shutterstock.com

Best Time To Visit

Se você procura um

tempo bonito e agradável,

mas não se importa com

os preços dos hotéis e

muitos turistas, então

você deve visitar a cidade

entre março e maio. As temperaturas diurnas de 

inverno também podem ser agradáveis, e tendem

a esfriar mais durante a noite. Os verões são

conhecidos por serem chuvosos, então lembre-se
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de trazer um guarda-chuva com você. A baixa

temporada no México começa depois da Páscoa

até alguns dias antes do Natal. A cidade ganha

vida de setembro a novembro, quando

acontecem grandes festivais como o Dia da

Independência, o Dia de Los Muertos e o Dia da

Revolução.

Esteja ciente de que a Cidade do México está 

situada a cerca de 7,382 pés acima do nível do

mar, então lembre-se de beber bastante água e

usar protetor solar.

Photo: Javier Santos Guzmán/unsplash

Aeroporto Internacional da Cidade do México
(MEX)

O Aeroporto

Internacional Benito

Juarez está localizado a

leste da Cidade do

México e possui dois

terminais conectados por

um sistema de ônibus e metrô de superfície. As 

companhias aéreas internacionais voam aqui de

cidades maiores de todo o mundo.

Você pode chegar ao aeroporto ou ao centro da 

cidade de táxi, metrô ou ônibus.

Existem vários táxis de aeroporto reconhecíveis 

pelas cores branca e amarela (com os logotipos

pretos de um avião). Eles o transportam de e

para a cidade. Você pode comprar bilhethes

dentro do aeroporto e os carros estão disponíveis

nos Terminais 1 e 2.

Sitio 300 +52 55 5571 9344

Excelencia +52 55 5562 8047

Nueva Imagen +52 55 5716 1616

Porto +52 55 5786 8993

Enquanto o metrô pode não ser a melhor opção 

se você estiver viajando com bagagem pesada,

ele fornece uma maneira muito mais barata de ir

e voltar do aeroporto. A parada "Terminal Aérea"

na linha 5 pode ser encontrada ao lado do

Terminal 1 do aeroporto. As linhas 1, 5, 9 e A

estão a uma curta distância do Terminal 2, e a

parada é chamada de "Pantitlán". Você pode

comprar bilhetes na estação de metrô ou

comprar um cartão de metrô recarregável.

Alternativamente, o Metrobus opera entre o 

centro da cidade e o aeroporto e pára na Puerta

7 no Terminal 1 e na Puerta 2 no Terminal 2.

Outra opção para tarifas mais baixas é a empresa

de compartilhamento de viagens Uber.

Photo: Jezael Melgoza/unsplash

Morada: Av Capitan Carlos León, Cidade do México

Telefone: +52 55 2482 2400

Internet: www.aicm.com.mx

Aeroporto Internacional Lic. Adolfo López
Mateos (TLC)

Este aeroporto está

localizado em Toluca, a

aproximadamente 50 km

da Cidade do México. Foi

recentemente

transformado em um

aeroporto internacional e não é tão facilmente 

acessível como o Aeroporto Internacional da

Cidade do México. Se você chegar ou sair do

Aeroporto Internacional Licenciado Adolfo López

Mateos, é melhor alugar um carro ou pegar um

táxi para o centro da cidade.

Photo: Jonathan Tesmaye Salvador/unsplash

Morada: 50226 Toluca, Estado do México, México

Telefone: +52 722 279 2800
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Metrô
Ocialmente chamado de

Sistema de Transporte

Coletivo ou STC, o metrô

é um meio barato de

transporte e leva você a

quase todos os lugares da

Cidade do México. As 12 linhas operam de 

segunda a sexta das 5h à meia-noite, do sábado

das 6h à meia-noite e no domingo das 7h à

meia-noite. Na hora do rush, os primeiros carros

de cada trem são reservados para mulheres e

crianças (7h30 -10h e 15h - 20h).

Os bilhetes STC Metro estão entre os mais 

baratos do mundo. Os bilhetes podem ser

comprados em máquinas de bilhetes em todas as

estações, ou você pode obter um Metrocard

recarregável.

Photo: Mariel Rodriguez /unsplash

Telefone: +52 55 5709 9213

Internet: www.metro.cdmx.gob.mx

Email: unidad_de_orientacion@metro.cdmx.gob.mx

Ônibus

Juntamente com o STC, o

sistema de ônibus local é

um meio de transporte

rápido e fácil na cidade.

Ruas frequentadas por

turistas, atrações, bem

como vários pontos de interesse geralmente têm 

pelo menos um ponto de ônibus nas

proximidades, e um bilhete custa muito pouco e

o preço é xo, independentemente da distância

percorrida. O pagamento é feito em dinheiro ao

embarcar no ônibus. Peseros (mini-ônibus) são

operados por várias empresas privadas e

funcionam ao lado dos ônibus ociais da RTP.

Além disso, há o Metrobus, que leva você não 

apenas para e do aeroporto, mas também opera

em suas próprias rotas por toda a cidade. Para

esses ônibus, você precisará de um smartcard,

um cartão recarregável que pode ser adquirido

em máquinas de venda automática.
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Táxi

Embora chamar um táxi

na rua possa ser

arriscado, os táxis podem

ser um meio de

transporte conveniente

na Cidade do México. Sua

melhor aposta é ligar para um provedor ocial, 

especialmente se você não fala espanhol.

Taxi Mex: +52 55 9171 8888

Taxis Radio Elite: +52 5560 1122

Para tarifas mais baixas, há sempre a 

possiblidade de pedir um táxi através do

aplicativo Uber.

Photo: Miguel Hernández/unsplash

Correios

O Palacio de Correos do

México (ou Correo

Mayor) não é apenas o

principal posto de

correios da Cidade do

México, mas também um

edifício histórico que remonta ao século XX. 

Depois que um terremoto atingiu o México em

1985, a maior parte do Palacio foi destruída,

apenas para ser restaurada em 1990.

Caixas de postagem são na cor vermelha.

Photo: Thomas Ledl/cc by-sa 4.0/wikimedia(image cropped)

Morada: Centro Histórico, Cidade do México
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Transportes Públicos: Parada de Metrô: Bellas Artes

Horário de funcionamento: Seg - Sex 8h - 19h30, Sáb 10h -

16h, Dom 10h - 14h

Telefone: +52 55 5512 0091

Internet: www.gob.mx/correosdemexico

Farmácia

Farmacias del Ahorro

opera 24 horas, fornece

entrega em domicílio

Olivar del Conde 1ra

Secc, Cidade do México

Farmacia París: +52 55

5709 5349

República del Salvador 97, Cidade do México

Farmacia San Pablo: +52 55 5354 9000

Aguascalientes 132, Cidade do México

Farmacias Similares: +52 55 5709 9454

existem várias lojas em toda a cidade, algumas 

estão abertas 24 horas
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Telefone

Código do país: +52

Código de Área: 55

Photo: Mauricio Macedo/unsplash

Eletricidade

No México, os plugues e

tomadas são do tipo A e

B. A tensão padrão é de

127 V e a frequência

padrão é de 60 Hz.

Photo: ergonofis/unsplash

População
8,9 milhões (2016)

Moeda
$1 Peso mexicano = 100 Centavos

Horário de funcionamento
Horário de funcionamento são geralmente das 9h às 20h. 
Grandes lojas de departamento ou centros comerciais
podem permanecer abertos até às 21h.

Jornais
La Jornada
Milenio
El Universal
El Sol de México

Serviços de emergência
911

Informação turística
Secretaria de Turismo
Calle Nuevo León 56
Colonia Hipódromo Condesa, Alcaldía Cuauhtémoc
Ciudad de México
Seg - Sex 9h - 19h
+52 55 5212 0257
www.turismo.cdmx.gob.mx
contacto@turismo.cdmx.gob.mx
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