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Malmo jest trzecim pod wzgledem wielkosci miastem Szwecji. Miesci sie na
potudniu kraju, stynie z przygranicznej réznorodnosci i ma opinie twoérczej oraz
ciekawej matej metropolii. Malmo przeksztalcito sie z miasta przemystowego w
osrodek naukowy, znany ze swojej dziatalnosci na rzecz ochrony srodowiska.

W poblizu nowej, modnej i ekologicznej dzielnicy miasta, Vastra Hamnen,
znajduje sie najstarszy renesansowy zamek w Skandynawii. W Malmo odbywaja
sie rowniez wazne miedzynarodowe wydarzenia, takie jak Konkurs Piosenki
Eurowizji (2013), Mistrzostwa Swiata Junioréw w Hokeju na Lodzie (2014) czy
Mistrzostwa Swiata w Hokeju na Lodzie (2015).
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Malmé Turism

Malmo zostato zatozone w pierwszej potowie XIII
wieku i nalezato do Danii. Od 1658 roku miasto
nalezy do Szwecji, ale jego rzeczywista
integracja zajeta niemal 200 lat.

Jako wazny osrodek przemystowy Malmo bardzo
dobrze prosperowato do czaséw kryzysu
przemystu stoczniowego na poczatku lat 70. XX
wieku, ktory wywotal fale emigracji i spadek
znaczenia miasta. W ostatnich latach Malmo
odzyskato swoja Swietnosc i zrobito ogromny
krok na przéd. W czerwcu 2000 roku most nad
cie$ning Oresund ponownie potaczyt Malmé z
Dania. Rok pdzniej odbyly sie tutaj targi
budownictwa mieszkaniowego, ktdre pokazaty
potencjat nadmorskiej dzielnicy miasta, i
zbudowano najwyzszy, a by¢ moze réwniez
najbardziej spektakularny w Europie
apartamentowiec. Budynek Turning Torso wznosi
sie nad starym obszarem portowym i przyciaga
wielu zafascynowanych obserwatoréw. O nowe,
atrakcyjne biura w okolicy rywalizuja
Uniwersytet i firmy zajmujace sie nowymi
technologiami.

Miasto odzyto i odmtodniato, a poziom imigracji
bije kolejne rekordy. Optymizm mieszkancow
Malmo jest uzasadniony. Kopenhaga jest im
coraz mniej potrzebna. Jezeli jednak chcesz

zazna¢ urokow wsi, nadal mozna ja znalez¢ w

poblizu i dotrze¢ do niej szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej - co godzine kursuja tam

trzy pociagi.

Parki stanowia naturalna czes¢ miasta.
Kungsparken i Slottsparken to idealne miejsca
na piknik i niespieszne przechadzki. Z kolei
Pildammsparken kusi rozlegta, otwarta
przestrzenia i dwoma duzymi jeziorami, ktére

przyciagaja wiele réznych gatunkow ptakow.

Warto przejs¢ sie na plac Mollevangstorget, na
ktorym odbywa sie targ na swiezym powietrzu.
To pelne zycia miejsce, w ktdrym mozna znalez¢é
dostownie wszystko, a do tego poczu¢ wyjatkowa
atmosfere ,Mollan”. Wygtodniali turysci z
pewnoscia uciesza sie, ze wokot placu
zgromadzita sie najwieksza liczba restauracji w
Malmo.

Jezeli masz ochote sie zabawi¢, w dzielnicy
Mollevangen znajdziesz kluby z réznorodna
muzyka. KB, Babel, Debaser, Moriska
Paviljongen i Cuba Café to tylko kilka z nich.

Niezliczone restauracje przyciagaja zapachami
kuchni z calego $wiata. Malmo6 ma bogata oferte
zycia kulturalnego, na ktora sktadaja sie m.in.
teatry, galerie i muzea. W ostatnich latach
miasto wybudowata dwa duze stadiony - Malmo
Arena i Swedbankstadion, na ktérych odbywaja
sie wazne wydarzenia publiczne oraz, oczywiscie,
sportowe! Latwo mozna do nich dojechac
autobusem lub pociagiem.

Malmo jest potozone blisko Kopenhagi, a most
nad cie$ning Oresund dumnie lgczy oba miasta.
To jedna z najwiekszych budowli
architektonicznych w Europie, a przejechanie
8-kilometrowego mostu zajmuje mniej niz 15
minut. Potaczenia komunikacyjne sa dobre -
autobusy i pociagi kursuja codziennie co 20
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minut. Warto wybrac¢ sie na jednodniowa
wycieczke do Danii, odwiedzi¢ Ogrody Tivoli i
zrobi¢ zakupy w dunskiej wsi ,byen”. Bliskie
potaczenie z Kopenhaga jest jeszcze bardziej
odczuwalne od czasu, gdy w grudniu 2010 roku

oddano do uzytku tunel srednicowy Citytunneln.
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Malmé Turism

Zycie artystyczne i kulturalne w Malmo jest
urozmaicone i stynie z wysokiej jakosci. W
bogatej ofercie kulturalnej miasta kazdy cztonek
rodziny znajdzie cos dla siebie. Malmo inwestuje
w wiele roznych przedsiewzie¢ kulturalnych
zaréwno w ramach duzych instytuciji, jak i
mniejszych organizacji. Oferuje réwniez
najlepsze wyroby skandynawskiego i
miedzynarodowego wzornictwa w postaci mebli,

tkanin, bizuterii i tekstyliow.

Malmo stawia na zréwnowazong turystyke, wiec
tatwo mozna tu zorganizowac ekologiczny pobyt.
Wiele hoteli ma certyfikaty ekologiczne, a
restauracje i kawiarnie oferuja szeroki wybor
zdrowej zywnosci i lokalnych produktéw. Malmo
to miasto przyjazne dla rowerzystow, ktore
posiada drogi rowerowe o tacznej dtugosci ponad
czterdziestu szwedzkich mil (400 km), a miejskie
autobusy wykorzystuja jako paliwo naturalny
gaz.

W miescie znajduje sie duzo zielonych terendw,

zaré6wno w centrum, jak i na obrzezach.
Przyktadowe parki to Kungsparken, Slottsparken
i duzy Pildammsparken. Folkets Park w Malmo
jest najstarszym parkiem miejskim w Szwecji.
Mozna tu odpoczac na pieknych trawnikach albo
wybrac sie do lunaparku, kawiarni, restauracji,
terrarium, na pole do minigolfa czy jazde konna,
a w okresie letnim oglada¢ wystepy na zywo.

Nie zapomnij! W odlegtlosci pieszej wycieczki od
centrum miasta znajduje sie piekna
dwukilometrowa plaza Ribersborgs Kallbadhus,
zwana tez ,Ribban”.

Muzea w Malmé

4¥F Najwieksze muzeum w

potudniowej Szwecji

miesci sie przy ulicy

® Malmohusvagen, w

centrum Malmo, w
“. - pieknym otoczeniu
parkoéw i kanaléw. Mozna tu zobaczy¢ wszystko -
od najstarszego zachowanego zamku
renesansowego w Skandynawii po prawdziwa
16dz podwodna i fantastyczne pojazdy. State
ekspozycje dotycza historii, historii naturalnej,
technologii i zeglarstwa. Kazdego roku odbywa
sie tu réwniez kilkanascie wystaw czasowych.

Obok muzeum w Malmo znajduje sie tradycyjny
targ rybny, gdzie do dzi$ mozna kupi¢ swieza
rybe.

Zdjecie: Malmé Turism
Adres: Malmohusvagen
Telefon: +46 40 34 44 00

Internet: www.malmo.se/museer
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Przepiekne, zielone i urocze parki Malmé
R —

W pieknych parkach
Malmo6 mozna
doswiadczy¢ kontaktu z
' natura, skorzystac z

2 bogatej oferty

rekreacyjnej i sportowej i
po prostu dobrze sie hbawic'. Mozna w nich
znalez¢ zabawne tematyczne place zabaw i
inspirujace boiska do uprawiania réznych
sportow, a takze wybrac¢ sie na indywidualna
wycieczke z przewodnikiem, by poglebi¢ wiedze

o drzewach i oficjalnej sztuce.

Zatozony w 1872 roku Kungsparken to najstarszy
park publiczny w Malmo. Zostat zaprojektowany
w stylu angielskim i, tak jak Slottsparken, jest
znakomitym miejscem na pikniki, sport i zabawe

na $wiezym powietrzu.

Slottstadgarden. Wspanialy, przyjazny
srodowisku ogréd, gdzie mozna zakupi¢ warzywa
niemal prosto z grzadki, kwiaty i inne
interesujace rosliny. To tutaj telewizja SVT
nagrywa swdj popularny program pt. ,Ogrodowy
piatek”. Przy odrobinie szcze$cia mozna sie
natknac¢ na ogrodnika Johna Taylora podczas
pracy w jednym z ogrodéw. W samym sercu
parku, w otoczeniu zieleni, miesci sie popularna
otwarta kawiarnia Tareqa Taylora. Kawiarnia jest
otwarta w okresie letnim przy sprzyjajace;j
pogodzie.

Pildammsparken to najwiekszy park w Malmo.
Zostal zaprojektowany na Wystawe Baltycka w
1914 roku. Jego budowa zostata zakonczona w
1920 roku pod kierownictwem miejskiego
inzyniera, Erika Biilowa-Hube'a. To jedno z
najbardziej lubianych przez biegaczy miejsc w
Malmo.

Chcesz wybrac sie na indywidualna wycieczke z
przewodnikiem po parkach i atrakcjach
artystycznych w Malmo? Pobierz przewodniki na
telefon komorkowy:

Zdjecie: Jorchr/cc by-sa 3.0/Wikimedia(image cropped)

Internet:

www.konstkompassen.se/www.malmo.se/tradguidning

Turning Torso

Najwyzszy budynek w
Szwecji (190 m),
zaprojektowany przez
architekta Santiago
Calatrave. Turning Torso
sktada sie z dziewieciu
szesScianow mieszczacych 54 apartamenty, a
skret budynku od podstawy do szczytu wynosi 90
stopni. Obecnie w Turning Torso miesci sie 147
mieszkan o réznych rozmiarach - od 45 m? z
jedna sypialnia po apartamenty o wielkosci 190

m? z trzema sypialniami.

W okresie letnim mozna wjecha¢ na najwyzsze
pietro budynku. Wiecej informacji:

Zdjecie: CCO Public Domain/Pxhere
Adres: Lilla Varvsgatan 14

Internet: www.turningtorso.se

Malmé Konsthall

ot —-10 2000 m? na
miedzynarodowa i
szwedzka sztuke
23 wspolczesna. Ogromna

przestrzen

| > stawiennicza, ktora
oferuje niezwykla elastycznos¢ i fantastyczne
oswietlenie. Przestrzen, ktéra stawia artystom
niekonczace sie wyzwania. Podczas otwarcia

galerii Malmo Konsthall w 1975 roku architekt

Klas Anshelm opisat swoje dzieto jako ,Duze,



www.konstkompassen.se/www.malmo.se/tradguidning
www.konstkompassen.se/www.malmo.se/tradguidning
www.turningtorso.se

Miejsce Przeznaczenia: Malmé

Data Publikacji: 2024-09-11

ArrivalGuides

A SMARTVEL COMPANY

niskie, betonowe pudto otwarte na park i Swiatto

stoneczne”.

Wycieczki z przewodnikiem odbywaja sie
codziennie o godz. 14:00, a w Srody dodatkowo o
godz. 18:30.

Wycieczki z przewodnikiem dla dzieci (min.
5-letnich) odbywaja sie w soboty i niedziele o
godz. 13:00.

Godziny otwarcia: codziennie w godz.
11:00-17:00, w Srody w godz. 11:00-21:00. Wstep
bezptatny. Ksiegarnia. Restauracja.

Zdjecie: Malmo Turism

Adres: S:t Johannesgatan 7

Transport publiczny: Stacja kolejowa: Triangeln
Telefon: +46 40 34 60 00

Internet: www.konsthall.malmo.se

Zachodnie wybrzeze

Zachodnie wybrzeze to

' jedno z najciekawszych

I | miejsc Malmo, z
przepiekna architektura i
widokiem na ciesnine

Oresund i most Oresund.

Mozna tu roéwniez podziwia¢ wyjatkowy
190-metrowy wiezowiec Turning Torso oraz
odwiedzi¢ skatepark Stapelbaddsparken, ktorzy
przyciaga mitosnikow jazdy na deskorolce z
catego swiata. W dzielnicy tej mozna znalez¢
piekne bulwary, wspaniate kapieliska, odpoczac
w spokojnych restauracjach i kawiarniach,
zorganizowac pikniki na trawie, a takze
uczestniczy¢ w ciekawych grach i zabawach.
Zaledwie dziesie¢ minut pieszo od Dworca
Centralnego Malmo znajduje sie przystan Dockan
z duza liczba miejsc do cumowania i udogodnien

dla gosci przybytych todziami.

Zdjecie: David Castor/public domain/Wikimedia(image cropped)

Ebbas hus

Ebbas hus to stuletni dom
z zachowanym

tradycyjnym wnetrzem i

atmosfera. Nalezy do
il Muze6éw Malmo. Godziny
. otwarcia: $rody i soboty w

godz. 12:00-16:00.

Zdjecie: jorchr/cc by-sa 3.0/Wikimedia(image cropped)
Adres: Snapperupsgatan 10
Telefon: +46 40 34 44 00

Internet: www.malmo.se/museer

Moderna Museet w Malmo

Na jednej z
najpiekniejszych hal
§ wystawienniczych w
| Szwegji, obok prac
$wiatowej klasy,

S prezentowana jest tez
duza czesc¢ stawnej kolekcji sztuki Moderna
Museet. Spektakularna architektura budynku
starej elektrowni roéwniez zapewnia ciekawe

doznania estetyczne.

Zdjecie: Malmé Turism
Adres: Gasverksgatan 22
Telefon: +46 40 68 57 937

Internet: www.modernamuseet.se/Malmo

Malmé Saluhall

Dawny magazyn przy
Gibraltargatan zostat
przeobrazony w lokal,
ktory zaspokoi potrzeby
poszukiwaczy atrakcji,

1 e @™ 0sob chcacych cos szybko
zjes¢, a takze tych, ktorych pasja jest gotowanie.
To Swietne miejsce na obiad, kolacje lub kawe.
Mozna tu zjes¢ posilek na miejscu lub kupic¢
lokalne produkty do przyrzadzenia w domu.

Wnetrze zachwyca takze pieknymi kompozycjami
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kwiatowymi, wyrobami rekodzielnikéw oraz region Oresund. To wlasnie tutaj najczesciej
skandynawskim wystrojem. odbywaja sie miedzynarodowe wydarzenia

sportowe, koncerty, widowiska rodzinne, duze
Zdjecie: Annie Spratt/Unsplash konferencje i mniejsze spotkania przy winie,
Adres: Gibraltargatan 6 . . .
obiedzie lub szybkiej przekasce.

Internet: www.malmosaluhall.se/en/

. Zdjecie: Malmé Turism

Form/Design Center ) )

_ _ Adres: Hyllie Stationstorg 4
Form/Design Center to Telefon: +46 40 642 04 00

centrum wystawiennicze i Internet: www.malmoarena.com

| handlowe w Hedmanska

™ Gérden przy ulicy Lilla Rundan Sightseeing

Torg, prowadzone przez Malmé mozna

stowarzyszenie Svensk eksplorowac na wiele

sposobow - korzystajac z

najlepszy szwedzki design i produkty lokalnego tradycyjnej wycieczki lub

rekodzieta wytwarzane na niewielka skale. na wiasna reke. Opcje sa

rozne w zaleznosci od

Zdjecie: Malmé Turism po roku. Tutaj przedstawimy te dostepne w

Adres: Lilla Torg 9 okresie wiosenno-letnim.

Opera w Malmé

3 Aby zobaczy¢ Malmé od strony wody, mozna

Opera w Malmoé gosci , R, . .

skorzystac z oferty agencji Stromma Sightsseing

spektakle muzyczne L . ) .
j N y | organizujacej zwiedzanie todzig ,Rundan

roznych gatiniow, ate plywajaca po miejskich kanatach. Wycieczka

przede wszystkim opere i . . . .

prowadzi pod mostami i przez parki, a osobisty

musical. Mozna tam . . . o s

i przewodnik opowiada o historii miasta i jego

bejrze¢ wielki .
ORAJEESE WISEES budynkach, umilajac czas anegdotami z Malmo w

klasyczne opery oraz znane musicale i .4 .
Y pery roli gtdwnej.

wspolczesne przedstawienia muzyczne, a takze

nowe szwedzkie spektakle. Zdjecie: Malmé Turism

Zdjecie: Malmé Turism Katrinetorp

Adres: Ostra Ronneholmsvigen 20 . .
J Na obrzezach Malmo

rozciaga sie wiejska oaza,

Malmo Arena

. ktora tchnie spokojem i
Malmo Arena to pox0)

) harmonia. Katrinetorp to
najnowszy punkt na L ] S
posiadtosc wiejska z

mapie nowoczesnych, : RN

: | poczatkd ieku,
wielofunkcyjnych hal kon i S p .ZQ W' wieku N

certowo-widowiskowych ktéra od poczatku stuzyta jako letnia rezydencja i

T s : w pétocnej Europie. miejsce, w ktorym organizowano wieksze
e , . , rzyjecia. Obecnie zarzadza niag miasto Malmo,
Malmo Arena obstuguje szybko rozwijajacy sie przyje a a
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ktore doklada staran, by dwor dzialat tak jak za
czasow jego swietnosci. Co roku odbywaja sie
tutaj targi, koncerty, wydarzenia i wystawy,
ktére przyciagaja thumy. Niedawno udostepniono
zwiedzajacym nowa hale wystawiennicza
»Stajnia”, przy ktorej dzialta ekskluzywny sklep z
pamiatkami. Katrinetorp lezy w odlegtosci
zaledwie 10 minut drogi od centrum Malmo, co
tylko podkresla kontrast miedzy wielkim miastem

a ta idylliczna sceneria.

Zdjecie: Philaweb/cc by 3.0/Wikimedia(image cropped)
Adres: Katrinetorps allé 1

Internet: www.malmo.se/katrinetorp

Skanes Dansteater

Mowa ciata wyraza
czasem wiecej niz stowa.
Skéanes Dansteater to
najwieksza w Szwecji
niezalezna grupa
taneczna. Teatr wystawia

niezwykte widowiska taneczne na wilasnej scenie
na zachodnim wybrzezu, a takze w budynku
Opery w Malmo i na tournée. Przedstawienia sa
rezyserowane zarowno przez szwedzkich, jak i
zagranicznych choreograféw. Wystepy w operze
powstaja we wspotpracy z orkiestra operowa.
Teatr miesci sie na dawnym terenie portowym,

nad morzem i w otoczeniu kilku restauracji.

Zdjecie: Malmo Turism

Adres: Ostra Varvsgatan 13

Bilety: +46 40 20 85 00

Internet: www.skanesdansteater.se

Wiecej informacji: info@skanesdansteater.se

Rum for serier
_,]u H U = Galeria komiksu. Na

i - . . . .
5: miejscu znajduje sig takze

sklepik z ksigzkami,
| figurkami, plakatami i

innymi drobiazgami.

Zdjecie: Malmo Turism

Adres: Friisgatan 12

Architektura

Architektura Malmo
stanowi ciekawa
mieszanke stylow. Duzy
wplyw wywarta na nig
Dania i inne kraje
europejskie. W
Kungsparken znajduje sie znana Biblioteka
Miejska. Budynek sktada sie ze starej i nowej
czesci, ktore sa ze soba polaczone. Nowa czes¢,
»Kalendarz”, zostala zaprojektowana przez
dunskiego architekta Henninga Larsena.

Na placu Stortorget, nieopodal Dworca
Centralnego w Malmo, znajduje sie Ratusz
Miejski. Budynek powstat w 1546 roku, ale na
przestrzeni wiekow zostat znacznie zmieniony.
Helgo Zettervall (1860 r.) zmienit fasade w stylu
dunskiego renesansu.

W innej czesci tego wielkiego placu znajduje sie
budynek Koc kska - jeden z najlepiej
zachowanych XVI-wiecznych budynkéw z
czerwonej cegly w Malmo, z bogato
dekorowanym szczytem schodkowym. Obecnie w
jego podziemiach miesci sie jedna z najbardziej
znanych restauracji w Malmé - Arstiderna (Pory
roku). Za ratuszem widac¢ szczyt kosciota sw.
Piotra, najstarszego budynku w Malmo, ktéry
zostat zbudowany na poczatku XIV wieku w stylu

battyckiego gotyku. Niektdre sredniowieczne

freski na sklepieniu kosciota zostaty odkryte i
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odrestaurowane na poczatku XX w.
Zdjecie: Malmé Turism

Folkets Park w Malmé
2 ""” l Ten park rozrywki w
Malmé zapewni mnogos¢

wrazen dla calej rodziny.
Odwiedzajacy moga
b’gg_ korzystac z takich atrakcji
T -y jak wesote miasteczko,
terrarium, minifarma, teatr dla dzieci i wielu

innych rozrywek.

Zdjecie: Susanne Nilsson/cc by-sa 2.0/Flickr(image cropped)
Adres: Norra Parkgatan 2 A
Telefon: +46 40 34 10 00

Internet: www.malmofolketspark.se

Pole golfowe

Hylliekrokens Golfcenter,
Limhamnsv 85, +46 40
16 18 50
www.hylliekrokensgolf.se
' Kvarnby Golfklubb,
Klagerupsvagen 469, +46

4049 43 57

www.kvarnbygk.com

Ronneback Golfklubb, Ronnebacksv 3, +46 40 54
25 50

www.ronneback.se

Sofiedals Golfklubb, Vangav 33, +46 40 54 22 20

www.sofiedalsgk.se

PGA of Sweden National, Bara, +46 40 63 55
107

www.pgaswedennational.se

Falsterbo Golfklubb, Fyrvagen 34, +46 40 47 00
78

www.falsterbogk.se

Zdjecie: Courtney Cook/Unsplash

Kallis

Otwarte kapielisko w
Ribersborgs istnieje od
1898 roku i jest czesto
odwiedzane zaréwno
przez amatorow
plywania, jak i
mitosnikdw tutejszej kawiarni. Przez caly rok
mozna tu zazywac kapieli w morskiej wodzie i

korzystac z sauny.

Zdjecie: CRYSTALWEED cannabis/Unsplash
Adres: Limhamnsvagen, Brygga 1

Telefon: +46 40 260 366

Internet: www.ribersborgskallbadhus.se

Na rowery

Zobacz, jak wyglada
Malmo z siodetka roweru.
W miescie znajduje sie
ponad 500 km $ciezek
rowerowych. Nowy
system wypozyczalni
rowerow, Malmoé By Bike, pozwala korzystac z 50
stacji rozlokowanych na terenie calego miasta
oraz z 500 jednosladéw. Wypozycz rower na 24
lub 72 godziny www.malmobybike.se

Pobierz aplikacje Malmo By Bike, aby mie¢
dostep do informacji na temat lokalizacji stacji
rowerowych oraz mapy, lub udaj sie do biura
informacji turystycznej Malmo, aby otrzymac
mape rowerowa. a takze informacje o ciekawych
wycieczkach rowerowych po Malmo i okolicach.

Zdjecie: Malmo Turism

Internet: www.malmo.se
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Malmaé Live
Warto poznac¢ to nowe

miejsce spotkan w
Malmo, w ktérym zyje
muzyka. Malmo Live
oferuje sale koncertowa,

. 11 '|'||};;p;|nlf:it
ﬁl NI centrum konferencyjne 1

I1AAAIT )
hotel ze skybarem usytuowanym na 25. pietrze

oraz inne doskonate restauracje. Hol gtéwny,
centrum konferencyjne, hotel i restauracje
zostaly otwarte w maju 2015 r. Sala koncertowa
Malmo Live zapewnia doskonatla akustyke i jest
siedziba Orkiestry Symfonicznej w Malmo. W
lecie 2015 r. organizowane sa wycieczki z

przewodnikiem.

Zdjecie: Malmo Turism

Teamtastic

8 To, co sie liczy przy

! wykonywaniu dziewieciu
; misji w centrum rozrywki

“X_ 2<% Teamtastic, to przede

= wszystkim praca
h zespotowa. Przezyj
wspaniala przygode z przyjaciétmi: zdobadZcie
maksymalna liczbe punktéw w pokojach, w
ktorych czekaja na Was rézne wyzwania. Moze to

by¢ quiz muzyczny, piwny ping-pong albo gra w

skojarzenia. www.teamtastic.se

Zdjecie: Pixel-Shot/shutterstock
Adres: Hamngatan 5

Wake Park

Sprébuj swoich sit w
wakeboardingu: to jak
snowboarding na wodzie
. — wystarczy tylko

| trzymac sie liny! Miejsce:
# Vastra Hamnen, w tle

" LETRENE

budynek Tu-fﬁding Toso.

http://www.malmowakepark.se/

Zdjecie: Malmé Turism

Adres: Ribersborgsstigen

Centrum naukowe Vattenhallen
Vattenhallen to centrum
naukowe obfitujace w

mozliwosci

przyjemny sposob. Mozna tu obejrze¢ wystawe,
przedstawienie, gwiazdy w planetarium,
postrzela¢ do protonéw, podjaé¢ wyzwanie
DigiWall albo zbudowac¢ rakiete w technologii
4DFrame - centrum naukowe zapewnia ciekawe

wrazenia dla os6b w kazdym wieku.

Zdjecie: Malmo Turism
Adres: John Ericssons vag 1, Lund
Telefon: +46 46 222 43 51

Internet: www.vattenhallen.lth.se

RESTAURACIE

Malmé Turism

Zadne inne miasto w Szwecji nie moze pochwali¢
sie taka imponujaca réznorodnoscia
miedzynarodowych restauracji co Malmo. W
miescie dziata ponad 600 restauracji i kawiarni,
co daje rekordowe zageszczenie tego typu
obiektéw w calej Szwecji. Oto wybrane z
najbardziej popularnych nowych miejsc, a takze
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tych z juz ustalona reputacja:

Namu

Namu Pierwsza
koreanska restauracja w
Malmo. Potaczenie kuchni
koreanskiej i szwedzkiej
gwarantuje unikalne

doznania smakowe, co

jest zastuga Jennie Walldén, zwyciezczyni
szwedzkiej edycji programu Master Chef w 2013
roku.

Zdjecie: Portuguese Gravity/Unsplash
Adres: Landbygatan 5

Vollmers

Ta restauracja jest jak
gospoda na Starym
Zachodzie (centrum
miasta). Serwuje przy
zastosowaniu

nowoczesnych technik

gotowania starannie wyselekcjonowane,
sezonowe sktadniki pochodzace z historycznej
krainy Skanii. Restauracja zdobyta gwiazdke
Michelin wiosna 2015 r.

Zdjecie: Malmé Turism
Adres: Tegelgardsgatan 5

Radhuskallaren

Witamy w
Radhuskallaren! W tej
sklepionej kamiennej
piwnicy znajdziesz peretki

sztuki kulinarnej oraz

P perfekcyjng obstuge.
Mieszczaca sie w starym Ratuszu Miejskim
restauracja Radhuskéallaren wywodzi sie z

pieknych, starych tradycji i dostarcza swoim

gosciom uczty dla wielu zmystéw. Rozkosze

podniebienia dzieki nawigzaniu do kulinarnych
tradycji XVI wieku, czyli czasow Swietnosci
miasta. Radhuskallaren zapewnia tez wrazenia
estetyczne - delikatne i proste linie
skandynawskie harmonizuja tutaj ze sklepionymi

pomieszczeniami piwnic.

Zdjecie: Malmé Turism
Adres: Stortorget 2
Telefon: +46 40 790 20

Internet: www.profilrestauranger.se/radhuskallaren

¥,

. Wielu bywalcéw twierdzi,

ze Johan P to najlepsza
| restauracja rybna w
"~ Malmo.

Zdjecie: Malmo Turism

Adres: Hjulhamnsgatan 5

Lyran Mat & Bar

Wielokulturowa kuchnia
ze skandynawskimi

4 sktadnikami.

Zdjecie: Malmo Turism

Adres: Simrishamnsgatan 36A

La Roche

- Hiszpanskie jedzenie

£ 1 ! podawane w bardzo

(% hiszpanskim stylu.
'...H_ % =N ~ Odwiedz La Roche, by

=« & =" zachwyciC sig

“\%* “S_ hiszpanskim jedzeniem i
winem. )
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Zdjecie: Dennis Schmidt/Unsplash

Adres: Larochegatan 5

Epicuré
Epicuré to niewielka,

§ nagradzana wiloska

jedzenie jest bardzo
smaczne, a atmosfera

urocza. Restauracja

znajduje sie w uroczym rejonie ,Starego
Zachodu”. W okresie letnim goscie moga
korzystac¢ z przytulnego patio.

Zdjecie: Malmo Turism

Adres: Generalsgatan 4

Boulebar w Malmo

Wywodzaca sie z Francji
gra w bule to niezwykle
§ przyjemny sposob na

w bule na jednym z 14 toréw wewnetrznych lub 8
zewnetrznych, zje$¢ znakomity positek, napi¢ sie
wina, a nawet wypi¢ szklaneczke likieru Pastis.
Jasny i przestronny budynek moze pomiesci¢ do
100 gosci.

Zdjecie: patrick gantz/Pxhere
Adres: Drottningtorget 8

Saiko

Mtoda i innowacyjna
restauracja japonska. Nie
tylko sushi robi tu
wrazenie, ale rowniez

japonskie przystawki,

japasen, ktore znakomicie

= ki
smakuja w tempurze i Zeberkami w sezamie.

Zdjecie: Malmo Turism

Adres: St. Knuts vag 7

Valfarden

Klejnot ukryty w
nowoczesnej dzielnicy
Malmo, ktory serwuje
lunch tylko od
poniedziatku do piatku.

Restauracja Valfarden -
»Dobro” - stouje tlko lokalne, naturalne
produkty, takie jak wotowina Angus z
Friskatorpets, wieprzowina z klasztorow w
Olinge Wanas czy drdb z farmy Fridhill w
Ringsjon.

Zdjecie: Victoria Morgan/Unsplash
Adres: Anckargripsgatan 3

Mando

= = W M -
W % ando goscie moga

% raczyC sie wyjatkowo

| przyrzadzonym miesem
serwowanym na desce.

A Menu restauracji jest

= bardzo klasyczne i
praktycznie nie ulegto zmianie od lat 70. Od
1966 roku goscie przychodza tutaj na grillowane
steki. Lokalizacja w centrum Malmo.

Zdjecie: Loija Nguyen/Unsplash

Adres: Skomakaregatan 4

Bistro Royal
. , Bistro Royal miesci SiQ w
starej poczekalni

“ krolewskiej na Dworcu
# Centralnym w Malmo i
@ oferuje domowe dania
P .- kuchni wloskiej,
iszpar'lsiej oraz szwedzkiej. Popularna

restauracja z szerokim wyborem szampandw.




Miejsce Przeznaczenia: Malmé

Data Publikacji: 2024-09-11

ArrivalGuides

A SMARTVEL COMPANY

Zdjecie: Malmo Turism

Adres: Centralplan, Dworzec Centralny

Sajvva

Restauracja Sajvva
serwuje sezonowe dania
wegetarianskie i
weganskie. Menu
wieczorowe sktada sie z

dan inspirowanych

kuchnia nordycka i indyjska. Oferta obejmuje
takze wina ekologiczne i szeroki wybor piwa.

Zdjecie: Farhad Ibrahimzade/Unsplash
Adres: Ostra Forstadsgatan 29

Internet: www.sajvva.se/en-GB

nam do

W relaksujacym wnetrzu

% | restauracji nam dé, co po

wietnamsku oznacza
»,duze miasto na
‘“F‘.i. __ potudniu”, mozna
S skosztowac wietnamskich
dan przygotowywanych przez rodzine Tiéu. W
menu mozna znalez¢ m.in. tradycyjna
wietnamska zupe phd, kuszace zapachami
potrawy marynowane w trawie cytrynowej czy
autorski burger azjatycki. W soboty i niedziele

mozna tu zje$¢ wietnamski brunch.

Zdjecie: Markus Winkler/Unsplash
Adres: Engelbrektsgatan 11

KAWIARNIE

Malmé Turism

Usigdz w jednej z wielu kawiarni i chtofi nowe
wrazenia. ,Zycie kawiarni” w Malmé jest
zréznicowane - mozna tu znalez¢é zaréwno lokale
duzych, znanych sieciéwek, jak i mate przytulne
kawiarenki.

Kungsgatan

Piekna, mata kawiarenka
i lunch bar inspirowane
stylem rokoko, otwarte w
+ 2006 roku.

Zdjecie: Nathan Dumlao/Unsplash
Adres: Kungsgatan 2

Hollandia

Hollandia to najstarsza w
Malmo klasyczna
kawiarnia i piekarnia,

ktora szczyci sie

doskonatymi wypiekami i
., znakomita atmosfera.

Zdjecie: Swapnll Dwivedi/Unsplash

Adres: Sodra Forstadsgatan 8
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Patisserie David
h & W Francuskie ciastka Made

""'"_ in Malmo — w Patisserie

« David wszystko jest

| Swiezo upieczone i

przygotowane z

»' p——

T ’_ produktéw najwyzszej

:5'

jakosci, taklch jak ziarna wanilii z Madagaskaru i
70% kakao Callebeaut.

Zdjecie: Kelvin Han/Unsplash
Adres: Ostergatan 7 b

Sorl

Mita, spokojna kawiarnia
z pysznymi bajglami i

: kanapkami, wspaniatg
kawa oraz domowymi
ciastami we wszystkich
mozliwych ksztattach.

Zdjecie: Tyler Nix/Unsplash
Adres: Friisgatan 5 A

Lilla Kafferosteriet

Przyjemna kawiarnia

mieszczaca sie w starym,
' przytulnym budynku, w
ktorej mozesz stworzy¢

dokonac hurtowego zakupu! Koniecznie sprobuj
bufetu $niadaniowego w stylu rejonu Skanii.

Zdjecie: Oleg Ivanov/Unsplash
Adres: Baltzarsgatan 24 A

Kawiarnia Slottstradgarden
Menu tej kawiarni jest

bogate w naturalne,
lokalne sktadniki, z
ktorych wiele pochodzi z
"\ wlasnej uprawy w

= Slottstradgardens. Ogrdd

zémkowy w Malmé jest w peni ekologiczny.

Zdjecie: K8/Unsplash
Adres: Malmohusvagen 8

Kaffebar

Ta tradycyjna kawiarnia
i przy Mollevangstorget to
miejsce spotkan

mezczyzn z wasami,

specjalistow ds. mediow i
.. ':- =Y | studentow, ktérzy
gawedzq ze soba i z obstuga. Mozna stad
poobserwowac zycie na targu warzywnym,
przegryzajac kanapke z pesto i serem pecorino i
popijajac cappuccino z pianka.

Zdjecie: Anastasiia Balandina/Unsplash
Adres: Ystadgatan 9

Atrium

re
TN

Sniadanie, lunch i ,fika”
(przerwa na
kawe/herbate). W Atrium
poczujesz sie jak w domu
i sprobujesz wspaniatych
ekologicznych

przysmakow.

Zdjecie: Jojo Yuen (sharemyfoodd)/Unsplash
Adres: Skvadronsgatan 13
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Idealne miejsce na lekki
lunch lub nieodzowna
»fike” (przerwe na
kawe/herbate). Ta

zainspirowana wtoskim i

S

zycia kawiarnia oferuje lekkie dania i przekaski,

amerykanskim stylem

a takze bogaty wybor kaw oraz sernikow.

Zdjecie: LUIZ CARLOS SANTI/Unsplash
Adres: Lilla torg 2
Internet: http://cafepronto.se/

Cafe Number 6

Cafe Number 6 to
kameralna kawiarnia

z bogatym menu dla
koneseréw kawy.

| Nalezacy do niej ogrodek
| po drugiej stronie ulicy to

jedno z najprzyjemniejszych miejsc w Malma, w
ktéorych mozna oddac sie relaksowi na swiezym

powietrzu.

Zdjecie: Free CCO Image/Rawpixel
Adres: Master Henriksgatan 6

Malmé Turism

Wplyw Danii jest widoczny gléwnie w zyciu
nocnym miasta. Mieszkancy Malmo potrafia sie
bawi¢! Nierzadko do czwartej i piatej nad ranem.

Jesli to nadal jest dla Ciebie za matlo, zawsze
mozesz ztapac najblizszy pociag i kontynuowac
zabawe w Kopenhadze. Niektore kluby, takie jak
Club In, maja po kilka parkietéw tanecznych i sa
otwarte do dziesiatej rano.

The Bishops Arms

The Bishops Arms oferuje
szeroki i dobrze
przemyslany wybor
trunkéw, ze szczegdlnym

uwzglednieniem piwa i

“ whiskey. Znajdzie sie tu

cos dla kazdego - wyszukane napitki dla
koneserdw i te klasyczne - dla tradycjonalistow.
Ten klub w angielskim stylu serwuje nawet
popularne menu pubowe. Obstuga jest dobrze

zorientowana i chetnie stuzy pomoca.

Zdjecie: Malmo Turism
Adres: Norra vallgatan 62 i Gustav Adolfs torg 49
Telefon: +46 40 66 44 888

Internet: www.bishopsarms.com

Malmo Brewing co och Taproom

Witaj w Malmo Brewing
co, jedynym lokalnym
mikrobrowarze w Malmo,
ktory posiada wlasny bar.
<N Od otwarcia w listopadzie
;. S EME 2010 roku uwarzono tam

juz 20'0 réznych piw: Pale Ale, pilzner, India Pale

Ale, Cacao-Porter, piwa kwasne i inne.

Zdjecie: Proriat Hospitality/Unsplash
Adres: Bergsgatan 33
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Pickwick Pub
Pickwick Pub ma

wszystko to, co powinien
mie¢ prawdziwy angielski
pub. Znajduje sie
niedaleko placu Gustawa
Adolfa, w centrum

Zdjecie: Louis Hansel/Unsplash
Adres: Malmborgsgatan 5

Far i Hatten

Folkets Park to zielona
oaza w srodku miasta, w
ktorej mozna sie
zrelaksowac, wystuchac
koncertu albo wziaé

s %< udziat w innych
e AR

ciekawych wydarzeniach. Far i hatten to
potozony na jego terenie popularny bar.
Miejscowi juz od trzystu lat przychodza tutaj, aby
dobrze sie zabawic¢. W tygodniu graja tu zespoly
muzyczne, a didZeje popisuja sie swoimi
umiejetnosciami. Na miejscu funkcjonuje bar na

Swiezym powietrzu i zadaszone ogrédki.

Zdjecie: Pinar Kucuk/Unsplash
Adres: Folkets Park w Malmo

Internet: www.farihatten.se/

Care Of

| Care Of to gwarancja
znakomitej obstugi i
najlepszych koktajli.
Goscie lokalu znajda w
menu takze szereg dan i

przystawek, w tym

wedliny i dania na ciepto.

Zdjecie: Malmo Turism
Adres: Fiskehamnspromenaden 11C

Internet: http://careof.bar/index.html

Moriska Paviljongen

Nazywane tez ,Moriskan”
- centrum sztuki w
Folkets Park to miejsce
dla kazdego. Tego

samego wieczoru w

jednej z sal koncert moze
dawac iracka supergwiazda, podczas gdy w innej
trwa impreza dla gejow. W ogrodzie moga
odbywac sie rozmowy o demokracji, podczas gdy
w bistro kréluje hip hop. W ,Mauretanskim
pawilonie” kazdy znajdzie cos dla siebie!

Zdjecie: Malmo Turism
Adres: Norra Parkgatan 2

Casino Cosmopol

Casino Cosmopol to

miedzynarodowe

v epicentrum hazardu,
dobrego jedzenia i
rozrywki. Oprocz atrakcji

zwiazanych z kasynem

organizowane sa tu rézne widowiska i wieczory

taneczne.

Zdjecie: Malmé Turism
Adres: Slottsgatan 33
Telefon: +46 40 664 18 00

Internet: www.casinocosmopol.se

Fagans

Popularny, tetniacy
zyciem pub irlandzki
polaczony z restauracja.
Specjalnosé: Guinness. W
| piatki i soboty - muzyka
na zywo.

Zdjecie: Dovi/Unsplash
Adres: Per Weijersgatan 4
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Niezwykle popularny klub
nocny i rockowy z
koncertami w kazdym
tygodniu. W swojej
historii klub KB
zorganizowat ponad 2000

réznorodnych koncertéw - zaréwno swiatowej
klasy artystow, jak i lokalnych zespotéw

garazowych.

Zdjecie: Vishnu R Nair/Unsplash
Adres: Bergsgatan 18

Centiliter & Gram

ﬁ Centiliter & Gram to
L —

popularny bar, ktory

8§ znajduje sie w centrum
" miejskiego rynku, obok
Lilla Torg. Bar w stylu
miedzynarodowym.

Zdjecie: Malmo Turism
Adres: Stortorget 17

Belle

Belle to idealne miejsce,
y by napic sie wybornych
koktajli w wyjatkowej
atmosferze. W menu nie
brakuje apetycznych
przekasek o francuskim

charakterze.

Zdjecie: Paige Ledford/Unsplash
Adres: Sodra Skolagatan 43

BrewDog Malmo

Punkt obowiazkowy dla
Y wszystkich piwoszy. Z
nalewakéw w tym pubie
plynie trunek, ktory
zadowoli mitosnikéw
: dobrego smaku. W ofercie
mozna znalez¢ piwa zaprzyjaznionych browaréw,
lokalne piwa rzemieslnicze oraz piwo z witasnej
warzelni BrewDog. Jako przekaske mozna
zamowic lokalnie produkowane kietbasy lub
dania wegetarianskie.

Zdjecie: Julianna Arjes/Unsplash
Adres: Baltzarsgatan 25

Koi

W popularnej restauracji
g sushi na Lilla Torg (Maty
| plac) znajduje sie rownie
popularny klub nocny. To
§ tutaj mieszkaficy Malm
przychodza, by sie

pokazac.

Zdjecie: Malmé Turism
Adres: Lilla Torg 5

Babel

Za drzwiami starego

| budynku wolnego

B kosciofa czeka swiezo
odnowiona mekka dla
tancerzy - Babel.

Program klubu obejmuje

jazz, muzyke $wiata i teatr.

Zdjecie: Malmé Turism

Adres: Spangatan 38
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ZAKUPY

Oskar Falck / Malmo Turism

Malmo6 oferuje duzy wybor markowych butikow i
popularnej, mtodej mody. Najwiekszy deptak
handlowy rozciaga sie od Duzego Placu
(Stortorget) wzdtuz ulic Sodergatan,
Skomakaregatan i Baltzarsgatan obok Placu
Gustawa Adolfa i Sodertull, i dalej wzdtuz Sodra
Forstadsgatan do Triangeln i Mollevangen.
Wiekszos¢ tego obszaru to strefa wolna od ruchu
samochodéw. Wybierz sie na malowniczy ,Stary
Zachéd” (Gamla Vaster), odwiedZz modna galerie
David Hall i przejdzZ sie ulicami Stora Nygatan
oraz Friisgatan. Zatrzymaj sie, by popatrzy¢ na
morze w Zachodnim Porcie lub zatop sie w
thumie na Malym Placu. Wiekszo$¢ tych atrakcji
jest dostepna na piechote!

Centra handlowe Triangeln

- - ll Kilka krokéw od

= Citytunneln znajduje sie
Triangeln - potoZona

{ najblizej centrum galeria

handlowa Malmao.

Mieszcza sie tutaj apteki,
sklepy techniczne, jest bezptatny internet
bezprzewodowy i inne udogodnienia, ale przede
wszystkim - ogromne mozliwosci zakupu

modnych artykutow.

Zdjecie: Clark Street Mercantile/Unsplash
Adres: Sodra Forstadsgatan 41

Telefon: +46 40 23 02 06

Internet: www.triangeln.com

Emporia

To najwazniejsza galeria
handlowa Skandynawii!
Prosto ze stacji Hyllie
mozna wejs¢ w spokojna i
¥ znakomicie zaopatrzona
przestrzen handlowa. 200
sklepéw, restauracji i kawiarni zgromadzonych
na 93 tys. m? i trzech pietrach, a do tego
wyjatkowa obstuga. Butiki z modna odzieza,
sklepy spozywcze, sklepy markowe, apteki,
monopol Systembolaget i inne sklepy detaliczne.

Zdjecie: Malmo Turism

Internet: www.emporia.se

Hansa

W samym sercu Malmo,
niedaleko Placu Gustawa
Adolfa, centrum Hansa

= oferuje fantastyczne

| mozliwosci klientom
lubiacym dobry styl,

jedzenie i picie. Czym mozemy Cie dzi$ skusi¢?

Zdjecie: freestocks/Unsplash
Adres: Stora Nygatan
Telefon: +46 40 77 000

Internet: www.hansamalmo.se

Mitt Méllan

W centrum handlowym
Mitt M6llan mozna
znalez¢ wszystko: barwne
dania, sklepy, w ktorych
znajda co$ dla siebie

: nawet najbardziej
magajacy klienci, a takze galerie sztuki,
kreatywne przestrzenie biurowe i ciekawe
stoiska. Odwiedzajacych to miejsce zachwyca
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takze wyroby lokalne i interesujace antyki.

Zdjecie: Christelle BOURGEOIS/Unsplash
Adres: Claesgatan 8

Internet: www.mittmollan.se/english/

Ekozakupy w Malmé
"\ W Malmé mozna znalez¢
2 w " sporo ekologicznych
U sklepow. Oto kilka
W naszych podpowiedzi:
o Y Smaland AB S6dra
: ' Forstadsgatan

1\
y

IIII \l

25/27
Butik z nowoczesnymi i ekologicznymi lub
pochodzacymi z recyklingu artykutami

wyposazenia wnetrz oraz ubraniami.

Green Stories Malmo

Jorgen Ankersgatan 12

Butik promujacy zréwnowazony styl zycia i
oferujacy wyroby réznych firm z Malmo, w tym
przede wszystkim produkty fair trade, produkty
ekologiczne, poddane recyklingowi lub

upcyklingowi.

Uma Bazaar

Popularny sklep dla oséb w kazdym wieku, ktory
oferuje odziez zgodna z koncepcja , Eko-reko”
(przyjazna srodowisku i zgodna z zasadami
uczciwego handlu) wytwarzang z ekologicznych
lub ponownie wykorzystanych materiatéw.
Zakupy w Uma Bazaar to zawsze $wiadome

wybory.

Zdjecie: micheile henderson/Unsplash

Nowy modny rejon Davidshall
W ciagu kilku ostatnich

lat wiele nowych
L 90 0 restauracji, kawiarni i

sklepéw pojawito sie w

j || okolicy Davidshallstorg.
A 2 I\ Wiekszo$¢ sklepow
ukierunkowuje sie na mtodych, modnych
odbiorcéw, ale mozna tu znalez¢ wszystko - od
butikéw z oryginalnymi projektami po klasyczne,
tradycyjne artykuly. Poszukaj ubran od swoich
ulubionych projektantéw w sklepach Meloa,
Popolino, Gry i Liebling.

Zdjecie: Priscilla Du Preez/Unsplash
Adres: Davidshallstorg

Lokalne rzemiosto i wzornictwo w Gamla
Vaster

Na zachod od Lilla Torg
znajduje sie malowniczy
Stary Zachodd (Gamla

| Vaster) z pieknie

po tym spokojnym miejscu, nie oddalisz sie od
centrum miasta. W okolicy Lilla Torg i dziedzinca
Hedman ma swaoje sklepy wielu lokalnych
rzemieslnikéw. Znajduje sie tu takze galeria
Form/Design Center, ktdra wystawia i sprzedaje
najlepsze wyroby wzornictwa skandynawskiego.

Zdjecie: Sven Rosborn/cc by-sa 3.0/Wikimedia(image cropped)
Adres: Gamla Vaster, Malmo
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Hatthyllan

W Hatthyllan mozna
znalez¢ wszystko,
poczawszy od
klasycznych kapeluszy az
po wyjatkowe i specjalne
nakrycia gtowy. Oprocz
t_ego w ofercie prawdziwe dzieta sztuki
stworzone w pracowniach najlepszych

szwedzkich kapelusznikdw.

Zdjecie: Malmo Turism
Adres: Davidshallstorg 1

SWEdala Quality Outlet

e R T .
+ . ' Jezeli lubisz markowe

' ubrania i buty, warto

. odwiedzi¢ SWEdala

e quality Outlet. Znajdziesz
tu ponad 100 firmowych

.
L
5
&

| sklepéw znanych marek

odziezowych i dbuwniczych. Wszystkie artykuty

przecenione o 40-80%.

Zdjecie: Alexander Kovacs/Unsplash

Adres: Verkstadsgatan 8, 233 51 Svedala

Godziny otwarcia: pn-pt: 11:00-19:00, sob: 10:00-17:00,
niedz: 11:00-17:00

Telefon: +46 40 40 73 50

Internet: www.swedalaoutlet.se

ZAKWATEROWANIE

Malmé Turism

Malmoé oferuje szeroki wybér opcji
zakwaterowania we wszystkich przedziatach
cenowych. Znajdziesz tu wszystko - od hoteli w
centrum miasta po pola kempingowe na plazy w
Sibbarp.

www.expedia.com
www.booking.com
www.hotels.com

www.airbnb.se

WAZNE INFORMACJE

Malmé Turism
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Paszport/wiza

Obywatele Australii,

"~ Nowej Zelandii, Japonii,
Korei Potudniowej,

o ol R
A SR e

SzWecji bez wiz& na (h)‘kres nieprzekraczajacy 90

dni. Jesli nie masz pewnosci, czy musisz wystapic
0 wize, zalecamy skontaktowanie sie z ambasada
lub konsulatem w Twoim kraju. Aby méc

wjechac do strefy Schengen, podrézni z krajow,
ktére nie wchodza w jej sktad, musza mieé
paszport wazny co najmniej przez 3 miesigce od
daty zakonczenia planowanej podrozy.

Obywatele krajéw nalezacych do strefy Schengen
moga podrézowac bez paszportu, ale musza

mie¢ ze soba wazny dokument tozsamosci.

Zdjecie: mana5280/Unsplash

Lotnisko

Do Malmé6 mozna dostac

sie samolotem,

Y korzystajac z lotniska w
8§ Malmo lub Kopenhadze.

Lotnisko Malmo Airport

; & el jest potozone okoto 30 km
na wschod oci Malmé. Mozna dostac sie tu
samochodem, taksowka lub autobusem

wahadlowym. Dojazd trwa okoto 40 minut.

Obecnie Malmo Airport oferuje loty:

Ryanair, SAS, Malmo Aviation, Norwegian, Wizz
Air oraz najwiekszych operatoréw lotow
czarterowych.

Port lotniczy Kopenhaga to lotnisko
miedzynarodowe i mozna na nie latwo dotrze¢,

korzystajac z pociagéw jadacych przez ciesnine

Oresund, ktére zatrzymuja sie na samym

lotnisku. Podréz z lotniska w Kopenhadze do
Malmo zajmuje okoto 25 min., a pociagi kursuja

co 20 minut.

Zdjecie: CHUTTERSNAP/Unsplash
Internet: www.malmoairport.se www.flygbussarna.se

www.cph.dk www.skanetrafiken.se

Transport publiczny

| Transport publiczny w
Malmo i rejonie Skanii
jest bardzo rozbudowany.
Informacje o rozktadach
jazdy miejskich i
regionalnych autobuséw
oraz polaczen pociggowych na trasie
Oresundstag-Sjalland udostepnia Skanetrafiken.

Nalezy pamieta¢, ze w zielonych autobusach w
Malmoé nie mozna placi¢ gotéwka. Pojedynczy
bilet mozna kupi¢ za pomoca aplikacji
Skénetrafiken przy uzyciu funkcji
~Reseplaneraren”. W przystepnej cenie mozna
tez zakupi¢ 1- lub 3-dniowa karte na przejazdy w
Malmo (w biurach informacji turystycznej) lub
Malmo i Skanii (Biuro obstugi pasazerow
Skanetrafiken na Dworcu Centralnym oraz na

stacjach Triangeln i Hyllie).

Malmo na rowerze

Nowy system wypozyczalni rowerdéw zostanie
uruchomiony w Malmo od potowy maja. W jego
ramach bedzie mozna skorzystac z 50 stacji
rozlokowanych na terenie catego miasta oraz z
500 jednosladéw. Aby méc wypozyczy¢ rower,
trzeba wykupi¢ abonament. W tym celu nalezy
odwiedzi¢ strone www.malmobybike.se lub
dokona¢ ptatnosci w jednym z 12 punktéw na
terenie miasta. Mozna takze pobra¢ aplikacje
zawierajaca informacje o lokalizacji stacji z

rowerami itp.
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Zdjecie: Ant Rozetsky/Unsplash

Internet: www.skanetrafiken.se

Taksawki

Kilka korporacji
takséwkowych stosuje
stale stawki na przejazdy
w Malmo. Zawsze pytaj o

cene, zanim zdecydujesz

sie na przejazd!
Instytucja Malmo Tourism wspoétpracuje z
nastepujacymi korporacjami:

Taxi Skane
Tel: +46 40 330 330

Strona: www.taxiskane.com

Taxi 97
Tel: +46 40 97 97 97
Strona: www.taxi979797.nu

Taxi Kurir
Tel: +46 40 70 000

Strona: www.taxikurir.se

Zdjecie: Waldemar/Unsplash

Znaczki mozna zakupi¢ w
kioskach Pressbyran,

, kioskach z papierosami i
sklepach spozywczych.

Zdjecie: Sonia Kardash/Unsplash

Apteki: Apoteket Gripen
Adres: Bergsgatan 48 Tel:
+46 77-145 04 50
Godziny otwarcia:
8:00-22:00 codziennie,
przez caty rok

Zdjecie: Mariano Baraldi/Unsplash

Telefon

Bt | Numer kierunkowy

]

Szwecji: +46 Numer
kierunkowy miasta: 040

Zdjecie: Wesley Hilario/Unsplash

Gniazdka elektryczne
220 V AC/50 Hz

Zdjecie: Mike Winkler/Unsplash

Woda pitna
W Szwecji mozna pi¢

wode z kranu.

Zdjecie: Andres Siimon/Unsplash
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Przystanie w Malmo

Gosciom przybytym
todziami Malmo oferuje
g trzy przystanie: Dockan
-t} Marina
www.dockanmarina.se
Limhamns Smabatshamn
www.smabatshamnen.nu
Lagunen www.lagunen.nu
Wszystkie te przystanie znajduja sie blisko
centrum Malmo. Przystan Dockan potozona jest
zaledwie dziesie¢ minut spacerem od dworca
gtéownego. W Limhamns Smabatshamn mozna
bezplatnie wypozyczy¢ rowery, a przystanek dla
autobuséw jadacych do centrum jest oddalony o
dziesie¢ minut marszu od Lagunen.

Zdjecie: Malmé Turism

Adres: Dockplatsen 1

Liczba ludnosci
320,000

Waluta
Korony szwedzkie/SEK

Godziny otwarcia

Sklepy sg otwarte od poniedziatku do pigtku w godz.
10:00-18:00, w soboty w godz. 10:00-16:00, a w niedziele w
godz. 12:00-16:00.

Internet
www.malmotown.com
www.malmo.se
www.malmocity.se
www.visitskane.com

Prasa

Sydsvenska Dagbladet
Skanska Dagbladet
Kvallsposten
Aftonbladet

Nr Alarmowy
112

Informacja turystyczna
Malmo Turism

Tel.: +46 40 34 12 00

Godziny obstugi:
od poniedziatku do pigtku: 10.00-16.00

Facebook, Instagram i Twitter: @malmotown
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Adelgatan
Ahlmansgatan
Almbacksgatan
Amiralsgatan
Anckargripsgatan
August Palms plats
Bagers plats
Baltiska vagen
Baltzarsgatan
Bangatan
Banérsgatan
Barkgatan
Bergsgatan
Beridaregatan
Brandmastaregatan
Carl Gustafs vag
Carlsgatan
Centralplan
Citadellsvagen
Claesgatan
Dammfrivagen
Davidshallsgatan
Davidshallstorg
Disponentgatan
Djaknegatan
Drottninggatan
Drottningtorget

Edward Lindahlsgatan

Engelbrektsgatan
Erik Dahlbergsgatan
Erikstorpsgatan
Exercisgatan
Falkenbergsgatan
Falsterbogatan
Falsterboplan
Fersens vag
Fiskehamnsgatan
Friisgatan
Féanriksgatan
Fagelbacksgatan
Foreningsgatan
Gibraltargatan
Grynbodgatan
Grabrodersgatan
Gronegatan

Gustaf Rydbergsgatan
Gustav Adolfs torg

Gustav Mollers gata

Hamngatan

C2
D4
D3
D3
B1C1
D3
C1
B4
C2 D2
D4
B3
D4
D3 D4
A3 A4
D2
B3 C4
D1
C1
B2
D4
Ad
C3
C3
D3
C2
C3 D2
D1
A4 B3
C2
B3
A3
D2
D4
D4
D4
B3
B2 C1
C3 D4
D2
A3 B3
C3D3
B1 B2
B2 C2
C2
D2
A3
C2
D3
C1C2

Hantverkaregatan
Helmfeltsgatan
Helsingborgsgatan
Henrik Smithsgatan
Holmgatan
Husargatan
Hyregatan

John Ericssons vag
Jorgen Ankersgatan
Jorgen Kocksgatan
Kalendegatan
Kamrergatan
Kapellgatan
Kaptensgatan
Kastellgatan
Kattsundsgatan
Kilian Zollsgatan
Klerkgatan
Klostergatan
Kommendorsgatan
Kornettsgatan
Korsorvagen
Kristianstadsgatan
Kronborgsvagen
Krutmeijersgatan
Kung Oscars vag
Kungsgatan
Kopenhamnsvagen
Larmgatan

Lilla Nygatan

Lilla torg

Lugna gatan
Lundbergsgatan
Langgardsgatan
Lojtnantsgatan
Majorsgatan
Margaretavagen
Mariedalsvagen
Monbijougatan
Munkgatan

Master Henriksgatan
Master Johansgatan
Mollevangstorget
Navigationsgatan
Nikolaigatan

Norra Neptunigatan
Norra Parkgatan
Norra Skolgatan
Norra Vallgatan

D3

B3

D3 D4
D3

C3

D1

B2 C2
A4

C3
C1D1
C2

D3

Cc4
C3D3
B3

D2

A2 A3
C4

C3

D3

D2 D3
A4
D4

B3 B4
B3

A3 B3
D2 D3
A4

C2

C2

C2

C3

A3

B2

D3
C2C3
B4

A2 A3 A4
D3

C3

D3

C2

D4

C1

C4

Bl

D3 D4
C3

B2C1C2D1

Norregatan

Ola Hanssonsgatan
Ostindiefararegatan
Per Weijersgatan
Pildammsvagen
Pilakersvagen
Regementsgatan
Ribevagen
Roskildevagen
Roslins vag
Rundelsgatan
Rédmansgatan
Rorsjogatan

Sankt Johannesgatan
Sankt Knuts torg
Sjalbodgatan
Sjallandstorget
Skeppsbron
Skvadronsgatan
Slottsgatan
Slussplan
Smedjegatan
Sofielundsvagen
Solbacksvagen
Spéangatan
Stenbocksgatan
Stora Kvarngatan
Stora Nygatan
Stora Tradgardsgatan
Stora Varvsgatan
Storgatan
Stormgatan
Stortorget
Sturegatan
Sodergatan

Sodra Forstadsgatan
Sodra Neptunigatan
Sodra Parkgatan
Sodra Promenaden
Sodra Skolgatan
Sodra Vallgatan
Tessins vag
Thottsgatan
Torggatan
Triangeln
Tarningholmsgatan
Tornskarsgatan
Utstéllningsgatan

Vendelsvagen
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Vintergatan
Vastergatan

Vastra Ronneholmsvagen

Ystadsgatan

D1
B2
A3
D4

Angelholmsgatan
Ostergatan

Ostra Kristinelundsvigen

D4  Ostra Promenaden

D2
A3

Ostra Rénneholmsvagen

Ostra Tullgatan

D1 D2
B3 C3
D1




