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Roze getint en verlicht door de zuidelijke zon, is Toulouse een charmante en
levendige stad die vaak over het hoofd wordt gezien door toeristen ten gunste
van andere Franse bestemmingen. Wie wel op bezoek komt, wordt echter
getrakteerd op een betoverende ervaring. Toulouse heeft een rijke geschiedenis,
moderne levendigheid en verbluffende architectuur. De stad is ook een plek voor
ruimtevaart en is trots op haar sterke culinaire traditie. De weelderige parken
bieden een rustig toevluchtsoord, terwijl de rivier de Garonne als schilderachtige
achtergrond dient voor een heerlijke avondwandeling.
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DE STAD
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Toulouse, ook bekend als de “Roze Stad” 

vanwege de gebouwen van rode baksteen die

gedurende de dag subtiel van kleur veranderen,

is één van de meest opwindende provinciesteden

van Frankrijk. Ooit een stad die de

middeleeuwse dichters van de hoofse liefde

inspireerde, is het nu een pionier geworden op

het gebied van technologie en

ruimtevaartontwikkeling.

Ondanks de moderne ontwikkelingen heeft 

Toulouse een uitgesproken ouderwetse Franse

ziel behouden met zijn regionale keuken,

traditionele markten en gezellige cafés

afgewisseld met antiekwinkels en tweedehands

boekenkraampjes. Deze historische stad, die

meer dan 2000 jaar oud is, toont de baksteen- en

tegelarchitectuur die typerend is voor de steden,

dorpen en boerderijen in de regio

Midi-Pyreneeën. Met een bloeiende en energieke

studentenpopulatie zit Toulouse echter verre

van vast in een tijdwarp. De stad biedt een

kosmopolitische ervaring met een overvloed aan

barren, trendy winkels, cafés en nachtclubs.

DOEN & ZIEN
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Jong, gezinsvriendelijk en met veel culturele 

activiteiten, verveelt Toulouse nooit. Als vierde

grootste stad van Frankrijk is er geen gebrek aan

dingen om te zien en te doen, en een

ontspannen wandeling langs de Garonne en

Canal du Midi is een uitstekende manier om de

dag door te brengen.

Toulouse heeft een rijke geschiedenis van meer 

dan 2000 jaar en is een toevluchtsoord voor

liefhebbers van architectuur en musea. Maar

voor de meer avontuurlijke reiziger zijn er ook

genoeg mogelijkheden. Huur een ets en begin

aan de schilderachtige 40 km lange reis van

Toulouse naar Port Lauragais op de zuidoever of

ga de stad uit om één van de prachtige parken

van de regio te verkennen.

Manatour — Let's Visit Airbus

Als wereldhoofdstad van

de luchtvaart en de

geboorteplaats van de

beroemde Airbus is

Toulouse een knooppunt

voor

luchtvaartliefhebbers. Ga voor een bijzonder 

bezoek naar de locatie van Lagardère, op 10 km

van Toulouse, en leer alles wat er te weten valt

over hoe een vliegtuig is gebouwd, hoe een

vliegtuig functioneert en hoe het wordt getest.
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Er worden verschillende rondleidingen

georganiseerd over verschillende thema's:

ontdekkingservaring, panoramabezoek en

groene tour.

Foto: tigristiara/Shutterstock.com

Adres: Allée André Turcat, Blagnac

Openbaar vervoer: Tram: Palais de justice >

Beauzelle-aeroscopia

Openingstijden: Ma–za 09:00–18:00

Telefoon: +33 5 34 39 42 00

Internet: www.manatour.fr/en

Meer informatie: 10 km van Toulouse

Basiliek van Saint-Sernin

In de basiliek van Saint

Sernin, Europa's grootste

romaanse kerk, staat de

graftombe van Saint

Sernin, een bisschop en

martelaar die een

cruciale rol speelde in de verspreiding van het 

christendom in Toulouse. Deze prachtige

basiliek, die is aangewezen als

UNESCO-werelderfgoed, is een bestemming die

je niet mag missen. De indrukwekkende plafonds

en marmeren decoraties getuigen van haar

roemruchte geschiedenis, waaronder haar

belangrijke rol als bedevaartsoord.

Foto: Anibal Trejo / Shutterstock.com

Adres: Basilique Saint-Sernin, Place Saint-Sernin, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Capitole of Jeanne d'Arc

Telefoon: +33 5 61 21 80 45

Internet: www.basilique-saint-sernin.fr

Jacobijnerkerk

Het Jacobijnenklooster

bestaat uit een kerk en

een klooster en herbergt

de overblijfselen van zijn

beschermheer, St.

Thomas Aquinas. De

prachtige muren en het plafond vormen een 

prachtig decor voor concerten en

tentoonstellingen die regelmatig in het gebouw

worden gehouden. Als je maar tijd hebt om één

kerk in de stad te bezoeken, dan zou dit het

moeten zijn.

Foto: Elena Elisseeva/Shutterstock.com

Adres: Couvent des Jacobins, Place des Jacobins, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Capitole

Openingstijden: Di–zo 10:00–18:00

Telefoon: +33 5 61 22 23 82

Internet: www.jacobins.toulouse.fr/anglais

Email: jacobins@mairie-toulouse.fr

Cité de l'Espace – Ruimtestad

Volg de sterren en ontdek

de mysteries van het

universum in dit

fascinerende

wetenschappelijke

ontdekkingscentrum aan

de rand van Toulouse. Tot de belangrijkste 

bezienswaardigheden en activiteiten behoren het

Astreala planetarium, echte ruimteschepen, de

weervoorspellingsplanner waaraan je kunt

deelnemen en de ruimtetraining voor

volwassenen en kinderen.

Foto: Jamiecat/cc by 2.0/Flickr(image cropped)

Adres: Avenue Jean-Gonord, Toulouse

Telefoon: +33 5 67 22 23 24

Internet: en.cite-espace.com

Musée des Augustins

Dit museum voor schone

kunsten, gelegen in het

hart van de stad, biedt

bezoekers een unieke

kans om door de

historische omgeving van

een Augustijner klooster te wandelen. Hier kun 

je de indrukwekkende collectie sculpturen en
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schilderijen uit de middeleeuwen tot het begin

van de 20e eeuw bewonderen.

Foto: Jean-Pierre Dalbéra/cc by 2.0/Flickr(image cropped)

Adres: 21 Rue de Metz, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Esquirol, Carmes of

François Verdier

Telefoon: +33 5 61 22 21 82

Canal du Midi

Ontsnap even aan de stad

met een wandeling langs

de oevers van het kanaal

of een energieke

etstocht over het 40 km

lange etspad dat zich

uitstrekt van Toulouse naar Port Lauragais op de

zuidoever. Vergeet niet je camera mee te

nemen!

Foto: Rrrainbow / Shutterstock.com

Adres: Canal du Midi, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Canal du Midi

Place du Capitole

Niet te missen, alle

wegen in Toulouse leiden

naar dit kloppende hart

van de stad. Op en rond

het plein zijn tal van

eetgelegenheden, winkels

en uitgaansgelegenheden beschikbaar. Je kunt 

ook een kijkje nemen in het Capitole theater en

zijn vermakelijke programma.

Foto: xc / Shutterstock.com

Adres: Place du Capitole, Toulouse

Openbaar vervoer: Metro: Capitole

Museum van Toulouse
Het Museum van

Toulouse is een

interdisciplinaire

instelling die een brug

slaat tussen wetenschap,

cultuur, onderwijs en

sociale kwesties. Het museum dient als middel 

om kennis uit te wisselen en ter discussie te

stellen. Het biedt een platform voor

geïnformeerde discussies en het delen van

informatie dat ingaat op de relatie tussen mens,

natuur en milieu.

Foto: yvon52/Shutterstock.com

Adres: 35 Allées Jules Guesde, Toulouse

Openbaar vervoer: Metro: lijn B, station Carmes of

Palais-de-Justice. Bus: nummer 31, station Jardin Royal -

nummer 44, station Grand Rond.

Openingstijden: Di–zo 10:00–18:00

Telefoon: +33 5 67 73 84 84

Internet: www.museum.toulouse.fr/accueil

Jardin Japonais

De Jardin Japonais ligt in

het hart van het

Compans-Caarelli park.

Het is een charmante

Japanse tuin met een

rustige vijver doorkruist

door een pittoreske rode brug en een 

theepaviljoen dat uitkijkt over het serene

landschap.

Foto: Shkanov Alexey / Shutterstock.com

Adres: Jardin Compans Caarelli, Boulevard Lascrosses,

Toulouse
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Jardin des Plantes
Deze openbare tuin heeft

zijn medicinale functies

opgegeven en is een

populair gezinsuitje in

Toulouse geworden. Het

biedt een verademing in

het centrum van de stad en een breed scala aan 

bezienswaardigheden en activiteiten zoals

speeltuinen, vijvers met zwanen en eenden, een

kleine koietent, ponyrijden en prachtige

bruggen.

Foto: Adam Baker/cc by 2.0/Flickr(image cropped)

Adres: 31 Allée Jules Guesde, Toulouse

Openbaar vervoer: Metro/tram station: Palais de Justice

Openingstijden: Dagelijks 08:00–21:00

Internet: metropole.toulouse.fr/mon-environnement/nature-et

-climat/nature-en-ville/parcs-et-jardins

Animaparc

Animaparc biedt een

breed scala aan

activiteiten zoals

trampolines,

wateractiviteiten en

kermisattracties in een

park van 14 hectare. Het is een attractie voor 

alle leeftijden, maar vooral geweldig voor jonge

kinderen die hier meer dan 150 dieren en zelfs

reproducties van dinosauriërs kunnen

ontdekken.

Foto: KARI K / Shutterstock.com

Adres: Animaparc, Le Burgaud

Telefoon: +33 5 62 79 37 01

Internet: www.animaparc.com

Les Abattoirs
Les Abattoirs was een

voormalig slachthuis dat

is omgebouwd tot

museum voor moderne en

hedendaagse kunst en

organiseert ook

tentoonstellingen, concerten en optredens. Dit 

indrukwekkende bakstenen gebouw, gelegen aan

de rivier en aan de rand van een tuin, mag je

niet missen als je Toulouse bezoekt. Het

meesterwerk is een Picasso uit 1936.

Foto: Pistolero31/cc by 2.0/Flickr(image cropped)

Adres: 76 Allées Charles de Fitte, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: St Cyprien-Republique

Openingstijden: Wo–zo 12:00–18:00

Telefoon: +33 5 62 48 58 00

Email: lesabattoirs@lesabattoirs.org

Garonne

Of je nu besluit om een

wandeling over de

rivieroevers te maken of

een cruise te boeken, die

je kunt combineren met

een lunch aan boord, de

Garonne biedt genoeg bezienswaardigheden 

voor een heerlijke middag of vroege avond. Een

bedrijf dat cruiseactiviteiten aanbiedt in de stad

is Les Bateaux Toulousains en ze hebben drie

boten liggen in Port de la Daurade, Port de

l'Embouchure en Port Saint-Sauveur.

Foto: PK.Inspiration_06 / Shutterstock.com

Adres: Port de la Daurade, Toulouse

Telefoon: +35 5 61 80 22 26

Internet: www.bateaux-toulousains.com/en

Email: contact@bateauxtoulousains.com
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Le Château d'Eau
Het Château d'Eau, een

19e-eeuwse bakstenen

watertoren gelegen aan

de oevers van de rivier de

Garonne, werd ooit

gebruikt voor de

bevoorrading van 90 fonteinen. Het heeft een 

nieuwe bestemming gekregen als fotogalerij met

tentoonstellingen en een bibliotheek waar

boeken over fotograe worden verkocht.

Foto: Anibal Trejo / Shutterstock.com

Adres: 1 Place Laganne, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: St Cyprien-Republique

Telefoon: +33 5 34 24 52 35

Internet: chateaudeau.toulouse.fr/en

Grot van Niaux

Genesteld in de

noordelijke uitlopers van

de Pyreneeën,

onderscheidt de Niaux

grot zich als één van

Europa's meest

opmerkelijke paleolithische rotstekeningen, met 

een scala aan ontzagwekkende

grotschilderingen. De grot strekt zich uit over

een uitgestrekt gebied van twee kilometer,

bestaande uit ruime galerijen, lage gewelven en

ondergrondse meren. Op de muren en het

terrein van de grot staan een honderdtal

afbeeldingen van dieren en enkele honderden

borden, die de uitzonderlijke creativiteit en het

talent van onze voorouders uit de oudheid tonen.

Foto: Sigit Adhi Wibowo/Shutterstock.com

Adres: Grotte de Niaux, Ariège

Grotte du Mas d'Azil
De Grotte du Mas d'Azil is

een belangrijke

prehistorische vindplaats,

wereldwijd bekend

vanwege haar belang

tijdens de Magdalenische

en Aziliaanse periode. De grot biedt 

indrukwekkende verlichting die haar natuurlijke

schoonheid laat zien, en met behulp van virtuele

technieken kunnen bezoekers de ontoegankelijke

versierde galerijen verkennen. De tour omvat

ook een educatieve ervaring over de geologische

vorming van de grot, het leven van

prehistorische mensen, het werk van de eerste

graafmachines, de uitdagende aanleg van de weg

en vele andere spannende verrassingen.

Foto: Pinpin/cc by-sa 2.5/Wikimedia(image cropped)

Adres: D119, Avenue de la Grotte, Le Mas-d'Azil

Telefoon: +33 5 61 05 10 10

Internet: www.sites-touristiques-ariege.fr/en/patrimoine-cult

urel/grotte-du-mas-dazil

Natura Game

Dit natuurpark ligt op

slechts 15 minuten van

Toulouse en biedt een

verscheidenheid aan

activiteiten die gezinnen

en vriendengroepen

zullen bekoren. Deze omvatten klimmen, 

springen, spelen, ziplinen en een paintballveld

van 20 hectare.

Foto: Daniel Chetroni/Shutterstock.com

Adres: 1 Route de Gragnague, Castelmaurou

Telefoon: +33 5 61 70 80 00

Internet: www.natura-game.fr/#popup

Email: contact@natura-game.fr
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Zoo African Safari
In de buurt van Toulouse

is er een dierentuin met

een Afrikaans

safarithema. De dieren

leven in halfvrijheid en

leven vaak samen, dus

het voelt heel natuurlijk aan. De excursie begint 

met een rit van twee kilometer langs het pad

waar je vanuit je auto dieren zoals leeuwen en

struisvogels kunt observeren, en gaat vervolgens

te voet verder waar je 600 dieren tegenkomt,

waaronder boerderijdieren.

Foto: InnaVar / Shutterstock.com

Adres: 41 Rue des Landes, Plaisance-du-Touch

Openingstijden: Dagelijks 10:00–18:00

Telefoon: +33 5 61 86 45 03

Email: communication@zoo-africansafari.com

DINEREN

Visionsi / Shutterstock.com

Toulouse heeft een levendige en opwindende 

eetcultuur met kwaliteitsaanbiedingen voor elk

type jnproever en voor elk budget. Ga niet weg

voor je enkele lokale specialiteiten hebt

geprobeerd, zoals de verrukkelijke cassoulet en

de beroemde worst van Toulouse. Eén van de

beste plekken om te genieten van een heerlijke

maar betaalbare lunch is de overdekte markt op

Place Victor Hugo, waar verschillende

restaurants boven de markt uitsteken en

smakelijke maaltijden serveren, gemaakt van de

meest verse lokale producten, rechtstreeks uit de

kraampjes beneden.

Les Jardins de l'Opéra

Les Jardins de l'Opéra is

een restaurant met een

Michelin-ster in het

Grand Hôtel de l'Opéra,

midden in het hart van

Toulouse. Het is

gespecialiseerd in biologische, lokale en 

seizoensgebonden gerechten, met de nadruk op

verse ingrediënten en duurzaamheid. Van de

heerlijke kreeftencassoulet tot het verfrissende

basilicumijs en de in hooi gerookte aubergine,

het menu van Les Jardins de l'Opéra zit vol

smaaksensaties die zeker indruk zullen maken.

Het interieur is modern en chic en creëert een

verjnde sfeer die perfect past bij de

uitzonderlijke keuken.

Foto: Andrey_Popov / Shutterstock.com

Adres: 1 Place Capitole, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Capitole

Openingstijden: Di 08:00–23:00; wo–za 12:00–14:30 /

20:00–23:00

Telefoon: +33 5 61 23 07 76

Internet: lesjardinsdelopera.fr

Email: contact@lesjardinsdelopera.fr

Chez Emile

Mis het culinaire

avontuur niet dat Chez

Emile te bieden heeft,

een restaurant met een

Michelin-ster in Toulouse.

Het restaurant bevindt

zich op het pittoreske Place St. Georges en biedt 

zitplaatsen buiten, zodat je kunt genieten van de

charmante sfeer van het plein terwijl je geniet

van jouw maaltijd. Het menu bevat een scala aan

creatief bereide regionale specialiteiten,
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waaronder vis- en vleesgerechten, evenals

klassieke desserts, allemaal perfect aangevuld

met een selectie heerlijke wijnen. Hun cassoulet

is bijzonder opmerkelijk: rijk, smakelijk en

terecht beroemd. En zorg ervoor dat je ruimte

overhoudt voor het toetje, want hun

overheerlijke soué mag je niet missen. Met

zoveel zorg en precisie in elk gerecht wordt jouw

eetervaring bij Chez Emile gegarandeerd

heerlijk onvergetelijk.

Foto: jabiru / Shutterstock.com

Adres: 13 Place Saint-Georges, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Jean Jaures, Capitole,

Esquirol of Francois Verdier

Openingstijden: Di–za 12:00–14:00 / 19:30–22:00

Telefoon: +33 5 61 21 05 56

Internet: www.restaurant-emile.com/en

Le Bibent

Le Bibent, wat zich in

Occitane vertaalt naar

'lekker drinken', is een

culinair meesterwerk

gemaakt door de

beroemde chef-kok

Christian Constant. Deze historische brasserie 

ligt in het hart van Place du Capitole en biedt

zowel weelderige zitplaatsen binnen als

charmante zitplaatsen buiten.

Het decor is een verbluende combinatie van 

stijlen uit de jaren 1890 en het tijdperk van Art

Deco, waardoor een unieke sfeer is gecreëerd

die zowel luxueus als uitnodigend is. Maar het is

niet alleen de sfeer die Le Bibent onderscheidt;

het zijn ook de hoogwaardige gerechten die ze

serveren. Van verrukkelijke voorgerechten tot

heerlijke desserts, het menu biedt een scala aan

opties voor elk wat wils.

Foto: Alena Haurylik/Shutterstock.com

Adres: 5 Place Capitole, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Capitole

Openingstijden: Dagelijks 08:00–00:00

Telefoon: +33 6 48 71 73 65

Internet: www.bibent.fr

Email: contact@lebibent.com

Michel Sarran

Dit restaurant met

Michelin-ster is één van

de toprestaurants in

Toulouse en staat nog

steeds aan de top van de

lokale eetcultuur. De

belangrijkste trekpleister is de uitzonderlijke 

zuidelijke keuken, bereid door de beroemde

chef-kok Michel Sarran, afgestudeerd aan de

gerenommeerde culinaire scholen van Michelin.

Met zijn verjnde sfeer en verrukkelijke

gastronomische aanbiedingen belooft dit

etablissement een onvergetelijke dinerervaring.

Foto: Bernd Juergens / Shutterstock.com

Adres: 21 Boulevard Armand Duportal, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Compans Caarelli

Telefoon: +33 5 61 12 32 32

Internet: www.michel-sarran.com/fr

Email: contact@michel-sarran.com

Le J’Go

Voor liefhebbers van

vlees is dit de perfecte

plek om te genieten van

vers, lokaal geproduceerd

vlees in een ontspannen

en ongedwongen sfeer.

De kwaliteit van zowel de maaltijden als de 

drankjes is van topklasse, waardoor een bezoek

aan deze plek zeker de moeite waard is. En als je

een zoetekauw bent, mis dan zeker de desserts

van J'Go niet. Hun wentelteefjes zijn bijzonder

verrukkelijk.

Foto: Shebeko / Shutterstock.com

Bestemming: Toulouse
Publicatiedatum: 2024-09-14

www.restaurant-emile.com/en
www.bibent.fr
www.michel-sarran.com/fr


Adres: 16 Place Victor Hugo, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostations: Jean Jaures of Jeanne d'Arc

Openingstijden: Ma–vr 12:00–14:30 / 18:30–23:00; za & zo

11:30–15:00 / 18:30–00:00

Telefoon: +33 5 61 23 02 03

Internet: lejgo.com

Email: toulouse@lejgo.com

Le Bistrot des Carmes

Voor een echte

authentieke Franse

keukenervaring in

Toulouse is Le Bistrot des

Carmes een must om te

bezoeken. De porties zijn

royaal en het eten is uitstekend, waarbij vooral 

de vleesspecialiteiten de moeite waard zijn.

Geserveerd met smaakvolle bijgerechten van

aardappelen en groenten, zijn de Pork Abanico

en Duck Magret niet te missen.

Foto: siamionau pavel/shutterstock

Adres: 1 Rue des Filatiers, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Carmes of Esquirol

Openingstijden: Di–za 12:00–15:00 / 19:30–23:00

Telefoon: +33 5 62 17 70 14

Burger'N'co

Burger'N'co is een vaste

waarde geworden in de

fastfoodscene van

Toulouse. Dus als je een

hamburgerliefhebber

bent, mag je deze plek

niet missen. Naast hun heerlijke hamburgers 

biedt Burger'N'co ook een selectie bieren van de

tap aan om je maaltijd compleet te maken.

Foto: MariaKovaleva / Shutterstock.com

Adres: 20 Rue Pierre-Paul Riquet, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: François Verdier

Openingstijden: Dagelijks 11:45–14:30 / 19:00–22:30

Telefoon: +33 5 67 68 74 06

Internet: www.burgernco.fr

Les P'tits Fayots

Les P'tits Fayots is een

gerenommeerd

gastronomisch restaurant

dat moderne en creatieve

gerechten serveert met

biologische producten,

vooral groenten uit de regio Gers. Het restaurant

biedt een unieke ervaring omdat de keuken

open is richting de eetzaal. Zo kunnen gasten

toekijken hoe de chef hun prachtige en

voortreelijke gerechten klaarmaakt en genieten

van de choreograe van het keukenpersoneel

tijdens het genieten van de smakelijke maaltijd.

Foto: Semen Kuzmin / Shutterstock.com

Adres: 8 Rue de l'Esquile, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Jean Jaurès of Capitole

Openingstijden: Ma & di 19:30–22:00; wo–vr 12:00–14:00 /

19:30–22:00

Telefoon: +33 5 61 23 20 71

Internet: www.lesptitsfayots.com

Email: lesptitsfayots@gmail.com

Boca - Bar à montaditos

Boca is een kleine maar

levendige tapasbar in het

hart van Toulouse. Zodra

je binnenstapt, word je

begroet door de

verleidelijke geur van

Spaanse specerijen en de levendige beat van 

traditionele Spaanse achtergrondmuziek. Het

menu biedt een scala aan heerlijke tapas, maar

ook creatieve en smakelijke salades en

overheerlijke nacho's die perfect zijn om te

delen. Maar de ster van de show is ongetwijfeld

hun kenmerkende Tinto de Verano, een

verfrissende cocktail gemaakt met rode wijn en

citroensiroop die je zeker naar de straten van

Madrid brengt.

Foto: Nacho Carretero Molero/Unsplash
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Adres: 45 Rue Peyrolières, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Esquirol of Capitole

Openingstijden: Zo–do 19:00–00:00, vr & za 19:00–01:00

Telefoon: +33 9 83 01 14 41

Zen-Saï

Als je zin hebt in Japanse

gerechten terwijl je in

Toulouse bent, dan is

Zen-Saï de place to be.

Dit heerlijke restaurant

serveert een scala aan

klassieke en creatieve sushibroodjes, sashimi en 

yakitori spiesjes, allemaal bereid met de meest

verse ingrediënten. De eenvoudige, witgekalkte

ruimte draagt bij aan de vredige en kalmerende

sfeer van Zen-Saï.

Foto: Oruj Mammadov / Shutterstock.com

Adres: 2 Rue Jean Suau, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Esquirol

Openingstijden: Di–vr 12:00–14:30 / 19:00–22:30; za

12:00–17:30 / 19:00–22:30

Telefoon: +33 5 61 12 00 00

Internet: zen-sai.com

Email: zen.sai2013@gmail.com

CAFÉS

Kichigin / Shutterstock.com

In het bruisende Toulouse is het aangenaam om 

even te pauzeren tussen de uitstapjes en

winkelsessies. Of je nu houdt van luxe cafés met

Franse gebakjes die door de chef zijn gemaakt of

van relaxte en trendy coeeshops, Toulouse

heeft wat voor alle zoetekauwen in huis.

Perlette

Perlette is ingericht in

vintage stijl met roze

uwelen fauteuils en

kleine cafétafels en

serveert verse salades,

smakelijke sandwiches en

heerlijke gebakjes. In deze verjnde en elegante 

tearoom worden ook baklessen gegeven waar

chef-kok Nicolas Buche je leert hoe je Franse

specialiteiten zoals macarons moet bakken.

Foto: airobody / Shutterstock.com

Adres: 2 place de la Bourse, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Esquirol

Openingstijden: Ma–za 10:00–19:00, zo 11:00–19:00

Telefoon: +33 5 61 21 67 60

Internet: www.perlette.fr

Email: info@perlette.fr

Bapz

Geniet van een

verscheidenheid aan

versgebakken gebakjes in

Bapz, een charmante

thee- en koieshop in

Britse stijl. Of je nu zin

hebt in een heerlijke brunch of een 

ontspannende thee, bij Bapz zit je goed. Hun

menu omvat ook klassieke cakes, hartige taarten

en een dagelijkse Engelse brunch, allemaal

geserveerd in een eigenzinnige en vintage sfeer.

Foto: Andrey Smirnov / Shutterstock.com

Adres: 13 Rue de la Bourse, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Esquirol of Coutelier-Metz

Openingstijden: Di–za 11:30–19:00

Telefoon: +33 5 61 23 06 63

Internet: www.bapz.fr
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La Fiancée
La Fiancée is een trendy

brunchbestemming, die

ook een eigen bakkerij

heeft, gelegen in de buurt

van Couvent des Jacobins.

Hier kun je genieten van

een scala aan ontbijtproducten, waaronder 

pannenkoeken en eieren, en drankjes op basis

van koie.

Foto: JayMantri/Pixabay

Adres: 54 Rue Peyrolières, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Esquirol of Sainte Ursule

Openingstijden: Ma–vr 09:30–18:00, za 10:00–18:00, zo

10:00–17:00

Telefoon: +33 9 83 46 70 56

Internet: cafelaancee.com

Le Salon d'Eugénie

Theeliefhebbers zullen

genieten van dit

theekransje! Geniet naast

een scala aan theesoorten

ook van een selectie

zelfgemaakte desserts en

zoetigheden. Zorg dat je de heerlijke 

banoeetaart, citroentaart of Eugénie taart

proeft, die zeker indruk zullen maken op je

smaakpapillen.

Foto: Serhiy Kobyakov / Shutterstock.com

Adres: 16 Rue des Lois, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Capitole & Lois

Openingstijden: Ma–vr 12:00–18:30, za 12:00–19:00, zo

12:00–16:30

Telefoon: +33 5 62 30 84 52

Internet: www.lesalondeugenie.fr/en

Email: lesalondeugenie@gmail.com

Cafe Den
Cafe Den ligt in het hart

van het centrum van

Toulouse en is een

klassieke coeeshop met

een uitgebreide selectie

drankjes, waaronder

Bubble Tea. Op het menu staat een 

verscheidenheid aan Amerikaanse gebakjes,

waaronder de kleurrijke regenboogcake, en voor

degenen die zin hebben in iets uitgebreidere

gerechten, zijn er ook smakelijke sandwiches en

salades.

Foto: Kolpakova Svetlana/shutterstock

Adres: 51 bis Rue du Rem Saint-Etienne, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Jean Jaurès of Capitole

Openingstijden: Ma–za 08:00–19:00

Telefoon: +33 5 61 12 22 57

Flower's Café

Deze winkel is zo populair

dat je misschien in de rij

moet staan om er wat te

kopen, maar wees gerust.

Want de warme

chocolademelk, thee en

gebak zijn het wachten meer dan waard. Of 

probeer de zoete en zoute taartjes die op Franse

wijze worden geserveerd of neem gewoon een

gezonde salade. Als het weer het toelaat, kun je

genieten van je eten en drinken op het mooie

terras terwijl je naar de mensen kijkt.

Foto: Juriah Mosin / Shutterstock.com

Adres: 6 Place Roger Salengro, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Capitole

Openingstijden: Ma–za 10:00–20:00, zo 14:00–20:00

Telefoon: +33 5 34 44 93 66

Internet: www.theowerscafe.com
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Dip's Tea
Dip's Tea biedt meer dan

80 theesoorten om uit te

kiezen, plus een

smakelijke selectie van

zelfgemaakt gebak en

cake om daarbij te horen.

Maak het gezellig in deze op Engeland 

geïnspireerde sfeer voor een goedkope

theepauze, lunch of een zondagse brunch.

Foto: stockcreations / Shutterstock.com

Adres: 28 Rue Pharaon, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Carmes

Openingstijden: Di–zo 11:00–19:00

Telefoon: +33 5 61 32 68 16

Le Bol Bu

Le Bol Bu ligt in het hart

van het oude Toulouse en

is sinds 1975 de favoriete

bestemming voor thee en

crêpes in Toulouse en is

daarmee de oudste

theesalon en crêperie van de stad. De principes 

van authenticiteit en eenvoud staan al sinds de

oprichting centraal in dit charmante

etablissement. Het menu bevat een scala aan

hartige en zoete crêpes, evenals meer dan 60

verschillende soorten thee, variërend van

klassieke tot gearomatiseerde opties.

Foto: koko rahmadie/Pexels

Adres: 8 Rue du May, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Esquirol

Openingstijden: Di & wo, za & zo 12:00–19:00, do & vr

12:00–22:00

Telefoon: +33 5 61 21 11 31

Internet: www.instagram.com/le_bolbu

Les Saisons du Thé
Les Saisons du Thé is de

perfecte bestemming

voor diegenen die op zoek

zijn naar een authentieke

theehuiservaring. De

collectie van meer dan

250 theesoorten is indrukwekkend, elk van de 

hoogste kwaliteit en afkomstig van terroirs die

traditionele theepraktijken eer aandoen. Hun

kleine theesalon heeft een rustige zen-inrichting,

waar je kunt genieten van een theeproeverij

volgens de traditionele Chinese methode. Het

ervaren team is altijd beschikbaar om je te

begeleiden en aanbevelingen te doen voordat je

bestelt.

Foto: romeovip_md / Shutterstock.com

Adres: 16 Rue Jacques Cujas, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Esquirol

Openingstijden: Ma 14:30–19:00, di–za 10:30–19:00

Telefoon: +33 5 61 12 24 57

Email: contact@saisonsduthe.com

Florian's Coffee

Dit charmante mobiele

café met etstochten

biedt niet alleen de

unieke ervaring om op

straat van je koie te

genieten, maar het biedt

ook een scala aan heerlijke koiespecialiteiten 

die met passie en precisie zijn gemaakt door een

zeer bekwame barista. Van koie tot frappées,

allerlei soorten lattes en verrukkelijke

chocolaatjes, je kunt genieten van een

verscheidenheid aan heerlijke dranken en zelfs

kiezen uit verschillende soorten melk.

Foto: Peter Kotoff / Shutterstock.com

Adres: 28 Rue d'Alsace Lorraine, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Jeanne d'Arc of Jean Jaurès

Openingstijden: Ma–za 09:00–15:00, zo 09:00–17:00
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Telefoon: +33 6 09 52 25 67

Internet: www.orianscoee.com

Email: contact@orianscoee.com

BARS & NACHTLEVEN

CSLD / Shutterstock.com

Je zult nooit lang dorstig blijven als je 's avonds 

door de straten van Toulouse wandelt. Van pubs

tot clubs, cocktailbars en concertzalen, overal in

de stad kun je drinken, dansen en zingen. Het

nachtleven van Toulouse biedt genoeg diversiteit

om iedereen te verleiden en genoeg originaliteit

om zelfs de meest doorgewinterde nachtvierders

te verrassen.

Café des Artistes

Dit café, met zijn

traditionele gevel,

bevindt zich tussen een

muziekschool en een

kunstacademie. Hoewel

het misschien een plek

lijkt voor het kunstzinnige publiek, hoef je je 

geen zorgen te maken. Iedereen kan hier heerlijk

tot rust komen met een Belgisch biertje terwijl

je naar een voetbalwedstrijd kijkt of geniet van

het adembenemende uitzicht op La Garonne.

Foto: g-stockstudio / Shutterstock.com

Adres: 13 Place de la Daurade, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Esquirol

Openingstijden: Dagelijks 10:00–02:00

Telefoon: +33 5 61 12 06 00

Internet: www.instagram.com/cafedesartistes_tlse

Le Breughel

Een donkere inrichting,

luide muziek, mojito's en

een ruime keuze aan

bieren om te bestellen

maken dit een geweldige

plek voor een feest en

een dansavond. Le Breughel is beroemd onder 

studenten en jonge professionals vanwege de

gratis snacks en de warme service en er is ook

regelmatig livemuziek.

Foto: Ricwinter24/Pixabay

Adres: 30 Rue de la Chaîne, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Compans Caarelli

Openingstijden: Ma–vr 17:00–02:00, za 17:00–03:00

Telefoon: +33 5 61 21 66 54

The Frog & Rosbif

The Frog & Rosbif was de

eerste Engelse pub en

microbrouwerij in zijn

soort die werd geopend in

het centrum van

Toulouse. Met zijn

kenmerkende interieur, compleet met een 

vintage telefooncel, Union Jack-vlaggen en

Engelse memorabilia, biedt The Frog & Rosbif

een heerlijke sfeer voor klanten om te genieten

van zelfgebrouwen bieren, cocktails en shots. Op

het menu staan klassieke pubgerechten zoals

sh & chips en sappige hamburgers. Het zijn

echter de ‘Loaded Fries’ die de show stelen,

waardoor ze een must zijn voor iedereen die The

Frog & Rosbif bezoekt.

Foto: Joshua Resnick / Shutterstock.com

Adres: 14 Rue de l'Industrie, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Jean Jaurès

Telefoon: +33 5 61 99 28 57

Internet: www.frogpubs.com/pub-the-frog-rosbif-toulouse-tou

louse-6.php

Email: tory@frogpubs.com
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Café Popular

Café Populaire is een

levendige bar in het hart

van Toulouse, bekend om

zijn goedkope drankjes en

ontspannen sfeer,

waardoor het een

populaire plek is onder studenten. Op de 

bovenverdieping is er een ruimte die perfect is

om te dansen, wat bijdraagt aan de levendigheid

van de bar. Of je nu een doorgewinterde danser

bent of gewoon op zoek bent naar ontspanning,

de vrolijke muziek en de energieke sfeer maken

het een uitstekende plek om je helemaal te laten

gaan.

Foto: Kzenon / Shutterstock.com

Adres: 9 Rue de la Colombette, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Jean Jaurès

Openingstijden: Ma–vr 12:00–02:00, za 15:00–03:00, zo

17:00–02:00

Telefoon: +33 5 61 63 07 00

The London Town

The London Town ligt in

het trendy winkelgebied

Carmes en is een typisch

Britse pub. De tafels aan

de straatkant zijn perfect

om naar mensen te kijken

onder het genot van een koud biertje van de tap 

en heerlijke barsnacks. Met darten en sporten op

televisie is dit een geweldige plek voor een

informeel samenzijn met vrienden.

Foto: Syda Productions/Shutterstock.com

Adres: 14 Rue des Prêtres, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Carmes

Openingstijden: Ma 17:00–01:00, di–vr 17:00–02:00, za

16:00–03:00, zo 16:00–00:00

Telefoon: +33 5 62 26 53 10

Internet: www.londontownpub.fr

The Dispensary
The Dispensary, een op

Engeland geïnspireerde

pub, is een geweldige

keuze als het gaat om

avonddrankjes in

Toulouse en lokt uit met

zijn sfeer, drankenaanbod en voedselkeuzes, 

variërend van sh and chips tot hamburgers. Ga

elke dinsdag of zondag brunchen op een

quizavond. En mis hun Happy Hour specials niet,

die elke dag beschikbaar zijn.

Foto: Minerva Studio / Shutterstock.com

Adres: 1 Rue Marthe Varsi, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: St Cyprien

Openingstijden: Di–do 11:00–12:30, vr & za 11:00–01:30, zo

11:00–17:45

Telefoon: +33 5 61 42 00 88

Internet: www.thedispensarypub.com

Email: thedispensary@hotmail.fr

La Couleur de la Culotte

La Couleur de la Culotte,

gelegen in het hart van

Place Saint-Pierre, is een

iconisch etablissement

dat bekend staat om zijn

levendige sfeer en een

populaire bestemming is onder feestgangers. 

Overdag kun je ontspannen en genieten van

cocktails onder het genot van worstjes in de

schaduw van de bomen, met een prachtig

uitzicht op de Garonne. Maar als de avond valt,

verandert La Couleur de la Culotte in een

toevluchtsoord voor feesten, en het is een

favoriet onder de studentenpopulatie van

Toulouse.

Foto: Pressmaster / Shutterstock.com

Adres: 14 Place Saint-Pierre, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Compans Caarelli

Openingstijden: Ma–vr 08:00–02:00, za 09:00–03:00, zo

09:00–02:00
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Telefoon: +33 5 34 44 97 01

Email: contact@lacouleurdelaculotte.com

Le 5 wijnbar

Le 5 wordt algemeen

erkend als de beste

wijnbar in Toulouse, met

een indrukwekkende

collectie van meer dan

16.000 essen en 2.300

referenties. De manager, een voormalig 

oenologieleraar, deelt graag zijn expertise op dit

gebied en je moet zeker gebruik maken van zijn

kennis tijdens je bezoek. Daarnaast serveert Le 5

typische Franse tapas gecombineerd met

wijnen, die beschikbaar zijn in degustatiemenu's.

De sfeer is verjnd, wat zorgt voor een

onvergetelijke ervaring.

Foto: Epicantus/Pixabay

Adres: 5 Rue de la Bourse, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Esquirol

Openingstijden: Di–za 18:00–00:00

Telefoon: +33 5 61 38 44 51

Internet: www.le5winebar.fr

Moloko

De Moloko Bar, een

belangrijk uitgaansgebied

in Toulouse, ligt in de

dynamische wijk Carmes.

Met een indrukwekkende

collectie klassieke en

inventieve cocktails, vakkundig gemaakt door 

het Moloko-team, is deze bar een must om te

bezoeken. Bovendien kun je ontspannen in hun

knusse lounge onder het genot van een cocktail,

of naar de kelder gaan om te genieten van

livemuziek van dj's en concerten. Vergeet ook

niet om gebruik te maken van hun Happy Hours

specials.

Foto: Syda Productions / Shutterstock.com

Adres: 6 Rue Joutx Aigues, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Carmes

Openingstijden: Ma–vr 18:00–02:00, za 18:00–03:00

The Petit London

Petit London is een

geliefde Rock'n'Roll pub

met een uitgebreide

selectie hapjes, tapbier

en cocktails. De sfeer is

heerlijk en gastvrij,

waardoor het een geweldige plek is om te 

ontspannen en te genieten van een avondje uit.

Foto: RestaurantAnticaRoma/Pixabay

Adres: 7 Rue Pierre-Paul Riquet, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Francois Verdier.

Openingstijden: Di–vr 16:00–02:00, za 16:00–03:00

Telefoon: +33 5 61 62 93 29

Email: petitlondon@gmail.com

The Dry Dock

Voel je als een piraat in

deze bar met

piratenthema, compleet

met decor en voorwerpen

die rechtstreeks uit een

verhaal van Captain Flint

komen. Kies uit een gevarieerd aanbod aan rum 

en cocktails op basis van rum, maar pas op dat je

de avond niet eindigt met een houten been!

Foto: Brent Hofacker / Shutterstock.com

Adres: 41 Rue Léon Gambetta, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Capitole

Openingstijden: Dagelijks 17:30–02:00

Internet: www.la-cale-seche.fr
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WINKELEN

Pierre-Selim/cc by-sa 2.0/Flickr (image cropped)

Als je nog niet overtuigd was, is er nog een 

gebied waarin Toulouse uitblinkt en nooit

teleurstelt: winkelen. Van traditionele Franse

boerenmarkten tot hippe en trendy boetieks,

maar ook een verscheidenheid aan antieke en

hoogwaardige tweedehandswinkels, het kan zijn

dat je de verleiding niet kunt weerstaan om je

over te geven aan wat winkeltherapie. Je zou

zelfs kunnen overwegen om je portemonnee

achter te laten als de enige manier om aan deze

onweerstaanbare decadentie te ontsnappen.

De Cristal markt

Marché Cristal is een

bruisende

openluchtmarkt met een

grote verscheidenheid

aan verse producten van

de boerderij, waaronder

fruit, groenten, kaas, brood en heerlijke 

rotisserie kip. Je ziet hier veel lokale bewoners

die hier winkelen voor hun dagelijkse of

wekelijkse behoeften. De markt is elke dag open,

behalve op maandag.

Foto: BlueOrange Studio / Shutterstock.com

Adres: 33 Boulevard de Strasbourg, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Jeanne d'Arc

Openingstijden: Di–zo 06:30–13:00

Rue de Rome
Rue de Rome staat

bekend als de

belangrijkste winkelstraat

van Toulouse. Hier kun je

een breed scala aan

schoenenwinkels en

kledingwinkels vinden, evenals enkele 

designerwinkels, tweedehands pareltjes en

enkele eigenzinnige en intrigerende kleine

boetieks.

Foto: Christian Mueller/Shutterstock.com

Adres: Rue de Rome, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Capitole

Les Carmes

Les Carmes, gelegen in

de historische wijk

Toulouse, is misschien

wel de meest levendige

wijk van Toulouse. Het

staat vooral bekend om

zijn talrijke restaurants. Overdag verandert het 

in een toevluchtsoord voor antiekwinkels en een

Boheemse sfeer. Kom langs en ervaar het zelf.

Foto: alexkatkov/Shutterstock.com

Adres: Les Carmes, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Carmes

Victor Hugo markt

Met meer dan 80

kraampjes met eersteklas

vis, vleeswaren, kazen en

andere verse regionale

producten, is Marché

Victor Hugo een waar

paradijs voor jnproevers. De overvloed, 

verscheidenheid en levendige kleuren van het

aanbod zijn ronduit verbluend, met eindeloze

rijen items om de zintuigen te prikkelen. Het is

Bestemming: Toulouse
Publicatiedatum: 2024-09-14



de perfecte plek om enkele lokale specialiteiten

te proeven.

Foto: Goran Bogicevic / Shutterstock.com

Adres: Place Victor Hugo, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Jean Jaurès of Jeanne d'Arc

Openingstijden: Di–zo 07:00–14:00

Telefoon: +33 5 61 22 76 92

Internet: www.marche-victor-hugo.fr

Galeries Lafayette

De Galeries Lafayette, het

bekendste en meest

prestigieuze warenhuis

van Frankrijk, bevat een

uitgebreide selectie van

verschillende merken,

voornamelijk kleding en cosmetica. Als bonus in 

Toulouse biedt de bovenste verdieping misschien

wel het beste uitzicht van de stad. Zelfs als je er

niet bent om te winkelen, kun je er gewoon naar

boven gaan en van het uitzicht genieten.

Foto: Pressmaster/Shutterstock.com

Adres: 4-8 Rue Lapeyrouse, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Jean Jaurès, Capitole,

Esquirol of Francois Verdier

Openingstijden: Ma–za 10:00–20:00

Telefoon: +33 5 34 45 98 98

Internet: www.galerieslafayette.com

Les Puces d'Oc

Les Puces d'Oc komt

dichter bij een bazaar dan

bij een boetiek en is een

vrolijke puinhoop van...

alles! Van antieke

meubelstukken tot

willekeurige voorwerpen. Het enige dat ze 

gemeen hebben, is dat ze niets gemeen hebben.

Je zult hier zeker een speciaal item vinden om

mee naar huis te nemen.

Foto: PKpix / Shutterstock.com

Adres: 98 bis Rue des Fontaines, Toulouse

Openingstijden: Ma–Za 10:00–12:30 / 14:30–19:00; zo

14:30–19:00

Telefoon: +33 6 07 52 26 60

Internet: pucesdoc.fr

Email: pucesdoc@aol.com

Artisans du Monde Toulouse

Als je ethisch wilt

winkelen, moet je zeker

een bezoek brengen aan

deze fairtrade-winkel,

waar je een breed scala

aan producten kunt

vinden die afkomstig zijn uit meer dan 44 landen 

en de omliggende regio van Toulouse. Van eten

tot knutselartikelen, alles is redelijk geprijsd en

geproduceerd met de garantie dat de

leveranciers eerlijk zijn betaald. De

medewerkers, die allemaal vrijwilligers zijn, zijn

ongelooijk gastvrij en helpen je graag bij het

maken van een selectie.

Foto: tikiri / Shutterstock.com

Adres: 1 Rue Joutx Aigues, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Esquirol

Openingstijden: Ma–do 13:30–18:30, vr & za 10:30–18:30

Telefoon: +33 5 61 52 45 10

Internet: artisansdumondetoulouse.org

Email: artisans-du-monde-toulouse@orange.fr

La Cave Spirituelle

In La Cave Spirituelle, de

beste wijnkelder van

Toulouse, vind je een

brede selectie wijnen uit

regio's zoals Bordeaux,

Bourgondië, Rhône en

Loire, maar ook uit de hele wereld. Ze hebben 

ook een assortiment champagnes en sterke

dranken op voorraad, voor alle smaken en

budgetten. Of je nu een wijnkenner bent of

gewoon op zoek bent naar een geweldige es,
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deze kelder heeft zeker iets voor jou.

Foto: WDnetStudio/Pixabay

Adres: 31 Rue de la Concorde, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation: Jeanne d'Arc

Openingstijden: Ma–vr 09:30–12:30 / 14:30–19:30; za

10:00–13:00 / 15:00–19:30

Telefoon: +33 5 61 22 64 55

Internet: www.cave-spirituelle.com

Email: contact@cave-spirituelle.com

TOERISTISCHE INFORMATIE

Oleg_Mit / Shutterstock.com

Toulouse–Blagnac Airport (TLS)

De internationale

luchthaven

Toulouse-Blagnac ligt

ongeveer 8 km ten

noordwesten van het

stadscentrum. Vervoer

van en naar de luchthaven:

Een pendeldienst verbindt de luchthaven met de 

stad in ongeveer 20 minuten, afhankelijk van het

verkeer, elke dag (behalve op 1 mei):

Luchthaven > Toulouse: tussen 05:30 en 00:15;

Toulouse > Luchthaven: tussen 05:00 en 21:20.

Tickets kunnen worden gekocht bij het 

busstation of bij elk TISSEO bureau.

Andere bussen:

Nummer 30: Fenouillet Centre Commercial - 

Toulouse-Blagnac Airport;

Nummer 88: Grenade, Ondes, Merville, Seilh, 

Beauzelle, Blagnac, Toulouse.

Tram:

Lijn T2 – Airport Station elke 15 minuten. 

Taxi's zijn beschikbaar op de begane grond van 

de luchthaven.

Foto: Gyrostat/cc by-sa 4.0/wikimedia(image cropped)

Adres: Aéroport de Toulouse–Blagnac, Blagnac

Telefoon: +33 8 25 38 00 00

Internet: www.toulouse.aeroport.fr/en

Paspoort/visum

Frankrijk kan tot 90

dagen visumvrij worden

bezocht door inwoners

van Australië,

Nieuw-Zeeland, Japan,

Zuid-Korea, Taiwan,

Maleisië, Israël, de VAE en de meeste landen in 

Amerika. Als je niet zeker weet of je wel of niet

een visum moet aanvragen, raden we je aan

contact op te nemen met de ambassade of het

consulaat in jouw land. Internationale

(niet-Schengen) reizigers hebben een paspoort

nodig dat nog minstens 3 maanden geldig is na

het einde van hun voorgenomen reis om de

Schengenzone binnen te komen. Burgers van

Schengenlanden kunnen zonder paspoort reizen,

maar moeten tijdens hun verblijf een geldig

identiteitsbewijs bij zich hebben.

Foto: ConvertKit/Unsplash
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Openbaar vervoer
Toulouse beschikt over

een goed busnetwerk,

aangevuld met twee

metrolijnen (A en B) en

twee trams (T1 en T2). De

metro's rijden dagelijks

van 05:15 tot 00:00 op zondag tot en met 

woensdag en tot 03:00 op donderdag, vrijdag en

zaterdag.

Meer informatie is te vinden op de website van 

Tisseo Agency. Toch kun je in het centrum van

Toulouse gemakkelijk van het ene punt naar het

andere lopen.

Foto: Joshua Fernandez/Unsplash

Internet: www.tisseo.fr/en

Taxi

Toulouse heeft talrijke

taxistandplaatsen,

waaronder die op Wilson

plein, Capitole, Esquirol,

Saint-Cyprien, Carmes,

Jeanne d'Arc, Boulevard

de Strasbourg en Compans. Twee 

gerenommeerde taxibedrijven zijn de Taxi

Toulouse Service (+33 6 03 46 03 54) en Taxi

Toulouse (+33 6 52 48 26 22).

Naast traditionele taxi's is Uber ook een andere 

manier om je te verplaatsen in Toulouse.

Foto: Nijwam Swargiary/Unsplash

Post
Er zijn verschillende

postkantoren in de stad

en je kunt postzegels

kopen in automaten in

deze verkooppunten of

aan de balie.

Tabakswinkels verkopen ook postzegels. Het 

hoofdpostkantoor bevindt zich vlakbij de Place

du Capitole.

Foto: Ali Bakhtiari/Unsplash

Adres: La Poste, 9 Rue Lafayette, Toulouse

Openbaar vervoer: Metrostation Capitole

Openingstijden: Ma–vr 08:00–18:00

Telefoon: +33 800 00 36 31

Internet: www.laposte.fr

Apotheken

Apotheken zijn wijd

verspreid over de stad.

Om een “dienstdoende”

apotheek buiten Toulouse

te vinden, kun je de

website 3237.fr

raadplegen of naar 3237 bellen.

Foto: Dima Mukhin/Unsplash

Adres: Pharmacie de Nuit (nachtapotheek), 76 Allée Jean

Jaurès, Toulouse

Openingstijden: Zo–vr 08:00–20:00, za 08:00–21:00

Telefoon: +33 5 61 62 38 05

Internet: metropole.toulouse.fr/demarches/trouver-un-medeci

n-une-pharmacie-ou-un-dentiste-de-garde-toulouse

Telefoon

Landcode +33

Netnummer: 05

Foto: Wesley Hilario/Unsplash
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Elektriciteit

230 V/50 Hz

Foto: Neven Krcmarek/Unsplash

Aantal inwoners
Metrogebied: 1 miljoen (2023)

Valuta
Euro, €1 = 100 cent

Openingstijden
De meeste winkels zijn geopend van maandag tot zaterdag 
tussen 10:00 en 19:00, met een lunchpauze meestal tussen
12:00 en 14:00. Warenhuizen en winkelcentra hebben
langere openingstijden (tot 20:00) en houden geen
lunchpauze. Buurtwinkels en supermarkten zijn doorgaans
zonder onderbreking geopend tussen 08:30 en 20:30 of
later.

Kranten
Actu Toulouse – actu.fr/toulouse
Le Journal Toulousain – www.lejournaltoulousain.fr
La Dépêche – www.ladepeche.fr/communes/toulouse

Alarmnummers
SAMU (medisch noodgeval): 15
Politie: 17
Brandweer: 18
Europese noodlijn: 112

Toeristeninformatie
Toeristeninformatiecentrum
Donjon du Capitole Square Charles de Gaulle, Toulouse
Open ma–za 09:30–18:00, zo 10:00–18:00
+33 5 17 42 31 31
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Allee A Mayssonnie A4 Rue Alfred Dumeril C4 Rue des Lois B1 B2

Allee Charles de Fitte A3 Rue Amelie D1 D2 Rue des Martyrs de la Liberation D4

Allee d Justes des Nations C3 C4 Rue B Constant D3 Rue des Potiers D3

Allee de Barcelone A1 A2 Rue Bayard C1 Rue des Puits Creuses B1

Allee de Brienne A1 A2 Rue Begue David D4 Rue des Queteurs A1 B1

Allee des Demoiselles D4 Rue Bellegarde B1 C1 Rue des Salenques B1

Allee des Soupirs D3 Rue Bernard Mule D3 Rue des Teinturiers A3

Allee F Jourdant A4 Rue Bertrand de Born C1 D1 Rue Deville B1 B2

Allee F Verdier C2 C3 Rue Campaigno A4 Rue du 10 Avril D1

Allee Frederic Mistral C3 D3 D4 Rue Cany A4 Rue du Coq d’Inde B2 B3

Allee Jean Jaures C1 D1 Rue Caraman C2 D2 Rue du Gen J Compans St-Bertrand D1 D2

Allee Jules Guesde C3 C4 Rue Ch Camichel D2 Rue du Gorp C4

Allee P Sabatier D3 Rue Croix Baragnon C2 Rue du Languedoc C2 C3

Avenue de la Colonne D1 Rue Cujas B2 Rue du Perigord B1 C1

Avenue de la Garonnette B3 Rue D Alsace Lorraine C1 C2 Rue du Pont St-Pierre A2 A3

Avenue de la Gloire D2 Rue d Atrs C2 Rue du Taur B1 B2

Avenue de Muret A4 Rue d Pretres B3 C3 Rue d’Aubuisson C2 D2

Avenue du Grand Ramier B4 Rue d Saules B4 Rue Embarthe B1

Avenue Frizac C4 Rue d Tivoli D3 Rue Fermat C2 C3

Avenue Jean Rieux D3 Rue Dalmatie D1 Rue Fines St-Cyprien A4

Avenue Maurice B3 Rue de Belfort C1 D1 Rue Francois Longaud B4

Boulevard Armand Duportal A1 Rue de Cugnaux A3 Rue Fredeau D2 D3

Boulevard Bonrepos C1 D1 Rue de Fleurance D3 D4 Rue Furgole C3

Boulevard d Platanes B4 Rue de la Chaine B1 Rue G Phoebus A4

Boulevard de la Gare D1 D2 Rue de la Colombette C2 D2 Rue Gabriel Peri C2

Boulevard de Strasbourg C1 C2 Rue de la Concorde B1 C1 Rue Gambetta B2

Boulevard du Marechal Juin B4 Rue de la Dalbade B3 Rue Gazan D1

Boulevard d’Arcole B1 Rue de la Laque A3 Rue Georges Picot D4

Boulevard Grioul Dorval D3 D4 Rue de la Pomme C2 Rue H Tagneres B4

Boulevard Lascrosses A1 Rue de la Republique A3 Rue Heliot C1

Boulevard Lazare C2 Rue de la Trihle C3 Rue Idrac C2 D2

Boulevard Mal Leclerc A1 Rue de Lorient C1 Rue J Labatut D3

Boulevard Monplaisir D3 D4 Rue de Luppe D2 Rue J Vie A3

Boulevard Pierre Semard D1 Rue de l’etoile C2 D2 Rue Joly C4

Boulevard Riquet D1 D2 Rue de Metz B2 C2 Rue Joutx Aigues B3 C3

Cours Dillon A3 Rue de Remusat B2 C1 Rue Laganne A3

Grand-Rue Saint-Michel B4 C4 Rue de Sebastopol A1 Rue Lancefoc A1

Pont Neuf B2 B3 Rue de Varsovie A3 Rue Larrey B2

Pont Saint-Michel A4 B4 Rue Delpech C2 Rue Lejeune A1

Pont St-Pierre A2 Rue Denfert Rochereau C1 Rue Leo C4

Port St-Etienne D2 D3 Rue Denis Papin D2 Rue Louis Marc Demouilles D4

Port St-Sauveur D3 Rue des 36 Ponts C4 Rue Louis Vitet D3

Quai de Tounis B3 Rue des 7 Troubadours C1 D1 Rue M St-Jacques C3

Quai L Lombard A2 B2 Rue des Arcs Saint-Cyprien A3 Rue Malbec B2

Quai St-Pierre A2 Rue des Blanchers A2 B2 Rue Matabiau C1

Quia de la Daurade B2 Rue des Buchers B4 Rue Maury C1 D2

Rue A Delieux D4 Rue des Couteliers B2 B3 Rue Merlane C3

Rue A Mercie Cantegril C2 Rue des Fleurs B3 C3 Rue Merly B1

Rue Achille Viadieu B4 Rue des Gallois B4 Rue Mondran D4
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Rue Monplaisir D4 Rue Raymond IV C1 Rue St-Charles B1

Rue Montgabrier D1 Rue Reclusane A3 Rue St-Jaques C3

Rue Ninau C3 Rue Riquet D1 D2 Rue St-Nicolas A3

Rue Notre-Dame C4 Rue Roquelaine C1 Rue St-Remesy B3

Rue P Dupin D1 Rue S Dauriac D2 Rue St-Rome B2

Rue P Vidal C2 Rue Saint-Joseph C4 Rue St-Sylve D1

Rue Perchepinte C3 Rue Saint-Luc D4 Rue Ste-Lucie A3

Rue Pergaminieres Romiguieres B2 Rue Sainte-Anne C2 C3 Rue Valade A2 B2

Rue Perisse D3 Rue Sainte-Philomene C4 D4 Rue Velane C3

Rue Peyrolieres B2 Rue St-Antoine du T C2 Rue Viguerie A2

Rue Pharaon B3 Rue St-Bernard B1 C1
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