M| ArrivalGuides

A SMARTVEL COMPANY

Foto: wideonet/shutterstock

De smalle en vaak steile, met graniet geplaveide straatjes van de wijk Castello in
Cagliari herinneren aan een vervlogen tijd toen de stad eerst werd gedomineerd
door Pisanen en later door de Aragonezen. Gebouwd van witte kalksteen,
glinsteren de muren en torens van de oude stad in de zon en zijn ze een
magnifiek gezicht, vooral als je geluk hebt en de stad vanaf de zee benadert,
zoals de Engelse romanschrijver DH Lawrence deed in 1921 toen hij de oude
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DE STAD
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Cagliari, of 'kasteel' in het Sardijnse dialect, is
de hoofdstad van het Italiaanse eiland Sardinié.
Hoewel het grootste deel van de huidige stad na
de 12e eeuw werd gebouwd, werd Cagliari, net
als de rest van het eiland, eerst bewoond door
Feniciérs, die de stad Karalis of "rotsstad"
noemden, en vervolgens door de Carthagers. De
Romeinen hebben ook hun sporen nagelaten
door een mooi amfitheater en enkele villa's te
bouwen, maar pas in de 12e eeuw beleefde
Cagliari weer een vaste periode, eerst onder de
Pisanen, gevolgd door de Aragonese en
uiteindelijk door de hertogen van Savoye, die

zichzelf koningen van Sardini€ noemden.

Het moderne Cagliari weerspiegelt al deze
invloeden. Rondom het oudste deel van de stad
staan de wijken Marina en Stampace bezaaid
met verfijnde gebouwen uit de 19e eeuw. Via
Roma, parallel aan de promenade, herbergt een
groot aantal winkels, terwijl de zijstraten Largo
Carlo Felice en Via Regina Margherita het
perfecte kader bieden voor een wandeling naar
het kasteel. Castello District is het grootste
erfgoed dat is nagelaten door de Pisanen en de
Aragonezen. De weg ernaartoe kan een
uitdaging zijn (liften zijn beschikbaar), maar de
schoonheid en het geweldige uitzicht dat je zult
genieten over de lagune van Santa Gilla en de

meren zijn de moeite waard.

DOEN & ZIEN
Al A8

CCISUL/shutterstock

Onder de arcades van Via Roma, in Largo Cargo
Felice en Yenne Square, vind je de historische
cafés van de stad met hun schattige buitentafels.
Hier zijn espresso en cappuccino vergezeld van

kleine bladerdeeggebakjes een echte ceremonie.

Onder het Bastion Saint Remy bevinden zich
twee verkeersvrije straten met voornamelijk
modieuze winkels, waardoor ze perfect zijn voor
een wandeling en een middagje winkelen: Via

Manno en Via Garibaldi.

Ten slotte is Castello de oude wijk op de top van
de heuvel, van waaruit jouw blik de lagune en de
meren adembenemend zal bereiken. Hier
woonden de aristocratie en heersers van de stad
gedurende de hele geschiedenis van Cagliari.
Zelfs vandaag nog is het wapen zichtbaar op de
voordeuren van het gebouw. In Castello zijn veel
plaatsen een bezoek waard, dus neem de tijd om
ze allemaal te waarderen.

Bastion van Saint Remy

Het bastion van Saint

Remy werd gebouwd in
Py klassieke stijl en verbond

W

zich te voégen bij het kasteeldistrict met de

de drie zuidelijke oevers
van Santa Caterina,

Zecca en Sperone, om
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lagere districten Villanova en Marina. Het terras
aan de zuidkant van het Castello biedt een
prachtig uitzicht over de zee en de moerassen in
het westen.

Foto: pio3/shutterstock

Adres: Piazza Costituzione, Cagliari
Openingstijden: 24/7

Tickets: Gratis toegang

Castello wijk

Quartiere Castello is het
oudste deel van de stad.
Gelegen op een heuvel op
bijna 100 meter boven de
zeespiegel, bouwden de
Pisanen het in de 13e

eeuw, versterkten het en maakten er hun
machtscentrum van. Sindsdien en tot het einde
van de Tweede Wereldoorlog was Castello het
hart van de administratie en het huis van de
Sardijnse aristocratie. De vestingmuren
omsluiten de bekendste bezienswaardigheden
van Cagliari, maar zelfs een simpele wandeling
in dit gebied brengt je naar het fascinerende

verleden.

Foto: Aliaksei Kruhlenia/shutterstock

Adres: Quartiere Castello, Cagliari

Mari Pintau strand

_ Dit opvallende strand ligt
= op 20 minuten rijden van
Cagliari en de reis alleen
" al biedt verbluffende

uitzichten. Dit is één van

de baaien die buiten de
gemakkelijke fim voor toeristen is, dus
bereid je voor op steile kliffen om het water te
bereiken. Het strand is grotendeels rotsachtig en
er zijn geen cafés of restaurants aan de

promenade, maar het water is transparant en de

natuur is zo ongerept als maar kan.

Foto: Alessio Orru/shutterstock

Adres: Spiaggia Mari Pintau, Cagliari

De torens van Pisa
7 Torre dell'Elefante (de

§ra)
- Olifantentoren) en Torre
e . .
~ - di San Pancrazio (St

dre

: Pancras toren) dateren
~.  uit het begin van 1300.
7 Het zijn unieke stenen
constructies, waarvan de binnenkant volledig
open is naar de binnenplaats die is omsloten
door de wallen. Het uitzicht vanaf de top van

deze torens is een lust voor het oog.

Foto: RobNaw/shutterstock
Adres: Piazza Indipendenza, hoek van Via Santa Croce & Via

Universita, Cagliari

Tuvixeddu punische necropolis

T Tuvixeddu is een
punische necropolis die
§ een hele heuvel beslaat.
Binnen herbergt het
™ honderden graven die
¥ gedurende vele eeuwen
in d;é r‘ots 2131;‘ ul.Ehuwen. Eris geen andere
plek zoals deze in de wereld, en zelfs Carthago
kan niet bogen op een vergelijkbare schat.
Tegenwoordig is het alleen mogelijk om de
bezienswaardigheid te bezoeken tijdens
bepaalde gelegenheden, zoals Monumenti Aperty

dag (de "open monumenten" dag).

Foto: Torruzzlo/shutterstock

Adres: Via Falzarego, Cagliari

Openbaar vervoer: Bus 8 en Circolare 20. Halte Via Is
Maglias.

Openingstijden: Dagelijks 08:30-23:30
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Citadel van musea

Eén van de edelstenen

. die binnen de wallen van
Castello zijn ingesloten, is
de Citadel van musea. In
8 het voormalige

_ hoofdkwartier van het
Koninklijk Arsenaal ontdek je de belangrijkste
artistieke schatten van de stad tussen de
collecties van het Archeologisch Museum en van
de National Art Gallery, die de hele geschiedenis
van de eilanden vertellen. De Citadel omvat ook
het Siamese Art Museum, de Wax Statue

Collection en een observatiedek.

Foto: Bestravelvideo/shutterstock
Adres: Cittadella dei Musei, Piazza Arsenale 1, Cagliari

Internet: sistemamuseale.museicivicicagliari.it

Galleria Comunale d’Arte

Dit kalkstenen gebouw,
gehuisvest in de
openbare tuinen van
Cagliari, bevat werken
van prominente

kunstenaars uit Sardinié

en Italié als geheel. De collectie wordt
voortdurend aangevuld met nieuwe aanwinsten
en de hoogtechnologische uitrusting van de
galerij heeft het mogelijk gemaakt om een
speciale route voor blinde bezoekers te creéren.

Foto: Peoplelmages/shutterstock

Adres: Giardini Pubblici, Largo Giuseppe Dessi, Cagliari
Telefoon: +39 070 677 7598

Internet: sistemamuseale.museicivicicagliari.it

Email: museicivici@comune.cagliari.it

Villanova wijk
o HNE T
ST TR R

# Villanova is één van de
vier oude wijken van de
j| stad die dateert uit de

. 12e eeuw. Het is gelegen
aan de voet van de heuvel
_ ,_: naast de wijk Castello.
Het hele éebied biedt een mooie wandeling
tussen typische huizen, Aragonese kerken en
oude werkplaatsen, maar ook een paar elegante
boetiekjes genesteld in de onlangs vernieuwde
straten van het gebied.

Foto: Alessio Orru/shutterstock

Adres: Quartiere Villanova, Cagliari

Poetto strand

Poetto strand is een
" prachtig strand van 6 km
| op slechts 10 minuten
rijden van het
e stadscentrum. Wit zand

: e S8 en kristalhelder blauw
e il . -

water maken het een populaire plek om te
ontspannen. Langs de promenade vind je tal van
restaurants en barren waar je je dag op het

strand goed kunt afsluiten.

Foto: skovalsky/shutterstock

Adres: Lungomare Poetto, Cagliari

Leeuwendeur

' Dit oude portaal,
gebouwd in 1535, is de
zuidelijke toegang tot
Castello. De deur ontleent
8 Zijn naam aan de twee

leeuwenkopsculpturen op

w3 ]

de bovenhoeken van de doorgang. Het is een
fascinerende blik in het oude Cagliari, maar ook
het perfecte startpunt voor jouw rondleiding

door Castello.
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Foto: Claudio Divizia/shutterstock

Adres: Via Giovanni Spano, Cagliari

Romeins amfitheater

P Het Romeinse
amfitheater werd in de 2e
§ eeuw voor Christus in
kalksteen uitgehouwen.

Tegenwoordig is het een

i belangrijke Romeinse
vondst en één van de best bewaarde in Italié.
Laat je verrassen door dit architectonische
meesterwerk en maak een reis door de tijd en
bekijk de meesterlijke optredens die hier tijdens
de warme seizoenen plaatsvinden.

Foto: Alessio Orru/shutterstock

Adres: Via Sant'Ignazio da Laconi, Caglirari
Openingstijden: Di-zo 09:00-16:00
Telefoon: +39 366 256 2826

Basiliek van San Saturnino

Dit vroegchristelijke
complex dat dateert uit
de 5e eeuw is weer een
ongelooflijk stukje

. historisch bewijs. Het

s omvat de

Byzantijns-Roineinse kerk (ook bekend als de
kerk van St. Cosma en Damianus) en de
christelijke necropolis, waarin begrafenissen zijn

ontdekt die nog ouder zijn dan de kerk zelf.

Foto: Rituz/shutterstock
Adres: Piazza San Cosimo, Cagliari
Openingstijden: Di-zo 10:00-18:00

Archeologische vindplaats van Nora
" De archeologische

vindplaats van Nora ligt
in het zuidwestelijke deel
van de Golf van Cagliari
en was tijdens de
Fenicische tijd één van de

belangrijkste centra van de nederzetting. Na een
aantal jaren in de vergetelheid te zijn geraakt,
werd Nora in de jaren vijftig opgegraven en kort
na onderzoek door onderzoekers weer

opengesteld voor het publiek.

Foto: Alessio Orru/shutterstock

Adres: Area Archeologica di Nora, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 09:00-17:15
Telefoon: +39 070 920 9366

Internet: nora.beniculturali.unipd.it

Cagliari kathedraal
De kathedraal van

:” + Cagliari, in het Italiaans:
= !r el

’I D di Cagliari,
/” ‘? f‘r??fw’i uomo agliar

Cattedrale di Santa Maria
e Santa Cecilia, is een

? " rooms-katholieke kerk die
in de 13e eeuw werd gebouwd in
Pisaans-romaanse stijl en in de jaren dertig werd
gerestaureerd. Als je door de beuken loopt, zul
je de verbazingwekkende marmeren elementen
bewonderen die het gebouw een betoverende
uitstraling geven, evenals de twee
indrukwekkende preekstoelen die zijn
gebeeldhouwd door Guglielmo da Pisa.

Foto: s74/shutterstock

Adres: Piazza Palazzo 4a, Cagliari

Openingstijden: Dagelijks 09:00-13:00 / 16:00-20:00
Telefoon: +39 070 663837

Internet: www.duomodicagliari.it
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Potanische tuin

g

De botanische tuin van
Cagliari herbergt meer
dan 500 soorten tropische
en mediterrane planten.

i Behalve dat het de ideale
o N e | plek is om een zonnige
dag in de nétuur door te brengen, herbergt de
tuin ook een museum, dat zeker gewaardeerd zal

worden door alle liefhebbers van plantkunde.

Foto: Tanya Kramer/shutterstock

Adres: Via Sant'Ignazio da Laconi, 11, Cagliari
Openingstijden: Di-zo 09:00-16:00

Telefoon: +39 070 675 3512

Sint-Pieterseiland

Sint-Pieterseiland ligt

i voor de kust van Sulcis
Iglesiente. Ondanks dat
* de locatie een beetje ver

van Cagliari ligt mag je,

TN ?-ﬁ“ als je tijd genoeg hebt, de

kans niet missen om deze hemelse plek te
bezoeken. De landschappen omvatten prachtige
kustlijnen en prachtig terrein. Het is perfect voor
zowel strandliefhebbers als sport- of
trekliefhebbers.

Foto: Antonio S/shutterstock

Adres: Isola di San Pietro, Carloforte

Openbaar vervoer: Het wordt aanbevolen om alle transfers
vooraf te boeken.

Internet: carloforte.net

Surfen & windsurfen

Heb je zin in een
spannende
wateractiviteit? Er zijn tal
van plaatsen op Sardinié
. waar je kunt surfen en

¢ windsurfen, één daarvan

is Poetto in Cagliari, hoewel de omgeving van

Oristano wordt beschouwd als het echte
surfparadijs met perfecte golven. De
WindSurfing Club in Cagliari biedt een scala aan

cursussen.

Foto: EpicStockMedia/shutterstock
Adres: Viale Marina Piccola, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 09:00-19:00
Telefoon: +39 070 372694

Internet: www.windsurfingclub.it

Duiken & snorkelen
- o

Sardinié€ is de ideale plek
om te duiken en
@ snorkelen dankzij de
= Kkristalheldere zee langs
. ) de 1849 kilometer lange
’ 8l kustlijn. Hier kun je
genieen van ongerepte zeebodems bevolkt met
zeedieren en planten. Er zijn tal van erkende
duikcentra om uit te kiezen. Eén daarvan is
Morgan Diving, dat ook excursies voor het hele
gezin biedt naar het beschermde Marine Park
van Villasimius met de mogelijkheid om te
snorkelen.

Foto: IRA_EVVA/shutterstock

Adres: Porto Turistico Marina di Capitana, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 09:00-19:00

Telefoon: +39 337 564 354

Internet: www.morgandiving.com
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DINEREN

Alessio Orru/shutterstock

Ondanks het feit dat Sardinié omgeven is door de
zee, is het bekendste lokale gerecht porceddu,
geroosterd speenvarken. Dit betekent echter niet
dat zeevruchten geen deel uitmaken van de
regionale traditie. Integendeel, langs de kust
geniet je van dagverse gegrilde vis zoals

gestreepte brasem, zeebaars en mul.

Sardini€érs zijn erg trots op hun culinaire traditie,
dus laat Italiaanse en internationale gerechten
voor later en waardeer de unieke smaken van de
lokale keuken, inclusief (maar niet beperkt tot)
het heerlijke brood "cifraxu" en regionale kazen.

Convento San Giuseppe

Dit is ongetwijfeld het
meest gerenommeerde
restaurant in Cagliari.
Het is gehuisvest in één
van de oude gebouwen
van de stad die dateert

uit 1270. Binnen vind je verschillende kamers
waar je kunt genieten van een typisch Sardijns
diner in een verfijnde sfeer. Ontdek traditionele
recepten die op creatieve manieren opnieuw zijn

uitgevonden.

Foto: Oxana Denezhkina/shutterstock

Adres: Via Paracelso, Cagliari

Openingstijden: Di-zo 10:00-13:00 / 15:00-19:00
Telefoon: +39 070 503343

Email: info@conventosangiuseppe.com

La Marinella

,.3;4 Geniet van de
specialiteiten van het huis
gemaakt met vers
gegrilde vis, met uitzicht
op de zonsondergang

over het prachtige Poetto

strand. Als vis niet jouw ding is, kun je ook een
aantal uitstekende vleesgerechten van het menu
proberen, of zelfs één van La Marinella's pizza's.
Live muziek is slechts een aanvulling op de
smetteloze sfeer.

Foto: Alessio Orru/shutterstock

Adres: Viale Golfo di Quartu 47, Quartu Sant'Elena
Openingstijden: Dagelijks 05:00-00:00

Telefoon: +39 327 737 3110

Internet: www.lamarinellapoetto.it

Email: ristorante.marinella@tiscali.it

Al Solito Posto

In de oude binnenstad
van Cagliari, in het
oostelijke deel van
Castello om precies te
zijn, vind je de pizzeria Al
Solito Posto. Zoals de

naam, wat "de gebruikelijke plaats" betekent al
suggereert, is dit de ideale plek om vrienden te
ontmoeten in een gemoedelijke omgeving, terwijl
je geniet van een goede pizza of typische
Sardijnse gerechten.

Foto: shaian ramesht/unsplash

Adres: Piazza San Giacomo 2, Cagliari
Openingstijden: Di-zo 19:30-00:00
Telefoon: +39 070 666282
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Trattoria Lillicu

Lillicu is een Cagliari
instelling waarvan de
. geschiedenis teruggaat
= SN . tot 1938. Ondanks zijn
Pt % 3 " leeftijd heeft dit eetcafé
nooit de typische sfeer

van een authentieke trattoria verloren met zijn

informele houding. Verse vis wordt gebruikt voor
de heerlijke traditionele gerechten die hier
worden geserveerd. Het menu verandert

dagelijks, afhankelijk van de vangst van de dag.

Foto: Alessio Orru/shutterstock

Adres: Via Sardegna 78, Cagliari
Openingstijden: Di-zo 13:00-15:00 / 20:30-23:00
Telefoon: +39 070 652970

Art Of Sushi
Art Of Sushi, één van de

7 gikg Dbeste Japanse restaurants

in Cagliari, biedt een
gevarieerd menu met
hoogwaardige Japanse
gerechten en cocktails.
De gerechten zijn mooi gepresenteerd, met een
verscheidenheid aan smaken en kleuren. Over
het algemeen is het een uitstekende keuze voor
iedereen die op zoek is naar een unieke en

heerlijke eetervaring in Cagliari.

Foto: beats1/shutterstock

Adres: Via Nazario Sauro, 20, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 13:00-15:00 / 20:00-00:00
Telefoon: +39 070 979 1299

Internet: artofsushicagliari.it

Email: aoscagliari@gmail.com

Martinelli's

Ontdek de variéteit en
rijkdom van de smaken
van de zee bij
Martinelli's, gelegen in
het hart van Cagliari. Bij

N dit unieke eetcafé proef je
ee rijke variatie aan schaal- en weekdieren,
maar ook de beste buitenlandse en lokale
oesters. Het menu verandert en evolueert
voortdurend, met variaties in overeenstemming
met de seizoenen en regelmatig nieuwe
voorstellen. Naast de heerlijke zeevruchten is er
ook een grote verscheidenheid aan uitstekende
wijnen om uit te kiezen. Het aantal zitplaatsen is
echter beperkt tot slechts 8 tafels, dus zorg
ervoor dat je van tevoren reserveert om een plek

veilig te stellen.

Foto: Douglas Lopez/unsplash

Adres: Via Principe Amedeo 18, Cagliari
Openingstijden: Di-za 20:30-00:00, zo 13:00-15:00
Telefoon: +39 070 654220

Internet: martinellis.it

Email: info@martinellis.it

Tandoori

F'”_ Ty " Geniet van de rijke

verscheidenheid aan

= kruiden en exotische
smaken die nietjes zijn in
verschillende regio's in
India. Vegetarische
specialiteiten staan op het menu en de
tandoori-gerechten zijn uniek in hun soort.
Probeer zeker hun butter chicken en pistache

naan.

Foto: Sam Thomas A/shutterstock

Adres: Via Giovanni Maria Angioy 25, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 11:30-16:00 / 18:30-23:30
Telefoon: +39 070 311 0221

Internet: www.tandoori.it
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Email: sandeep@tandoori.it

Old Wild West

‘ Old wild West heet je

welkom in een

authentieke

_ West-Amerikaanse sfeer
b -v‘ waar je goed
:_‘ geselecteerde,
traditionele Amerikaanse smaken kunt proeven.
Hamburgers, Argentijnse biefstukken,
Mexicaanse wraps, salades, toast, hotdogs en
friet zijn allemaal inbegrepen. Laten we het
toetje niet vergeten. De appeltaart en de
brownies zijn onweerstaanbaar lekker.

Foto: Bluehousestudio/shutterstock

Adres: Piazza Unione Sarda, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 12:00-15:00 / 18:30-22:30
Telefoon: +39 070 208 9054

Internet: www.oldwildwest.it

Galaia City

Galaia City, dicht bij de

4 haven gelegen, is een

k. plek om lekker te lunchen
of dineren en altijd te
genieten van de

charmante mediterrane

gerechten. Het restaurant verrast je met een
breed scala aan specialiteiten zoals soepen,
ravioli, vis- en vleesgerechten. Hun
tonijngerechten en pasta carbonara zijn
uitstekende keuzes.

Foto: Alexander Prokopenko/shutterstock

Adres: Viale Armando Diaz 37, Cagliari
Openingstijden: Ma-za 12:30-15:00 / 20:00-22:30; zo
12:30-15:00

Telefoon: +39 347 442 3112

‘ Birdi is een restaurant
voor iedereen die er de
"\ voorkeur aan geeft een
gezonde levensstijl aan te
\ houden. Het restaurant is
i de juiste plek om op elk
moment van de dag aan je dagelijkse dosis
vitamines te komen door de verscheidenheid aan
fruit- en groenteopties, soepen en smoothies te
proberen. De uniek heerlijke en originele zoute

muffins zijn absoluut de moeite waard.

Foto: Anna Pustynnikova/shutterstock

Adres: Via Lodovico Baylle 111, Cagliari
Openingstijden: Ma-vr 12:30-15:30 / 19:00-22:30; za
12:30-15:30

Telefoon: +39 070 462 8799

Wiener Haus

Slechts 5 kilometer van
Cagliari, biedt Wiener

=2 D) " Haus geselecteerde
Duitse en Oostenrijkse
specialiteiten bereid met
hoogwaardige producten

en veel passie, wat tot uiting komt in het
indrukwekkend geserveerde en heerlijke eten.
Het restaurant verwelkomt zijn klanten met een
aangename en pretentieloze sfeer, en het is een
goede plek om vrienden te ontmoeten en wat

Duits bier te proeven.

Foto: Thayut Sutheeravut/shutterstock

Adres: Via delle Serre, Quartucciu

Openingstijden: Ma-do 12:00-15:30 / 18:30-23:00; vr
12:00-15:30 / 18:30-01:00; za 12:00-01:00; zo 12:00-00:00
Telefoon: +39 070 885357

Internet: wienerhaus.it
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Quin Engle/unsplash

De hete Sardijnse zon en het warme briesje
nodigen bezoekers uit om een goede Italiaanse
gelato, een ijskoffie of wat Sardijns gebak te
proberen, vergezeld van verfrissende sappen. Op
de boulevard en in het stadscentrum vind je
cafés en barren in overvloed, je hoeft alleen nog

maar jouw keuze te maken.

Dulcis Pasticceria

-‘.- Ga langs bij Dulcis

Pasticceria om even te

pauzeren en te genieten
van een zoete of hartige
snack. Alles wordt

‘ [ < _‘_ gemaakt door het
deskundige personeel: van ontbijtbrioches tot de
minibroodjes voor het aperitief. Ontdek er de

beste Sardijnse lekkernijen.

Foto: Valentina Locatelli/unsplash
Adres: Via Lodovico Baylle 25, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 08:30-22:00
Telefoon: +39 0706 74043

Oasi Cafe
Oasi Cafe is een plek om

te genieten van een
aromatische koffie, een
gezonde smoothie en het
prachtige uitzicht over de

zee te bewonderen.

Muziek is een belangrijk onderdeel van het
etablissement en je krijgt de kans om een
akoestisch optreden mee te maken in het

gezelschap van coole mensen.

Foto: Alex Meier/unsplash

Adres: Viale Lungo Mare Poetto, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 08:00-02:00
Telefoon: +39 070 372689

Internet: www.oasicafe.it

Caffe Barcelona
- ‘ Nuchter café gelegen in
. | een rustige zijstraat

~ boven de haven van

| Cagliari en biedt
geweldige huisgemaakte
gerechten, zoals een
lunch bij een Italiaanse oma. Het eten is
eenvoudig maar lekker en betaalbaar. Of je nou
in de stemming bent voor een snelle koffie of een
volledige maaltijd, Caffe Barcellona is een goede
keuze.

Foto: komokvm/shutterstock

Adres: Via Barcellona 84, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 10:00-00:00
Telefoon: +39 070 732 1035

Rafe is populair bij de
lokale bevolking vanwege
de relaxte sfeer van
ontbijt tot 's avonds. Kom
langs voor een kopje

koffie of om hun
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eenvoudige maar heerlijke pastagerechten te

proberen. Het café is ook populair voor

aperitivo's: Micodale Serve en de Caipiroska met

frutti rossi zijn echte aanraders. Ambachtelijke
bieren zijn ook verkrijgbaar.

Foto: Adonyi Gabor/unsplash

Adres: Via Sardegna 58A, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 08:00-00:30
Telefoon: +39 070 753 8032

Caffe De Candia

- ( Caffe De Candia is een
A café en bar bovenop
Castello. Het
etablissement biedt een

gevarieerd menu met

< heerlijke maaltijden en

£ SR
drankjes, waaronder een selectie lokale bieren.

De omelet en kreeftrol worden sterk aanbevolen
door klanten, maar houd er rekening mee dat de
prijzen een beetje hoog kunnen zijn. De sfeer
binnen is gezellig en uitnodigend, terwijl het
zitgedeelte buiten perfect is voor een zonnige
dag. Naast lekker eten en drinken draait Caffe
De Candia ook retromuziek, wat de zaak een
klassieke, stoere vibe geeft. Of je nu op zoek
bent naar ontbijt, brunch of gewoon een drankje
in de middag, Caffe De Candia is absoluut een

goede keuze.

Foto: Vitalina Makakenko/unsplash

Adres: Palazzo Boyl, Via Mario de Candia, 1, Cagliari
Openingstijden: Zo-do 07:30-01:00, vr & za 07:30-02:00
Telefoon: +39 328 958 0373

Email: caffedecandia@gmail.com

Le Plus Bon

Le Plus Bon is een
bakkerij, maar geen
gewone bakkerij. Het
heeft een rijke
geschiedenis, gekenmerkt
: L B door zijn missie om
ieuw enhoogwardige producten te creéren
en tegelijkertijd de authentieke recepten uit het
verleden te behouden. Probeer de versgebakken
broodjes en de heerlijke sandwiches, die gewoon

onweerstaanbaar zijn.

Foto: Jennifer Pallian/unsplash

Adres: Via Giovanni Giolitti 13, Cagliari
Openingstijden: Ma-za 07:00-21:30, zo 08:00-15:30
Telefoon: +39 070 65 29 76

Internet: www.leplusbon.it

Email: info@leplusbon.it

Meer informatie: Le Plus Bon heeft drie locaties in Cagliari

Caffe dell'Arte
/ Caffe dell'Arte is een
) gezellig café waar de
- heerlijke koffie gepaard
\] gaat met goede muziek
\“ en creatief design. Geniet
LV

niet alleen van een

geweldige kop kbffie, maar proef ook Italiaanse
gerechten zoals risotto, of een glas
kwaliteitsbier. Hun wentelteefjes en
gepocheerde eieren zijn uitzonderlijk.

Foto: Rad K/shutterstock

Adres: Via Caprera 3, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 07:30-15:30
Telefoon: +39 070 751 0594

Internet: www.caffedellartecagliari.com

Email: info@caffedellartecagliari.com
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Caffe Pasticceria Tramer

?A‘i“ 'v ‘.‘. Pasticceria Tramer is een

«  chique kleine cafetaria
3 4 . met een ouderwetse
inrichting. De specialiteit
. (A M .
! . van het etablissement is
u i | - het meringuedessert met

slagroom, wat simpelweg fantastisch is.

Foto: Enchanted Fairy/shutterstock

Adres: Piazza Martiri D'Italia 11, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 07:00-21:00
Telefoon: +39 070 65 28 28

La Piccola Focacceria
La Piccola is een leuke

coffeeshop in het

~ 4 historische centrum van
Cagliari. Je kunt heerlijk
buiten zitten of genieten
van het leuke witte
interieur. De coffeeshop biedt een
verscheidenheid aan maaltijden en je kunt kiezen
uit salades, gebak en heerlijke desserts die aan

al jouw wensen zullen voldoen.

Foto: laura adai/unsplash

Adres: Via Liguria 100, Cagliari

Openingstijden: Ma-za 12:00-15:00 / 19:00-23:30; zo
gesloten

Telefoon: +39 070 27 15 97

Antico Caffe
A— 7 0a]s de naam al doet

355 . vermoeden, is dit één van

I8 de oudste cafés van de

4 stad. Antico Caffe ligt
direct naast St Remy
Bastion en werd in 1838

opgéricht dobr een Genuese immigrant naar
Sardinié. Vanaf het begin was het een
ontmoetingsplaats voor de elites en
intellectuelen van de stad. Naast het royale

ontbijt en de koffies, wordt er zowel lunch als

diner geserveerd.

Foto: Chloe Frost-Smith/unsplash

Adres: Piazza Costituzione 10/11, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 07:00-02:00
Telefoon: +39 070 65 82 06

Internet: www.anticocaffe1855.it

Email: info@anticocaffe1855.it

Caffe Libarium Nostrum

Bezoek Caffe Libarium
£% Nostrum, geniet van je
¢ drankje en kijk naar een
# lange en romantische

zonsondergang boven de

- — g Saint Gilla-lagune en het
oude gehucht_Stampace. Deze bar op het dak
wordt van 's ochtends tot 's avonds laat goed
bezocht, maar het is het aperi-diner dat een
speciale vermelding verdient.

Foto: Ozgioun Sampri/shutterstock
Adres: Via Santa Croce 33, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 08:00-01:00
Telefoon: +39 346 522 0212

Internet: www.instagram.com/libarium

Email: libariumcaffe@gmail.com

Cafe Etnico

_ : Tot grote vreugde van
® alle vegetariérs en

. veganisten biedt Cafe
Etnico gerechten die
tegemoetkomen aan een
clientele van plantaardige
eters. Van ontbijt tot after-dinner in het
weekend, dit café heeft alles wat je maar kunt
wensen, en als je graag van de zon wilt genieten
onder het genot van een drankje, ga dan op het

buitenterras zitten.

Foto: Jarren Rocks/unsplash
Adres: Via Rockefeller 39, Cagliari
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Openingstijden: Ma-za 07:00-21:00, zo gesloten
Telefoon: +39 070 348 1511

Internet: www.cafeetnico.it

Caffe Svizzero

Een gewelfd plafond en

een ouderwetse charme

F.- ) .7 4 mal{cen een bezoek aan dit
o ; café in traditionele stijl

met een romantische
1 sfeer een must. Caffe
Svizzero wordt druk bezocht door de lokale
bevolking, wat veel zegt over lokale
eetgelegenheden. Kom langs voor koffie in de
ochtend en een gebakje, kom lunchen om
doordeweeks deel te nemen aan de chique
Cagliari menigte, of kom 's avonds langs voor
een stijlvol glas wijn.

Foto: Louis Hansel/unsplash

Adres: Largo Carlo Felice 6, Cagliari
Openingstijden: Ma-za 07:30-21:00
Telefoon: +39 070 66 45 78

Internet: www.instagram.com/caffe svizzero

BARS & NACHTLEVEN

E nntl B8

it

Alexander Popov/unsplash

De meeste barren in Cagliari bevinden zich in de
oude wijken rond de haven en Castello. Over het
algemeen wordt de ontspannen sfeer van de stad
weerspiegeld in de barren, met name onder de

elegante arcades van de Via Roma.

Als je na een paar drankjes de clubs van de stad
wilt ontdekken, ga dan naar Marina, Stampace of
Castello en mis Poetto Beach met zijn

strandbarren aan zee niet.

Il Merlo Parlante

§ Je vindt het drukke I1
Merlo Parlante

g gemakkelijk tussen de
steegjes die de Corso

& Vittorio Emanuele
doorkruisen. Dankzij het
vriendelijke en professionele personeel en het
brede assortiment ambachtelijke bieren is deze
pub een ideale plek voor een drankje met
vrienden en eventueel een hapje. De bar biedt
meer dan 50 verschillende soorten sandwiches

en hamburgers.

Foto: SolidMaks/shutterstock

Adres: Via Porto Scalas 69, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 12:00-02:00
Telefoon: +39 351 663 8849

Internet: birroteca-al-merlo-parlante.eatbu.com

Email: merlo.parlante@tiscali.it

Twist Beach Club

Als je toevallig bij Poetto
Beach bent, bezoek dan
Twist Bar en geniet van
een verfrissing met
uitzicht op de zee. Ze
serveren een selectie van
voortreffelijke gerechten voor zowel lunch als
diner. De club organiseert regelmatig
liveconcerten. Wanneer de avond valt, zorg dan

dat je het juiste drankje in je hand hebt.

Foto: The Travel Nook/unsplash

Adres: Lungo Mare Poetto, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 06:30-03:00
Telefoon: +39 347 495 7314
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Il Birrificio di Cagliari

e o) -_.‘ ; ;' Rustieke bar en
. restaurant met een eigen
brouwerij waar je kunt
genieten van geweldig
¥ bier, ongefilterd en

" ongepasteuriseerd, strikt
van de tap g-e;seweerd, plus stevige
pubmaaltijden met sappige steaks om de
ervaring compleet te maken.

Foto: somsak nitimongkolchai/shutterstock
Adres: Via Isaac Newton 24, Cagliari
Openingstijden: Ma-za 18:30-01:00
Telefoon: +39 070 456 0569

Internet: www.ilbirrificiodicagliari.com

Email: info@ilbirrificiodicagliari.com

American Bar Biffi

American Bar Biffi is
misschien een beetje
moeilijk te vinden, en je
moet aanbellen om

‘ binnen te komen. Maar
“5‘*\"‘ : il'._ S 7odra je binnenkomt,

word je vervoerd naar een klassieke speakeasy

bar, compleet met bijpassende muziek en
uitstekende drankjes. Het cocktailmenu is
aanpasbaar, waarbij alle ingrediénten vers zijn.
De eigenaar is zeer professioneel en biedt
geweldige service, waardoor dit één van de beste
cocktailbars in Cagliari is.

Foto: Alfa Photostudio/shutterstock

Adres: Via S. Giovanni 6, Cagliari

Openingstijden: Zo-do 22:30-02:00, vr 10:30-03:00
Telefoon: +39 338 941 6591

Internet: american-bar-biffi.business.site

Cronta Enoteca wijnbar
Cronta Enoteca wijnbar

biedt de typische wijnbar

variéteit van kwaliteit en
= goed geselecteerde
internationale wijnen.
Met zijn warme en
vriendelijke sfeer is de bar een geweldige keuze
voor vergaderingen, evenementen of gewoon een
plek om te genieten van een glas wijn en

heerlijk eten voor elk wat wils.

Foto: Oleksandr Berezko/shutterstock

Adres: Viale Armando Diaz 25/29, Cagliari
Openingstijden: Ma-za 10:00-22:00, zo gesloten
Telefoon: +39 070 667 0212

Internet: www.crontaenoteca.it

Crudo Piazza Yenne

Crudo Piazza Yenne is

. een leuke kleine bar
gelegen op een pleintje.
Het staat bekend om zijn
grote verscheidenheid

aan cocktails geserveerd
met een hapje snacks in een informele en

vriendelijke sfeer.

Foto: Helena Yankovska/unsplash
Adres: Piazza Yenne 25, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 10:30-03:00
Telefoon: +39 392 578 8531

Internet: www.crudopreep.it

Email: info@preep.it

Old Square

Old Square Cagliari is
meer dan alleen een
typische Ierse pub. Dit

. etablissement is een

g Drouwerij en steakhouse
S e dat 00k pasta en

= v

sandwiches serveert. Het biedt het hele jaar door
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livemuziek, waardoor het de perfecte plek is om
te genieten van een maaltijd of een drankje met

vrienden.

Foto: Goskova Tatiana/shutterstock

Adres: Corso Vittorio Emanuele II 44, Cagliari
Openingstijden: Ma-do 11:00-02:00, vr & za 11:00-03:00, zo
10:00-02:00

Telefoon: +39 070 658099

Internet: www.oldsquare.it

Email: info@oldsquare.it

Bflat Jazzclub

**1 Bflat biedt een

inspirerende sfeer op een

goede locatie die perfect
past bij jouw feest. De
club organiseert
evenementen met
populaire jazz-.en bluesartiesten. Het
gevarieerde programma met onder andere vele
spectaculaire shows en het ruime aanbod aan
originele drankjes maken je bezoek

onvergetelijk.

Foto: IVASHstudio/shutterstock
Adres: Via del Pozzetto 9, Cagliari
Openingstijden: Do-za 21:00-03:00
Telefoon: +39 347 938 9791
Internet: www.bflat.it

Email: info@bflat.it

WINKELEN

Josep Suria/shutterstock

Cagliari heeft uitstekende winkelmogelijkheden,
voornamelijk in de wijk Marina, en vooral in de
arcade Via Roma, waar je het belangrijkste
warenhuis La Rinascente vindt. Andere
winkelcentra zijn Upim op Piazza Della
Repubblica en Standa, een paar kilometer van

het stadscentrum.

Als je op zoek bent naar souvenirs of lokaal
handwerk zoals manden en gouden
filigraanjuwelen, zijn er in het havengebied
verschillende winkels die aan deze behoeften
voldoen. Voor regionale specialiteiten kun je
terecht op de overdekte voedselmarkt van San
Benedetto. Zondag is een goede dag voor
markten, met de vlooienmarkten in de buurt van
St. Remy Bastion en op Piazza Trento. Bovendien
vinden er antiekmarkten plaats op de eerste
zondag van de maand op Piazza del Carmine en
op Piazza Carlo Alberto op de tweede en vierde
zondag van elke maand. Maar als koopjes op
gebruikte artikelen jou niet aanspreken, probeer
dan de grote markt in het St Elia stadion, ook op

zondag, waar nieuwe artikelen tegen spotprijzen

te vinden zijn.
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Vela Shop

wrrJy

@ Vela Shop streeft ernaar
A een groot en voortdurend
bijgewerkt
kledingassortiment aan te
bieden, inclusief de

nieuwste modecollecties

van gerenommeerde lokale en internationale
merken. Vind de nieuwste trends in heren-,

dames- en kinderkleding bij Vela Shop.

Foto: Naamtoey/shutterstock

Adres: Via Rockefeller 29, Cagliari
Openingstijden: Ma-za 10:00-13:00 / 16:30-20:00
Telefoon: +39 070 303301

Stile Alpino

N Q Bij Stile Alpino vind je

N alle benodigde uitrusting
. en sportartikelen voor
trektochten,
bergbeklimmen en

R | By klimmen. Het rijke

aanbod aan rugzakken, tenten, slaapzakken,

wandelschoenen, telescopische stokken,
toeristenkleding, sneeuwschoenen,
voorverlichting en alpine inventaris kan je
helpen om helemaal voorbereid te zijn op je
volgende wandeling.

Foto: Pedal to the Stock/shutterstock

Adres: Via I.Newton 1, Cagliari

Openingstijden: Ma-za 09:45-13:00 / 16:30-20:15
Telefoon: +39 070 481 8191

Internet: www.stilealpino.net

Email: servizioclienti@stilealpino.net

Santa Chiara markt
F@m " 1o Mercato di Santa

Chiara is de oudste markt

van de stad en is de
ideale plek om iets

% typischs te eten terwijl je
geniet van het

e, -4
aderrfbenemende uitz‘icht over de stad. Aan de
kraampjes vind je de beste lokale producten en
specialiteiten, alles vers en authentiek, volgens
de beste Sardijnse traditie.

Foto: Erik Scheel/pexels

Adres: Salita di Santa Chiara, 12, Cagliari
Openingstijden: Ma-vr 07:00-14:00, za 07:00-15:00
Telefoon: +39 070 858 2327

Zia Peppina
Zia Peppina is een kleine
n ambachtelijke
' £ g banketbakkerij die ernaar
N streeft de traditionele
%{ ) zoete productie levend te
™ houden. De productie
gebeurt nog steeds handmatig, met gebruik van
grondstoffen van uitstekende kwaliteit. Hier vind
je alle typische Sardijnse desserts, zoals
pabasine di sapa, gueffus en seadas.

Foto: Alessio Orru/shutterstock

Adres: Via Carlo Rosselli, 12, Quartucciu
Openingstijden: Di-za 09:00-13:00 / 16:30-19:30; zo
09:00-13:00

Telefoon: +39 070 881576

Internet: dolcettisardi.it

Email: info@dolcettisardi.it
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Sapori di Sardegna

St BB De unieke culturele mix
' van Sardinié wordt
perfect weerspiegeld in
W de keuken, en wat is een

§ beter souvenir van je

: i .« vakantie dan lokale
specialiteiten? Sap;;ri di Sardegna biedt de beste
lokale producten, van wijnen tot kazen tot
handgemaakte pasta en brood. Als je geen haast
hebt, kun je ook in de comfortabele kamer zitten
en producten proeven voordat je beslist wat je

gaat kopen.

Foto: ermess/shutterstock

Adres: Vico dei Mille 1, Cagliari

Openingstijden: Ma-za 09:30-20:00; zo 10:00-13:00 /
16:30-20:00

Telefoon: +39 070 684 8747

Email: saporidisardegna@email.it

Antica Enoteca Cagliaritana

NTATAT Neem één van de beste
lokale producten van
Sardini€ mee naar huis:
een fles opperste wijn.

# Om uit de beste te kiezen,
bezoek je deze prachtige

wijnmakerij, die een uitgebreide selectie lokale,
nationale en internationale merken tentoonstelt,
evenals enkele traditionele lekkernijen om de
goddelijke nectar te begeleiden.

Foto: Frames For Your Heart/unsplash

Adres: Via Rovereto 8, Cagliari

Openingstijden: Ma-za 09:00-13:00 / 16:00-20:00
Telefoon: +39 070 655611

Internet: www.enotecacagliaritana.it

Email: enotecal935@gmail.com

Intrecci

Dit kleine winkeltje is
gewijd aan Sardijns
traditioneel handwerk.
Zelfs de naam is een

_ | verwijzing naar één van
N ~ S de belangrijkste
trditionele Sardijnse ambachten: weven. Het
lijkt meer op een kunstgalerie dan op een
eenvoudige winkel, en dat is geen toeval. Want
de Sardijnse handwerken die hier worden
verkocht, zijn echte kunstwerken.

Foto: Regiane Tosatti/pexels

Adres: Viale Regina Margherita 63, Cagliari
Openingstijden: Ma-za 10:00-13:00 / 17:00-20:30
Telefoon: +39 070 332 8708

Internet: intreccicagliari.it

Email: pcintrecci@gmail.com

Loredana Mandas

Dit goudlaboratorium is
één van de weinige
filigraan ambachtelijke
sieraden in het zuiden
van Sardinié. Als je naar
huis wilt gaan met een
dierbare herinnering aan je reis, kun je hier
zeker iets vinden dat je leuk zult vinden tussen al
die unieke kunstwerken.

Foto: Dmitry Zvolskiy/pexels

Adres: Via Sicilia 31, Cagliari

Openingstijden: Ma 17:00-20:30; di-za 10:00-13:00 /
17:00-20:30

Telefoon: +39 070 667648

Internet: www.loredanamandas.com

Email: info@loredanamandas.com
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Centro Commerciale | Fenicotteri
- :' Ondanks de gemiddelde

.~ grootte van Cagliari, vind

h l je verschillende
. ' winkelcentra in de stad
/’, ,} : 31 en omgeving. Centro
J\ 1 1\ Commerciale I
Fenicotteri is één van de grootste, gelegen op
ongeveer 20 minuten van het stadscentrum.
Binnen vind je een breed scala aan winkels,

evenals een supermarkt.

Foto: sirtravelalot/shutterstock

Adres: Via San Simone 60, Cagliari
Openingstijden: Dagelijks 09:00-21:00
Telefoon: +39 348 337 0943

Internet: www.centroifenicotteri.it

Email: centro.ifenicotteri@ceetrus.com

TOERISTISCHE INFORMATIE
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Vadym Lavra/shutterstock

Luchthaven Cagliari EImas (CAG)
" Cagliari Elmas Airport

7 ligt 6 km ten
_{a\ noordwesten van de stad.
e}@“ De gemakkelijkste manier
2 :;3' om het te bereiken is met
3 _-.,:0?‘-\01 X de trein vanuit Cagliari
met de "Elmas Aeroporto" lijn. Treinen rijden van
05:00 tot 21:00 en rijden elke 20 minuten. De

reis duurt ongeveer 7 minuten en de halte ligt op

slechts 5 minuten van de terminal. Tickets zijn
verkrijgbaar op het station en op de website van

Trenitalia.

Het is ook mogelijk om met de bus naar de
luchthaven te gaan. De bus vertrekt elk uur
vanaf Piazza Matteotti en de reis duurt ongeveer
15 minuten. Binnen de luchthaven vind je twee
busstations: één in de buurt van de aankomsthal
die van 08:40 tot 23:30 rijdt, en de andere naast
de vertrekhal die van 05:20 tot 22:30 rijdt.
Normaal gesproken vertrekken er elke 30
minuten bussen en de kaartjes zijn verkrijghaar
bij de kiosk op de luchthaven.

Foto: JoaoCachapa/shutterstock
Adres: Via dei Trasvolatori, Elmas
Telefoon: +39 070 211 211

Internet: www.sogaer.it

Paspoort & visum

L

" de Europese

- Economische Ruimte

. « (EER) hebben geen visum
U nodig om Italié binnen te

komen, aleen een geldig identiteitshewijs. Veel

andere landen, waaronder het Verenigd
Koninkrijk, de Verenigde Staten, Canada, de
Verenigde Arabische Emiraten, Australié en
Nieuw-Zeeland, profiteren van visumvrije
toegang voor korte verblijven van maximaal 90

dagen binnen een periode van 180 dagen.

Bezoekers uit visumvrije landen moeten in het
bezit zijn van een geldig paspoort en zullen,
vanaf eind 2025, online een ETIAS (European
Travel Information and Authorisation System)
-machtiging moeten aanvragen voor hun reis.

Voor degenen die een visum nodig hebben, zoals
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reizigers uit sommige Midden-Oosterse,
Afrikaanse of Aziatische landen, moet voor
aankomst een Schengenvisum worden
verkregen. Alle reizigers moeten ervoor zorgen
dat hun paspoort nog minstens drie maanden

geldig is na hun voorgenomen verblijf.

Foto: Vardanyan Karen/shutterstock
Internet: https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/schengen/

visa-policy en

Beste tijd om te bezoeken

F T === Het weer in Cagliari is

over het algemeen

gunstig voor het toerisme
“« van april tot oktober,
“ﬁd' B maar in juli en augustus
kunnen de temperaturen
drukkend heet worden. Het wordt aanbevolen
om Cagliari in juni of september te bezoeken
voor de meest aangename weersomstandigheden

en om de grootste drukte te vermijden.

Foto: Kitzcorner/shutterstock

Openbaar vervoer

’ Het openbaar vervoer in

~| Cagliari wordt gerund

1‘1 door CTM Company.

4 Buskaartjes kunnen
worden gekocht bij elke
kiosk en tabakswinkel
voordat je in de bus stapt, en je moet het kaartje
eenmaal aan boord valideren. Je kunt ook tickets
kopen via een app op je mobiele telefoon. Passen
en kaarten voor meer dan één rit zijn

verkrijgbaar bij elk CTM-punt of kiosk in de stad.

Foto: Sampajano/shutterstock

Internet: www.ctmcagliari.it

Taxi
Taxi's in Cagliari worden

gereguleerd door de

(TAXT] ‘ lokale overheid en alle

taxi's met een vergunning

moeten een speciaal

voertuigen hebben. Taxi's kunnen op straat

worden aangehouden of vooraf telefonisch of via
een taxi-app worden gereserveerd. Het is ook
mogelijk om taxistandplaatsen te vinden op
belangrijke locaties in de stad, zoals
treinstations, luchthavens en grote toeristische

attracties.

Taxi's in Cagliari hebben over het algemeen een
meter, met tarieven die worden bepaald door de
afgelegde afstand en het tijdstip van de dag. Het
is vermeldenswaard dat taxi's in Cagliari, net als
in veel andere steden, over het algemeen 's

nachts en in het weekend duurder zijn.

Hier zijn de contactgegevens van Radiotaxi
Rossoblu, een taxiservice die 24/7 beschikbaar is
in Cagliari: +39 070 6655

Foto: Gabriele Maltinti/shutterstock

Post
In Cagliari zijn de
postkantoren

doordeweeks en op
\ v@"’ zaterdagochtend
3 y geopend. Je herkent ze
A

' aan het geel met blauwe
bordje. Postzegels kunnen in deze kantoren of bij
elke tabakswinkel worden gekocht.

Foto: igra design/shutterstock

Adres: Poste Italiane, Via Tola 16, Cagliari
Openingstijden: Ma-vr 08:20-19:05, za 08:20-12:35
Telefoon: +39 070 4047131
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Apotheek

Normaal gesproken zijn
apotheken in Italié elke
dag open, met een
lunchpauze. Eén winkel
per gebied dekt de shift

in het weekend en 's

nachts (volgens rotatie). Je kunt ontdekken welke
open is op een blaadje buiten elke apotheek of
op de website van de overheid. Apotheken zijn
gemarkeerd met een knipperend groen kruis.

Foto: Mariano Baraldi/unsplash

Elektriciteit

Italié gebruikt Type F
stopcontacten met twee
ronde gaten, hetzelfde als

in veel landen in

continentaal Europa. Je

zult ook Type L
stopcontacten tegenkomen met drie ronde gaten
die in een lijn zijn gerangschikt. Een "universeel"
stopcontact, dat Type C, E, F en L stekkers
accepteert, wordt veel gebruikt in Italié.

De standaardspanning is 230 volt, maar sommige
hotels hebben speciale stekkers voor

scheerapparaten van 110 of 120 volt.

Foto: Mauro Carli/shutterstock

Telefoon & Wifi

Landcode: +39
Netnummer: 070 Gratis
wifi-hotspots zijn
beschikbaar in elke
hoofdattractie en plein in
de stad, en ook in het

westelijke deel van Lungomare Poetto, langs

Poetto Beach.

Foto: Oleg Krugliak/shutterstock

Aantal inwoners
De grootstedelijke bevolking van Cagliari is 477.000 (2022).

Valuta
1 euro =100 cent

Openingstijden

De meeste winkels zijn open van ongeveer 08:30 tot 13:00
en van 15:30 tot 18:00 van maandag tot zaterdag met een
vroege sluitingsdag, meestal woensdag.

Internet
www.cagliariturismo.it
www.sardegnaturismo.it

Kranten

L'Unione Sarda — www.unionesarda.it

La Nuova Sardegna — www.lanuovasardegna.it

Corriere della Sera (het dagblad van Italié) — www.corriere.it

Alarmnummers

Brandweer: 115

Ambulance: 118

Politie: 113

Carabinieri: 112

Lokaal politiebureau: +39 070 49 21 69

Guardia Medica +39 070 52 05 52 (24 uur per dag, alleen in
de zomer)

Toeristeninformatie

VVV-kantoor van Cagliari

(Ufficio del Turismo Comune di Cagliari)

Via Roma 145, Cagliari

+39070677 8173

Openingstijden: ma-za 10:00-13:00 / 14:00-18:00; zo
10:00-13:00
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