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アントワープは、活気のある比較的小さな都市で、誰もが楽しめる町です。印象的
な建築や素敵な博物館に恵まれたアントワープは、インスピレーションを与える文
化の源です。世界中に知られているアントワープのファッションデザイナーは、シ
ョッピングに目がある人をスタイリッシュなデザインで魅了します。さらに、様々
居心地のよいカフェやレストランではグルメが楽しめます。アントワープで見逃し
てはならないのがMAS美術館、世界的に有名な聖母大聖堂そしてアントワープ出身
の有名な画家ルーベンスの家です.
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アントワープの人達に自分の町について喋っても
らうと、いつもの明るい笑顔でボレッケというア
ントワープ産のビールを注ぎなから、美しい聖母
大聖堂や河岸の散歩や画家ルーベンスの話題にな
ります。アントワープの人達は、自分の町を誇ら
しげに自慢することで知られています。時代と共
に発展を遂げてきた港は、数世紀に渡って様々な
影響を与えてきました。河岸に到着したのはエキ
ゾティックな香辛料だけではなく、知識人らも繁
栄し続けるアントワープにやって来ては思想や創
造物で町を豊かにしました。

このように活気に溢れた町が世界的なリーダーや
思想を生んだのは、驚くべきことではありません
。例えば、かの有名なナポレオンは、１８１２年
にメール通りの王宮を購入し、そこで静かに対イ
ギリス戦略を編みたてたそうです。世界的リーダ
ーは、よくアントワープに心を奪われたようです
。例えば、ロシアの君主であるピョートル大帝も
、造船の研究を行うために滞在した時この町を愛
していたようです。

前世紀にアントワープは、多くの芸術家を虜にし
ました。絵画や版画で有名なアルブレヒト・デュ
ーラーやモーツァルトもアントワープに立ち寄り
ました。モーツァルトは、大規模な欧州ツアーの
途中に聖母大聖堂でオルガンのリサイタルを行い
ました。

アントワープは、十五・六世紀以降、国際的なイ

メージと共に、芸術や貿易は経済的中心地として
繁栄する港のおかげで、世界的な名声を得てきま
した。当時の黄金時代にアントワープは、今で例
えればニューヨークのような国際的大都市でした
。

見どころ＆遊びどころ

Thomas Konings/unsplash

このような贅沢な歴史に培われたアントワープは
、モダンな大都市としての側面も見せます。過去
の豊かな歴史を物語る数多くの歴史的建造物を尊
重する一方で、な建築にも力を入れています。例
えば、新裁判所やＭＡＳ美物館、そして有名な建
築家ザハ•ハディドが設計した今後建設の港ハウス
がそうです。アントワープ・シックスは、アント
ワープがファッション業界や美術業界に強い影響
力を持つことを証明しています。その影響は、特
に町の中心部と南部で顕著に見られます。アント
ワープは、国際都市でありながら、社交的で住み
やすい都市を目指しています。

ＭＡＳ美術館美

ＭＡＳという美術館は、その名前「河沿いの美術
館」の通り、町と港が接する場所に建っています
。大胆な建築による６０メートルの塔は、アント
ワープの新しいランドマークです。ＭＡＳは、こ
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の町の多様性に焦点当てて、過去および現在の文
化の様々な接点を見せてくれます。美術館のコレ
クションは、町、港および世界の歴史を物語って
います。

写真： : Nancy Pauwels/shutterstock

所在地:: Hanzestedenplaats 1

電話: +32 3 338 44 00

インターネット: www.mas.be

聖母大聖堂

１６９年前（１３５２〜１５２１年）に建てられ
た高さ１２３メートルの大聖堂が、アントワープ
にそびえ立っています。当時のオランダ王国にお
いて、最大なゴシック様式の建造物となりました
。大聖堂は、ルーベンスの絵画を含む様々な芸術
作品を保有する巨大な貯蔵庫でもあります。２０
年をかけた改修工事を経て、７つの側廊のある素
晴らしい教会を再び堪能できるようになりました
。ハイライトは、何といってもルーベンスの「キ
リストの昇架」と「キリストの降架」です。大聖
堂を訪れずして、アントワープは語れません。

写真： : Zoë Gayah Jonker/unsplash

所在地:: Handschoenmarkt

電話: +32 3 213 99 15

インターネット: www.dekathedraal.be

マーイェル・ヴァン・デン・ベルヒ博物館

1900年以前に、Fritz Mayer
van den

Bergh（フリツ・マーイェル・ヴァン・デン・ベル
ヒ）という情熱的なコレクターは壮大なアートコ

レクションを作りました。著名画家ピーター・ブ
リューゲルの絵画を安く買い、中世の美しい彫刻
を博物館が買う前に購入し、全てのジャンルの傑
作を手中にしました。若くして亡くなった息子の
ために、母親が彼の夢を実現させました。彼のコ
レクションだけを展示する博物館です。マーイェ
ル・ヴァン・デン・ベルヒ博物館は今日も、当時
の状態を保っています。ひとりの男性と…その母
親の博物館。‘Great smaller museums of Europe’（
ヨーロッパの素晴らしい小さな博物館）というガ
イドブックにも紹介されました。

写真： : Antwerpen Toerisme & Congres/Visit Antwerpen

所在地:: Lange Gasthuisstraat 19

電話: +32 3 232 42 37

インターネット: www.museummayervandenbergh.be

Discounted / free entrance with Antwerp City Card. More info in 

the City Card-section.

レッド・スター・ライン

レッドスター・ラインという船会社は、１８７３
年から１９３５年にかけて、アントワープからア
メリカやカナダへおよそ３００万人を運びました
。レッドスター・ライン社の建物は、今も残って
います。同社の古い倉庫は現在、記念館と博物館
に改装中です。移民について、新しい見方で過去
を振り返ることができる場所となるでしょう。博
物館は、２０１３年９月にオープンします。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Montevideostraat 3

インターネット: www.redstarline.be

目的地: アントワープ
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モード博物館

アントワープのモード博物館は、２５０００いま
す。常により多くの作品を展示できるよう展覧会
の内容に趣向を凝らしています。特に、歴史的衣
装と現代のファッショントレンドとの関連性に焦
点を当てたものに、特徴があります。

写真： : Antwerpen Toerisme & Congres/Visit Antwerpen

所在地:: Nationalestraat 28

電話: +32 3 470 27 70

インターネット: www.momu.be

プランタンモレトゥス博物館

このユニークな博物館は、１５世紀から１８世紀
にかけての印刷技術の概要を紹介します。設備の
整った印刷所には、１６００年頃の世界最古の印
刷機があります。また風格のある邸宅には、タペ
ストリー、ゴールドレザー、（ルーベンスの作品
を含む）絵画、彫刻、陶器や磁器で装飾された客
室があります。２００５年には、世界で唯一の貴
重な博物館としてに登録されました。

写真： : Antwerpen Toerisme & Congres/Visit Antwerpen

所在地:: Vrijdagmarkt 22

電話: +32 3 221 14 50

インターネット: www.museumplantinmoretus.be

アントワープ現代美術館

アントワープ現代美術館る
いは、自らのコレクション
の展示と特別展覧会を催す
国際的美術館です。美術館
は、南部（Het

zuid）と呼ばれるアントワープ市内で芸術的に最
も活気溢れるにあります。南部は、ギャラリーや
カフェなどが混在する所で。不定期に開かれるコ
レクションの展示と年４回の主要プロジェクト以
外に、講演会、コンサート、討論会、ガイド付き
ツアー、ミュージアムトークや美術館ブレックフ
ァーストが行われます。

写真： : Antwerpen Toerisme & Congres/Visit Antwerpen

所在地:: 32 Leuvenstraat

電話: +32 3 260 99 99

インターネット: www.muhka.be

聖パオロ教会

スケルド川のすぐそばに１６３９年に建てられた
ドミニコ会の旧修道院である聖パオロ教会があり
ます。華麗なバロック様式の祭壇やヨルダーンス
、ルーベンスそしてヴァン•ダイクの作品５０点以
上を含む２００以上の絵画画像を鑑賞できます。

写真： : Collection Maykova/shutterstock

所在地:: Veemarkt 1

電話: +32 3 232 32 67

インターネット: www.topa.be/sint-pauluskerk

目的地: アントワープ
発行日: 2025-06-12
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アントワープ動物園

アントワープ動物園は、１８４３年に創立されま
した。９５０種類からなる総数約５０００頭の動
物を保有するベルギーだけではなく世界でも最も
古い動物園のひとつです。動物は、由緒ある建物
や見事な庭園の中で暮らしています。都会の真ん
中で、真のリラクゼーションが体験できます。

写真： : Dominik Rheinheimer/pixabay

所在地:: Koningin Astridplein 26

電話: +32 3 202 45 40

インターネット: www.zooantwerpen.be

Maagdenhuismuseum

Maagdenhuis（マーヒデンハウス）は隠れた逸品
です。この歴史的な16世紀の建物では、OCMW（
社会福祉公共センター）の驚異的なアートコレク
ションを鑑賞することができます。Rubens（ルー
ベンス）、Van Dyck（ヴァン•ダイク）とJordaen
s（ヨルダーンス）の絵画や15世紀から18世紀ま
での美しい彫刻と家具を見ることができます。Ma
agdenhuisはかつて女子のための孤児院（名前はそ
れに由来します）で、したがって、コレクション
の多くこの時代のものとなっています。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Lange Gasthuisstraat 33, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 338 26 20

インターネット:

www.ocmw.antwerpen.be/maagdenhuismuseum

Middelheimmuseum

Middelheimmuseum（ミデルハイム博物館）はア
ントワープのユニークな場所です。美しい公園並
びに印象的なアートコレクションと展示会のユニ
ークな組み合わせです。Middelheimmuseumで紹
介されているビッグネームは次の通りです：Augu
ste Rodin（オーギュスト•ロダン）、Rik
Wouters（リック・ウーターズ）、Ai
Weiwei（アイ•ウェイウェイ）、Erwin Wurm（ア
ーウィン・ワーム）。完全に改装された城 は-
レセプション、カフェ、ミュージアムショップ付
き –この野外博物館の心臓部です。来館者をいつ
も驚かせてくれます！

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Middelheimlaan 61, 2020 Wilrijk

電話: +32 3 288 33 60

インターネット: www.middelheimmuseum.be

Sint-Andrieskerk

今人気となっているアントワープのファッション
地区の中心部であるSint-Andrieswijk（シント・ア
ンドリュース地区）に、アウグスティノ修道会の
神父が16世紀初頭に聖アンドリュー教会を建てま
した。内部には、スコットランド女王Mary Stuart
（メアリー•スチュアード）の記念碑など十七世紀
の美しいバロック様式の祭壇や作品を見ることが
できます。十九世紀の説教壇は、必見です。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Waaistraat 5, 2000 Antwerpen

目的地: アントワープ
発行日: 2025-06-12
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電話: +32 3 232 03 84

インターネット: www.mkaweb.be

食事

Visit Antwerpen

グルメの楽しみ

アントワープの人々は、昔から飲食を嗜むグルメ
として知られています。つまり、アントワープは
そのユニークな立地のお陰で、１６世紀の黄金時
代以降、遠い国から様々な食べ物、飲み物、ハー
ブやスパイスが運びこまれました。その外国の影
響と多様性は、今も残っています。欧風、エスニ
ック、オーガニックそして最新のトレンドまで、
あらゆる種類の食材が町に溢れています。アント
ワープのレストランで、ベルギー風のアクセント
や食材を加えた伝統的なフランス料理を提供して
います。レストラン街は、主に町の歴史的中心部
と南部にあります。

ブラッセリー・アペルマンス

大聖堂からわずか数歩離れた所にブラッセリー・
アペルマンスがあります。ここでは、自家製フラ
イドポテトやアントワープのビールDe Koninck（
デゥコーニンク）で茹でたビーフなどの料理が食
べられます。この店の持ち味は、アントワープの
町同様、古いものと新しいもののコンビネーショ

ンです。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Papenstraatje 1

電話: +32 3 226 20 22

インターネット: www.brasserieappelmans.be

マリチム

マリチムというレストランは、広い市場とスヘル
デ川の間に位置し、５０年以上もアントワープ内
外の誰もが通うお馴染みのスポットです。魚介類
を好むグルメにとって、このレストランは欠かせ
ません。自家製エビコロッケ、ムール貝、うなぎ
のグリーンソースといった郷土料理をお召し上が
り下さい。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Suikerrui 4, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 233 07 58

インターネット: www.maritime.be

ザウダーテラス「南テラス」

ザウダーテラスは、係船のごとく埠頭に建ってい
ます。建物は、ボブ・ヴァンレースという有名な
ベルギーの建築家によって設計されました。大き
な窓と鏡が配され、河畔の素晴らしい景色が見ら
れます。夏には、広々としたテラスで食事を楽し
むことができます。メニューには、モダンな料理
に各種サラダ、そして珍しい季節料理が並んでい
ます。

写真： : Visit Antwerpen

目的地: アントワープ
発行日: 2025-06-12
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所在地:: Ernest Van Dijckkaai 37, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 234 12 75

インターネット: www.zuiderterras.be

Den Rooden Hoed

Den Rooden Hoed

（デン・ローデン・ヒュード/赤い帽子）は、アン
トワープに現存する最も古いレストランで、2013
年に内側と外側が完全に改装されました。キッチ
ンには、ムール貝やウナギのグリーンソースなど
のようなベルギーの伝統料理以外に洗練された肉
や魚料理を提供しています。デザートメニューも
幅広く揃えてあります。レストランは、アントワ
ープの大聖堂の向かい、街の中心部にあります。

写真： : Christopher Carson/unsplash

所在地:: Oude Koornmarkt 25, 2000 Antwerp

電話: +32 3 289 09 09

インターネット: www.deroodenhoed.be

グランカフェ・オルタ

グランカフェ・オルタを見逃すことはできません
。アントワープの劇場街と最大の商店街の間にあ
ります。レストランの名前はアールヌーボーの建
築家であるオルタにちなんで付けられており、こ
の建物にオルタがデサインしたVolkshuis（国民の
家）の残骸が使われています。ベルギービールを
使った料理を食べたい人に、特におすすめです。

写真： : Louis Hansel/unsplash

所在地:: Hopland 2

電話: +32 3 232 28 15

インターネット: www.grandcafehorta.be

デ・ペールデスタル

デ・ペールデスタルというレストランは、アント
ワープで最も重要な観光スポットから徒歩圏内に
あります。パリの雰囲気に装飾されたレストラン
では、幅広いチョイスの肉や魚料理を提供してい
ます。上品な馬肉、牛肉、レストラン自慢のロブ
スター水槽から取り出した新鮮なロブスターがお
勧めです。グループにも最適！

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Wijngaardstraat 8, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 231 95 03

インターネット: www.depeerdestal.be

デゥ・レデンデ・エンゲル

デゥ・レデンデ・エンゲルというレストランは、
古典的なフランス料理の愛好家に親しまれていま
す。大聖堂の裏の歴史的中心部で、フランスの各
地域に特化した二人のシェフが、ブイヤベース、
カスレやブランダーデ・デ•ニームといった独特の
フランス料理を供します。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Torfbrug 3, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 233 66 30

インターネット: www.de-reddende-engel.be

目的地: アントワープ
発行日: 2025-06-12

www.zuiderterras.be
www.deroodenhoed.be
www.grandcafehorta.be
www.depeerdestal.be
www.de-reddende-engel.be


インヴィンシブル

市内の歴史的中心部に、おいしい料理と優れたワ
インと快適な環境のコンビネーションが素晴らし
いインヴィンシブルというレストランがあります
。カウンター、オープンキッチン、そして、こじ
んまりとした居心地の良いダイニングで寛ぎの時
間をお過ごし下さい。

写真： : Louis Hansel/unsplash

所在地:: Haarstraat 9, 2000 Antwerp

電話: +3232313207

インターネット: www.invincible.be

Elfde Gebod

大聖堂を訪れた後も宗教的な雰囲気に浸っていた
いなら、カテドラルカフェに来てください。この
歴史的な建物の内部は、過去３０年間に集められ
た聖徒たちの像で溢れています。このレストラン
は今も、「第十一戒：あなたは楽しむべきです/楽
しめ！」という昔の名前で知られています。メニ
ューには、シチュー、女王のスナックやムール貝
などのベルギー料理があります。

写真： : Catarina Belova/shutterstock

所在地:: Torfbrug 10, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 289 44 66

インターネット: http://11gebod.com

Graanmarkt 13

グラーンマルクト１３は、アントワープで最も美
しい広場の一つにある建物です。この建物は、フ
ァッション＆デザインのブティック、ギャラリー
そしてレストランを併設しています。ここのシェ
フは、新鮮な素材を使った本格的ベルギー・欧州
料理を提供します。

写真： : Sepp Van Dun/Visit Antwerpen

所在地:: Graanmarkt 13, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 337 79 91

インターネット: www.graanmarkt13.be

リストランテ・アルテ

このモダンなインテリアの
イタリアンレストランは、
町の中心部にあります。リ
ストランテ・アルテ
（Ristorante

Arte）は、その美味しいピザや高級イタリア料理
で知られています。

写真： : Jakub Kapusnak/unsplash

所在地:: Suikerrui 24, 2000 Antwerp

電話: +32 3 226 29 70

インターネット: www.ristorante-arte.be

グラン・デゥカ

地上階からこのレストランの華麗さは全く分かり
ません。ヒリットホテルの上層階までエレベータ

目的地: アントワープ
発行日: 2025-06-12

www.invincible.be
http://11gebod.com
www.graanmarkt13.be
www.ristorante-arte.be


ーで昇って中央駅周辺の素晴らしい景色を楽しん
で下さい。イタリア料理が好きなにおすすめです
。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: De Keyserlei 28

電話: +32 3 202 68 87

インターネット: www.granduca.be

ホッフィズ

ホッフィズというレストランでは、ホフマン兄弟
がユダヤの伝統的手法で作られた料理を提供しま
す。スタイリッシュで落ち着いた雰囲気のレスト
ランでは、コーシャー料理をお楽しみいただけま
す。肉や魚やスープ、またベジタリアン料理の幅
広いレパートリーの中からお選び下さい。興味の
ある方には、ユダヤ人の生活や料理についての説
明も行います。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Lange Kievitstraat 52, 2018 Antwerpen

電話: +32 3 234 35 35

インターネット: www.hoffys.be

フォン・メイ

アントワープで本格的な中華料理を供するレスト
ランを探すなら、チャイナタウンにあるフォン・
メイがまさにそれです。アントワープで最高とい
う評判の、自家製の新鮮なディム・スム（点心）
をご賞味下さい。ゴー•ミヨのレストランガイドは
、このレストランの評価を13/20としています。

写真： : Zoshua Colah/unsplash

所在地:: Van Arteveldestraat 65, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 225 06 54

インターネット: www.fong-mei.weebly.com

Ellis Gourmet Burger

中央駅の近くには、アント
ワープのEllis Gourmet

Burger（エリスグルメバーガー）というハンバー
ガー店の二号店がオープンしました。グルメ向け
バーガーを提供します。メニューには、クラシッ
クバーガーの他にベジタリアンやキッズバーガー
もあります。この店の一押しは、ヨーグルトソー
スとマンゴーチャツネつきのタンドーリチキンバ
ーガー「ボリウッド・ディライト（Bollywood
Delight）」です。

写真： : Jan Crab/Visit Antwerpen

所在地:: De Keyserlei 21, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 689 97 03

インターネット: www.ellisgourmetburger.com

ラ・フォンタネロ・ダ・エンゾ

中央駅の周辺は、様々な料理を供するレストラン
で溢れています。その中には、ラ・フォンタネロ
・ダ・エンゾのような本格派レストランもありま
す。このイタリアレストランは、モダンで繊細な
インテリアが特徴で、様々なパスタ、リゾット、
ピザ、肉や魚料理を供します。ベルギーの元首相
で欧州議会の欧州自由民主同盟代表であるギー・
ヴェルホフスタットは、このレストランがお気に
入りです。

目的地: アントワープ
発行日: 2025-06-12

www.granduca.be
www.hoffys.be
www.fong-mei.weebly.com
www.ellisgourmetburger.com


写真： : Danijela Prijovic/unsplash

所在地:: Statiestraat 26, 2018 Antwerpen

電話: +32 3 231 53 03

Bier Central

ビールセントラル（Bier

Central）では、300種以上の瓶ビールと20種以上
のバレルを提供しています。メニューには、ムー
ル貝、チコリのオーブン焼き、ベルギービールで
作るシチューなどの典型的なベルギー料理が並ん
でいます。ビールファンは是非ここに寄ってくだ
さい。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: De Keyserlei 25, 2018 Antwerpen

電話: +32 3 201 59 85

インターネット: www.biercentral.be

アハール

ベジタリアン専門のインド料理レストランです。
メニューに加えて、このレストランは、伝統的イ
ンド料理をすべて揃えたビュッフェを提供してい
ます。

写真： : Lior Shapira/unsplash

所在地:: Lange Herentalsestraat 23, 2018 Antwerpen

電話: +32 3 226 00 52

インターネット: www.aahaar.com

Bistrot du Nord

Park Spoor Noord（北線公
園）公園とSint-Jansplein(
シントヤン広場)から目と
鼻の先には、人気のBistrot
Du

Nord（ビストロデュノール）があります。ブラッ
スリー風の料理を提供するカジュアルなレストラ
ンです。お友達や見知らぬ人と一緒に、アットホ
ームな店内でおいしい料理が楽しめます。メイン
の肉料理以外に内臓や魚を使った料理もあり、グ
ルメには嬉しいメニューとなっています。お手頃
価格の素敵な料理です。

写真： : Fabio Sangregorio/unsplash

所在地:: Lange Dijkstraat 36, 2060 Antwerp

インターネット: http://bistrotdunord.be/

デ・ビュルゲレイ

ＭＡＳ博物館のすぐそばにあるデ・ビュルゲレイ
では、グリルで焼いたジューシーな肉を使った美
味しいハンバーガーが食べられます。ベルギーと
ルクセンブルク産の牛肉を使用したクラシックバ
ーガーやスペシャルバーガーもあります。どなた
のお口にも合います！

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Sint-Laureiskaai 8, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 336 66 63

目的地: アントワープ
発行日: 2025-06-12

www.biercentral.be
www.aahaar.com
http://bistrotdunord.be/


パゾ

アントワープの旧港湾地域
におけるOude

Leeuwenruiオウドゥ・レーウェンロイに建てられ
た古い倉庫は、レストランに改装されまた。パゾ
の一番の売りは、ワインです。オーナーは幾度も
ソムリエ賞を受賞しており、豊富なワインリスト
には、様々なグラスワインもあります。女性シェ
フIngrid Nevenイングリッド・ネーヴェンが、この
レストランの料理を担当しています。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Oude Leeuwenrui 12, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 232 86 82

インターネット: www.pazzo.be

Brouwersvliet 23

この改装された店は、ビストロとレストランとワ
インショップの組み合わせです。シェフは、定番
の料理をワインと共に提供します。

写真： : Priscilla Du Preez/unsplash

所在地:: Brouwersvliet 23, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 234 09 79

マルシェル

ＭＡＳ博物館の角を曲がったところにあるかつて

の船乗りの教会で、デーヴとリーゼという若いオ
ーナーは、２０１０年にマルシェルというトレン
ディなレストランをオープンしました。このレス
トランでは、魚料理を中心にフランス・ベルギー
料理を楽しむことができます。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Van Schoonbekeplein 13, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 336 33 02

インターネット: www.restaurantmarcel.be

ラス・マナス

ラス・マナスに入ると、パブにいるような感じが
します。カウンターには、テレビでサッカーを観
戦するトラック運転手らで賑わっています。奥に
あるレストランには、有名人、弁護士、主婦、学
生など多種多様な人々が、本格的スペイン料理を
楽しむために集まっています。美味しいスペイン
料理（ガリシア料理）が食べたくなったら、ラス
・マナスがお勧めです。

写真： : Douglas Lopez/unsplash

所在地:: Ankerrui 36, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 231 72 20

インターネット: www.lasmanas.com

フェリックス・パックハウス

この美しく改装された倉庫は、ウィレムドックの
マリーナと美術館MASのすぐそばに位置していま
す。新鮮な素材を生かした料理を提供します。

写真： : Jonas Denil/unsplash

目的地: アントワープ
発行日: 2025-06-12

www.pazzo.be
www.restaurantmarcel.be
www.lasmanas.com


所在地:: Godefriduskaai 30

電話: +32 3 203 03 30

インターネット: www.felixpakhuis.nu

オー・ビュー・ポール

オー・ビュー・ポールというレストランは、ノス
タルジックなビストロの雰囲気があります。ベル
ギー・フランスの名物料理は、オートキュイジー
ヌの手法で調理されます。料理によっては、伝統
に従ってお客様の目の前で取り分けられます。ま
たとない体験です！

写真： : takedahrs/pixabay

所在地:: Napelsstraat 130, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 290 77 11

Balls & Glory

おいしい、ローカル、オリ
ジナル：それならオシャレ
なFelixpakhuis（フェリッ
クスパックハウス）のBalls
&

Glory（ボール＆グローリー）です。この「ショッ
プ＆テーブル」 の名物は？ 日替わりの手作りミー
トボールとポテトやサラダです。マネージャーの
Wim Ballieu（ヴィム・バリュ）自らが飼育する家
畜肉を使用しています。だから生物学的品質なの
です。そして、とりわけ美味しい料理を提出しま
す！

写真： : Sigrid Spinnox/Visit Antwerpen

所在地:: Godefriduskaai 30, 2000 Antwerp

インターネット: www.ballsnglory.be/

La Pipe d'Anvers

アントワープ独特の雰囲気
を楽しみませんか。

MAS博物館の後ろにあるCadixwijk（キャディック
ス区）を散策してみてください。19世紀の港湾労
働者達は、茶色のカフェで日々の賃金を支払われ
ました。そのうちのひとつはルンバと呼ばれ、後
の有名な港カフェDen Tros(デン・トロス)になり
ました。かつてジンが際限なく振る舞われたとこ
ろが、今はLa Pipe D’Anvers（ラ・ピップダンベ
ルス）になりました。元来のアールデコ様式イン
テリアのなかで、アントワープで最も美味しい料
理を楽しむことができます。

写真： : Matilda Bellman/unsplash

所在地:: Cadixstraat 3, 2000 Antwerp

インターネット: www.lapipedanvers.be

ラミチェ

南部で最も古い建物である古いコーヒー焙煎工場
の中に、ラミチェというレストランがあります。
その入り口には今も、かつてコーヒーを運んでい
た車両用のレールが残っています。シェフは、落
ち着いた雰囲気の中で洗練された美味しい料理を
提供します。メニューのチョイスは限られていま
すが、シェフが最高の素材を使用していることを
保証します。

写真： : Stefan Schauberger/unsplash

所在地:: Vlaamse Kaai 43, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 257 59 05

目的地: アントワープ
発行日: 2025-06-12

www.felixpakhuis.nu
www.ballsnglory.be/
www.lapipedanvers.be


コミルフォー

南部の中心部には、2011年にミシュランの星を授
与されたコミルフォーというレストランがありま
す。料理はモダンで、シェフは季節のフランス•ベ
ルギー料理を作るために最新の技術を使用してい
ます。多くの人が、このレストランを南部で最高
のレストランのひとつ と評価しています。

写真： : Culibooks inc./Visit Antwerpen

所在地:: Vlaamsekaai 17, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 237 30 00

インターネット: www.restaurantkommilfoo.be

Le John

アントワープ南部にあるこの質素でトレンディー
なレストランでは、フランダース料理、地中海料
理、イタリア料理、それにオリエンタル料理が提
供されます。食事の後は、一階のラウンジバーで
楽しい夜を過ごすことができます。

写真： : Emma Houghton/unsplash

所在地:: Kasteelpleinstraat 25, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 289 92 25

インターネット: www.lejohn.be

フィスケバー

このシンプルなレストランは、新鮮なツナ、マグ
ロ、タラバガニ、エビ、ロブスター、ムール貝な
どを提供します。シーフードを好む人はフィスケ
バーがお気に入りのようです。

写真： : Mike Bergmann/unsplash

所在地:: Marnixplaats 12

電話: +32 3 257 13 57

インターネット: www.fiskebar.be

ウマミ

ウマミはアントワープの新
しい、革新的なレストラン
です。この「

アジア風」ブラッスリーのメニューには、多くの
斬新なアジア料理が並んでいます。ウマミは、塩
味、酸味、甘味、苦味以外の第五の味という意味
です。それは、心のこもった海藻、エビ、醤油の
味です。豊富なメニューには、寿司、天ぷら、点
心と和牛が含まれています。さらにウマミは、ア
ペリティフや食後酒を楽しむのに最適の場所でも
あります。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Luikstraat 6, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 237 39 78

インターネット: www.umami-antwerp.be

目的地: アントワープ
発行日: 2025-06-12

www.restaurantkommilfoo.be
www.lejohn.be
www.fiskebar.be
www.umami-antwerp.be


フィンジャン

南部の美術館の隣にあるフィンジャンというレス
トランでは、ピタパン料理、ファラフェルとグリ
ルキッチンが堪能できます。この中東料理のスペ
シャリストは、 長年に渡ってアントワープの名店
となっています。高級紙De Morgen（デ・モルゲ
ン）は先頃、このレストランをアントワープで最
高のビタパン店と評価しました！

写真： : Ludovic Avice/unsplash

所在地:: Graaf Van Hoornestraat 1, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 248 77 14

インターネット: www.finjan.be

Brasserie Den Artist

南部では、デン・アーティ
スト（Den

Artist）というブラッセリーがアントワープ市民や
観光客で賑わっています。デン・アーティストで
はベルギー料理を提供しており、朝食とブランチ
が人気の場所として知られています。テラスでは
、王立美術館の美しい景色を眺めることができま
す。

写真： : iMattSmart/unsplash

所在地:: Museumstraat 45, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 238 09 95

インターネット: www.brasseriedenartist.be

Mampoko

この典型的なアントワープのブラッスリーでは、
朝食とランチとディナーを楽しむことができます
。料理はフランス・ベルギー風で、東洋の影響も
受けています。メニューにはサラダ、ステーキ、
パスタがありますが、黒板に記された新鮮な日替
わりのおすすめメニューも要チェックです。

写真： : Tom Peters/Visit Antwerpen

所在地:: Amerikalei 8, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 257 77 10

チビルタ・デル・ベーレ

モダンな装飾が施されたトレンディ―なレストラン
バーで、まるでニューヨークのリトル・イタリー
にいるような感じがします。名前は「飲酒の文明
」という意味で、イタリア産ワインに焦点を当て
ています。ワインの他にも数多くのイタリア製品
を販売しています。ここのピザは、とてもフレッ
シュで値段の割に質が高いです。

写真： : Pinar Kucuk/unsplash

所在地:: De Burburestraat 43, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 257 56 60

目的地: アントワープ
発行日: 2025-06-12

www.finjan.be
www.brasseriedenartist.be


ヘット・ヒレヒト

ヘット・ヒレヒト（Het

Gerecht）は、旧裁判所に近い美しい邸宅に入居す
るモダンなレストランです。フランスの季節料理
を提供し、また、居心地の良いテラス、バーとラ
ウンジがあります。

写真： : Edward Howell/unsplash

所在地:: Amerikalei 20, 2000 Antwerp

電話: +32 3 248 79 28

インターネット: www.hetgerecht.be

ア・リンフィニステ

ア・リンフィニスト（A

l’Infintiste）は、特別なコンセプトの小さなレスト
ランです。食前酒、ワインやソフトドリンク、パ
ン、オリーブオイル、コーヒーまたは紅茶は、セ
ルフサービスになっています。シェフが、肉と魚
のチョイスがある日替わりメニューを一定料金で
提供します。メインコースには、クリエイティブ
で遊び心のあるスナックが付いてきます。

写真： : Peter Dawn/unsplash

所在地:: Kasteelpleinstraat 6, 2000 Antwerp

電話: +32 3 237 43 37

インターネット: www.alinfintiste.be

Ciro's

南部のチーロズのレストラ
ンは、アントワープがコン
セプトです。 元レッドデビ
ルのサッカー選手Albert De

Herdt(アルバート•デ•ヘルト)は、1962年にこのレ
ストランをオープンして以来、数世代にわたって
美食家達にシンプルな家庭料理を提出してきまし
た。この町の最も本格的なブラッスリーは今、新
オーナーによって経営されていますが、メニュー
には昔ながらのステーキやシーフードなど優れた
フランス•ベルギー料理があります。

写真： : Louis Hansel/unsplash

所在地:: Amerikalei 6, 2000 Antwerp

インターネット: www.ciros.be/

コーヒーハウス

Nathan Dumlao/unsplash

コーヒーは、アントワープで活況を呈しています
。下記の場所で美味しいコーヒーを飲むことがで
きます。

カフェネーション

「毒を一つ、カフェを一つ、カフェネーションを

目的地: アントワープ
発行日: 2025-06-12

www.hetgerecht.be
www.alinfintiste.be
www.ciros.be/


一つ」それがカフェネーションのスローガンです
。店に一歩踏み入れると、そこはコーヒー一色の
世界。コジーな雰囲気の店内では、この店独自の
機械で焙煎されたコーヒーが供されます。もし正
真正銘のアントワープコーヒーをお土産にしたい
なら、この店の膨大なチョイスの中から選んでみ
て下さい。

写真： : Nathan Dumlao/unsplash

所在地:: Hopland 46

電話: +32 486 323 015

インターネット: www.caffenation.be

ノルモ

ノルモでは、マネージャーのイェンス・オーリス
が、店の真ん中に置いた焙煎機で営業時間中ずっ
とコーヒー豆を焙煎します。独自のマイクロ焙煎
の導入によって、この店はアントワープで最もユ
ニークなコーヒーショップと目されています。メ
ニューには、スロー焙煎された４種類のコーヒー
以外にも、珍しい品種のコーヒーが数多く載って
います。

写真： : Battlecreek Coffee Roasters/unsplash

所在地:: Minderbroedersrui 30

レヴィスタ

レヴィスタには、コーヒー、無料WIFI、世界の雑
誌や新聞があります。他にスープやサンドウィッ
チもありますので、気軽に一日を過ごすことがで
きます。

写真： : Taylor Kiser/unsplash

所在地:: Karel Rogierstraat 47, Zuid

エスコバー

ショッピングの途中で休憩したくなったら、エス
コバーで一服することができます。コーヒーや紅
茶の幅広いチョイスのほかに、朝食や昼食をとる
こともできます。天気の良い日には、庭に出る扉
が開けられます。

写真： : Daryl Han/unsplash

所在地:: Quellinstraat 32, 2018 Antwerpen

電話: +32 3 336 18 11

インターネット: www.koffieenlunchescobar.be

Wasbar

Wasbar（ワス・バー/洗濯バー）では、洗濯をし
ながら美味しいコーヒーや軽食を楽むことができ
ます。メニューには、ワッフル、トースト、スー
プ、サラダが含まれています。金曜日にはアペリ
ティフが出され、日曜日にはブランチをすること
ができます。

写真： : Kid Circus/unsplash

所在地:: Graaf Van Egmontstraat 5, 2000 Antwerpen
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Mokkakapot

中央駅に近く、Borgerhout（ボルゲルハウト区）
でも急速に発展するMoorkensplein（モールケンス
プレイン）広場にある新しいクリエイティブなコ
ーヒーショップです。壁には芸術作品が掛けられ
、衣類、宝飾品それに書籍を売るブティックがあ
り、メニューには特製ドリンクやサンドイッチが
あります。

写真： : Mazen Ir/unsplash

所在地:: Sergeyselsstraat 2, 2140 Borgerhout

電話: +32 3 344 43 42

Me & My Monkey

Me & My Monkey（ミー・
アンド・マイ・モンキー）
（ビートルズの曲にちなん
で付けられた）は、La

Chascona（ラチャスコーナ）の後継店です。イン
テリアは、Kloosterstraat（クローステル・ストラ
ート）のアンティークな雰囲気にマッチしていま
す。コーヒーのほかに、オーナーが厳選したアナ
ログレコードも購入することができます。

写真： : Jamie Haughton/unsplash

所在地:: Oever 18, 2000 Antwerpen

ヴィゴス・コーヒーバー

中央駅からそう遠くないト
レンディで色彩豊かなデ・
コニンク広場（De

Coninckplein）にあるスカンジナビア風のコーヒ

ーショップです。スウェーデンのコーヒー、様々
な種類の紅茶、ベルギーチョコレートのコレクシ
ョンと品揃えが豊富です。夏には、爽やかなスム
ージー、アイスコーヒーやアイスティーを楽しむ
ことができます。

写真： : Nathan Dumlao/unsplash

所在地:: De Coninckplein 21, 2060 Antwerp

電話: +32 477 779 776

インターネット: www.viggoscoffeebar.be

カフェムンディ

Grote Markt（ヒュロート・
マルクト／大広場）近くに
あるOude Beurs（オウデ
・ビュールス／旧証券取引
所）には、Caffe

Mundi（カフェムンディ）というコーヒーの楽園
があります。
このお店は、斬新でオリジナリティー溢れるコー
ヒーを提供し、客を驚かせています。
カフェムンディは、各お客様に最高のコーヒーを
楽しんで頂くために最善を尽くしています。
店のオーナー自身がコーヒー豆を焙煎させ、豆を
挽きます。
コーヒーバーにあるお店では、家庭用のコーヒー
の木も販売されています。

写真： : Andrew Neel/unsplash

所在地:: Oude Beurs 24, 2000 Antwerp

インターネット: www.caffemundi.be

Tartoer Vespa Bar

アントワープとローマの共通点は何でしょうか？
アントワープの中心部にあるトルトバーで発見で
きます。ヴィンテージなベスパの雰囲気の中でコ
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ーヒーとおいしい自家製デザートやケーキを味わ
うことが出来ます。ベスパのファンですか？ Tarto
erでは、クールなアクセサリーや服などのベスパ
グッズを買うことができます。

写真： : Catarina Belova/shutterstock

所在地:: Korte Koepoortstraat 2, 2000 Antwerp

インターネット: www.facebook.com/tartoer?fref=ts

デルレイ

デルレイは、かれこれ60年以上、チョコレート愛
好家の間ではお馴染みの店です。チョコレート職
人がここで毎日、伝統的手法でチョコレート、ビ
スケット、ペストリー、アイスクリームケーキを
作ります。店のそばにあるザ・チョコレート・ラ
ウンジというレストランでは、ランチが食べられ
ます。デザートは、言うまでもなくチョコレート
です。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Appelmansstraat 5 2018 Antwerpen

電話: +32 3 470 28 67

バー＆ナイトライフ

Visit Antwerpen

カフェ・ストルム

美術館MASを訪問した後、一息つこうと思ったら
、遠くまで行く必要はありません。カフェ・スト
ルムは、美術館MASの一階にあります。リラック
スしながら美味しいドリンクを楽しむのに理想的
な場所です。外のテラスからドックの素晴らしい
眺めを楽しむことができます。

写真： : Aliaksandr Antanovich/shutterstock

所在地:: Hanzestedenplaats 5

電話: +32 3 231 43 00

インターネット: www.cafe-storm.com

カクテル・アット・ナイン

大聖堂から数歩離れたところにある築２００年の
このビルでは、スタイリッシュなインテリアの中
で美味しいカクテルを楽しむことができます。暖
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かい夏の夕方には居心地の良い中庭が、寒い夕方
には暖炉を囲む席が人気があります。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Lijnwaardmarkt

電話: +32 3 707 10 07

インターネット: www.cocktailsatnine.be

パーテルス・ヴァーチュ

アントワープを訪れたら、是非ベルギービールを
お試し下さい。パーテルス・ヴァーチュでは、二
百種類以上のビールからお選びいただけます。種
類豊富なメニューのなかからいろいろと試飲して
みると、そのうちに、どうしてベルギービールが
世界一なのかが分かるでしょう。学生、観光客、
地元の人、みんながこのアットホームなカフェが
お気に入りです。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Blauwmoezelstraat 1

電話: +32 3 231 84 76

インターネット: www.patersvaetje.be

スィップス

アントワープの最も美味しいカクテルやマクテル
（ノンアルコール・カクテル）は、スィップスが
提供します。オーナーのマニュエルは、１０００
種類ものカクテルをメモを見ずに作ることができ
ます。レシピのなかには1790年に遡るものもあり
ます。また、しばしば新しいカクテルも発明しま
す。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Gillisplaats 8

電話: +32 477 63 91 52

インターネット: www.sips-cocktails.com

デゥ・ミューズ

このカフェは、アントワープのナイトライフやジ
ャズシーンのモニュメントです。ここで行われる
数多くのコンサートを楽しんで下さい。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Melkmarkt 15

電話: +32 3 226 01 26

インターネット: www.jazzmuze.be

デン・エンゲル

ここは、アントワープの最も典型的なカフェの一
つです。この建物の歴史は14世紀にまでさかのぼ
ります。老いも若きもここのビールが大好きです
。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Grote Markt 3, 2000 Antwerpen

インターネット: www.cafedenengel.be
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デ・ヴァガント

デ・ヴァガントでは、ベルギーにある幅広いチョ
イスのジン（200種類以上！）を味わうことができ
ます。このカフェは、大聖堂を背景とした、まる
で絵画のような美しい街にあります。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Reyndersstraat 25, 2000 Antwerpen

インターネット: www.devagant.be

カフェ・ホッパー

このジャズ・カフェは、ア
メリカの画家エドワード·ホ
ッパーが命名した、アント
ワープの名店です。毎週複
数の公演があります。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Leopold De Waelstraat 2, 2000 Antwerpen

インターネット: www.cafehopper.be

レッド・アンド・ブルー

ゲイクラブをお探しですか？それならここに決ま
りです！レッド・アンド・ブルーは、ベルギー最
大のゲイナイトクラブであり、世界中から集まる
聴衆を魅了しています。毎月第一日曜日には、ヒ
ット曲とファンシーなドレスパーティーが楽しめ
る、スタジオ５４という陽気なディスコパーティ
ーが開催されます。注意：土曜日はメンズデー（
男性のみ）です。

写真： : Visit Antwerpen

所在地:: Lange Schipperskapelstraat 11, 2000 Antwerpen

電話: +32 3 213 05 55

インターネット: www.redandblue.com

Trix

トリックスというコンサー
トホールは、オルタナティ
ブや革新的なコンサートを
愛する人に人気の場所で
す。

3つのホール（トリックスバー、トリックスクラブ
、トリックスルーム）があります。ウェブサイト
上のプログラムをチェックしてください。

写真： : Anneke Peeters/Visit Antwerpen

所在地:: Noordersingel 28-30, 2140 Antwerpen

インターネット: www.trixonline.be

ショッピング

Visit Antwerpen

アントワープは、素晴らしいショッピングタウン
としても知られています。莫大な多様性を持つア
ントワープでは、いくつものショッピングセンタ
ーを歩いて回ることができます。そして、歴史的
な趣のある建物や快適な遊歩道のおかげで、ウィ
ンドウショッピングをするのも楽しい経験です。

目的地: アントワープ
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メール通り

メールにある１８、９世紀の建物の多くには、欧
州の大型チェーン店の支店が入居しています。改
装された歴史的建造物は、この遊歩道を権威ある
ものにしています。メール通りに隣接するJezusst
raat（イエスス通り）には、食品や家庭用品を売
るティーハウスやブティックがあります。その少
し先には、ルーベンスの家の前の広場Wapper
(ワッペル)に居心地のよいテラス付きのオアシスが
あります。また、オーディオやパソコン、またＯ
Ａ機器を探すなら、Sint-Katelijnevest
（シント・カトレイネヴェスト）がベストです。

写真： : Jan Crab/Visit Antwerpen

ウィルデ・ゼー

ベーシックからシック、カ
ジュアルからトレンディま
で独特なアクセサリーと組
み合せたファッションエリ
アです。De Wilde

Zee（デゥ・ウィルデ・ゼー）、Huidevettersstraa
t(ホイデヴェテル通り)と Lange Gasthuisstraat
(ランゲ・ガストホイス通り)一帯がそうです。 De
Wilde Zeeは、de Korte
Gasthuisstraat（コルテ・ガストホイス通り)、de
Lombardenvest（ロンバルデン・ヴェスト）、 de
Wiegstraat（ウィーヒ通り）、 de
Groendalstraat（ヒルーンダル通り）及び de Schri
jnwerkerstraat（スヒレインウェルケル通り）とい
う５つの遊歩道で構成されています。またグルメ
な地区でもあることから、ここでも絶妙な料理、
美味しいランチや朝食などお好みのものが見つけ
られます。ブティックが入居する美しいギャラリ
ー ’Nieuwe Gaanderij’ (ニーウェ・ガーンデレイ)は

、Huidevettersstraat(ホイデヴェテル通り)に繋が
っています。

写真： : Eva Janssens/Visit Antwerpen

カルチェラタン

Hopland

(ホップランド)の辺りにあるSchuttershofstraat（
スヒユテルスホフ通り）とHortacomplex（オルタ
ビル） にある高級ブティックと専門店には上品な
雰囲気が漂っています。この地区は、アンティー
ク愛好家が集まる通りであるLeopoldstraat (レオポ
ルド通り)へと続いています。南部には、アンティ
ークとインテリアの店が並ぶMechelsesteenweg
（メチェルセ・ステーンウェヒ）があります。De
Bourla（ブルラ劇場）とStadsschouwburg（市劇
場）は、アントワープがかつて、移動劇場や熱狂
的ナイトライフのメッカであったことを髣髴とさ
せます。今でも劇場街として知られています。

写真： : Sigrid Spinnox/Visit Antwerpen

ファッション地区

アントワープのファッショ
ンシーンは、
Nationalestraat

（ナシオナーレ通り）の周辺に集中しています。
アントワープがファッションで世界的名声を得ら
れた理由は、美術アカデミーを卒業したファッシ
ョン・デザイナーのおかげです。彼らの驚くべき
コレクションとデザインは、近隣の高級ブティッ
クやデザインショップのウィンドウに飾られてい
ます。Nationalestraat（ナシオナーレ通り）とDru
kkerijstraat（ドリュッケレイ通り）の角にある Mo
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deNatie（モーデ・ナシー）は、アントワープのク
リエイティブ・ファッションの中心です。ModeM
useum (MoMu)(モード美術館)およびFlanders
Fashion Institute (FFI)(フランダーズ・ファッショ
ン・インスティテュート)が、そのビルに入居して
います。Lombardenvest
（ロンバルデン・ヴェスト）や Steenhouwersvest
（ステーンハワズ・ヴェスト）でも有名なアント
ワープ出身のデザイナーの作品を見ることができ
ます。 Kammenstraat （カメン通り）には、スノ
ッブなブティックの他に、若者向きのストリート
ウェアの店もあります。

写真： : Dave Van Laere/Visit Antwerpen

ゾイド （南部地区）

３つの主要美術館、多数のアートギャラリーそし
て有名なオークションハウスがあることから、こ
の界隈は芸術と文化の中心地としての地位を築い
ています。Vlaamse
Kaai（ヴラームセ・カーイ）とWaalse Kaai（ワー
ルセ・カーイ）のある地区には、前衛的デザイン
やインテリアデザインの店とモダンなギャラリー
があります。Volkstraat （ヴォルクス通り）には
、照明器具や中古品を扱う店が並んでいます。夕
方には、この地区を象徴するトレンディ―なレスト
ランやカフェをおすすめします。

写真： : Dave Van Laere/Visit Antwerpen

中央駅周辺

ダイヤモンドは人を魅了します。ルーベンス、マ
リリン•モンロー、エリザベス•テイラーからビヨ
ンセ、リアーナや各国の王室まで、彼らの共有点
は、誰もが宝石に夢中だということです。アント
ワープは550年以上にわたって、世界最大のダイヤ
モンドセンターであることはご存知でしたか？毎
日何百ものダイヤモンドが、この町で取引されま
す。世界のダイヤモンド原石の84％以上が、また
磨かれた石の約半分がアントワープを通過します
。おもしろいのは、それが全てわずか一平方キロ
メートルのダイヤモンド地区という場所で行われ
るということです。あなたの人生の特別な瞬間を
祝うためにダイヤモンドジュエリーを探している
なら、アントワープは最適な場所。アントワープ
はダイヤの基本です。アントワープス・モスト・
ブリリアント（Antwerp’s Most Brilliant）というラ
ベルは、正しい選択をお手伝いします。

写真： : Noortje Palmers/Visit Antwerpen

歴史的中心部

Grote

Markt　(マルクト広場)には、家庭的なレストラン
や独特なカフェが沢山集まっています。Groenplaa
ts　（グルン広場）も同様です。そこには、ショ
ッピング好きの人におすすめの５０以上の店舗か
らなるGrand Bazar Shopping Center（グランバザ
ール・ショッピングセンター）があります。アン
トワープ最大のショッピングセンターです。その
すぐそばに、高級ブランドのブティック街で知ら
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れる ‘de Wilde Zee’（デゥ・ウィルデ・ゼー）とい
う５つの遊歩道からなる歩行者天国があります。
また、それと隣接するHuidevettersstraat (ホイデ
ヴェテル通り)は、主要なファッションブランドの
メッカです。Kloosterstraat （クローステル通り）
は、アンティークや蚤の市が好きな人におすすめ
です。アンティーク絵画、アンティーク家具やホ
ームアクセサリーから50、60年代のガジェットま
で幅広い商品を取り扱っています。Wolstraat
（ウォル通り）及びLange
Koepoortstraat（ランゲ・クーポールト通り）
は、特に古い書籍や美術品愛好家に好まれていま
す。

写真： : Jan Crab/Visit Antwerpen

基本情報

Mika Baumeister/unsplash

アントワープはヨーロッパの中心に位置しており
、バイク、車、電車、飛行機で簡単に行くことが
できます。市の中心部につながる高速道路や鉄道
網の交差点となっています。市内における公共交
通機関のネットワークも完備されています。

空港

ブリュッセル国際空港：
www.brusselsairport.be :

ベルギー最大かつ最も重要な空港は車で約４０分
、アントワープからわずか４５キロの所にありま

す。２０１２年６月１０日から、ブリュッセル・
エアポートエクスプレス鉄道がアントワープの中
心から空港に接続します。所要時間は３２分、１
時間に１本が運行、運賃は１２．５０ユーロです
。１２月以降、運行本数が増える予定です。
エアポートエクスプレス・バスは、アントワープ
とブリュッセル空港間のバスによるサービスです
。L. Legrellelaan(レクレルラーン）とCrowne
Plaza Hotel（クラウンプラザ・ホテル）に途中停
車します。所要時間は４５分（交通事情にもより
ます）、１時間に１本運行されます。運賃は１０
ユーロです。詳細はwww.airportexpress.beをご覧
下さい。
アントワープとブリュッセル空港間のタクシー料
金は、片道約90ユーロです。
アントワープ空港は、ロンドンとマンチェスター
へのフライトを運行する地方空港です。アントワ
ープ空港は、市中心部から７キロほど離れたDeur
ne（デュールネ）という町にあり、車を利用した
場合の所要時間は約１５分です。バス１４号は、
空港からアントワープ中央駅まで運行しています
。タクシーを利用した場合の料金は、２０ユーロ
で、所要時間は約１５分です。

アントワープは、電車で簡単にアクセスできます
。ニューズウィーク誌が世界で最も美しい駅の第
４位に選んだユニークなアントワープ中央駅に到
着します。
www.nmbs.be

写真： : yousef alfuhigi/unsplash

ヴェーロー

２０１１年以降、ヴェーローという幾千ものシテ
ィーバイクのひとつをレンタルして、アントワー
プを探索することができます。街の中心のどこに
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いても、常に歩いて400メートル以内の距離にヴェ
ーロー駅があります。ヴェーローは短距離用耀と
みなされており、最初の３０分が料金に含まれて
います。３０分を超過する場合は、超過料金を請
求されます。一日または半日のサイクリングには
、自転車をレンタルする方がお得です。さらに詳
しい情報やご予約については、下記のところまで
ご連絡下さい。

写真： : Velo Antwerpen/Visit Antwerpen

インターネット: www.velo-antwerpen.be

地元の交通機関

アントワープは、コンパクトでわかり易い国際都
市です。徒歩で簡単に街を見学することができま
す。歴史的中心部の約２０％が歩行者天国で、夏
のイベントの際は、歩行者が絶対的に優先されま
す。市内を移動する際は、フランダーズ地方公共
交通機関De Lijn（デ・レイン）のトラムやバスを
ご利用下さい。迅速かつ柔軟に、利用者のニーズ
に合わせたサービスを提供します。
De Lijn のトラムとバスは、金曜と土曜に、運行時
間が通常より一時間延長されます。これによって
、深夜バスとの接続がよりスムーズになります。
ナイトライフを楽しみ、夜遅くまで遊んだ後帰宅
する人には、いいニュースです！ 深夜バスは、An
twerpen-Zuid（アントワープ・サウス）から午前
１時２５分と午前３時３０分に、Fr.
Rooseveltplaats （ルーズベルト・プラーツ）から
午前１時４５分と午前３時３０分に出発します。
もっと遅く帰宅する人のためにTOVチケット（タ
クシー・公共交通機関の乗車券）があり、これを
利用すれば、通常のタクシー運賃から２ユーロが
割り引かれます。

価格
ヒント：キオスク、スーパーマーケット、アント
ワープ観光局または停留所にある自動販売機で、
トラムやバスの乗車券を購入して下さい。乗車券
の事前購入は、通常より２０％もお得です。
１回乗車券   ６０分   € 1,20 / € 2
SMS チケット   ６０分(sms DL 4884)   € 1,45
SMS チケット   １２０分 (sms DL120 4884)   € 
2,25
 
デイ•パス   １日   € 5 / € 6
１０回乗車券   １０ x ６０分   € 7 / € 9
www.delijn.be

写真： : Visit Antwerpen

タクシー

タクシーでアントワープを迅速かつ手頃な価格で
回れるなら、それに越したことはありません。夜
出かけたい人には、安全な代替手段です。事前に
タクシーを予約するか、またはタクシー乗り場の
目印であるオレンジ色の標識を探して下さい。ア
ントワープのタクシーには、正式なライセンスを
所持することを証明する赤いマークが付いていま
す。乗車後、利用者に領収証が発行されます。市
の規則によって、運賃が統一されています。

タクシーの予約には、iPhoneやAndroid用の新しい
アプリを使用することができます。
http://m.taxi4me.net/antwerp

Antwerp Tax: +32 3 238 38 38
DTM Taxi: +32 3 366 66 66
Metropole Taxi: +32 3 231 61 42
Star Taxi: +32 3 257 57 57
Taxi Sinjoor　（タクシー・シンヨール）: +32 3 
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828 25 25

タクシーを巡って問題が起きた場合は、アントワ
ープ市警察までご連絡下さい： +32 800 123 12

市内を走る約300人のタクシー運転手が、Info on 
the go(インフォ・オン・ザ・ゴー)という顧客サー
ビス証明書を所持しています。彼らは、観光研修
を受けており、乗客に街の基本情報を提供するこ
とができます。タクシーのフロントガラスに貼ら
れたステッカーで上記のタクシーを見分けること
ができます。

写真： : Visit Antwerpen

電話

国コード: +32 アントワー
プ地域コード: (3)

写真： : Wesley Hilario/unsplash

電源

220V

写真： : mk. s/unsplash

人口

512 000人

通貨

１ユーロ=１００セント

営業時間

店舗の営業時間は、月曜から土曜まで午前１０時から午後６

時までです。大型ショッピングセンターは、さらに遅くまで

営業しています。

インターネット

www.antwerpen.be

www.visitflanders.com

ニュースペーパー

Gazet Van Antwerpen (www.gva.be) 

De Standaard (www.destandaard.be) 

De Morgen (www.demorgen.be) 

Het Nieuwsblad (www.hetnieuwsblad.be) 

Het Laatste Nieuws (www.hln.be) 

Flanders Today (www.flanderstoday.eu)

緊急時連絡先

救急車 /消防車: 100/112

警察: 101

当直医: +32 900 10 512

毒物管理センター: +32 70 245 245

ツーリスト情報

Visit Antwerpenは、市内２か所に事務所を構えています大

営業時間：月曜から土曜の午前９時から午後５時４５分まで

日曜及び祝祭日：午前９時から午後４時４５分まで

１月１日と１２月２５日は休業です。 

月曜から土曜まで、下記の電話番号にて対応。 

電話: +32 3 232 01 03

ファックス: +32 3 231 19 37

メール: visit@stad.antwerpen.be

ウェブサイト：www.visitantwerpen.be

目的地: アントワープ
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