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Cluj-Napoca, la capitale ufficiosa della Transilvania, è un luogo molto meno cupo
di quanto il suo sinistro status amministrativo potrebbe far pensare. Eletta
Capitale Europea della Gioventù nel 2015, la città ospita circa 100.000 studenti
(pari a circa un quinto della popolazione totale): un numero che, in parte, spiega
l'attuale periodo di rinascita culturale che la città sta vivendo, nonché la nomea,
ben meritata, di città festaiola.
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LA CITTÀ

Radu Razvan/Shutterstock.com

Quella che un tempo era la capitale della 

Transilvania coniuga armoniosamente

architetture barocche e medievali, e ospita la

seconda più grande chiesa gotica della Romania,

San Michele. Il centro di Cluj-Napoca è una sorta

di museo a cielo aperto, dove si respira un'aria

di nostalgia di epoche oramai passate e che

racchiude un'abbondanza di veri musei ed

attrazioni. Il famigerato e storico governatore

della Transilvania - Vlad III, noto anche come

Vlad L'Impalatore o Vlad Dracula - ha ispirato la

gura di Dracula, prima nel clamoroso romanzo

di Bram Stoker e, poi, nell'immaginario collettivo

e nella cultura pop.

Nella Cluj di oggi (un tempo capitale della 

Transilvania) rimane ben poco che ricordi ai

visitatori il sinistro passato della regione: la

Capitale Europea della Gioventù del 2015 brulica

di vita, il che è dovuto in gran parte alla sempre

crescente popolazione studentesca, che

frequenta i caè bohémien, i bar alla moda e - in

particolare - i vivaci locali notturni. Dato il suo

relativo ""anonimato"", Cluj rimane una meta

poco frequentata dal turismo di massa, con

prezzi che sembrano troppo bassi per essere

veri: alimentari e bevande sono incredibilmente

economici, così come gli alloggi e i trasporti,

perlomeno al momento in cui scriviamo. Cluj,

inoltre, ospita numerosi festival culturali durante

tutto l'anno, per cui potrebbe valer la pena di

""sincronizzare"" opportunamente il proprio

viaggio.

COSA FARE E VEDERE

RossHelen/Shutterstock.com

È un vero piacere passeggiare nel delizioso 

centro storico di Cluj-Napoca, dove la maggior

parte delle attrazioni possono essere facilmente

raggiunte a piedi. Tra i luoghi di maggior

interesse della città vi sono il Museo Etnograco

(per arrivare al Parco Etnograco, all'aperto, è

necessario prendere i mezzi pubblici), la curiosa

Collezione della Storia della Farmacia e la chiesa

gotica di San Michele, il pezzo forte della piazza

centrale di Cluj (Piata Unirii). La città è

costellata di caè bohémien e bei bar, che

possono costituire ottime tappe per una sosta.

Central Park

Fresco d'estate grazie

alla sua ombreggiatura e

comunque molto

frequentato anche

durante i più freddi mesi

invernali, il Central Park

di Cluj-Napoca è un vivace hub sociale che ospita

concerti, contiene attrezzature sportive

utilizzabili gratuitamente e ore persino barche

a noleggio (da usare nel lago del parco stesso).

da: Oancia Iulian/Shutterstock.com

Indirizzo: Strada Cardinal Hossu Iuliu, Cluj-Napoca
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Collina di Cetatuia

Con una camminata di 15

minuti arriverete in cima

al punto di osservazione

più panoramico di

Cluj-Napoca, la Collina di

Cetatuia (proprio

dall'altra parte del ume rispetto alla Città 

Vecchia). L'ambiente della collina, simile a un

parco, attira la gente del luogo ed i turisti ben

informati. Qui c'è una gran quantità di caè che

orono la possibilità di fare una pausa gustando

una bevanda o uno snack seduti.

da: Adrian Ciorba/Shutterstock.com

Indirizzo: Strada Gruia, Cluj-Napoca

Piazza del Museo

La seconda piazza più

famosa di Cluj Napoca si

trova proprio nelle

immediate vicinanze del

più importante museo

della città (il Museo

Nazionale della Storia della Transilvania), ma si 

tratta di un luogo molto bello anche di per sé,

per i suoi bar all'aperto, i caè e l'irresistibile

fascino dei bei tempi andati.

da: Alex Ionas/Shutterstock.com

Indirizzo: Piata Muzeului, Cluj-Napoca

Le Gola di Turda

Un luogo di rara bellezza

naturale ad appena 15

chilometri da Cluj

Napoca, le Gola di Turda

sono piene di favolosi

sentieri per gli

esploratori di qualunque livello di allenamento. 

Proseguite no alla cima (non dovrebbe volerci

più di un'ora) e godetevi alcune favolose vedute

panoramiche dei verdi dintorni. La domenica è il

giorno in cui l'aollamento è massimo.

da: Oancia Iulian/Shutterstock.com

Indirizzo: Cheile Turzii, Cheia

DOVE MANGIARE

Radu Dumitrescu/Shutterstock.com

L'ambiente culinario di Cluj-Napoca è vario e 

diversicato quanto il patrimonio culturale della

città: vi si trovano ristoranti specializzati nella

cucina transilvana, rumena, ungherese e in altre

cucine internazionali, no ad arrivare a "locali di

importazione" relativamente recenti, quali steak

house e sushi bar. Tra le specialità locali si

annoverano diverse varietà di "ciorba" (zuppe),

carni (soprattutto salsicce), e la "mamaliga" (la

nostra polenta) che viene spesso servita come

contorno.

Roata

Al di fuori delle strade

battute dai turisti, ma pur

sempre molto centrale,

Roata costituisce una

scelta eccellente per chi

desiderasse cenare

gustando specialità tradizionali rumene (di solito 

si tratta di piatti a base di carne, ma anche i

vegetariani troveranno numerose opzioni tra le

quali scegliere). Se desiderate assaggiare più

piatti in una volta, provate il vassoio misto.
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da: Edith Frincu/Shutterstock.com

Indirizzo: 6 Alexandru Ciurea, Cluj-Napoca

Orari di apertura: 12pm-11pm

Telefono: +40 264 592 022

Internet: www.restaurant-roata.ro

Napoca 15

Oltre al bel cortile con

tavolini all'aperto, il

Napoca 15 propone un

menu con un'ampia

selezione di piatti locali

rumeni e internazionali,

con oerte speciali disponibili all'orario del 

pranzo. La lista dei vini è impreziosita da una

ragguardevole selezione di etichette di tutto il

mondo.

da: Natalia Deriabina/Shutterstock.com

Indirizzo: 15 Strada Napoca, Cluj-Napoca

Telefono: +40 264 590 655

Internet: www.napoca15.ro

CAFFÈ

Danilovski/Shutterstock.com

Alla pari con le altre mete europee emergenti, 

Cluj può vantare un vivace panorama per quanto

riguarda i caè. Spesso è soltanto una linea

molto sottile a separare un caè da un bar, e,

infatti, il primo spesso funge anche da secondo

dopo il calar del sole. Un dolce che davvero non

potete perdervi è il tipico "papanasi" rumeno:

una specie di frittella ripiena di formaggio o

marmellata, cui spesso viene messa sopra un po'

di panna dolce. Tra gli snack economici che si

possono mangiare a passeggio ci sono anche i

"covrigi", tipo brezel, e le "gogosi", ciambelle

spolverate di zucchero.

Bistro Viena

Questo bistrò in stile

viennese è specializzato

nella cucina austriaca e

propone una selezione di

piatti e bevande

all'altezza di molte delle

sue controparti austriache. Al Vienna si serve un 

po' di tutto, dal tipicissimo schnitzel a dolci come

lo strudel e la Torta Sacher, insieme ad una

vasta lista di bevande e caè.

da: Evgeniya Anikienko/Shutterstock.com

Indirizzo: 3 Strada Matei Corvin, Cluj-Napoca

Telefono: +40 757 082 590

Internet: www.bistroviena.ro

Cafe Bulgakov

Tra i preferiti della

popolazione studentesca,

il Bulgakov non è uno di

quei locali nel quale è

facile capitare per caso,

dal momento che si trova

lontano dalle principali vie del passeggio. 

Tuttavia, vale la pena della ricerca: propone una

buona selezione di piatti dell'Europa centrale e

orientale, e, al calar del sole, si trasforma in un

vivace bar.

da: Olesia Bilkei/Shutterstock.com

Indirizzo: Strada Micu Klein Inocentiu, Cluj-Napoca

Telefono: +40 264 450 156
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Roots Urban Tastery
Famoso soprattutto per il

suo caè di straordinaria

qualità, Roots è un

piccolo caè alla moda

che trasporta

istantaneamente il

visitatore in un quartiere scandinavo molto 

trendy, dove il locale potrebbe benissimo

trovarsi. Non perdetevi le eleganti colazioni, i

taglieri per accompagnare il vino e le torte fatte

in casa.

da: wavebreakmedia/Shutterstock.com

Indirizzo: 4 Bulevard Eroilor, Cluj-Napoca

Telefono: +40 749 995 545

BAR E VITA NOTTURNA

Pressmaster/Shutterstock.com

Col crescere della popolazione giovanile di Cluj, 

prospera anche la vita notturna: con uno

studente ogni cinque residenti, c'è molta

domanda di intrattenimento serale durante tutto

l'anno, e l'oerta è all'altezza. Per una città così

raccolta come Cluj-Napoca, la concentrazione di

bar e discoteche è davvero straordinaria, con

locali per tutti i gusti: dai bar underground alle

discoteche più appariscenti, no ai locali dove,

nella penombra, si suona rainata musica dal

vivo. Tra le bevande del luogo vi sono numerosi

vini regionali e la "tuica", un brandy di prugne.

The Londoner
Il Londoner è un bar

trendy e alla moda,

frequentato dalla gente

del luogo. Uno dei punti

forti del locale è

costituito dai suoi abili

barman, in grado di preparare drink 

personalizzati in base ai gusti specici della

clientela. Ogni lunedì la serata è dedicata ai quiz.

da: Jacob Lund/Shutterstock.com

Indirizzo: 5 Strada Zola Emile, Cluj-Napoca

Telefono: +40 371 370 914

Shto College Bar

Caratterizzato da uno

spirito giovane, e spesso

teatro di serate a tema, lo

Shto College Bar è un

altro di quei bar che la

popolazione studentesca

ama alla follia. Notte e giorno, qui trovate 

sempre una bella atmosfera, con un arredamento

divertente (con delle scarpe e perno una vera

bicicletta attaccate al muro) che contribuisce ad

un'esperienza rilassata.

da: Africa Studio/Shutterstock.com

Indirizzo: 6 Strada Memorandumului, Cluj-Napoca

Telefono: +40 756 136 951

After Eight Club

L'After Eight è una delle

migliori discoteche di

Cluj, il luogo dove andare

a divertirsi per

eccellenza. Sempre che

una compilation di hit

pop, sfere specchiate e un grande pista da ballo 

corrispondano alla vostra idea di divertimento.

da: astarot/Shutterstock.com
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Indirizzo: 12 Strada Brassai Samuel, Cluj-Napoca

Telefono: +40 743 359 795

SHOPPING

douglasmack/Shutterstock.com

Quando vi trovate a Cluj, cercate tutti prodotti 

locali: che si tratti di prelibatezze dolci

(marmellate, nocciole, frutta secca, miele) o

salate (formaggio, conserve, vino e altro ancora),

di artigianato tradizionale (gioielli, ricami,

tappeti, ceramiche e oggetti in legno) o di

pelletteria di eccellente qualità e alla portata di

tutte le tasche (un marchio che gode di buona

reputazione è Marelbo che ha due negozi a Cluj).

Da sempre, ai visitatori piacciono molto i

souvenir ispirati a Dracula, il che fa sì che gli

oggetti ricordo a tema "vampiro" riempiano gli

scaali dei negozi per turisti. Non lasciate la

città senza aver visitato un mercato locale (e, sì,

potete contrattare sui prezzi).

Mercato Centrale

Se volete sperimentare

un vero mercato

transilvano, provate il

Mercato Centrale di

Cluj-Napoca, dove decine

e decine di commercianti

si radunano ogni giorno per orire alla gente del 

luogo i prodotti più freschi e "a chilometro zero".

Comunicare può rappresentare un po' una sda,

ma gironzolare in mezzo ad un caleidoscopio di

banchetti può rivelarsi comunque un vero

piacere.

da: Aleksandar Todorovic/Shutterstock.com

Indirizzo: Piata Mihai Viteazul, Cluj-Napoca

Orari di apertura: 8:00-21:00

Centro Commerciale Vivo

Subito fuori dal centro di

Cluj si trova il centro

commerciale Vivo, il cui

ingresso è evidenziato da

due torri costruite

secondo l'antica

architettura tradizionale rumena. Il centro 

commerciale comprende una gran varietà di

negozi e boutique di marchi nazionali ed

internazionali, così come locali dedicati

all'intrattenimento e un grande supermercato.

da: gpointstudio/Shutterstock.com

Indirizzo: 492-500 Avram Iancu, Cluj-Napoca

Telefono: +40 364 41 34 23

Internet: www.vivo-shopping.com

Crama Noastra

Se desiderate assaggiare

i famosi vini regionali,

provate Crama Noastra,

la più famosa vineria di

Cluj con una selezione di

vini da degustare che

cambia in continuazione (no a 10 tipologie 

diverse ogni settimana). Qui trovate anche uno

sta professionale pronto a consigliarvi.

da: Christopher Gardiner/Shutterstock.com

Indirizzo: 35 Strada Bratianu Ion I. C., Cluj-Napoca

Orari di apertura: Lun-Ven 9:00-22:30; Sab 10:00-18:00.

Telefono: +40 753 017 753
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INFORMAZIONI ESSENZIALI

salajean/Shutterstock.com

Aeroporto Internazionale di Cluj

L'Aeroporto

Internazionale di Cluj si

trova a soli 9 chilometri

dal centro della città e

collega soprattutto scali

europei. C'è un servizio di

autobus pubblici (autobus 8 e 5) che fa servizio 

dall'aeroporto al centro di Cluj (i biglietti

possono essere acquistati prima di salire a bordo

nei chioschi "Bilete", si trovano spesso nei pressi

delle fermate degli autobus), ma sono disponibili

anche taxi e auto a noleggio.

da: Aisano/cc by-sa 3.0/wikimedia(image cropped)

Indirizzo: 149-151 Strada Traian Vuia, Cluj-Napoca

Telefono: +40 264 307 500

Internet: www.airportcluj.ro

Ufficio Postale

Ci sono molti uici postali

a Cluj. 33 Strada Regele

Ferdinand +40 725 907

444 Lun-ven 8.00-19.00,

sab 9.00-13.00

da: Andy Fuchs

Farmacie

Viafarm (aperto 24/7)

Piata Mihai Viteazu,

Cluj-Napoca +40 264 434

182 Sensiblu 1 Strada

Samuil Micu, Cluj-Napoca

+40 264 591 166 Lun-ven

8.00-21.00

da: Gemma Garner

Popolazione
303.047 (2012)

Valuta
Leu rumeno

Orari di apertura
Gli orari di apertura variano a seconda delle attività; la 
maggior parte è chiusa di domenica e osserva l'orario corto il
sabato. I negozi e i locali dedicati all'intrattenimento sono
aperti dalle 8.00 alle 18.00/21.00, spesso anche fino ad ora
più tarda. Le discoteche ed alcuni bar spesso rimangono
aperti fino al mattino.

Giornali
Actualitatea (In rumeno e inglese)
Nine O'Clock (Inglese) 
Clujeanul

Numeri d’emergenza
Ambulanza/Polizia/Vigili del fuoco: 112

Informazioni turistiche
Centrul de Informare Turistică 
Bulevardul Eroilor 6, Cluj-Napoca
+40 264 452 244
Lun-ven 8.30-20.00, sab-dom 10.00-18.00
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