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Con un’atmosfera cosmopolitica nata da secoli di commercio internazionale,
Southampton & uno dei principali porti del Regno Unito e delle citta pili vivaci, in
cui mura ed edifici medievali si affiancano a complessi commerciali e di
intrattenimento moderni, darsene, cultura e vita notturna. La ricca cultura e il
lungo patrimonio storico della citta sono assolutamente da scoprire. Da provare
anche le varie attivita di svago nella bellissima campagna circostante prima di
rilassarsi a raccontare la giornata in uno dei tanti ristoranti, caffe e bar
disseminati lungo il porto.
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LA CITTA

Pimlico Badger/Flickr (image cropped)

Fondata dai Romani, da allora é difficile
ricordare un momento storico tranquillo a
Southampton. Da qui e partita la Mayflower alla
scoperta del Nuovo Mondo, & stato costruito il
primo sottomarino, ha avuto inizio il fatale
viaggio inaugurale del Titanic ed e stato creato
I’aeroplano da caccia Spitfire. Per celebrare le
proprie tradizioni nautiche, la citta ospita uno
degli eventi marittimi piti prestigiosi del mondo
che attira centinaia di migliaia di visitatori da
tutto il mondo per testimoniare la vasta gamma
di opere artigianali sulle acque di Southampton.
Oggi é riconosciuta come il principale punto di
partenza e di arrivo del paese per le migliori
compagnie di navigazione del mondo, con un
flusso costante di lussuosi palazzi galleggianti
che passano davanti alla citta a qualsiasi ora del

giorno e della notte.

DA FARE E DA VEDERE

Titanic Trail (il Percorso Del Titanic)
Southampton sara
sempre associata al

4 destino fatale dell’'RMS
Titanic che salpo da

& queste acque nel 1912.
L'ufficio del turismo

punti di interesse e di ricordo di questa tragica

avventura.

da: gnoparus/Shutterstock.com

Telefono: +44 (0)23 8083 3333

Internet: www.visit-hampshire.co.uk/things-to-do/southampto
ns-titantic-trail-p1633731#

Solent Sky Aviation Museum (museo
Dell’aviazione Solent Sky)

Il Southampton Hall of
Aviation (Solent Sky)
illustra la storia
dell’aviazione nella zona
Solent con una raccolta di
aeroplani

autentici.

Indirizzo:

da: kawephoto/Shutterstock.com
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Indirizzo: Albert Road South
Telefono: +44 (0)23 8063 5830,

Internet: www.spitfireonline.co.uk

Southampton City Art Gallery (galleria D'arte
Della Citta Di Southampton)

Galleria della citta che
ospita alcuni dei piu

~ famosi pittori e scultori
" del mondo. Tra quelli
esposti si annoverano

- = Turner, Monet, Renoir,

-

Degas e Rodin che condividono lo spazio con

mostre contemporanee dell’arte inglese.

da: Graham Tiller/Flickr(image cropped)
Indirizzo: Civic Centre, Commercial Road
Telefono: +44 (0)23 8083 2277

Internet: www.southampton.gov.uk/art

Escursione Giornaliera All'isola Di Wight

Una breve escursione
dalla Town Quay di
Southampton a questa
rinomata isola meta di

molte vacanze. L'isola

L’ambiente circostante offre meravigliosi

offre tantissimi svaghi.

contrasti con ampie pianure, boschi e foreste,

grandi spiagge sabbiose e colline bianche.

da: Ronald Saunders/Flickr(image cropped)
Telefono: +44 (0)87 0444 8898

Internet: www.redfunnel.co.uk

Solcare In Bicicletta Le Tracce Della Nuova
Foresta

-~ . Con una traversata di 12
: , minuti del fiume da

i Southampton si
raggiunge la pittoresca

| cittadina portuale di

i & Hythe dove & possibile

scegliere la bicicletta preferita e buttarsi alla

scoperta della Nuova Foresta con i bellissimi
panorami, i castelli storici e i famosi paesaggi di

mare.

da: AleGranholm/Flickr(image cropped)
Telefono: +44 (0)23 8084 0765
Internet: www.cyclex.co.uk

Altro Info: www.hytheferry.co.uk

DOVE MANGIARE

dalecruse/Flickr (image cropped)

Gli scambi del commercio mondiale di
Southampton attraverso al porto si riflettono
nell’ampia scelta di cucina internazionale offerta
nei ristoranti. E ben rappresentata la cucina
orientale, indiana, mediterranea, americana,
australiana o la cucina inglese tradizionale o
innovativa. Nel cuore della Citta Vecchia, Oxford
Street vanta la reputazione di nuova patria dello
chic cosmopolita con la sua valsa scelta di
ristoranti, bar e caffe.

Kuti’s

‘ ; ‘ Una brasserie luminosa e
4 vivace nel cuore di Oxford

= : Street che serve tipica

#=4 cucina del Bangladesh e

dell’'India insieme a una

scelta di piatti innovativi.

da: OMolleker/Shutterstock.com
Indirizzo: 39 Oxford Street
Telefono: +44 (0)23 8022 1585.

Internet: www.kutis.co.uk
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The White Star Tavern And Dining Rooms
Situata sempre sulla
movimentata Oxford
Street e unico

bar/ristorante a

1 ‘ = Southampton ad essere

- citato nella Which? Good
A =

Food Guide, oltre ad essere presente nelle guide
Michelin e Les Routiers.

da: Yulia Grigoryeva/Shutterstock.com
Indirizzo: 28 Oxford Street
Telefono: +44 (0)23 8082 1990

Internet: www.whitestartavern.co.uk

Ennio’s

Ennio e riconosciuto
come uno dei ristoranti
| italiani piu raffinati
dell’Hampshire. La

| specialita e il pesce

¥ fresco con 10-12 varieta

differenti ogni g-iorno (il piatto pit rinomato € la
"Grigliata Mista"), pesce e frutti di mare alla
griglia.

da: norikko/Shutterstock.com
Indirizzo: 1 Town Quay
Telefono: +44 (0)23 8022 1159

Internet: www.ennios.co.uk

Banana Wharf

Ristorante moderno e
caratteristico sul
lungomare, frequentato
y da famiglie e dai
proprietari degli yacht

ormeggiati, aperto a

colazione, tutto il giorno fino a notte fonda.

da: Viktor Hanacek/Shutterstock.com
Indirizzo: Ocean Village
Telefono: +44 (0)23 8033 8866

Internet: www.bananawharf.co.uk

BAR E VITA NOTTURNA
e "R

% ,

Rawpixel/Shutterstock.com

Al pari di tutte le grandi citta, Southampton offre
una vastissima scelta di bar. Nuovi bar trendy e
alla moda fioriscono in continuazione, mentre i
tradizionali locali inglesi che sono la
quintessenza del Paese, i pub, rimangono sempre

popolari.

The London

Vicino al movimentato
quartiere di Oxford
Street, il London € un pub
vecchio stile che quasi
tutte le sere offre
intrattenimenti, tra cui
cabaret, pub-quiz e karaoke. Anche se di
impronta omosessuale, il London € frequentato
da una clientela mista e il personale del bar &
estremamente simpatico e alla mano.

da: khuruzero/Shutterstock.com
Indirizzo: 2 Terminus Terrace
Telefono: +44 (0)23 8071 0652
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The Giddy Bridg

L —_— ~
<

Conversazione anziché
musica alta sono
caratteristici nel
tradizionale ambiente di
questo pub di
Southampton.

da: Brent Hofacker/Shutterstock.com
Indirizzo: 10-16 London Rd.
Telefono: +44 (0)23 8033 6346

SHOPPING

connel/Shutterstock.com

Gli abitanti di Southampton adorano fare
shopping e il centro citta compatto offre una
vasta scelta di centri commerciali coperti,
mercati settimanali e ampie strade pedonali. I
tradizionale shopping di strada delle migliori
marche si trova nella via pedonale Above Bar
Street, mentre a sud di High Street (una
continuazione di Above Bar Street) si trova
Dolphin Lane. Vale la pena dedicare qualche ora
a visitare i caratteristici negozietti in questa
zona, magari fermandosi in uno dei caffe
terrazza per pranzo. A circa dieci muniti a piedi
dal centro citta si trova il centro di antichita,
curiosita e rarita di Southampton, in Old
Northam Road. E questa ampia scelta e quantita
di negozi che ha posizionato Southampton tra le
cinque principali destinazioni nel Regno Unito e

la meta pil visitata per lo shopping della costa

sud-occidentale.I tre centri commerciali

principali di Southampton sono Westquay, votato
migliore del suo genere nel Regno Unito. Questo
grande centro su 3 piani e il paradiso per le
appassionate di moda con marche quali French
Connection, Karen Millen e Kookai.
www.west-quay.co.uk
http://www.west-quay.co.ukMarlands Shopping
Centre, a nord del centro citta, dedicato
principalmente alla moda di strada di alto livello,
lifestyle, mobili e giocattoli. www.marlands.com
http://www.marlands.comSituato accanto a
Bargate Monument, Bargate Centre attrae il
mercato di nicchia trendy dei giovani e di chi si
sente giovane dentro. Fornitori di sport estremi,
abbigliamento urbano, musica, tecnologia sono

ampiamente disponibili in 26 negozi

specializzati. www.bargatecentre.com

QQ?7 / Shutterstock.com

Dentisti
In caso di servizio medico urgente 24 ore su 24,

contattare direttamente il NHS via telefono, il
quale fornira assistenza medica gratuita e vi
indichera 1'ospedale piu vicino con i reparti di
pronto soccorso aperti 24 ore su 24. Tel: +44
(0)845 4647

Popolazione
234,600

Valuta
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Sterlina inglese £1 = 100 pence

Orari di apertura

Dal lunedi al sabato, dalle 09:00 alle 18:00. Il giovedi &
possibile fare shopping fino a tardi, in quanto i negozi sono
aperti fino alle 20:00. La domenica molti negozi, soprattutto
i centri commerciali, aprono alle 11:00 e chiudono alle 16:00.

Giornali

Daily Star

Daily Mail

Independent

Times

Guardian.

Southern Daily Echo (giornale locale)

Numeri d’emergenza
999

Informazioni turistiche

Southampton Tourist Information Centre.

Indirizzo: 9 Civic Centre Road, Southampton, S014 7FJ.
+44 (0)23 8083 3333
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Above Bar Street B2  Floating Bridge C4 D4 Oxford Street B4 C4
Albert Road C3C4 Golden Gro Grove C2C3 Palmerstone Road B2 B3
Alexandra Road A2 Graham Road B1Cl1 Park Walk B2
Andersson’s Road C3C4 Harborough Road Al  Peel Street Cc2
Archers Road Al Harbour Parade A3  Platform Road B4
Argyle Road C2 Hartington Road C1C2 Portland Terrace B2 B3
Back of The Walls B3 B4 Hazel Road D3 D4 Portsmouth Road D4
Bedford Place B1B2 Henstead Rd Al Bl Prince’s Street C1D1
Bellevue Road Bl Herbert Walker Avenue A3 Quayside Road D1
Belvidere Road C2 High Street B3 B4 Queens Terrace B4 C4
Bernard Street B4 Hill Lane A1 A2 Queen’s Way B3 B4
Bond Street D2 Houndwell Place B3 Radcliff Road C1
Brinton’s Road B2 C2 James Street C3 Raven Road C1
Britannia Road C2 John’s Road D4  Roberts Road A2
Briton Street B4 Kent Street C2D2 Rockstone Lane Bl
Brunswick Place B2 King Street B3 B4 Rockstone Place Bl
Bugle Street B3 B4 Kingsway C2  Sandhurst Road Al
Burlington Road Al Landguard Road Al  Sea Road D3
Canal Walk B3 B4 Lime Street B3 Silverdale Road Al
Canton Street Al B1 Liverpool Street B1 Six Dials Cc2
Canute Road C4 London Road B1 Solent Road A3
Carlton Crescent B1 Lower Canal Walk B4 South Front B3
Carlton Place B1 Lyon Street Cl Southbrook Road A2
Carlton Road B1 Marsh Lane C3  Southcliff Road Bl
Castle Way B3 B4 Melbourne Street C3  Southern Road A3
Cenral Bridge C4 Methuen Street Bl St Andrews Road B2
Cenrtal Road B4 Middle Street Bl St Mary Street C3
Channel Way C4 Millbank Street D2 St Mary’s Place C3
Chapel Road C3 Milton Road Al St Mary’s Road B1 B2
Clovelly Road C2 Morris Road A2 Terminus C4
Coleman Street C3 Mount Pleasent Road Cl Terminus Terrrace C3cC4
Commercial Road A2 B2 Neptune Ocean C4 The Avenue B1
Coventry Road Al New Road B2  The Itchen Bridge D4
Cox’s Lane D4 Newcombe Road Al The Polygon A2
Cranbury Avenue C1  North Marine Parade C3 Thornbury Avenue Al
Cromwell Road Al Bl Northam Bridge D1 Threefield Lane B4 C3
Crosshouse Road C4 Northam Road C2 Town Quay B4
Cumberland Place A2 B2 Northbrook Road C2 Tree Road B3
Defender Road D3 Northhumberland Road C1C2 Union Road C1
Denzil Avenue Cl  Oakbank Road D4  Victoria Road D4
Derby Road C2  Obelisk Road D4 West Marlands Road B2
Devonshire Road Al  Ocean Way C4 West Quay Road A3
Dorset Street B1B2 Old Road C4 West Road B4
Dover Street B1  Onslow Road B1C1 Western Esplanade A2 A3 B3
East Park Terrace B2  Orchard Lane B3 B4 William Street D2
East Street B3  Oxford Avenue B2 C2 Wilton Avenue Al B1

Empress Road C1




