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da: Balate Dorin/shutterstock

I1 tempo, bello tutto ’anno, consente di godere al massimo della vita all’aria
aperta. Perché non provare un nuovo sport, oziare in una crociera tra le isole o
visitare i siti storici pill importanti? La scelta dipende solo da voi! Malta, con le
isole che la circondano, le sue spiagge e la sua vita notturna, € un luogo
meraviglioso da visitare.
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LA CITTA
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Leonid Andronov/Shutterstock.com

L'isola di Malta é un arcipelago al centro del
Mediterraneo, a circa 93 km a sud della Sicilia.
Solo le tre isole piu grandi, l'isola di Malta
(Malta), Gozo (Ghawdex) e Comino (Kemmuna)
sono abitate. Numerose baie lungo le coste
frastagliate delle isole offrono comodi porti, e il
panorama e caratterizzato da basse colline con
campi terrazzati.Ma Malta non & soltanto sole.
La Malta storica offre i templi megalitici unici nel
loro genere, citta fortificate e altri
monumenti.Per i forti legami storici e culturali
con la Gran Bretagna, Malta e bilingue. Gran
parte dei maltesi e in grado di comunicare in
inglese.Se si programma la propria visita in
momenti particolari, quali la stagione delle
vacanze estive, la Pasqua e il Carnevale, si puo
essere certi di non annoiarsi mai: unirsi

semplicemente alla folla per divertirsi.

DA FARE E DA VEDERE

Nadezhdal906/Shutterstock.com

Ci sono vari luoghi da visitare a Malta e tutti
raggiungibili mediante mezzi di trasporto

pubblici, passando per Valletta.

Mdina, la vecchia capitale
di Malta, € una tipica
citta medievale situata al
centro dell’isola. La “citta
silente”, nome col quale e

_ nota, offre una magnifica
veduta dell’isola. Si tratta di una delle poche

citta fortificate rinascimentali rimaste in Europa.

da: Calin Stan/Shutterstock.com
Trasporti pubblici: n. bus 81, 86

Wied Iz- Zurrieq

"/ Qui e possibile fare una
# _ nuotata o anche visitare

. la grotta blu e le coste

" circostanti su una
| “daghjsa”, tradizionale
barca da pesca maltese.
La Grotta Blu e famosa per la trasparenza delle
sue acque e per i colori brillanti delle rocce nelle

grotte.

da: vidalgo/Shutterstock.com
Trasporti pubblici: n. bus 38, 138
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Cottonera

Attraverso il Grand

Harbour, a sud di
g},,,?"‘ Valletta, ci sono le citta
=45 storiche fortificate di

. Vittoriosa, Cospicua e

Senglea, note anche come

le tre citta di Cottonera.

da: Valery Bareta/Shutterstock.com
Trasporti pubblici: n. bus 1, 2,3,4,6

Marsaxlokk
11 principale villaggio di
pescatori di Malta. Qui &

' grande mercato, la cui
_ merce principale in

| vendita & il pesce, e

s

anche numerosi ristoranti specializzati in piatti

di mare.

da: Calin Stan/Shutterstock.com

Trasporti pubblici: n. bus 27

Templi Megalitici

s = | resti dei numerosi
i templi eretti nel IV e nel
I1I millennio a.C. sono
unici al mondo. Idoli di
pietra, rappresentazioni
ot -a_.-: di animali scolpiti a
rilievo, tavole di'pietra, altari e lastre decorati
con spirali e altre forme accentuano l'attrattiva

di questi magnifici santuari.

da: mary416/Shutterstock.com
Trasporti pubblici: Taxi o noleggio di auto nell’isola di Gozo.

Internet: www.heritagemalta.org/ggantija.html

VITA DA SPIAGGIA

-y

telesniuk/Shutterstock.com

E delizioso nuotare nel mare di Malta, in quanto
le sue spiagge sono particolarmente sicure. E
possibile trovare belle spiagge, sia a sud che a
nord di Malta: quindi, ovunque ci si trovi, una
spiaggia piacevole e solo a pochi minuti di

distanza.

Golden Sands
Baia sabbiosa tra le piu
belle nelle isole maltesi.

L’area € un eccellente

luogo per passeggiate. La
: y baia ¢ il luogo ideale non
<& per sport acquatici quali

il windsurf.

da: MEDIANA/Shutterstock.com
Trasporti pubblici: n. bus 47

Mellieha Bay

Questa ¢ la spiaggia
sabbiosa piu popolare e
grande di Malta. Non ci

# sono correnti

- __K,’ sottomarine, quindi si puo
. fare il bagno con
tranquillita e le acque calme la rendono ideale
per i bambini. Vi e una vasta scelta di
divertimenti e attivita sportive, da un giro a

cavallo di una banana boat al noleggio di un
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pedald. E inoltre popolare per gli amanti del

windsurf e dello sci d’acqua.

da: Zoltan Gabor/Shutterstock.com

Trasporti pubblici: n. bus 44, 45

Bugibba
R — . Qui le coste rocciose non

8 tolgono attrattiva ai

resort. Le rocce piatte
consentono di prendere il
sole comodamente e vi

: _ §| sono numerosi punti di
accesso per i nuotatori. L'acqua & profonda ma
non pericolosa.

da: Olga Tselik/Shutterstock.com
Trasporti pubblici: n. bus 49, 58

Pretty Bay

Pretty Bay € un resort
lussureggiante sul mare,
a sud di Malta. Si trova

¢ proprio al centro della

citta, quindi ci sono

- ' numerosi negozi e

ristoranti lungo la costa.

da: Renata Apanaviciene/Shutterstock.com

Trasporti pubblici: n. bus 12, 13

DOVE MANGIARE

p—

Nadezhdal906/Shutterstock.com

Mangiare a Malta e un’esperienza
entusiasmante, in quanto la scelta dei menu &
vasta, e va dal pesce fresco al tradizionale
stufato di coniglio. La maggior parte dei
ristoranti offre un’ampia scelta con liste di ottimi

vini, locali e stranieri.

CAFFETTERIE

Curioso/Shutterstock.com

Nel cuore del villaggio o di fronte al mare e

sempre possibile trovare una buona caffetteria. I
prezzi sono molto ragionevoli e la maggior parte
delle caffetteria dell’isola offre una buona scelta

di piccoli snack.
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BAR E VITA NOTTURNA
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Olga Tselik/Shutterstock.com

A Malta la vita notturna e giovane e vivace.
Determinate aree, quali Paceville, Bugibba e
Sliema, offrono una vasta gamma di pub, club e
discoteche per tutti i gusti. Durante il weekend, i
pub e le discoteche rimangono aperti fino alle
quattro del mattino.

¥ Gli abili D] del Fuego, in
un’ambientazione
d’atmosfera, si dedicano
s alla musica, mentre
I’animazione entusiasma
la folla. Ed & solo l'inizio!
Lezioni gratuite di salsa, musica latina pura o

tradizionale.

da: ARENA Creative/Shutterstock.com
Indirizzo: St George’s Bay, St Julians Qawra Coast, SBP08,
Qawra

Internet: www.fuego.com.mt

SHOPPING

Ollyy/Shutterstock.com

Per tutte le esigenze di shopping, la capitale,
Valletta, & la destinazione ideale. Troverete
un’ampia varieta di negozi e ogni giorno c’¢ un
mercato, che apre intorno alle otto del mattino. E
possibile fare affari, ma anche in caso contrario
il mercato & gia un divertimento in sé!Sliema ¢
un’altra ottima destinazione per lo shopping e
qui, al Plaza Shopping Centre, si trova il centro
commerciale pill grande di Malta. I negozi
aprono dalle 9 del mattino alle 13:00 del
pomeriggio e riaprono dalle 16:00 alle 19:00.Se
si sta cercando qualcosa di particolarmente
maltese, il posto dove recarsi e il Ta’ Qali Crafts
Villane. Tra i vari souvenir, Malta ha diversi
produttori di vetro. Si possono vedere donne e
artigiani, occupati nel loro lavoro nei molti
“capanni” a Ta’ Qali. Qui & possibile trovare
pizzo, porcellana, gioielleria in filigrana
d’argento, ferro battuto, opere in legno e in
pelle. I prezzi sono ragionevoli, ma e possibile
trovare delle occasioni nelle seconde scelte del
vetro: il prezzo di alcuni prodotti € enormemente
ridotto per difetti veramente irrisori.Alcuni di
questi prodotti si possono trovare anche in aree
molto frequentate da turisti, quali Bugibba,
Sliema e Valletta.Notare che durante le seguenti
festivita pubbliche la maggior parte dei negozi &
chiusa:10 febbraio, 31 marzo, 7 giugno, 29

giugno, 15 agosto, 21 settembre e 13 dicembre.
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INFORMAZIONI ESSENZIALI

Konstantin Aksenov/Shutterstock.com

Aeroporto
I 1'Acroporto
Internazionale di Malta e
\I’ f situato tra i villaggi di
Luga e Gudja, a 10 Km da
{ Valletta. L’aeroporto e

- o solo a circa 40 minuti
dalle destinazioni turistiche piu popolari, quali
Sliema e Bugibba.

Sebbene la forma di trasporto piu idonea
sull’isola siano gli autobus, dall’aeroporto
raccomandiamo di prendere un taxi.

Lo si puo trovare all’entrata dell’aeroporto.

da: Eduardo Velazco Guart/Unsplash

Internet: www.maltairport.com

Traffico Locale

| Le distanze sull’isola sono
molto brevi ed e possibile
usufruire degli autobus
locali a prezzi minimi e
senza difficolta. Esiste

una buona rete di

trasporti, e la maggior parte dei luoghi

interessanti e accessibile mediante i mezzi di

trasporto locali. La tariffa normale & di 0,35
centesimi, ma i collegamenti diretti costeranno

0,50 centesimi.

da: Ant Rozetsky/Unsplash

Internet: www.atp.com.mt

Taxi

E possibile trovare una
grande quantita di taxi,
soprattutto nei resort pili
frequentati dai turisti.
Anche il noleggio di

un’automobile puo essere
un’ottima scelta e non se ne deve temere il costo.
Le tariffe sono molto ragionevoli rispetto a

quelle degli altri paesi europei.

White Taxis Licenced Amalgamamted

Carriage Office:

da: Maik Winnecke/Unsplash
Indirizzo: 67, Tarxien Road, Luqa
Telefono: +356 21 823 017

¥~ Malta ha un servizio

; postale efficiente.

R - L'ufficio postale

I f principale (anche per la
: raccolta dei pacchi) & al
”-*“"';;, | ! 305, Qormi Road, Qormi
ede apei‘to dahlh_l-éw24/J7’. La maggior parte delle
citta e dei villaggi possiede uffici postali o uffici
postali secondari ce ne & anche uno nella
capitale, Valletta. I francobolli di solito sono
disponibili anche presso hotel e negozi di

souvenir.

da: Ali Bakhtiari/Unsplash
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Farmacie
Nell'isola ci sono diverse

farmacie, ma la sola
aperta 24 ore su 24 ¢
quella dell’Aeroporto
Internazionale di Malta.

da: Dima Mukhin/Unsplash

Telefono

Pt W5 | prefisso nazionale: +356

da: Wesley Hilario/Unsplash

Elettricita
230 V/50 Hz. Spine a tre
poli.

da: Hamish Kale/Unsplash (cropped)

Popolazione
410.000

Valuta
EURO €1 = 100 cents

Orari di apertura

I negozi in genere aprono dalle 09:00 alle 13:00 e dalle 16:00
fino alle 19:00. E possibile che alcuni negozi nelle aree
turistiche non chiudano nel pomeriggio.

Giornali

The Malta Independent
Malta Today
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Numeri d’emergenza
112










