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da: RossHelen/Shutterstock.com

Situata ai piedi di una catena composta da ottanta vulcani, Clermont-Ferrand e il
cuore del "Massiccio Centrale", la splendida regione d’Auvergne che offre un
ambiente diversificato e una vasta scelta di attivita all’aperto. La citta si trova
alle porte dell’enorme parco naturale vulcanico, affacciandosi su montagne,
vallate, altopiani e colline. “Clermont”, come la chiamano generalmente i
francesi, € la patria di un immenso patrimonio storico, culturale e archeologico
che regala viste spettacolari e panorami idilliaci.
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LA CITTA

Ekaterina Pokrovsky/Shutterstock.com

Clermont-Ferrand € una delle citta piu antiche
della Francia. Rinomata per le sue fonti termali,
ha acquisito una notevole importanza gia ai
tempi dei romani, diventando poi citta episcopale
durante il Medio Evo. I conti d’Auvergne hanno
infatti dovuto fondare la citta di Montferrand
proprio accanto a Clermont per controbilanciare
il potere del clero. Le due citta furono obbligate
a unirsi nel 1630 a seguito di un editto del Re.

Oggi e ancora possibile distinguere chiaramente
i due centri storici. La citta ha mantenuto la sua
identita unica, ma ha anche intrapreso un
radicale programma di trasformazione per offrire
una nuova immagine di metropoli europea in
grado di attirare investimenti e di promuovere il

proprio patrimonio culturale.

DA FARE E VEDERE

redcarpett/Shutterstock.com

Le principali bellezze storiche e monumenti della
citta sono connessi da vari percorsi che
attraversano i suoi due centri storici. L'intera
area € un agglomerato di tesori architettonici,
musei, castelli e alcuni dei piu preziosi reperti di

epoca romana rinvenuti in Francia.

La regione che circonda la citta ¢ il posto ideale
per le attivita all'aperto e a contatto con la
natura, regalando ai suoi visitatori magnifici
percorsi attorno all'imponente vulcano Puy De

Dome.

Notre Dame de I’Assomption

Sono serviti piu di 500

anni (dal XIII al XIX
secolo) per costruire la

g “ #‘:ﬂ I ".'"'[;:5 _;:; vulcaniche. All'interno,
pdtrete ammifélleie finestre in acciaio uniche nel
loro genere e i magnifici affreschi sulle sue
pareti, infine dalla torre Bayettevi potrete godere

un panorama sulla citta senza paragoni!

da: RossHelen/Shutterstock.com

Indirizzo: Place de la Victoire, Clermont - Ferrand
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Place De Jaude
S T Un punto di incontro
s ;:_"‘_ vibrante e pieno di
- vitalita. Questa € la
§ famosa piazza su cui si
- erge la gigantesca statua

di Vercingetorice, 1’eroe

gallo che riusci a fermare Giulio Cesare,
cavalcando fieramente il suo cavallo e
impugnando la lancia. Sulla piazza si affaccia
anche il Teatro dell'Opera.

da: RossHelen/Shutterstock.com

Indirizzo: Place De Jaude, Clermont - Ferrand

Basilica di Notre Dame du Port

La Basilica di Notre Dame
du Port € un magnifico
edificio risalente al X
secolo, costruita in stile

1 romanico. Situata in una

fi oA ‘®® delle zone piu pittoresche
del Clermont, oggi fa anche parte della lista dei
Patrimoni dell'Umanita UNESCO. Si tratta di uno

degli edfici pitt importanti della citta.

da: Fred Romero/cc by 2.0/Flickr(image cropped)

Indirizzo: Rue du Port, Clermont - Ferrand

Giardino Lecoq

" A solo qualche minuto da
b Place De Jaude si trova

§ Jardin Lecoq, un

H magnifico giardino

@l all'inglese che offre la
fuga perfetta dal
trambusto della citta proprio nel cuore della
citta, e la cornice ideale per una passeggiata

romantica o un picnic in riva al lago.

da: Kelsey Hayne/Shutterstock.com

Indirizzo: Boulevard Frangois Mitterrand, Clermont-Ferrand
Telefono: +33 06 72 79 16 02

Internet: www.clermont-ferrand.fr/-Jardin-Lecog-.html

Vulcania

= '“»- - . \
P"““" Vulcania e un parco a
By » | tema e un museo tutto

~ dedicato alla scoperta

dell'affascinante mondo

| dei vulcani. Tecnologico

: = ed interattivo, & il posto
perfetto per passare una giornata in famiglia e
per imparare divertendosi tutto quello che c'é da
sapere sul centro del nostro pianeta e perfino
per sperimentare il brivido di un terremoto

grazie al simulatore del parco.

da: img85h/Shutterstock.com
Indirizzo: Route de Mazayes, Saint-Ours-les Roches
Telefono: +33 473 19 70 00

Internet: www.vulcania.com

Puy De Dome

Puy De Ddéme, con i suoi
1465 metri di altezza, & il
picco piu elevato del

| Parco Naturale Vulcanico.
Da qui si puo godere uno

_— ' dei panorami piu

pettacolari sul resto della riserva e sulle rovine
romane del Tempio di Mercurio risalente al
secolo I e II. La zona e anche l'ideale per varie
attivita sportive all'aperto.

da: Gaelfphoto/Shutterstock.com
Indirizzo: Puy De Dome, Clermont - Ferrand
Telefono: +33 473 42 22 50

Internet: www.planetepuydedome.com
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Museo d'Arte Roger Quilliot
“! Questo museo & uno dei

/ pil grandi del

.' ?!{.' y;, Clermont-Ferrand, le sue

collezioni comprendono

quadri e opere varie del
Ty XX secolo. L'istituzione &

ospitata in un magnifico edificio dagli interni

ariosi e invasi dalla luce. Se vi piace l'arte, ve ne

innamorerete di certo.

da: Denis Kuvaev/Shutterstock.com

Indirizzo: Place Louis Deteix, Clermont-Ferrand

Trasporti pubblici: Tram: Universites.

Telefono: +33 4 73 40 87 40

Internet: www.clermont-ferrand.fr/-Musee-d-Art-Roger-Quilio
t-MARQ-.html

Museo del Tappeto e dell'Arte Tessile

- =

: # Il Museo del Tappeto e

: dell'Arte Tessile oltre alla
_ sua mostra permanente e
a quelle temporanee offre
una vasta gamma di

o attivita, per coivolgere
‘aﬁ‘lti e bambini. Scoprite tutte le esibizioni del
museo, tra cui l'immensa collezioni di tappeti

antichi.

da: Tycson1/Shutterstock.com
Indirizzo: 45 rue Ballainvilliers, Clermont-Ferrand
Telefono: +33 04 73 90 57 48

Museo di Storia Naturale Lecoq
4 /'v 11 Museo di Storia
% Naturale di

Clermont-Ferrand sa

) « essere intrigante, anche
" N sela maggior parte delle
N’ N 1'_ A ,»,--" < descrizioni ¢ in fracese.
Tra collezioni di farfalle e informazioni sulla

regione, intraprenderete un avvincente viaggio

nella storia del Clermont-Ferrand.

da: Behling7/Shutterstock.com
Indirizzo: 15 rue Bardoux, Clermont-Ferrand
Telefono: +33 04 73 91 93 78

L'Aventure Michelin
e T IRT T Lasciatevi catturare dalle

* 4
esibizioni interattive del

museo Michelin. Un
coinvolgente tour guidato
vi permettera di scoprire
| la storia del marchio, i
;eicoli esposti all'interno della mostra e come
questi vengono progettati. Un modo divertente
per sapere qualcosa in pill su una delle pil

grandi aziende francesi.

da: Merydolla/Shutterstock.com
Indirizzo: 32 Rue du Clos Four, Clermont-Ferrand
Telefono: +33 4 73 98 60 60

Orchestra di Auvergne

‘ Le performance dell'

Orchestra di Auvergne
sono sempre
un'esperienza
emozionante. Se siete in
Clermont-Ferrand, non
potete perdervi 'occasione di assistere a uno dei
loro spettacoli, fatti di melodie trascinanti
eseguite magistralmente da dei veri maestri.

da: Stokkete/Shutterstock.com

Indirizzo: Opéra-Théatre, 14 Rue Nestor Perret,
Clermont-Ferrand

Telefono: +33 4 73 14 47 47

Internet: www.orchestre-auvergne.fr
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DOVE MANGIARE

TN

Maksim Toome/Shutterstock.com

Le risorse naturali della regione mettono a
disposizione della cucina locale ingredienti di
qualita eccellente. I ricchi pascoli garantiscono
ottima carne di manzo e agnello, il tradizionale
prosciutto regionale - Jambon d’Auvergne - € le
salsicce tipiche, sempre freschi grazie agli
allevatori locali di maiali. Ma ci sono anche fiumi
e ilaghi che assicurano una vasta scelta di
pesce, senza dimenticare la produzione casearia
e i dolci tipici - principalmente pasticcini e torte
alla frutta. In questa citta i ristoranti sono in
grado di soddisfare davvero tutti i gusti!

L'AOC

Nel cuore del
Clermont-Ferrand, L'’AOC

‘ si guadagnato la sua

ottima reputazione grazie
; qa piatti preparati con
— : ingredienti freschissimi
consegnati direttamente dal mercato locale. Tutti
i locali lo conoscono, e non c'é migliore
raccomandazione di quella fatta dalla gente del

posto.

da: cobraphotography/Shutterstock.com

Indirizzo: 4 rue des Petits-Gras, Clermont - Ferrand
Telefono: +33 4731912 12

Internet: www.restaurant-aoc-clermont.fr

Le Puy de la Lune
= Le Puy de la Lune offre

specialita regionali come
pollo e tartufi,
accompagnando il suo
ottimo cibo con una

““%%% Dbuona selezione di birre
artigianali, cocktails e un'atmosfera vivace
grazie alla musica dal vivo. Ogni settimana

ospita esibizioni e concerti jazz.

da: Stas Walenga/Shutterstock.com

Indirizzo: 3 rue de la Michodiere, Clermont - Ferrand
Orari di apertura: Lun-Dom 18:00-2:00

Telefono: +33 473 37 15 51

CAFFETTERIE

Wasant/Shutterstock.com

La cultura francese del caffé si sviluppa intorno
alla passione per una miscela intensa, dal gusto
forte "all'italiana". Clermont-Ferrand, essendo
uno dei centri di questa cultura, & costellata di
caffetterie pittoresche e posticini intimi dove
godersi in tutta tranquillita un café au lait o un
croissant. Passeggiando per il centro, di certo
non rimarrete a corto di opzioni per soddisfare la
vostra golosita, la pasticceria francese e famosa
infatti per l'immenso assortimento di torte,
crepes e pasticcini colorati, e Clermont-Ferrand
mantiene alta la tradizione del paese.
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Café Thomas
Cafe Thomas offre una

vasta gamma di té e caffe,
oltre a generose porzioni
di gelato! 1l locale
dispone anche di uno
spazio all'aperto dove

rilassarsi circondati dal meraviglioso centro citta
del Clermont - Ferrand, perfetto per le giornate

d'estate.

da: Billion Photos/Shutterstock.com

Indirizzo: 7, Rue Ballainvilliers, Clermont - Ferrand
Orari di apertura: Mar-Sab 8.30-19:00; Ven 9.30-19:00.
Telefono: +33 473 91 42 81

Internet: www.cafesthomas.com

Les Gouters de Justine

- Situato fuori dai percorsi

m pill turistici, Les Gofiters

—-;V Y de Justine & una sala da
*$) " te e una caffetteria che

~ 4 offre deliziose torte fatte

I - in casa e vi ci abbina le
migliori miscele di caffe. Una volta entrati nel
locale, sarete catapultati negli anni '80, periodo
nel quale questo storico punto di incontro apri

per la prima volta.

da: 5 second Studio/Shutterstock.com
Indirizzo: 11 bis rue Pascal, Clermont - Ferrand
Telefono: +33 473 92 26 53

Les Augustes
Una caffetteria

affascinante, dove potersi

godere caffe, prodotti di
pasticceria e drink
sfogliando un buon libro,

giornali e riviste. Fate la

vostra ordinazione e rilassatevi leggendo il
vostro libro preferito o scambiate qualche
opinione con gli altri avventori del bar.

da: Mutita Narkmuang/Shutterstock.com

Indirizzo: 5, rue Sous les Augustins, Clermont - Ferrand
Orari di apertura: Lun-Sab 11:00-23:00.

Telefono: +33 473 37 07 94

Internet: www.cafelesaugustes.fr

BAR E VITA NOTTURNA

allbackground/Shutterstock.com

Clermont-Ferrand potra anche essere una
piccola citta, ma la popolazione studentesca che
ci vive la rende di certo vivace. Grazie ai suoi
35.000 studenti, un terzo degli abitanti ha meno
di 20 anni e di conseguenza la vita notturna é
piuttosto movimentata. I locali sono sparsi
ovunque per le stradine ciottolate del centro, le
quali si animano quando i ragazzi iniziano a
riversarcisi la sera, creando un'atmosfera

rilassata ma mai spenta!

The Still

The Still € uno degli irish
pub pil conosciuti della
citta. Qui, troverete
sempre un vasto
assortimento di birre
selezionate, band dal
vivo, tradizionale musica irlandese e potrete
anche assistere a tutte le partite pili importanti.

Insomma l'irish pub per eccellenza!

da: Pressmaster/Shutterstock.com
Indirizzo: 7 boulevard Léon-Malfreyt, Clermont - Ferrand
Telefono: +33 473 93 13 45

Internet: www.still-pub.com
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SHOPPING

& nnr
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Skydive Erick / Shutterstock.com

A Clermont-Ferrand troverete una miriade di
mercati e negozi di prodotti tradizionali,
soprattutto nelle strade dei centri storici, che si
rivelano la destinazione ideale per combinare
sightseeing e compere. L'area intorno a Place de
Jaude ospita i principali centri commerciali, pieni
di marchi internazionali ma anche negozi locali.
Diversi negozi si trovano anche nelle aree
pedonali lungo Rue du Port, Rue Pascal e Rue

Savaron.

Centre Jaude

: L'iconica Place de Jaude
ospita anche un vasto
centro commerciale, che
mette insieme marchi
locali e catene

internazionali, e negozi di

ogni tipo dall'abbigliamento all'elettronica.
Centre Jaude offre anche numerose caffetterie e
ristoranti, il che lo rende una delle mete dello
shopping pitu frequentate in citta.

da: Halfpoint / Shutterstock.com
Indirizzo: 18 Rue d'Allagnat, Clermont-Ferrand
Telefono: +33 44 73 34 46 56

Internet: www.club-onlyou.com/Jaude

Mercato dell'usato

<

Les Salines, nel centro di
Clarmont-Ferrand, ospita
il mercato delle pulci ogni
Domenica mattina.

| Bancarelle di ogni tipo

_ .. B S espongono chincaglierie,
estiti ed arﬁéianato, in un trambusto di
contrattazioni che inizia la mattina e si termina

solo dopo le 7 di sera.

da: Rishiken/Shutterstock.com
Indirizzo: Parking Des Salins, Rue Bonnabaud,
Clermont-Ferrand

Internet: www.puces63.com

INFORMAZIONI UTILI
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Dmitrijs Kaminskis/Shutterstock.com

Aeroporto Clermont-Ferrand Auvergne
L' Aeroporto
Clermont-Ferrand

S

Auvergne si trova a circa
6 km ad est di

"% Clermont-Ferrand. Dal
 terminal potete

facilmente raggiungere il centro in auto in 10

minuti, i taxi vi attenderanno fuori dagli arrivi.

Il centro € anche collegato all'aeroporto con la
linea di autobus T2C 20, con viaggi di circa 40

minuti durante tutta la settimana (www.t2c.fr).
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A pochi passi dall'aeroporto troverete anche una
stazione dei treni, da dove con il 6 raggiungerete

la citta in 10 minuti.

da: ImYanis/Shutterstock
Indirizzo: Clermont-Ferrand Auvergne Airport, Aulnat
Telefono: +33 473 62 71 00

Internet: www.clermont-aeroport.com

Trasporto Pubblico
La rete di trasporti
pubblici in
Clermont-Ferrand &
m capillare ed efficiente. I
biglietti possono essere

acquistati a bordo dei

mezzi 0 presso i giornalai.

Tutte le attrazioni del centro sono collegate dal
tram "Fleur de Lave" in funzione dalle 5:00
all'1:00.

da: Pierre-Luc Auclair
Telefono: +33 473 28 70 00

Internet: www.t2c.fr

Taxi
In citta sara piuttosto
facile trovare dei taxi
girando per il centro. Se
volete prenotarne uno,
potete scegliere tra varie
compagnie: 59 av. de

1'Union Soviétique, Clermont-Ferrand

+3344 731953 53

www.taxiradio-clermontferrand.fr

Taxi 63: 40 Rue Fontgieve, Clermont-Ferrand
+33473315315

ABC TAXI Clermont-Ferrand:

+33 6 08 32 70 41

www.abctaxi.fr

da: ArrivalGuides

Posta

I francobolli sono

acquistabili presso i

v tabaccai, i giornalai e gli
A uffici postali.

Riconoscibili dall'insegna
gialla e blu "La Poste". Gli

uffici del centro sono diversi, di seguito troverete

alcuni contatti.

1 Rue Maurice Busset, Clermont-Ferrand
+334 73355440

201 Rue de I'Oradou, Clermont-Ferrand
+334731501 10

24 Rue des Plats, Clermont-Ferrand
+33 810821821

da: Andy Fuchs
Orari di apertura: Lun, Mer-Ven 9:00-18:00; Mar, Sab
9:00-12:00, 14:00-18:00.

Internet: www.laposte.fr

Farmacie

Nel centro storico
troverete varie farmacie,
facilmente riconoscibili

dall'insegna a croce

verde. Le farmacie aperte
24h/24h sono elencate sul

quotidiano locale La Montagne.

Pharmacie Republique
115 Avenue de la République, Clermont-Ferrand
+33473249165
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Pharmacie la Pardieu

E.Leclerc, 175 Boulevard Gustave Flaubert,
Clermont-Ferrand

+334 73 26 45 22

Selarl Pharmacie de L Horloge
51 Rue Jules Guesde, Clermont-Ferrand
+334 73255206

da: Gemma Garner

Indirizzo: 15, rue du 11 novembre, Clermont - Ferrand
Orari di apertura: Lun-Sab 9:00-19:00

Telefono: +33 473 37 58 01

Internet: www.pharmarcieduonzenovembre.pharminfo.fr

Telefono
Prefisso Francia: +33
Prefisso
Clermont-Ferrand: 04

da: Jardson Almeida

Elettricita

220/240 V CA, 50 Hz Le

| | prese elettriche francesi

— .
' sono di tipo E.
da: Stirling Tschan

Popolazione
140 700

Valuta
1 euro = 100 centesimi

Orari di apertura

La maggior parte dei negozi e aperta dal Lunedi al Sabato
dalle 9:00 alle 19:00 ma i negozi piu piccoli sono chiusi all’ora
di pranzo (tra le 12:00 e le 14:00). Quasi tutti gli esercizi
sono chiusi la Domenica e durante i giorni festivi, ad
eccezione del periodo dei saldi.

Giornali
La Montagne
Le Monde (nazionale)

Numeri d’emergenza
Polizia: 17
Ambulanza: 15/112
Vigili del Fuoco: 18

Informazioni turistiche
Ufficio Turistico

Place de la Victoire, Clermont
+33 473986500
tourisme@clermont-fd.com
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Allee Nord

Allee Sud

Avenue Albert Elisabeth
Avenue Barbier Daubree
Avenue Carnot

Avenue Charras

Avenue de Bergougnan
Avenue de Grande Bretagne
Avenue de la Liberation
Avenue de la Republique
Avenue de 'Union Sovietique
Avenue de Montjoly

Avenue de Royat

Avenue des Etats-Unis
Avenue des Paulines
Avenue d'Italie

Avenue Edouard

Avenue F Roosevelt

Avenue Georges Couthon
Avenue Jean Jaures

Avenue Joseph Claussat
Avenue Julien

Avenue Leon Blum

Avenue Marx Dormoy
Avenue Pasteur

Avenue Paul Bert

Avenue Raymond Bergougnan
Avenue Vercingetorix
Boulevard Aristide Briand
Boulevard Berthelot
Boulevard Ch de Gaulle
Boulevard Cote Blatin
Boulevard Duclaux
Boulevard Fleury

Boulevard Francois Mitterrand
Boulevard Gambetta
Boulevard Jean Baptiste Dumas
Boulevard Jean Jaures
Boulevard L Malfreyt
Boulevard Lafayette
Boulevard Lavoisier
Boulevard pasteur
Boulevard Trudaine
Chaussee Claudius

Cours Sablon

Place de Jaude

Place de la Victoire

Rpt Pasteur

Rue A France

D4
D4

D2
C1D1
C3 D3
D2

A2
C2D2
B4

D1

D2
A3
A3

B2

C3 D3
D2

D2

A2 B3
C2D1
A3 A4
A2

B3

C3 D4
B4

A3
A3 A4
Al A2
C3C4
A3 B4
A2

B3
C3C4
A3
D3
C3C4
A4

C1

B4 C4
C3

C3 D3 D4
Bl

B3

C2

D1

C3

B3

C2

A3 B3
A2

Rue Abbe de L’epee
Rue Abbe Girard
Rue Adrien Morin
Rue Amadeo

Rue Anatole France
Rue Andre Moinier
Rue Andre Theuriet
Rue Antoine Menat
Rue Ballainvilliers
Rue Bardoux

Rue Beausoleil

Rue Bergson

Rue Blatin

Rue Bonnabaud
Rue Colbert

Rue Covier

Rue D de Tours
Rue de Barante
Rue de Belle Ombre
Rue de Bellevue
Rue de Blanzat

Rue de Chateaudun
Rue de Clora

Rue de la Cartoucherie
Rue de la Garde
Rue de la Lieve

Rue de la Pradelle
Rue de la Rotonde
Rue de I'’Ange

Rue de L'oradou
Rue de L'oratoire
Rue de Metz

Rue de Nohanent
Rue de Rabanesse
Rue de Richelieu
Rue de Serbie

Rue de Strasbourg
Rue de Tardieres
Rue de Vallieres
Rue Delarbre

Rue des Chambrettes
Rue des Fees

Rue des Galoubies
Rue des Gras

Rue des Gravouses
Rue des Jacobins
Rue des Neuf Soleils
Rue des Salins

Rue des Salles

B4 C4
C2C3
A2
A2
D2 D3
B2 C2
B4
A2 B2
C3
C3
Al B1
A3
B3
B3
B3
C1
C2
Al
D1
A4 B4
C1
D2
A3
D3
B2
D1 D2
D3
C4 D4
B2
D3
C2
D2
Al
C4
A2
B2
D2
Al
B4
C2D2
D4
Al B1
Al
B2
Al
C2D2
D4
B4
B3

Rue Descartes

Rue Desdevises du Dezert
Rue Drelon

Rue du Clos Notre Dame
Rue du Maisniel

Rue du Petit Clora

Rue du Pont Saint-Jacques
Rue du Port

Rue du President Wilson
Rue d’Allagnat

Rue d’Assas

Rue Edmond Rostand
Rue Eugene Gilbert

Rue Fontgieve

Rue Gabriel Peri

Rue Gaultier de Biauzat
Rue Gilbert Romme

Rue Goncourt

Rue Henri Barbusse
Rue Henry Andraud

Rue Jean Richepin

Rue Jean-Baptiste Torrilhon
Rue Jules Favre

Rue Kessler

Rue Lacepede

Rue Lagarlaye

Rue Lamartine

Rue Mal Joffre

Rue Mal Leclerc

Rue Marivaux

Rue Marmontel

Rue Montaigne

Rue Montjuzet

Rue Montlosier

Rue Morel Ladeuil

Rue P Besset

Rue Pascal

Rue Paul Collomp

Rue Paul Diomede

Rue Prevote

Rue Proudhon

Rue Rameau

Rue Ramond

Rue Rossignol

Rue Saint-Alyre

Rue Saint-Andre

Rue Saint-Genes

Rue Saint-Herem

Rue Sainte Claire

A2
A3
B4
A2 Bl
B4
A3
C4
C2
A2
B3
B3 C3
Bl
B3
B2
B2
B1 B2
D4
Al
ClC2
C4
C2
A2 B2
Al Bl
C4
C1
B3 C3
B2
C3
C1
D4
B4
Bl
Bl
C2
B3
B1 B2
C2
C3
Al
B2 C2
D3
B3
B3
Al
Bl
A2
C3
B2 C2
B2




Destinazione: Clermont-Ferrand

gl ArrivalGuides

A SMARTVEL COMPANY

Data Pubblicazione: 2025-06-24

Rue Savaron C2  Rue Victor Hugo D2  Viaduc Saint-Jacques Cc4
Rue Thevenot Thibaud C1




