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Destinazione: Cap d’Agde Mediterraneo

Nella Francia meridionale, in Occitania, ¢’e una regione in cui il sole splende 300
giorni all’anno: Cap d’Agde Mediterraneo € il posto ideale per trascorrere le
vostre vacanze. Le sue tre stazioni balneari, Cap d’Agde, Vias e Portiragnes,
vantano coste variegate: vulcaniche, di sabbia fine o fiancheggiate da pinete e un
entroterra autentico costellato di citta e paesini che custodiscono un patrimonio
protetto, con tradizioni vivaci e molteplici mestieri artistici. Pézenas, la culla di
Moliere; Agde, I’antico impero commerciale focese o Montagnac, grande citta

# conosciuta per le sue feste medievali, sono solo alcune delle attrattive del posto.
:J-C.
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Cap d’Agde Mediterraneo
I connubio perfetto della terra e del mare

Nella Francia meridionale, in Occitania, ¢’e una
regione in cui il sole splende 300 giorni all’anno:
Cap d’Agde Mediterraneo ¢ il posto ideale per
trascorrere le vostre vacanze. Le sue tre stazioni
balneari, Cap d’Agde, Vias e Portiragnes,
vantano coste variegate: vulcaniche, di sabbia
fine o fiancheggiate da pinete e un entroterra
autentico costellato di citta e paesini che
custodiscono un patrimonio protetto, con
tradizioni vivaci e molteplici mestieri artistici.
Pézenas, la culla di Moliere; Agde, ’antico
impero commerciale focese 0 Montagnac, grande
citta conosciuta per le sue feste medievali, sono
solo alcune delle attrattive del posto. Spina
dorsale del Cap d’Agde Mediterraneo, il Canal du
Midi (Canale del Mezzogiorno) lo attraversa da
una parte all’altra. L’offerta di animazioni e
manifestazioni culturali & talmente ricca e
variegata che si & tentati di tornare qui piu volte
all’anno: un litorale di circa 20 km e un ambiente
naturale ricco di parchi, pinete, zone umide,
aree Natura 2000, un'area marina protetta,
monumenti storici e un patrimonio restaurato.
Ma non finisce qui: troverete anche attrezzature

sportive di altissimo livello, parchi dei

divertimenti, festival e animazioni durante tutto

I’anno.

Cap d’Agde/Agde

11 Cap d’Agde € un luogo
di villeggiatura che piace
proprio a tutti. Costituito
i di 4 siti diversi e

: complementari, questo

luogo riunisce la stazione
balneare del Cap d’Agde, la citta storica di Agde
e i paesini di pescatori del Grau d’Agde e della
Tamarissiere.

Situato su un sito vulcanico tra il Canal du Midi
(Canale del Mezzogiorno), il fiume e il mare, il
Cap d’Agde e costituito di 3 porti, 14 km di
spiagge di sabbia fine (sia selvagge sia
attrezzate), un ambiente naturale fatto di parchi,
pinete, un'area marina altamente protetta,
monumenti storici e un patrimonio sorprendente,
attrezzature sportive di alto livello e

un’animazione permanente.

da: Office de Tourisme du Cap d'Agde : J-C.Meauxsoone
Internet: www.en.capdagde.com/destination/agdecap-dagde?
utm source=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&ut
m campaign=TRAVEL GUIDE

Vias

5 km di spiaggia di sabbia

| fine che invitano al dolce
far niente, alle attivita
§. * nautiche e al relax

affiancano la natura
. . . selvaggia e variopinta
degli stagni, le riv ombreggiate del Canal du
Midi (Canale del Mezzogiorno) solcate da 21
circuiti di mountain bike, da vigneti in cui l'uva si
nutre di sole e tanto altro... A Vias, vi trovate in
un autentico paradiso naturale sulle rive del

Mediterraneo!

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte
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Internet: www.en.capdagde.com/destination/vias?utm source
=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign
=TRAVEL GUIDE

Portiragnes

A 4 km dall’antico
villaggio, la stazione

balneare di

| Portiragnes-Plage,

! realizzata all’inizio degli
Bt anni 60, ha saputo

svilupparsi nel rispetto dell’ambiente.

Ideale per le vacanze in famiglia, vanta

un'immensa spiaggia di sabbia fine con una

pendenza dolce e un clima gradevole con il

massimo dell'esposizione al sole.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H.Comte
Internet: www.en.capdagde.com/destination/portiragnes?utm
_source=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm ca
mpaign=TRAVEL _GUIDE

Pézenas: viaggio nel cuore della valle
dell’Hérault

=t

Nel cuore del vigneto, a
20 km dal Cap d’Agde,
Pézenas fu la capitale
della Linguadoca durante
il XVI e il XVII secolo.

. - B Nominata “Citta d’arte”,
sorprende e affascina grazie al suo complesso
architettonico rimasto intatto nel tempo: vicoli
animati, negozietti artigianali, palazzine
signorili. Qui visse I'immenso Moliére, fondatore
della Comédie Francaise, cui si rende omaggio
nel Museo Vulliod Saint-Germain.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée

Internet: www.en.capdagde.com/destination/pezenas?utm so
urce=ARRIVAL_GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm_camp
aign=TRAVEL GUIDE

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Destinazione: golf

Progettato da Ronald
Fream, uno dei pil grandi
§ architetti a livello

® mondiale, il Golf del Cap
d’Agde si impone come
uno dei club pit ricercati
della Francia meridionale con un percorso
costituito di 27 buche.

da: Golf du Cap d'Agde
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/intense-holidays/int
ernational-cap-dagde-golf-course-27-holes-facing-sea?utm so
urce=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm camp
aign=TRAVEL GUIDE

Cap d’Agde, Vias e Portiragnes: le perle del
Mediterraneo

Tra porti e spiagge, Cap

| appositamente
strutturata per il turismo.
Tutte diverse, le sue tre
stazioni sono studiate per vacanze in famiglia. Al
Cap d’Agde, la stazione balneare si compone di
10 gradevoli quartieri la cui architettura si ispira
ai colori tipici dei villaggi della Linguadoca; il

tutto in un ambiente variegato con piste ciclabili,
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sentieri pedonali e parchi. Grazie alle
animazioni, qui c'e sempre un'atmosfera festiva e
la scelta delle attivita € molto ampia. A Vias, la
spiaggia di sabbia fine & direttamente accessibile
a partire da diversi alloggi confortevoli e a
Portiragnes, dove mare e natura si fondono
mirabilmente, la pineta ombreggiata e il
lasciapassare per la spiaggia. La scelta di hotel,
appartamenti e ville in affitto e campeggi € molto

completa.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/pleasures-sea/sum
mer-much-beach-you?utm source=ARRIVAL GUIDE&utm m
edium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

I patrimoni del sud, dall’antichita al XX secolo
e o = Culla di 2.600 anni di
~ storia e antico porto

" commerciale, oggi
conosciuto con il nome di
i Agde, Agathé Tyché fu il

luogo in cui si

insediarono i Focesi,.poi seguiti dai Greci e dai
Romani che hanno lasciato tracce della loro
cultura nelle nostre citta. L'era medievale ci ha
lasciato cappelle, chiese, mulini fortezza, villaggi
circolari e alcune tradizioni come lo sport del
tamburello o il fantastico bestiario di animali
totemici che costellano i nostri paesini. Piu
classici, i centri urbani di Agde, Pézenas o
Montagnac sono fortemente legati alle feste
medievali, al commercio e alla storia. Prima di
approdare a Versailles, il grande autore francese
del XVII secolo, Moliere, ha solcato le strade di
Pézenas. Qui I’architettura antica coabita con
quella moderna del XX secolo, come la stazione

del Cap d’Agde, realizzata negli anni '70.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: Ph. Lagarde
Internet: www.en.capdagde.com/must-see?utm_source=ARRI
VAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign=TRAV
EL GUIDE

9 Incredibile prodezza
tecnica e umana del XVII
| secolo, questo capolavoro
di ingegneria civile,
_ i ancora oggi

33 - . _- _ impareggiabile, collega
I'Atlantico al Mediterraneo. Ponti, chiuse, chiusa
di navigazione in serie, chiusa rotonda, ponte
canale: migliaia di uomini hanno preso parte alla
sua costruzione. Il suo inventore, Pierre Paul
Riquet, & morto prima di aver visto la sua opera
terminata. Caduto in rovina, questo visionario ha
realizzato un canale il cui impiego commerciale
¢ stato sostituito dal turismo fluviale, dalle
passeggiate in bicicletta lungo le sue sponde e
dalle animazioni sull’acqua (crociere musicali) o
sulla riva. Dall’alto dei suoi 350 anni, € entrato a
far parte del patrimonio mondiale dell’'umanita
dell’'UNESCO.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/journey-art-and-hist
ory/canal-du-midi?utm source=ARRIVAL GUIDE&utm mediu
m=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

Sott'acqua e su terra: la salvaguardia della
natura

Con un'area sottomarina
protetta e centinaia di

@ ettari di zone umide
abitate da una ricca

| fauna, Cap d’Agde
Mediterraneo € un vivaio
di specie a cielo aperto. Fenicotteri, tori, falchi,
pipistrelli: decine di specie vivono giorni felici
vicino alle spiagge, alle vallate e alle pianure
dell’Hérault. Armato di binocolo o di
videocamera, il passeggiatore attento potra, in
silenzio, sorprendere e immortalare questa vita
lussureggiante. Soli 0 accompagnati, in
determinate zone protette, tuffatevi alla scoperta
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di un aspetto inedito del Cap d’Agde
Mediterraneo. Il vulcanismo, fenomeno alquanto
inaspettato in una regione costiera, lascia
intravedere alcune specie sulla costa o
nell’entroterra. Lasciatevi sorprendere, lasciatevi

affascinare...

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/its-my-nature/excep
tional-environment-classified-natura-2000?utm_source=ARRI
VAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign=TRAV
EL GUIDE

Divertimento al 100%

Sognate una destinazione
di villeggiatura in cui fare
tutto cio che desiderate?

i Le idee peril
divertimento e il tempo
libero a Cap d’Agde

Mediterraneo di certo non mancano: scoperta

dell'ambiente sottomarino ed escursioni in mare,
kyte surf, stand up paddle, vela, ecc. E, sempre
in ambiente acquatico, non perdetevi parchi dei
divertimenti come Aqualand o Captain Jako. Per
vivere sensazioni forti sulla terraferma, vi
attendono Ile des Loisirs o Europark, mentre per
sensazioni pill dolci, avrete 'imbarazzo della
scelta tra Europark indoor, Dino-Land, mini golf,
percorsi tra gli alberi ad Agde, Portiragnes o
Montagnac, piste di mountain bike (500 km) o
ciclabili, in citta o lungo il Canal du Midi (Canale
del Mezzogiorno). Anche lo sport da noi gode di
un posto d’onore: tennis (Centro internazionale
di tennis del Cap d’Agde), nuoto, golf,
equitazione, immersione sottomarina,
navigazione da diporto, tiro con I'arco, karting,
paintball, ecc. E le attivita culturali? Anche qui
c'e I'imbarazzo della scelta: visite di musei
(periodo antico, classico, ecc.), cacce al tesoro,
laboratori per bambini, visite teatralizzate,

scoperta di animali (acquario, zoo, cactus park),

visite a carattere storico (centri interpretativi).
Che ci sia pioggia, vento, cielo soleggiato o

nuvoloso, qui annoiarsi e proprio impossibile!

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/intense-holidays/its
-a-childrens-paradise-here?utm source=ARRIVAL GUIDE&ut
m medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

Destinazione: mestieri artistici

Agde e Pézenas ospitano
competenze acquisite
dagli artigiani d’arte che
hanno scelto di vivere e
lavorare qui. Riuniti nella
“Maison des Métier
d’Art” (Casa dell'artigianato artistico) e della
“Galérie de la Perle Noire”, queste
“organizzazioni professionali d’arte di Agde e
Pézenas” sono una vetrina per i mestieri legati
alla moda, alla restaurazione del patrimonio e al

teatro.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: Aurélia Blanc
Telefono: +33 4 67 26 94 12

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/journey-art-and-hist
ory/a-creative-destination?utm source=ARRIVAL GUIDE&ut

m medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

Nautica e immersione sottomarina

Stazione nautica celebre

| e dinamica, il Cap d’Agde
& una destinazione
privilegiata per la qualita
e I'accompagnamento

J professionale nella
pratica delle diverse attivita sportive. Il porto del
Cap d’Agde ha ottenuto il bollino "Pavillon Bleu"
(Bandiera blu). Il Centro nautico del Cap
d’Agde, riconosciuto "Ecole Frangaise de Voile"
(Scuola francese di vela), € il punto di incontro

degli appassionati del mare.
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L’obiettivo dei club e delle scuole di immersione
subacquea del Cap d’Agde € un’immersione
ecologica che punta a proteggere I’ambiente. Da
ancoraggi posizionati in modo giudizioso per
proteggere i fondali, I'immersione al Cap d’Agde
si adatta a tutti. A partire da 5 anni, i bambini
possono avvicinarsi alla “baby immersione”. Poi,
in base all’eta e ai vostri desideri, scoprirete
I'immersione, dal battesimo all’esplorazione dei
relitti, dalle immersioni fotografiche alle
scoperte della fauna e della flora tipiche dei

fondali marini di natura vulcanica.

da: Office de Tourisme du Cap d'Agde : R. Dupuy de la
Grandrive

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/all-about-sea/under
water-mediterranean?utm source=ARRIVAL GUIDE&utm m
edium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

Destinazione: tradizione
.. [ Ad Agde, la storia della
.1 citta e saldamente

radicata tra il commercio
0 marittimo e la pesca sin
dall'insediamento dei

s Sha Greci nel 580 a.C. Agde si
é.sviiuppat.a nel corso dei secoli e lascia oggi
nella quotidianita degli abitanti tradizioni forti:
momenti festivi, conviviali e piaceri da
condividere con loro che vi lasceranno i bei
ricordi per cui siete venuti fin qui!

Tra sport e gioco, i tornei di giostre nautiche
sono momenti di buonumore in cui si affrontano
sul fiume, al suono delle fanfare, le squadre delle
due barche con i loro giocatori vestiti di bianco.
Questo spettacolo ve lo perderete solo in bassa
stagione perché in estate le giostre si
susseguono per l'intera stagione ai piedi della
cattedrale.

Un altro evento che nasce per meta dal fervore

religioso e per meta dall’animazione festiva: la

“Féte des Pécheurs” (Festa dei Pescatori)

riunisce in luglio pescatori, marinai, abitanti e la
sfilata delle "Belles Agathoises" (le abitanti di
Agde) nei loro costumi tradizionali. Per
comprendere meglio queste radici marittime,
non perdetevi la visita del “Belvédere de la Criée
aux Poissons”, il nome dato al mercato del
pesce.

A Pézenas, cosi vicino e cosi unico, € 'UNESCO
a proteggere questo “patrimonio culturale
immateriale” che gli abitanti del posto vivono
appieno e condividono generosamente con i
visitatori: il DNA o, se preferite, lo spirito pil
profondo di questo luogo. Durante il vostro
soggiorno, non dimenticate di condividere gli
attimi rubati a queste feste stagionali o
“temporadas” che accompagnano il frenetico
ciclo del sole: “Nadal” o il risveglio della luce
poco prima di Natale fino al solstizio d’inverno;
Carnevale o la fine dell'inverno che accompagna
il soffio impertinente della primavera e la risalita
della linfa; Sant Joan al trionfare del solstizio
d’estate et Martror, la festa dei morti e
dell’inverno della vita che accompagnano le

danze macabre.

da: Louis Combelles

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/journey-art-and-hist
ory/experience-celebrations-inside?utm source=ARRIVAL G
UIDE&utm medium=WEBSITE&utm _campaign=TRAVEL G
UIDE
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DA FARE E VEDERE

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée : J-C.

Meauxsoone

Cap d’Agde: un porto turistico nel
Mediterraneo

11 Cap d’Agde € un grande
porto turistico che si
affaccia sul Mediterraneo.
Composto di piccoli

bacini, la sua vita e

_ o costellata di regate, gare
e eventi nautii, ce il Salone nautico
autunnale di fine ottobre/inizio novembre.
Dispone di attrezzature altamente tecnologiche
in un ambiente preservato. Offre 3.300 posti
barca e puo accogliere imbarcazioni da 6 a 35
metri.

11 porto del Cap d’Agde ha ricevuto il bollino
“Pavillon Bleu” (Bandiera blu, marchio ecologico
che garantisce la qualita dell’acqua) ed é il porto
pilota dell’operazione Odyssea per lo sviluppo
sostenibile della nautica, orientato

all’ecoturismo, al turismo fluviale e alla cultura.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/pleasures-sea/cap-d
agde-a-paradise-for-nautical-enthusiasts?utm source=ARRIV
AL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVE
L_GUIDE

Destinazione: spiaggia
Cap d’Agde Mediterraneo

offre 20 km di spiagge di
sabbia fine curate e
sorvegliate. Alcune sono
« | accessibili in sedia a

2 _..Aﬁ rotelle. Alcune spiagge
sono pil selvagge, pil intime, altre sono
fiancheggiate da foreste di pini o di tamerici.
Diverse strutture ricettive offrono un accesso
diretto alla spiaggia. In estate, la temperatura
dell’acqua & compresa tra 18 e 23 °C in media. I
negozi e i servizi si trovano nei pressi delle
spiagge. La stazione del Cap d’Agde ha ottenuto
il bollino “Famille Plus”.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/pleasures-sea/sum
mer-much-beach-you?utm_source=ARRIVAL GUIDE&utm m
edium=WEBSITE&utm _campaign=TRAVEL _GUIDE

Destinazione: Canal du Midi

0 AR ' E possibile partire alla
; scoperta del canale in
molti modi diversi ma il
i piu tradizionale
: & !'escursione in barca, con
= -— 2 _ partenza da Agde, dal
Grau d’Agde, da Vias o da Portiragnes con o
senza pasto. E anche possibile percorrere le rive
del canale sull’antica alzaia, sia in sella alla
bicicletta sia a piedi, ma solo lungo determinati
tratti. Sul canale, vengono anche organizzati
eventi, quali le crociere musicali. Infine, &
possibile affittare una “péniche” e navigare sul
canale come si preferisce, o dormire in una
camera con servizio bed and breakfast a bordo di

un’imbarcazione.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/journey-art-and-hist
ory/canal-du-midi?utm source=ARRIVAL GUIDE&utm mediu
m=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE
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I mestieri della restaurazione del patrimonio e
del teatro

Il centro mestieri d’arte
di Pézenas e progettato
intorno al tema della

| restaurazione del

patrimonio attraverso i

mestieri della lavorazione
del legno, del ferro e della pietra e, dato che lo
spirito di Moliere & sempre presente, anche
intorno ai mestieri legati al teatro.

I mestieri della restaurazione sono
essenzialmente il taglio delle pietre, la
lavorazione artistica dei metalli, I’ebanisteria,
con artigiani certificati e autorizzati a lavorare
su cantieri per la restaurazione di monumenti
storici. I mestieri del teatro sono attualmente
presenti ad Agde con un'attrezzista teatrale ex
allieva della Comédie Francaise.

Altri mestieri sono legati alla restaurazione del
patrimonio, come la doratura fine, la
restaurazione di quadri, la creazione e la
restaurazione di vetrate, mobili antichi e la
tappezzeria d’arredamento.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: A. Blanc
Internet: www.en.capdagde.com/to-do/maison-des-metiers-da
rt-ateliers-darts-de-france?utm source=ARRIVAL GUIDE&ut
m medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

Destinazione: patrimonio medievale

La maggior parte delle
nostre citta e paesini
risalgono al Medioevo:
ritroviamo elementi di

questo patrimonio ad

y Agde (resti di mura di
éinta e cattédra]e), Pézenas (torre di Peyrat,
porta Faugeres), a Vias (case antiche), Castelnau
de Guers (il castello), Saint-Thibéry (chiesa
abbaziale e abbazia), i paesini circolari di

Saint-Pons de Mauchiens, Caux, Nézignan

I’Evéque e Nizas. Le cappelle rurali di Saint-Jean
de Bébian, Saint-Martin de la Garrigue,
Saint-Martin de Conas e Saint-Adrien d’Adissan
sono testimoni di questo passato, cosi come i
mulini fortificati di Roquemengarde e Conas o i
soffitti dell’Ho6tel de Brignac a Montagnac.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: J.-L. Prince
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/journey-art-and-hist
ory/come-and-walk-circles?utm source=ARRIVAL GUIDE&ut
m medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

Destinazione: patrimonio classico

Alla fine delle guerre di
religione, inizia per la
Francia un periodo di
pace e prosperita. Per
molte citta, cio equivale

ad abbandonare

ampliare le citta e a costruire passeggiate e viali.
Le feste medievali di Pézenas e Montagnac
hanno ancora un'attrattiva molto forte e la loro
ricchezza si traduce con la costruzione di
numerose palazzine signorili ancora esistenti.
Agde conosce uno sviluppo simile e le sue
palazzine signorili vengono costruite in basalto;
lo stesso dicasi per Vias e Portiragnes. Le chiese
si ornano di pale d’altare (Pomerols, Pézenas) e
di mobilio. Le visite guidate o con una mappa
della visita gratuita e testi audio saranno il
vostro lasciapassare per la scoperta di queste

ricchezze.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: E. Jouve
Internet: www.en.capdagde.com/must-see?utm source=ARRI
VAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign=TRAV
EL_GUIDE
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Attenzione alla natura e approccio
responsabile

11 Cap d’Agde agisce su
piu fronti in favore

4 dell’ecologia: Réserve
Naturelle Nationale du

Bagnas (Riserva naturale

nazionale di Bagnas), Aire
Marine Protégée Natura 2000 “Posidonies du
Cap d’Agde” (Area marina protetta Natura 2000
“Posidonies du Cap d’Agde”), protezione delle
spiagge, ciclovie e una rete di piste ciclabili. Il
“Plan Qualité Plage” (Piano qualita per le
spiagge) garantisce il livello di pulizia delle
acque balneabili e delle rivedel Cap d’Agde.
Anche le citta vicine di Vias e Portiragnes,
Pézenas e Saint-Pons de Mauchiens operano
puntando alla salvaguardia delle specie
minacciate e delle zone umide, con la zona umida
della Grande Maire a Portiragnes o la riserva
naturale di Roque-Haute situata tra Agde e
Béziers. Sapevate che i pipistrelli dispongono di
una zona protetta Natura 2000 a Pézenas tutta
per loro? E che il falco grillaio nidifica solo a
Saint-Pons de Muchiens? A Bagnas, le specie di
uccelli protette sono ben 250: cavalieri d’Italia,
anatre, fenicotteri, aironi, rapaci e altri

migratori.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/nature/exceptional-
environment-classified-natura-2000?utm source=ARRIVAL G
UIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL G
UIDE

Il settore protetto di Pézenas

Un gioiello architetturale,
con qualche retaggio

" medievale (un quartiere
ebraico medievale) e

rinascimentale, ma

soprattutto con

un’architettura del XVII secolo ricca di numerose
palazzine signorili, custodite in stradine in cui il
tempo si & fermato. La citta e popolata dai
fantasmi di Moliere, del Principe di Conti e di
tanti altri, ma anche abitata da artigiani d’arte,
artisti e attori. Tre teatri perpetuano la
tradizione di Moliere mettendo in scena anche
creazioni moderne, mentre i festival culturali si

susseguono durante tutto 1'anno.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: D. Meaux
Internet: www.en.capdagde.com/destination/pezenas?utm_so
urce=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm camp
aign=TRAVEL_GUIDE

Il centro storico di Agde

Una delle citta piu
antiche della Francia,
fondata dai Greci sulle
rive del fiume e ai piedi di
un antico vulcano. I

monumenti sono di

basalto: mura di cinta, cattedrale, hotel
rinascimentali, vicoli, ghiacciaie, scale e porte.
Per scoprire il patrimonio antico o quello piu
recente, le visite sono possibili a date fisse o su

appuntamento.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: O. Maynard
Internet: www.en.capdagde.com/agde-black-pearl?utm sourc
e=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaig
n=TRAVEL GUIDE

Il Canal du Midi (Canale del Mezzogiorno)
e Nominato dall’'UNESCO
s Patrimonio mondiale

dell’'umanita, si lascia
scoprire pian piano al

1 ritmo di una “péniche” o
PR in occasione di una
superba pasgata lungo le rive ombreggiate.
Ad Agde, scoprirete la sola chiusa rotonda,
anch’essa in basalto, prodezza tecnica del XVII
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secolo che riunisce 3 livelli d’acqua diversi. A
Vias, i lavori del Libron sono una prodezza
tecnica che consente un migliore scorrimento
dell’acqua del mare. A Portiragnes, il canale &
fiancheggiato da una pista ciclabile lunga 4 km.
Il canale collega la citta e la spiaggia
attraversando una zona naturale unica popolata
di uccelli, tori e cavalli della Camarga. Affitto
imbarcazioni, passeggiata in "péniche" o in
barca, camere galleggianti in bed and breakfast:
l'offerta per scoprire il Canal du Midi al ritmo dei
vostri desideri & ampissima. In estate, le
crociere musicali con partenza da Vias o da Agde
sono il modo ideale per scoprire il canale al

ritmo di musica degustando ottimi vini.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/a-26-century-long-h
istory/canal-du-midi-a-waterway-listed-a-unesco-world-herita
ge-site?utm_source=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSI
TE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

Il vigneto di Hérault Méditerranée

w‘“ A Cap d’Agde
Mediterraneo, la
viticoltura € onnipresente
B e il vino si degusta nei

villaggi del territorio

B “Hérault Méditerranée”

.

e

(Hérault Mediterraeo) percorrendo la “Route
des Vignerons et des Pécheurs” (Strada dei
viticoltori e dei pescatori). Durante 1’anno, oltre
90 cantine, cantinette e aziende viticole saranno
liete di darvi il benvenuto. Vinocap, il piu grande
salone enoturistico a cielo aperto della Francia
meridionale, si terra il weekend dell’Ascensione
dal 10 al 12 maggio 2018 ui moli del Cap d’Agde.
Il venerdi da fine giugno a fine agosto, il festival
"Estivales" a Pézenas consente di scoprire i vini
DOP Pézenas: un’atmosfera festiva a cielo
aperto.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/terroir-and-art-livin
g/discovering-wines?utm source=ARRIVAL GUIDE&utm me
dium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

Tempo libero e parchi dei divertimenti

we! A Cap d’Agde

= Mediterraneo, & tutto
studiato nei minimi
dettagli per vacanze in
. famiglia o tra amici.

§

possibilita di divertimento sull'acqua o

Spiagge sicure, diverse

sottomarine, tra gli alberi, sulle piste ciclabili,
lungo il Canal du Midi (Canale del Mezzogiorno),
nella foresta e persino nei cieli. Per citarne solo
alcune: Europark, Aqualand, Dino-Land, Cactus
Park, Forét d’Acrobates, Agd’Aventures, Azimut
Aventure, ecc. I club sulla spiaggia e i servizi di
animazione all'interno delle strutture ricettive
consentono a tutti (ma soprattutto ai bambini) di
godere delle vacanze. La sera, grandi e piccini si
ritrovano alle giostre itineranti o nelle feste che
si tengono nei diversi villaggi. I giovani possono
assaporare la vita notturna dei bar e delle
numerose discoteche presenti a Cap d’Agde
Mediterraneo.

da: Aqualand

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/intense-holidays/its
-a-childrens-paradise-here?utm source=ARRIVAL GUIDE&ut
m medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

Destinazione: benessere

Pensare al benessere e
scegliere Cap d’Agde
Mediterraneo
innanzitutto scegliere un
o territorio protetto,

L Costituito di spazi

naturali, i un litorale di ... km di spiagge

sorvegliate e attrezzate e di un ambiente marino
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di alta qualita, oggetto di estrema cura da 30
anni.

Tutto I'anno degli spazi appositamente dedicati
al relax, al benessere e alla bellezza propongono
diversi trattamenti. Centri di bellezza, SPA e
massaggiatori propongono i loro servizi in riva al
mare, in citta o nei paesini del vigneto.

Le SPA intimiste dei migliori hotel e
l'attrezzatura di elevata qualita dei centri
acquatici altamente tecnici, dei campeggi (detti
anche hotel a cielo aperto), contribuiscono a
creare un'offerta ricettiva di grande qualita e
spetta solo a voi scegliere in base ai vostri
desideri: atmosfera intima, accogliente, sportiva
0 zen, con o senza bambini!

Qualche idea per iniziare: Balnéocap, Spa
Farret, Spa dell’Archipel Cité de ’eau,
Beaumont-Spa, Palmyra Beauté dell’Hotel
Palmyra, Spa di Natureva, Spa dell’'Hotel de la
Distillerie.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée : Sierpinski
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/intense-holidays/ca
p-dagde-your-well-being-destination?utm _source=ARRIVAL
GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL _
GUIDE

Destinazione: patrimonio del XX secolo

I1 Cap d’Agde ha ottenuto
il bollino “Patrimoine du

| XXeme siecle”

- (Patrimonio del XX
secolo”, un

riconoscimento che

omaggia le costruzioni e i principali agglomerati
urbani costruiti tra il 1900 e il 1975.

Costruito negli anni ‘70 da un architetto
fondatore, Jean Le Couteur, grande marinaio con
I'acqua salata nelle vene, “Port Saint-Martin”
sara il primo quartiere della stazione balneare a
sorgere dalla terra sotto I'impulso della “Mission

Racine” (Missione Racine, missione

interministeriale di assetto territoriale delle zone
turistiche del litorale della
Linguadoca-Rossiglione).

Un grande porto aperto verso il largo e un sito
imprescindibile, tutto da scoprire.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte
Internet: www.en.capdagde.com/discover/le-cap-dagde?utm
source=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm ca
mpaign=TRAVEL GUIDE

Destinazione: patrimonio antico

11 Musée de I’Ephébe et
d’archéologie
sous-marine del Cap
d’Agde e 'unico museo
d'archeologia sottomarina

; . di tutta la Francia e
presenta i tesori inghiottiti dalle acque d’Agde:
fiume, mare e stagno. Tutti questi oggetti, tra cui
figura la pil bella collezione di statue di bronzo
trovata in situ, sono testimoni del prospero
passato della citta e del suo fascino secolare. A
Pinet, si trova un tratto dell’antica via romana, la
via Domitia. E possibile camminare su un

piccolo tratto della via e consultare i cartelli
informativi. Alcuni elementi dell’antico
"oppidum" di Aumes (antico habitat protostorico)
sono visibili all'interno della chiesetta che
troneggia sulla piazza del paese. Sul sito
dell’Auribelle, non lontano da Pézenas, alcuni
scavi hanno portato alla luce una villa romana.
Un sarcofago e stato ritrovato a
Castelnau-de-Guers e una copia e visibile presso

il municipio.

da: Musée de I'Ephébe : Pierre Arnaud

Telefono: +33 467 94 69 60

Internet: www.en.capdagde.com/to-do/musee-de-lephebe-et-d
archeologie-sous-marine?utm _source=ARRIVAL GUIDE&utm
~medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE
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Destinazione: natura
Per preservare la

#.. =~ - 7 ricchezza della fauna e
della flora, & possibile
visitare alcune riserve

naturali e zone umide

R .. solo se accompagnati da
guide esperte del luogo: autentiche oasi di pace
e di serenita in cui si sente solo il cinguettio
degli uccelli. Armati di binocolo, macchinetta
fotografica o videocamera, vivete appieno un
momento raro! Se 'ambiente marino vi affascina
e desiderate scoprire la fauna e la flora che lo
abitano, avete diverse possibilita: immersione
sottomarina a partire da 5 anni, scoperta
ecologica in catamarano, escursioni in mare,
sentieri sottomarini, ecc. Per coloro che non
sanno sottrarsi al cosiddetto richiamo della
foresta, invece, i percorsi tra gli alberida 1 m a
15 m di altezza vi attendono nei 3 siti che

propongono questa attivita.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H.Comte
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/its-my-nature/excep

tional-environment-classified-natura-2000?utm_source=ARRI

VAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign=TRAV

EL GUIDE

Destinazione: porto turistico
Con 4.100 anelli di
| ormeggio per
imbarcazioni da diporto,
la stazione del Cap
| d’Agde soddisfa i

- naviganti piu esigenti

proponendo tutti i servizi per la manutenzione
della vostra imbarcazione. E anche disponibile
un porto a secco. Il Salone nautico autunnale
consente di acquistare o vendere imbarcazioni.
Se desiderate semplicemente prendere il largo,

potrete affittare le imbarcazioni da diporto

appartenenti a club o associazioni di diportisti,

assaporando istanti privilegiati al largo delle

coste mediterranee.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: E. Jouve
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/pleasures-sea/cap-d
agde-a-paradise-for-nautical-enthusiasts?utm_source=ARRIV
AL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVE
L GUIDE

Destinazione: vigneto

S 15 Linguadoca produce
vino sin dall’antichita e il
mestiere di viticoltore e
¥ stato tramandato fino a

0ggi grazie a uomini e

H donne fieri di quella che e
no 1 na pofessione ma anche una passione.
Andate a incontrarli nelle loro proprieta, cantine
e cantinette! Sanno davvero tutto sui loro

vitigni, sul metodo di coltivazione (biologica,
ragionata o biodinamica), sui loro vini e la loro
fabbricazione. Sono anche presenti ad alcuni
eventi: Vinocap, Estivales, eventi in notturna,
mercati di produttori. Alcuni ospitano esposizioni
fotografiche o fanno teatro nei loro depositi.
Bussate alla porta dei 93 produttori aperti al
pubblico! Alcuni sono nati qui, altri vengono da
lontano. Nel 2017, Karen Turner-Pageot, enologa
presso l'azienda viticola Saint-Jean de Bébian a
Pézenas, € stata insignita del premio di miglior
viticoltrice dell’anno in occasione del concorso
“Sakura Women’s Wine Award”.

Altri, venuti dalla Russia, hanno investito nei
nostri vigneti. Grazie alla dedizione di tutti, i vini
di Cap d’Agde Mediterraneo hanno acquisito

una fama internazionale e oggi si esportano in

tutto il mondo.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/terroir-and-art-livin
g/a-unique-terroir-wines-character?utm source=ARRIVAL G
UIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL G
UIDE
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LUOGHI ECCEZIONALI

Renaud Dupuy de la Grandrive / Office de Tourisme Cap
d'Agde Méditerranée

Il museo de I'Ephébe e d'archeologia
sottomarina

11 Musée de I’Ephébe et
d’archéologie
sous-marine del Cap
d’Agde e l'unico museo
d'archeologia sottomarina
di tutta la Francia e

presenta i tesori inghiottiti dalle acque d’Agde:
fiume, mare e stagno. Tutti questi oggetti, tra cui
figura la piu bella collezione di statue di bronzo
trovata in situ, sono testimoni del prospero

passato della citta e del suo fascino secolare.

da: Pierre Arnaud

Indirizzo: Mas de La Clape - 34300 Cap d'Agde

Telefono: +33 467 94 69 60

Internet: www.en.capdagde.com/to-do/musee-de-lephebe-et-d
archeologie-sous-marine?utm source=ARRIVAL GUIDE&utm
~medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

Il settore protetto di Pézenas

Un gioiello architetturale,
con qualche retaggio

" medievale (un quartiere
ebraico medievale) e
rinascimentale, ma

soprattutto con

un’architettura del XVII secolo ricca di numerose
palazzine signorili, custodite in stradine in cui il
tempo si & fermato. La citta e popolata dai
fantasmi di Moliere, del Principe di Conti e di
tanti altri, ma anche abitata da artigiani d’arte,
artisti e attori. Tre teatri perpetuano la
tradizione di Moliere mettendo in scena anche
creazioni moderne, mentre i festival culturali si

susseguono durante tutto 1'anno.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: D. Meaux
Indirizzo: BIT Pézenas - Place des Etats du Languedoc -
34120 PEZENAS

Telefono: +33 4 67 98 36 40

Internet: www.en.capdagde.com/destination/pezenas?utm_so
urce=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm camp
aign=TRAVEL GUIDE

Il Golf del Cap d’Agde

Tra pineta, gariga e link,
4 tuffatevi in un’esperienza
| eccezionale: buche
tecniche e variegate di
rara bellezza e panorami

| spettacolari sul

Mediterraneo che vi lasceranno a bocca aperta.

Progettate da Ronald FREAM (Alizés et Azur) e
Alain Prat (Volcan), le 27 buche del Golf
Internazionale del Cap d’Agde vi offrono 3
combinazioni di 18 buche:

* Classic Course: Azur e Alizés - Par 72 di 6.330
metri

* Champion Course: Volcan e Azur - Par 72 di
6.195 metri

» Challenge Course: Alizés e Volcan - Par 72 di
6.135 metri

Aperto 365 giorni all'anno, il Golf Internazionale
del Cap d’Agde vi propone anche: 42 green di
pratica di cui 16 coperti, 2 putting green e 3
pitching green, lezioni private e tirocini
dispensati dall’Accademia LEADBETTER.

da: Office de Tourisme du Cap d'Agde : J-C. Meauxsoone
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Indirizzo: 4 avenue des Alizés - 34300 CAP-D'AGDE

Telefono: +33 4 67 26 54 40

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/intense-holidays/int
ernational-cap-dagde-golf-course-27-holes-facing-sea?utm so
urce=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm camp
aign=TRAVEL GUIDE

Il centro storico di Agde
Una delle citta piu
antiche della Francia,

fondata dai Greci sulle

4 rive del fiume e ai piedi di
& un antico vulcano. I
monumenti sono di
basalto: mura di cinta, cattedrale, hotel
rinascimentali, vicoli, ghiacciaie, scale e porte.
Per scoprire il patrimonio antico o quello piu
recente, le visite sono possibili a date fisse o su

appuntamento.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: O. Maynard
Indirizzo: 1 rue du 4 septembre - 34300 AGDE

Telefono: +33 (0)6 45 82 46 14

Internet: www.en.capdagde.com/agde-black-pearl?utm sourc
e=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaig
n=TRAVEL GUIDE

Email: patrimoinelittoral@capdagde.com

Il Canal du Midi (Canale del Mezzogiorno)

i

e : Nominato dall’'UNESCO
Patrimonio mondiale

i dell'umanita, si lascia

ll scoprire pian piano al

- ‘ ritmo di una “péniche” o
P in occasione di una
superba pasggiata lungo le rive ombreggiate.
Ad Agde, scoprirete la sola chiusa rotonda,
anch’essa in basalto, prodezza tecnica del XVII
secolo che riunisce 3 livelli d’acqua diversi. A
Vias, i lavori del Libron sono una prodezza
tecnica che consente un migliore scorrimento

dell’acqua del mare. A Portiragnes, il canale &

fiancheggiato da una pista ciclabile lunga 4 km.

Il canale collega la citta e la spiaggia
attraversando una zona naturale unica popolata
di uccelli, tori e cavalli della Camarga. Affitto
imbarcazioni, passeggiata in "péniche" o in
barca, camere galleggianti in bed and breakfast:
|'offerta per scoprire il Canal du Midi al ritmo dei
vostri desideri & ampissima. In estate, le

crociere musicali con partenza da Vias o da Agde
sono il modo ideale per scoprire il canale al

ritmo di musica degustando ottimi vini.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/journey-art-and-hist
ory/canal-du-midi?utm source=ARRIVAL GUIDE&utm mediu
m=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

Zona protetta Natura 2000: posidonie di Cap
d'Agde

Il parco maritimo protetto
"Le posidonie di Cap
| d'Agde" occupa un'area di
6.000 ettari di mare e ha
_ 8 un livello di biodiversita
o : i Bl molto alto. Si estende fino
a 5 chilometri dala costa e € coordinato, protetto
e gestito in modo sostenibile con l'aiuto di tutti
quelli che sono attivamente coinvolti nel uso
della risorsa marina al livello locale (pescatori
professionali e amatori, sommozzatori,
navigatori, autorita nautiche del porto di Cap
d'Agde e archeologhi).

da: Office de Tourisme du Cap d'Agde :
R.DupuyDelLaGrandrive

Internet: www.en.capdagde.com/webzine/its-my-nature/excep
tional-environment-classified-natura-2000?utm_source=ARRI
VAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign=TRAV
EL GUIDE
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Il sentiero subacqueo
-, i
Nt Questo sentiero

subacqueo fu il primo
creato nella Linguadoca;
si scopre seguendo le boe

di segnalazione numerate

> impiantate lungo le
scoglie vulcaniche. Equipaggiato con un paio
di pinne a pala corta, un maschera da sub e un
boccaglio o aeratore, segui le boe per osservare
lo straordinario fondale marino: frammenti di
rocce erosi, lastre, strapiombi,fanghi e sabbie
vulcaniche che sono sede di Sarpa Salpa
sparidae, ricci di mare, anemoni di mare e
ancora molte piu specie che sono endemiche

degli ambienti marini vulcanici.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: R. Dupuy de
la Grandrive

Indirizzo: La Plagette - Vieux Port

Orari di apertura: Aperto da meta guigno a meta settembre.
Telefono: +33 6 79 46 78 31

Internet: www.en.capdagde.com/to-do/submarine-trail?utm s
ource=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm cam
paign=TRAVEL GUIDE

EVENTI

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée : Henri Comte

Consultate I’agenda delle vostre vacanze su

https://www.capdagde.com/en/events-calendar/

DOVE MANGIARE

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée : H.Comte

Tra mare e colline, il Cap d’Agde e la Valle
dell’Hérault vi invitano a deliziare le papille con
passeggiate a tema all’insegna del gusto. Sotto
gli oliveti dei paesini tipici e in vigneti rinomati,
fini buongustai e grandi golosi seguiranno la
"Route des Vignerons et des Pécheurs" (Strada
dei viticoltori e dei pescatori) degustando,
nell'atmosfera fresca delle cantine, eccellenti
annate dal carattere deciso, sublimato dal
connubio del territorio, del clima mediterraneo e
dei vitigni. Nell’odore iodato degli allevamenti di
molluschi e crostacei del bacino di Thau, sara un
piacere assaggiare ostriche, cozze, vongole,
cannolicchi, uova di mare appena pescati. Il

Mediterraneo in tavola!

Capao Beach

¢ © Il ristorante sulla
spiaggia con bar propone

¢ frutti di mare, piatti
regionali e grigliate in

v, -‘i
% | un’atmosfera da capanna

chic. Cucina

mediterranea (pesce e crostacei), tradizionale,

regionale e Oyster Bar. Paninoteca e ristorazione
rapida. Hotel ristorante e ristorante sulla
spiaggia. Accoglienza in inglese Carta

disponibile in inglese

da: Eliophot
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Indirizzo: Plage Richelieu Centre - 34300 LE CAP D'AGDE
Telefono: +33 (0)4 67 26 41 25

Internet: www.capao.com

Email: contact@capao.com

Altro Info: Label Famille Plus

Les Vagues

Ristorante lounge bar in
: riva al mare. Situato al
Grau d’Agde, sulle
bellissime spiagge di

sabbia fine costeggiate da

- dune, Les Vagues
propoe una cucina raffinata e uno scenario
lussuoso e impeccabile. Il servizio di qualita vi
accompagnera nelle vostre giornate: bagni di
sole a due passi dall’acqua, gustosi cocktail nel
lounge bar o sulla spiaggia, carta del ristorante e
spiaggia dai molteplici sapori, atmosfera zen e
conviviale. Cucina gastronomica. Nouvelle
cuisine francese, delle Antille, mediterranea,

giapponese...

da: Restaurant les Vagues

Indirizzo: Chemin du littoral prolongé - 34300 AGDE
Telefono: +33 4 67 39 08 63

Email: restaurantlesvagues@gmail.com

Altro Info: Guides Michelin et Gault et Millau

L'Entre Pots

Philippe Mouls, lo chef e
la sua equipe vi invitano a
gustare una cucina di
ispirazione mediterranea
basata su prodotti di

_ L stagione. Nell’antico
magazzino ristrutturato in modo contemporaneo
dedicato ai piaceri del palato, lo chef mescola
sapori del territorio e creativita. Il servizio
premuroso in sala e la carta dei vini con una
bella selezione di cru della regione vi

conquisteranno. Grazie al cru al bicchiere,

scoprirete un gruppo di vignaioli del territorio

che esprimono la tipicita dei rispettivi terroir.
Terrazza tranquilla e soleggiata durante le belle
giornate, un luogo intimo, la sensazione di

trovarsi in Toscana a Pézenas.

da: Guillaume Bonnefont

Indirizzo: 8 avenue Louis Montagne - 34120 Pézenas
Telefono: +33 (0)4 67 90 00 00

Internet: www.restaurantentrepots.com/

Email: entre-pots@orange.fr

Altro Info: Guide Michelin

Le Pré St Jean

Situato nel cuore di
Pézenas, la citta di

{ Moliére, il ristorante Le
Pré Saint Jean & aperto
tutto I’anno per farvi
scoprire una cucina
semi-gastronomica e creativa a base di prodotti
freschi, di stagione e del territorio in una cornice
sobria e confortevole.

Per il piacere degli occhi e del palato, da 35 anni
lo chef valorizza i prodotti del territorio
preparando specialita regionali accompagnate al
meglio da una meravigliosa carta dei vini della
regione selezionati con cura. Lo chef esalta con
delicatezza ’armonia dei sapori in ogni stagione,
lasciando un ricordo delizioso alle papille.

da: Qualité Hérault

Indirizzo: 18 avenue du Maréchal Leclerc 34120 Pézenas
Telefono: +33 (0)4 67 98 15 31

Internet: www.restaurant-leprestjean.fr/

Email: leprestjean@wanadoo.fr

Altro Info: Guides Michelin, Gault et Millau, Hubert,
Champerard, Le Petit Futé, Tables Gourmandes du
Languedoc. Titre de maitre restaurateur. Label Vignobles et

Découvertes, Restaurateur de France
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Hostellerie de St Alban
i =0 Incantevole casa signorile

b | del XIX secolo,
]- I’Hostellerie Saint-Alban

& #1 propone camere ben

; \ equipaggiate con vista sul
" ' A . pittoresco villaggio di
N.ézignan l’véque o sui vigneti della

Linguadoca.

da: Restaurant St Alban

Indirizzo: 31, avenue d'Agde - 34120 Nézignan I'Evéque
Telefono: +33 (0)4 67 98 11 38

Internet: www.saintalban.com/

Email: info@saintalban.com

Altro Info: Guide Michelin. Logis de France.

Le Saint Germain
" "Nella cornice tranquilla

I e piacevole del ristorante
|

= completamente rinnovato,
b 1o chef Yannick MICO
propone una cucina

tradizionale a base di

=

pf_odotti freschi.
Tutto lo staff del ristorante si adopera affinché

possiate avere un ricordo eccezionale."

da: Yannick Mico

Indirizzo: 6 avenue Paul Vidal de la Blache - 34120 Pézenas
Telefono: +33 (0)4 67 09 75 75

Internet: www.hotel-pezenas.com

Email: hotel-st-germain@wanadoo.fr

Altro Info: Guide le Petit Futé. Titre de Maitre Restaurateur.

Logis de France.

Auberge de Bessilles

Autentica dimora di

~ caccia nella tranquillita
della natura. L’Auberge
de Besilles propone una
cucina raffinata, a base di

~ prodotti freschi del

mercato, da gustare in sala o sulla terrazza

ombreggiata. Sapori del territorio, esplosione di
aromi, bellezza dell’ambiente e qualita del

servizio vi aspettano.

da: Philippe Gairoard

Indirizzo: Domaine de Bessilles 34530 Montagnac
Telefono: +33 (0)4 67 24 75 75

Internet: www.bessilles.fr/

Email: bessilles@bessilles.fr

Altro Info: Guides Gault et Millau et Le Petit Futé. Labels
Qualité Sud de France et Qualité Tourisme.

Coté Mas

Il proprietario viticoltore
? Jean-Claude Mas,

ambasciatore del “Lusso
Rurale”, invita alla sua

g tavola tutti coloro che

_ _ B amano il vino, il buon
cibo e i magnifici paesaggi.

Situato a Montagnac, nel cuore del Domaine Paul
Mas su una superficie di 150 ha di vigne, gariga,
uliveti e roverella, C6té Mas propone una pausa
gourmande e didattica nonché un’accoglienza
generosa. Tutto e predisposto per offrire al
visitatore momenti di rara qualita.

In un bell’edificio dall’architettura peculiare
realizzato con materiali nobili, Coté Mas &
caratterizzato da diversi ambienti.

Tra questi, un’ampia sala per accogliere i gruppi
in occasione di seminari e degustazioni private in
una cornice privilegiata, provvista di

apparecchiature high tech per I'audiovisivo!

da: Coté Mas

Indirizzo: D5, route de Villeveyrac 34530 Montagnac
Telefono: +33 (0)4 67 24 36 10

Internet: www.cote-mas.fr

Email: info@cote-mas.fr

Altro Info: Guides Michelin, Gault et Millau, Pudlowski, le
Petit Futé. Labels Vignobles et Découvertes et Qualité

Tourisme.
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Le vieux logis
: ~ Ristorante climatizzato

- con terrazza nel quartiere
storico di Vias. Cucina
tradizionale e

' mediterranea. Specialita:

i s cozze ripiene, calamari
2k 7l s

ripieni, ostriche gratinate alla provenzale, carne

charolaise. Aperto tutto I’anno. Si consiglia di

prenotare.

da: Mairie de Vias, Service Communication

Indirizzo: 25, rue de la République - 34550 Vias

Telefono: +33 (0)4 67 21 77 56

Internet: www.restaurant-levieuxlogis.com

Email: contact@restaurant-levieuxlogis.com

Altro Info: Guide le Petit Futé. Labels Qualité Sud de France.

Qualité Tourisme.

La Maison

“La Maison”,

| raccomandato dalla guida
Gault & Millau, € un
luogo conviviale dove

condividere bei momenti

con gli amici. In inverno
potete godervi il calore confortevole del
caminetto, mentre nelle belle giornate e possibile
pranzare o cenare al coperto sulla terrazza

attigua al ristorante.

Adeline e Aurélien propongono una carta e menl
a seconda della stagione. Grazie alle opzioni

offerte e al savoir-faire, il ristorante “La Maison”
stimolera e conquistera il palato. Si riceve anche

per banchetti e ricevimenti.

da: Restaurant la Maison

Indirizzo: 9 avenue de la Gare - 34120 Tourbes

Telefono: +33 4 67 98 86 95

Internet: www.restaurantlamaisontourbes.com

Altro Info: Guides Gault et Millau, Bottin Gourmand,
Champerard, Hubert, le Routard, Hotels et Restos de France.

Labels Qualité Sud de France et Qualité Tourisme.

Bar Le vintage

da: Le Vintage

Indirizzo: 20 cours Jean Jaures - 34120 Pézenas
Telefono: +33 4 67 31 71 98

Internet: www.vintagepezenas.com

Altro Info: Guide le Petit Futé.

Saveurs du Sud

L'albergo e ristorante Le
Mirador in Portiragnes fa

parte della rete "Logis de
' * France" dal 1956.

vi - L'albergo affaccia sul Mar
Mediterraneo e le
terrazze private delle camere offrono una vista
splendida sul mare e sulle spiagge di sabbia, a
30 metri dall'albergo. Nel ristorante Lei puo'
godere della vista panoramica dalla veranda
mentre assapora la cucina gastronomica.

da: Hotel Mirador

Indirizzo: 4 boulevard de Front de Mer - 34420 Portiragnes
Telefono: +33 (0)4 90 97 67

Internet: www.hotel-le-mirador.com/restaurant-saveurs-du-su
d-portiragnes

Altro Info: Logis de France

L'atelier

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée

Indirizzo: 14, rue Conti- 34120 Pézenas
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Telefono: +33 (0)9 51 07 19 26
Altro Info: Guide le Petit Futé. Label Famille Plus.

Restaurant Matthieu de Lauzun

Dopo essersi fatto strada
e aver maturato una certa
esperienza a Gignac, nel

cuore delle Terrasses du

Larzac per oltre 10 anni,
& Matthieu de Lauzun ha
deciso di stabilirsi a Pézenas, al Prieuré de Saint
Jean de Bébian, tra le alte sfere della storia
vitivinicola della Linguadoca.

Lo chef.

MATTHIEU DE LAUZUN

Dopo aver lavorato in grandi maison con chef
come Michel e Sébastien Bras***, Paul e Marc
Haeberlin*** e aver maturato una serie di
esperienze in Giappone, Thailandia, a Taiwan e
aver trascorso diversi anni in Marocco, Matthieu
continua a prediligere una cucina dalla forte
identita, ricca di sapori e dai gusti decisi.
Giovane Talento Gault & Millau nel 2009 e Grand
de Demain nel 2014, Matthieu ha ottenuto la
sua prima stella Michelin nel 2009 e la conserva

ancora oggi.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: Henri Comte
Indirizzo: Route de Nizas - 34120 PEZENAS

Telefono: +33 4 99 47 63 91

Internet: www.restaurant-delauzun.com

Email: delauzunmatthieu@gmail.com

Altro Info: 1* Michelin, guide Gault et Millau.

Larcen La suite

Cucina tradizionale e
mediterranea. Cucina
semi-gastronomica. Chef:
' M. Mouaddine Larcen.
Servizio dalle 12 alle 14 e
- dalle 19:30 alle 22.

Accoglienza in inglese e spagnolo. Gruppi

ammessi: da 15 a 50 persone.

da: Restaurant Larcen

Indirizzo: 41 rue Brescou - 34300 AGDE
Telefono: +33 4 67 00 01 01 - +33 6 75 69 86 26
Email: restaurantlarcen@orange.fr

Altro Info: Guide Le Petit Futé.

O Juexau

Un altro regno delle
crépes, un rifugio
stravagante che sembra
5 una vetrina delle

curiosita. Siamo unici e

i intendiamo restare tali!
Design Retro e ammiccamento all’infanzia
passando per la storia di Pézenas. Luogo insolito
e sorpresa garantita nel piatto. La chef ha una
doppia qualifica dell’Ecole de Maitre Crépier e
attualmente & BARISTA sommelier del Café, dove
offre un espresso perfetto.

da: Julie Aubert

Indirizzo: 14 rue Francgois Oustrin - 34120 PEZENAS
Telefono: +33 4 67 62 44 94

Email: o.juexau@gmail.com

Altro Info: Guides Michelin, Gault et Millau, Le Petit Futé, Le

Routard, Hotels et Restos de France.

L'Amphitryon

.

Lo chef Mickael LABBE e
la sua squadra Li
accogliano da martedi' a
sabbato (eccetto giorni

. festivi) nel incantevole

: . : ambiente di una casa
sigorile del 17 secolo.
Ogni giorno scegliamo ingredienti freschi e di
qualita; assicuriamo un'ottimo servizio e una

cucina raffinata.

da: Mickaél Labbé
Indirizzo: 5 rue Maréchal Plantavit - 34120 PEZENAS
Telefono: +334 67 90 11 84
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Le Bistrot d'Alex

i prodotti del territorio:
-. pesce del Mediterraneo,

: . i Thau, carne e pollame
< I dell’Aveyron, nonché

verdura proveniente dagli orticoltori della

regione. I vini serviti al bicchiere o in bottiglia

provengono dai vignaioli di Florensac e dai nostri

partner (Vacqueras, Muscat de St Jean de
Minervois, Noilly Prat e lo champagne Nicolas
Feuillatte) che avranno il piacere di farvi

degustare in cantina prima di andare a tavola. La

messinscena e garantita dallo chef Alexandre
Fabre insieme a Jean-Claude Fabre. Entrambi
hanno contribuito all'immagine del ristorante

stellato Léonce della Guida Michelin.

da: Le Bistrot d'Alex

Indirizzo: 5 avenue des Vendanges - 34510 Florensac
Telefono: +334 67 77 03 05

Email: maxfab2@wanadoo.fr

Altro Info: Guide le Petit Futé. Label Vignobles et

Découvertes.

Les Marronniers

Situato nel cuore del
quartiere
dell’antiquariato, il
Ristorante Les

Marronniers vi accoglie

Y W I . Lo Chef
y e « tutto I'anno. Lo Che

lavora rispettando la cucina tradizionale e

utilizzando prodotti freschi e di stagione. Tutto &

fatto in casa. Si tratta di un bistrot gourmand.
Come dice il titolare Daniel Vaudon, qui e
possibile consumare il piatto del giorno, gustare
tapas iberiche di sera (chipirones, navajas,
croquetas, prosciutto Pata Negra...) o una
grigliata di carne dell’Aubrac. Tutto questo in

uno scenario e in un’atmosfera che fanno stare

| Le Bistrot d’Alex riunisce

bene a Les Marronniers, in giardino in estate, in
terrazza in inverno o nella sala da pranzo.
Un momento epicureo da non perdere.

Carta dei vini del territorio...

da: Restaurant les Marronniers

Indirizzo: 6 avenue de Verdun - 34120 PEZENAS

Telefono: +33 4 67 90 13 80

Email: les.marronniers.pezenas@gmail.com

Altro Info: Guides Michelin, le Petit Futé, le Routard, Hotels

et Restos de France.

Les Halles

Cucina tradizionale e
mediterranea (specialita
a base di pesce, crostacei
e frutti di mare).

Specialita regionali.

da: Restaurant les Halles

Indirizzo: 45 avenue des Sergents - 34300 LE CAP D'AGDE
Telefono: +33 (0)4 67 26 82 93

Internet: www.leshallesauxpoissons.com

Altro Info: Titre de Maitre Restaurateur de France. Labels

Qualité Sud de France et Qualité Tourisme.

Créperie La Ribote

115

¥ La Bretagna nel Sud.

B Originari della Bretagna,
abbiamo scoperto Agde
facendo una deviazione
durante un viaggio. La

: e Perla Nera del
Mediterraneo, costeggiata dall’Hérault e dal
Canal du Midi (Canale del Mezzogiorno), i suoi
26 secoli di storia e il suo stile di vita ci hanno
indotto a restare. In questo centro storico, in rue
de I’Amour, abbiamo scelto di condividere con
amore e passione una delle tradizioni
gastronomiche bretoni, le crépes di grano
saraceno e le crépes di frumento. Da oltre 20
anni, la Créperie La Ribote & divenuta una meta
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imprescindibile della Vecchia Agde.

da: Créperie la Ribote

Indirizzo: 9 rue de I'Amour - 34300 AGDE
Telefono: +33 (0)4 67 94 75 52

Internet: creperielaribote.pagesperso-orange.fr
Email: creperielaribote@orange.fr

Altro Info: Guide Gault et Millau.

La Madragde

=

Ristorante, bar a tema

== (tapas). Cucina
%f:q semi-gastronomica,
: tradizionale, regionale,

pesce e crostacei, carne.

da: Restaurant la Madragde

Indirizzo: 44, rue de la Gabelle - Place du Barbecue - 34300
LE CAP D'AGDE

Telefono: +33 (0)4 67 26 23 90

Altro Info: Guide Tables Gourmandes du Languedoc et Le
Petit Futé.

L'Envie

Cucina tradizionale e
j regionale. Specialita

frutti di mare.

da: Restaurant I'Envie

Indirizzo: 3 Quai du Commandant Méric - 34300 LE GRAU
D'AGDE

Telefono: +33 4 67 21 13 00

Le Bistro d'Hervé

s

—

Bistrot situato in centro
che propone una cucina
creativa e raffinata. Lo
chef Hervé DOS SANTOS
cucina prodotti di

stagione in un ambiente

intimo con un piccolo patio.

da: Restaurant le Bistrot d'Hervé

Indirizzo: 47, rue Brescou - 34300 AGDE

Telefono: +33 4 67 62 30 69

Internet: www.lebistrodherve.com

Email: bistroherve@gmail.com

Altro Info: Guides Michelin, Gault et Millau, Bottin
Gourmand. Labels Qualité Sud de France et Qualité

Tourisme.

La Table de Stéphane

' 11 ristorante si trova nella
PAE des 7 fonts, a 5
minuti di auto da Cap
d’Agde. Il ristorante
citato in numerose guide,
MICHELIN, GAULT &
MILLAU, GUIDA HUBERT, PETIT FUTE...
propone una cucina a base di prodotti freschi e
soprattutto locali. I piatti sono per lo piu a base
di pesce e crostacei, ma non mancano carne,
pollame e frattaglie con rognone, risotto con
carne di vitello e piccione, giusto per citare
qualche esempio. A seconda delle stagioni,
spesso vengono proposti menu a tema:
primavera, tartufo d’estate, aragosta blu in
estate... Grazie alla cucina piu semplice dallo
spirito BISTROT da martedi a venerdi, avrete la
possibilita di pranzare in un’ora. Durante le belle
giornate vi attende il magnifico patio
all'ingresso del ristorante che vi fara dimenticare
I’esterno ombreggiato. Infine, il ristorante si
trova lontano dal centro ed e facile parcheggiare

nelle vicinanze.

da: Restaurant la Table de Stéphane

Indirizzo: 2 rue des Moulins a Huile - ZI des Sept Fonts -
34300 AGDE

Telefono: +33 (0)4 67 26 45 22

Internet: www.latabledestephane.com

Email: latabledestephane@gmail.com

Altro Info: Guides Michelin, Gault et Millau, Hubert, le Petit
Futé. Label Qualité Sud de France.
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L'Ami Louis

Carta del sud incentrata
sui frutti di mare in una
cornice contemporanea
dai toni chiari con vista

sul porto. Cucina

gastronomica, bio,

tradizionale, regionale e mediterranea (specialita
a base di pesce e crostacei). Accoglienza in
inglese e spagnolo. Carta disponibile in inglese.

Accoglienza gruppi da 15 a 40 persone.

da: Amis Louis

Indirizzo: Port Brescou - 11, rue de la Gabelle - 34300 LE
CAP D'AGDE

Telefono: +33 (0)4 67 26 25 48

Internet: www.ami-louis.fr

Email: ami-louis@orange.fr

Altro Info: Guide Hubert. Labels Qualité Sud de France,
Qualité Tourisme, Famille Plus.

BAR E VITA NOTTURNA

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H.Comte

Il Cap d’Agde € una delle destinazioni pil alla
moda del Mediterraneo.

Di giorno e di notte, seqguite il ritmo: festival,
musica in piazza e lungo i moli, regate, tornei,
feste tradizionali, sale per spettacoli e concerti,
cinema, ecc. Appuntamento al Casino del Cap
d’Agde per divertirsi giocando. I bar e le
discoteche dell’lle des Loisirs, dei moli o delle
spiagge attrezzate vi promettono serate
memorabili animate dai migliori D].

Casino Barriére Cap d'Agde

Benvenuto nel nuovo

Casino Barriére!
ESTAURK

L'archittetura

contemporanea

e dell'edificio rifflette
un'interiore moderno,

dedicato alle attivita ricreative. Un'universo di

gioco con 150 slot machines (meccaniche, vido o

poker), 2 tavoli di roulette inglese, 3 tavoli di

blackjack (ventuno), 1 tavolo di Boule, 16

macchine elettroniche di roulette inglese, 1

tavolo di blackjack elettronico e una sala da

gioco per non fumatori.

Venite anche a fare pranzo e godere la buona

cucina del ristorante 'Le Bistrot Barriere'

nell'interno o fuori sulla terrazza, accessibile per

tutti i clienti dalla piazzetta davanti al Casino. La

cucina del ristorante ¢ ispirata della cucina

spagnola con 'planchas’, piatti del giorno o scritti

sulla lavagna, o 'planchas' da condividere; si

puo' pranzare o cenare.

Ogni venerdi' sera & organizzata una sera

musicale sulla terrazza del ristorante.

Nel Casino:

- Bar, cafeteria e te

- Ristorante

- Sala riunioni equipaggiate, da affitare.

da: Casino Barriére

Indirizzo: Ile des Loisirs. Rond-point Coeur de Station- 34300
LE CAP D'AGDE

Orari di apertura: Aperto tutto I'anno dalle 10 alle 2 del
mattino e fino alle 3 del mattino il venerdi', sabbato e la
domenica.

Telefono: +33 4 67 26 82 82

Internet:

www.casinosbarriere.com/en/cap-d-agde/your-casino.html
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BORA BEACH

Vicino al Bora Club, il
- Bora Beach e un'enclave

! che ti invita a rilassare e
- . a partecipare a delle feste
con un ambiente di follia
& dintorno alla piscina!
Puoi anche assaggafe una cucina con sapori
mediterranei e asiatici e ammirare la stupenda
vista sulla marina di Cape d'Agde e sul
Mediterraneo dal tetto del bar ristorante. Il Bora
Beach ti accoglia anche per serate tematiche con
DJs residenti. Il Bora Beach & un luogo unico per
schizzare, sorseggiare una bibita, prendere il
sole, ballare...

Altri servizzi:

- Bar, cafeteria e te

- Ristorante

da: Bora beach

Indirizzo: Ile des Loisirs - 34300 LE CAP D'AGDE

Orari di apertura: Dal 21 giugno al 30 settembre, aperto dalle
10 del mattino alle 2 del mattino.

Telefono: +33 7 72 40 24 92

Internet: www.borabeach.fr

Discoteca I'Amnesia

? W L'Amnesia, una piccola

= Ibiza nel sud della

S

4 DJs e artisti piu celebri

Franma attrae sempre i

Bob Slnclar o} Dav1d Guetta alla console.

Un'ambiente festiva ogni sera!

da: Kelian Hess

Indirizzo: Ile des Loisirs - 34300 LE CAP D'AGDE

Orari di apertura: Aperto da meta guigno a meta settembre.
Telefono: +33 (0)6 17 20 25 35

Internet: www.amnesia.fr

L'isola delle attivita di svago
M Questa isola e dedicata

| alle attivita di svago,
giorno o notte.

Discoteche, parco di

i Il divertimenti (luna park),
§ sale di concerto, bar con
ambiente, ristoranti notturni, minigolf, parco a
tema sui dinosauri, noleggio di equipaggiamento

di sport acquatici, parchi giochi...

da: Luna Park
Indirizzo: Ile des Loisirs - 34300 LE CAP D'AGDE

Cinema Le Travelling

4 sale di proiezione
equipaggiate con grandi
schermi. Imagine e suono
digitali. Proiezione in 3D.
Parcheggio gratuito. Nel

cinema: - Bar, cafeteria e

te

- Sale di proiezione.

da: Christine Brandani

Indirizzo: Centre ville. Forum Jean Roger. Rue de Brescou -
34300 AGDE

Orari di apertura: Ogni giorno eccetto tra il 18 e il 26 giugno.
Telefono: + 334 67 00 01 57

Internet: www.cineagde.com

Cinema municipale il Moliére

u' - & Cinema d'essai, il Moliére
propone sempre piu film

d'autore e organizza
regolarmente dibattiti
nella sera e proiezioni di

film in lingua originale.

da: Ville de Pézenas

Indirizzo: Impasse Pillement - 34120 PEZENAS
Orari di apertura: Aperto ogni giorno

Telefono: +33 4 67 90 76 41

Internet: www.en.capdagde.com/to-do/cinema-municipal-le-m
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Il Glamour

Disco club privato
(informarsi sulle
condizioni d'ingresso).
Nel club: - Bar, cafeteria
e te.

{;,@_L-z-ﬂ.-?;y ﬁ:f.fﬁif-'r}?g A

da: Glamour club

Indirizzo: Boulevard des Matelots. Résidence Héliopolis -
34300 CAP-D'AGDE

Orari di apertura: Aperto ogni giorno dal 15 guigno al 15
settembre e il sabbato e sere prima di giorni festivi tutto
'anno.

Telefono: +33 4 67 01 55 49

Internet: www.leglamour.com/

Il teatro storico di Pézenas

= 1] programma della

W | stagione culturale e

' pubblicato sul nostro sito
" internet. D'estate, tutti gli
spettaccoli sono

# rappresentati all'aperto
nel teatro all'aperto éhimato teatro di verdura.
Prenotazione: orari e giorni d'apertura della
biglietteria sul sito internet. Si puo' anche
comprare i biglietti direttamente al teatro un'ora
prima dello spettacolo o prenotare in linea.

da: Philippe Lagarde

Indirizzo: 7 bis rue Heni Reboul - 34120 PEZENAS
Orari di apertura: Biglietteria aperta tutto 1'anno.
Telefono: +33 334 67 32 59 23

Internet: www.ville-pezenas.fr/theatre

BORA CLUB
- Goditi i 4 bar dentro e
fuori della discoteca, il

grande giardino e

sopratutto la pista da

S ballo straordinaria. Anche
P AR LR (uest'anno scopri un

rogramma stupende con D] e artisti

internazionali. Il Bora Club & veramente il luogo

imperdibile per fare festa!

da: Bora Club

Indirizzo: Ile des Loisirs - 34300 CAP D'AGDE

Orari di apertura: Aperto ogni giorno dal primo maggio al
primo settembre.

Telefono: +33 6 30 66 81 98

Internet: www.boraclub.fr/

L'lllustre teatro

L'Tllustre Teatro & un

teatro di 250 posti che
propone d'estate un

| festival di teatro e

. soprattuto opere di
Moliére. E' anche una
compagnia di teatro professionale. Biglietteria al
teatro, prenotazione in linea o al telefono. Gli
spettacoli d'estate si svolgono all'aperto e
dunque dipendono dalle condizioni
meteorologiche. Programma disponibile sul sito

internet.

da: lllustre Théatre

Indirizzo: 22 avenue de la Gare du Midi. BP 115 - 34120
PEZENAS

Orari di apertura: La biglietteria e aperta tutto 1'anno
secondo i giorni di spettacoli. D'estate & aperta nel
pomeriggio dalle 14 alle 18, eccetto nel sabbato quando non

ci sono spettacoli.
Telefono: +33 4 67 98 09 91

Internet: www.illustretheatre.com/
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CAP D'AGDE'S ARENE
| @s==== D'estate ci sono eventi
S

divertimenti con tori e
una piscina,

combattimenti di tori

senza uccisione,
monologhi, concerti... Programma disponibile sul

sito internet.

da: Arénes du Cap d'Agde

Indirizzo: Pinede de la Clape - 34300 LE CAP D'AGDE
Orari di apertura: Aperto tutto 1'anno.

Telefono: +33 4 67 26 79 83

Internet: www.arenesducap.com/

Cabaret il Fiit de Scene

Vieni a scoprire e godere
gli spettacoli notturni di
questo cabaret. Ci sono 4
spettacoli diversi, sia

commedie, sia concerti...

QP Me e Un luogo originale in una
cantina a volta in un'azienda viticola! Scopri la
tenuta e i vini, assagia i vini e i tapas colla

famiglia o con amici, ridi delle commedie molto

divertenti, degli sketch e degli spettacoli di circo.

da: Domaine Saint-Pierre

Indirizzo: Avenue de la Méditerranée. Domaine Saint-Pierre -
34450 VIAS-PLAGE

Orari di apertura: Dal primo luglio al 31 agosto: aperto
mercoledi', giovedi' e venerdi' dalle 19.

Telefono: +33 6 16 51 65 93

Internet: www.lefutdescene.com/

Teatro di Verdura

Nascosto nel cuore del
parco Sans Souci, il

| teatro all'aperto puo'

5y accogliere 900 persone
per numerosi spettacoli
estivi, includendo questi

della Mirondela dels Arts.
Pili informazioni per prenotare, in linea o al

telefono.

da: Jean-Luc Bouazdia

Indirizzo: Parc Sans Souci. 25 chemin de la Faissine - 34120
PEZENAS

Orari di apertura: Aperto solo quando ci sono degli
spettacoli. E' situato nel giardino pubblico.

Telefono: +33 4 67 98 20 90

Internet: www.ville-pezenas.fr/theatre/

ARENE GEORGES COGET

Arene dedicate ai
combattimenti

§ Camarguesi di tori:

| durante questo gioco
tradizionale i tori non
i I sono uccisi. Spettacolo
'Ta Camrgue e Andalusia: stessa passione' il
giovedi' alle 17. Toro piscina (gioco con mucche
o tori e una piscina) ogni lunedi' e venerdi' alle
21.30. Altri spettacoli con cavalli e tori sono
anche proposti.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée : Henri Comte
Indirizzo: Avenue de la Tramontane - 34420 PORTIRAGNES
Orari di apertura: Aperto in luglio e agosto.

Telefono: +33 4 67 90 94 44
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DOVE DORMIRE

«

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée : O.Maynard

Guardate tutte le nostre offerte su
www.en.capdagde.com e anche i suggerimenti,
offerte speciali, proposte di vacanze in alloggi:
campeggi, alberghi, pensioni, appartamenti, case

di vacanze e villaggi vacanze.

Agenzie immobiliari

Le agenzie immobiliari vi

propongono alloggi in

tutto il comune, in
appartamento o villa, dal
monolocale ad

appartamenti a 6 locali.

I locatori privati

Consultate le offerte di affitto stagionali da
privato a privato (descrizione, fotografie e
tariffe) e prenotate il vostro alloggio

direttamente presso il proprietario.

da: Office de Tourisme du Cap d'Agde : H.comte

Indirizzo: 34300 Le Cap d'Agde

Orari di apertura: Aperto tutto 1'anno.

Telefono: +33 4 67 01 04 04

Internet: www.en.capdagde.com/accommodation/private-rent
als?utm source=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE
&utm campaign=TRAVEL GUIDE and https://www.en.capda
gde.com/accommodation/estate-agencies?utm_source=ARRIV
AL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVE
L GUIDE

Email: contact@capdagde.com

o Gli hotel del Cap d’Agde,
di Vias, di Portiragnes, di
Pézenas e degli altri

villagi, vi danno il

.._‘_ s @ benvenuto per una notte,
j" 7 See un fine settimana o un
soggiorno per le vacanze.

In uno scenario magnifico sulle rive del
Mediterraneo o nell'entroterra, scegliete il vostro
hotel con o senza piscina, ristorante o
connessione a internet... e assaporate le vostre

vacanze senza vincoli.

da: Hotel Capao

Indirizzo: 34300 Le Cap d'Agde

Orari di apertura: Aperto tutto l'anno.

Telefono: +33 4 67 01 04 04

Internet: www.en.capdagde.com/accommodation/hotels?utm
source=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm ca
mpaign=TRAVEL GUIDE

Email: contact@capdagde.com

Residence turistici e strutture ricettive
paralberghiere

Residence con
appartamenti dove vi

¥ bastera posare le valigie
e iniziare la vacanza e

prestazioni alberghiere

incluse nel prezzo o

p— i

disi)oniili a celta.

da: Odalys Prestige du Golfe

Indirizzo: 34300 Agde-Cap d'Agde

Orari di apertura: Aperto tutto l'anno.

Telefono: +33 4 67 01 04 04

Internet: www.en.capdagde.com/accommodation/holiday-apa
rtments-and-serviced-accommodation?utm source=ARRIVAL
_GUIDE&utm medium=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL
GUIDE

Email: contact@capdagde.com
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alloggi all'interno di una
casa privata. Il

proprietario ha attrezzato

: — la sua dimora con 5
camere max. con servizio bed and breakfast.
Queste camere vengono affittate a notte e
dispongono di un bagno con doccia/vasca e un
WC. Il padrone di casa garantisce la colazione e

la fornitura di biancheria per la casa.

da: Villa de l'olivier

Indirizzo: 34300 Le Cap d'Agde

Orari di apertura: Aperto tutto 'anno.

Telefono: +33 4 67 01 04 04

Internet: www.en.capdagde.com/accommodation/guest-house
s?utm source=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&u
tm campaign=TRAVEL GUIDE

Email: contact@capdagde.com

Campeggi (o hotel a cielo aperto)

I campeggi, attrezzati e
classificati vi offrono un
soggiorno all'insegna
della vita sana e

confortevole, a contatto

| con la natura. La varieta

dell'offerta locafiva Vilsorprenderé.

I P.R.L. (Parc résidential de loisir - Parchi
residenziali per il tempo libero) sono
appositamente attrezzati con chalet (Habitations
légéres de loisirs - H.L.L.) e bungalow.

da: Camping Mer et Soleil

Indirizzo: 34300 Le Cap d'Agde

Orari di apertura: Aperto tutto l'anno.

Telefono: +33 4 67 01 04 04

Internet: www.en.capdagde.com/accommodation/campsites?
utm source=ARRIVAL GUIDE&utm medium=WEBSITE&ut
m campaign=TRAVEL GUIDE

Email: contact@capdagde.com

Villaggi e centri vacanze
Villaggi vacanze, centri
vacanze: la scelta di un

soggiorno sociale e

= conviviale.

da: Village vacances Les Sévillanes

Indirizzo: 34300 Le Cap d'Agde

Orari di apertura: Aperto tutto 1'anno

Telefono: +33 4 67 01 04 04

Internet: www.en.capdagde.com/accommodation/holiday-villa
ges-and-centres?utm source=ARRIVAL GUIDE&utm mediu
m=WEBSITE&utm campaign=TRAVEL GUIDE

Email: contact@capdagde.com

INFORMAZIONI PRATICHE
N\

Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée

Raggiungete il Cap d’Agde in auto.
* Autostrada A9, svincolo “Agde” (uscita n. 34)
poi imboccare la D612 e la D612A.

* Autostrada A75, da Clermont-Ferrand
attraverso la D617, D612A, D13 e N9.
* RD 612 verso Béziers o Séte
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Trasporti pubblici
Cap'bus - dentro citta in

Agde/Cap d'Agde.
Itinerari regolari. Ogni
giorno in Luglio e Agosto;
| lunedi a sabato il resto

dell'anno. Route 1 - Agde

(dentro citta)

Route 2 - Agde <> Grau d’Agde

Route 3 - Agde <> Le Cap d’Agde Ovest
Route 4 - Agde <> Le Cap d’Agde Est

Route 5 - Agde <> Pézenas, via Vias, Bessan,

Saint- Thibéry, Nézignan-I'Evéque
Route 6 - Pézenas (dentro citta)

- Trasporto alla domanda - 4 itinerari:
Saint-Thibéry <> Pinet,
Saint-Pons-de-Mauchiens <> Pézenas, Caux <>
Pézenas, Agde <> Portiragnes.

Coincidenza colla rete Cap'Bus o la rete Hérault

Trasporto (trasporti intercitta).

- Navetta in autobus dalle spiagge al Cap d'Agde.
Ogni giorno in luglio e agosto. Itinerario
circolare da una spiaggia all'altra della citta di
Cap d'Agde.

- Biglietto dell'autobus con collegamento, valido
1 ora.

Biglietto giorno, valido per tutti i viaggi del
giorno: 3 €.

Abbonamento 10- viaggi: 8 €.

Abbonamento mensuale o annuale, abbonamento
per i giovani.

Gratuito per i bambini di meno di 5 anni.

da: Cap Bus

Taxi

Una lista di taxi e a

.. disposizione all'ente per il
-»-\ turismo e sul sito Web:
- -—41 www.capdagde.com

da: Méditerranée Prestige VTC

Internet: www.en.capdagde.com/practical/car

Farmacia

SAMU (assistensa
medicale d'emergenza):
telefono: 15 Una lista di
professionali della

medicina e disponibile

nell'ente per il turismo o
on internet. www.en.capdagde.com - section

Pratical > Services / Health

da: Logo

Internet:
www.en.capdagde.com/practical/other-medical-services
Altro Info: http://www.en.capdagde.com/sites/default/files/20
14 medical gb.pdf

Telefono
Prefisso del paese: +33
Prefisso locale: 467

da: C. Personnaz
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Elettricita

| ) 230V, 50 Hz

da: Free

Piste ciclabili

La rete di piste ciclabili
sicure € di 34 km e
collega le citta d'Agde,
Cap d'Agde, Grau d'Agde

| e la Tamarissiere.

da: Office de Tourisme Cap d'Agde Méditerranée: H. Comte
Internet: www.en.capdagde.com/webzine/nature/take-a-bike-

gentle-routes

Aeroporto di Nimes-Alés-Camargue-Cévennes
(70 km)

Voli diretti per
I’Europa/Estero: London
. Luton, Brussels,

" Charleroi, Liverpool, Fes.

da: Philippe Gavillet de Peney/Objectif Gard
Telefono: (+33) 4 66 70 49 49

Internet: www.aeroport-nimes.fr/

Aeroporto di Béziers - Cap d’Agde (15 km)

Voli diretti e low-cost:
RN /‘/‘ Navetta in autobus per la
- .. A |y ...n stazione ferroviaria SNCF
m; “es .. diAgde. Servizio autobus
% “‘\R' del Cap d’Agde e del

. f‘. ‘ , Grau d'Agde con partenza

o

dalla stézione ferrovi'éria SNCEF, tutto l'anno.

Servizio di noleggio auto e taxi disponibili

all’aeroporto.

da: Aéroport Béziers Cap d'Agde

Aeroporto di Montpellier-Méditerranée (70
km)

Voli diretti per la Francia
Voli diretti per
I’Europa/Estero Navetta
- in autobus dall’aeroporto
al centro-citta di
Montpellier quindi in

treno fino alla stazione ferroviaria SNCF di Agde.

da: Aéroport Montpellier Méditerranée
Telefono: +33 (0)4 67 20 85 00

Internet: www.montpellier.aeroport.fr

Aeroporto di Carcassonne (124 km)
L'aeroporto e situato
Aéroport 71 nell'Occitania, 124 km da
Cap d'Agde
® Mediterraneo. Voli diretti

per la Francia Voli diretti
. ___‘ per I'Europa/Estero:
Alicante, Bournemouth, Eindhoven, Porto,
Glasgow-Prestwick, Cork, Liverpool,
London-Stansted, Brussels-Charleroi, Dublin,
East Midlands.

da: Aéroport de Carcassonne Sud de France
Telefono: +33 (0)4 68 71 96 46
Internet: www.aeroport-carcassonne.com

Altro Info: aeroport.carcassonne@veoliatransdev.com

Popolazione
74000

Valuta
1 Euro = 100 cents

Internet
www.en.capdagde.com/why-come?utm_source=ARRIVAL _
GUIDE&utm_medium=WEBSITE&utm_campaign=TRAVEL _G
UIDE



www.en.capdagde.com/webzine/nature/take-a-bike-gentle-routes
www.en.capdagde.com/webzine/nature/take-a-bike-gentle-routes
www.aeroport-nimes.fr/
www.montpellier.aeroport.fr
www.aeroport-carcassonne.com

Destinazione: Le Cap d'Agde Méditerranee ArrivalGuides

Data Pubblicazione: 2024-04-12

Giornali
L'Agathois (giornale locale)
Midi Libre (giornale regionale)

Numeri d’emergenza

SAMU (assistenza medicale d'emergenza): Phone : 15
Vigili del fuoco: Tel.: 18 or 112

Polizia (emergenza): Tel.:17

Informazioni turistiche

- Le Cap d'Agde : Welcome booth
Rond-point du Bon Accueil

Tel.: +33 (0)467 01 04 04
contact@capdagde.com

Aperto tutto I'anno

- Le Cap d'Agde : Centre-port
Quai du Beaupré
Tel.: +33 (0)467 01 51 57

- Agde

Place de la Belle Agathoise
Tel.: +33 (0)467 3187 50
Aperto tutto I'anno

- Le Grau d'Agde

Maison des Services Publics

2 quai Antoine Fonquerle

Tel.: +33 (0)467 94 33 41

Aperto: fine giugno > inizio di settembre

- Montagnac

1, rue Jean Jaurées

Tel.: +33 (0)4 67 24 18 55
Aperto tutto I'anno

- Pézenas

Place des Etats du Languedoc
Tel.: +33 (0)4 67 98 36 40
Aperto tutto I'anno

- Portiragnes

Place du Bicentenaire

Tel.: +33(0)467 9051 0r+33(0)9 758072 12
Aperto tutto I'anno

- Tourbes

6, place de I'Eglise

Tel.: +33(0)467 94 43 92
Aperto tutto I'anno

- Vias

Avenue de la Méditerranée
Tel.: +33 (0)4 67 21 76 25
Aperto tutto I'anno




