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Cairo

Considerata uno dei piu bei gioielli dell'oriente, Cairo € oggi una vera metropoli
internazionale traboccante di culture diverse che si incontrano e mescolano in un
unico incredibile melting pot. Si tratta di un luogo mistico legato alle antiche
dominazioni faraoniche, ma influenzata anche della storia cristiana e dalla
cultura islamica. Il tutto suggellato dall'atmosfera moderna di sofisticata citta
cosmopolita.
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LA CITTA

Le grandi piramidi di Giza sono I'attrazione piu

conosciuta de Il Cairo, ma oltre a queste la citta
offre innumerevoli luoghi da visitare ed
esperienze da vivere, tutte diverse e
coinvolgenti, basti pensare al miscuglio unico di
culture presenti in citta, rappresentato da edifici
religiosi di ogni tipo: dalle moschee islamiche
alle chiese copte, fino alle sinagoghe ebraiche.
Preparatevi ad un'esperienza unica, immersi tra
storia e culture esotiche e allo stesso tempo

connesse strettamente alla nostra.

Cairo e anche tempestata di mercati e bazaar
tutti da esplorare. Mischiatevi agli abitanti di
questa metropoli e scopritela giorno per giorno,
o se preferite una vacanza pil chic potete
godervi gli hotel extra-lusso del centro e lo
shopping esclusivo tra boutiques e antiquari.
Scoprite anche il meglio della cucina
internazionale nei ristoranti del centro, o
lasciatevi incantare dai sapori tipici della cucina

egiziana.

DA FARE E DA VEDERE

Parilov/Shutterstock

Le Piramidi di Giza sono state per lungo tempo la
maggiore attrazione turistica del Cairo, ma
grazie alla sua ricca storia, questa citta si e
riempita di panorami e luoghi unici che vale la
pena di esplorare. Visitate 1'opera, fate un safari
sui cammelli, contrattate con i commercianti
locali o fate un tour guidato della citta. Al Cairo
potete vivere infinite esperienze, i limiti li
deciderete solo voi! Qualsiasi tipo di vacanza
decidiate di vivere, Il Cairo vi accogliera a

abraccia aperte!
Le Piramidi di Giza
W Una delle meraviglie del
A - mondo antico ¢ situata

appena fuori Il Cairo, le

=¥ Piramidi di Giza sono
T e I'ultima testimonianza di
una delle civilta piu
misteriose ed affascinanti della storia e del
mondo. L’accesso alle piramidi maggiori e
limitato a 300 persone al giorno. 150 biglietti
vengono messi in vendita alle 8:00 del mattino,
mentre i rimanenti 150 alle 13:00. Il sito
archeologico comprende anche le necropoli e la
sfinge.

da: AlexAnton/Shutterstock
Indirizzo: Pyramids Rd., Cairo

Altro Info: A 10 km ad ovest del centro citta.
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Museo Egizio

Oltre 12.000 artefatti di
' ogni periodo della storia
& | egizia sono conservati in
| questa imponente
struttura. L'edificio

8 principale del Museo
Egizio del Cairo ospita varie esibizioni, una
biblioteca, un centro culturale e un centro
conferenze. Si tratta del museo piu grande al
mondo nel suo genere, ed ¢ una delle tappe

imperdibile della vostra vacanza al Cairo.

da: Naemolia/Unsplash

Indirizzo: al-Mathaf al-Masri, Maydan Tahrir, Cairo
Orari di apertura: Lun-Dom 9:00-19:00

Telefono: + 202 33 776 893

Internet:
www.sca-egypt.org/eng/MUS_Egyptian Museum.htm
Email: administration@gem.gov.eg

Altro Info: Tahrir Square

Cittadella

La Cittadella del Cairo e

; la parte piu antica della

citta, piena di palazzi e

moschee, dove i

8 governanti egiziani e le
" \ = classi abbienti hanno
vissuto ﬁer oltre 700 anni. Essendo posta anche
pil in alto rispetto al resto del Cairo, la
Cittadella offre anche panorami favolosi della
citta.

da: AlexAnton/Shutterstock
Indirizzo: Sharia Salah Salem, Al-Qalaa, Cairo
Telefono: +20 2 2512 1735

Internet: www.sca-egypt.org/eng/site citadel.htm

Museo d' Arte Islamica
Questo museo ospita una

delle piu belle collezioni
esistenti al mondo di arte
islamica. Al suo interno
potrete scoprire un

assortimento di oltre

10.000 opere di ogni genere, principalmente
egiziane ma anche provenienti da altre zone del
mondo islamico, tra cui sculture lignee, intarsi,
ceramiche, opere vitree e ferree, tappeti e
tessuti.

da: Allison H. Smith/Shutterstock

Indirizzo: Port Said St., Bab el Khalk, Cairo
Orari di apertura: Lun-Dom 9:00-17:00
Telefono: +20 2 2390 1520

Internet: www.sca-egypt.org/eng/MUS Islamic Museum.htm

Cairo Copto
Il zona Cairo Copto ospita

) - ., la comunita cristiana

¢ della citta, ma € anche la
parte piu antica del Cairo.
Si tratta di un luogo unico

= ed affascinante dove

potrete esplorare il contrasto e allo stesso tempo
1' equilibrio creatosi tra la comunita cristiana e il

paese islamico che la ospita.

da: Oleg Znamenskiy/Shutterstock

Indirizzo: Coptic, Cairo

Altro Info: Situato nella parte meridionale della sponda est
del Nilo.

Museo Copto

Questo museo, aperto nel
1908, ospita opere d'arte
copte risalenti al periodo
greco-romano e all'era
islamica. Il museo si trova

‘ A all'interno della Fortezza

di Babilonia, la qale occupa ben 8.000 metri
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quadrati compresi i magnifici giardini del

palazzo.

da: Ram Kay/Shutterstock
Indirizzo: 3 Shar'a Mari Girgis, Cairo
Telefono: +20 2 363 9742

Internet: www.coptic-cairo.com

Cimitero Settentrionale / Citta dei Morti

La cossiddetta "Citta dei
Morti" & un'area unica nel
suo genere, dove sono
“ospitati” migliaia di
abitanti del Cairo, viventi

e non. In questa zona

tombe della necropoli medievale. Oggi gli
abitanti di questo quartiere condividono gli spazi
della loro vita quotidiana con pellegrini e

visitatori.

da: muratart/Shutterstock
Indirizzo: Salah Salem Road, Cairo
Altro Info: Estremo nord della Salah Salem Road, nel Cairo

Islamico.

Nuovo Mercato dei Cammelli

A circa 30 km a nord
ovest del Cairo, questo
mercato e un spettacolo
unico da non perdersi. I

commercianti sudanesi si

incontrano qui per

.
contrare la vendita di cammelli, in un’atmosfera

vivace ed esotica. Non ¢ facile da trovare, quindi
potete anche organizzare il trasporto mediante
un’agenzia di viaggi o il vostro hotel.

da: AHMED Badrawi/Shutterstock

Indirizzo: Birqash, Western Desert, Cairo

DOVE MANGIARE

_

Sergii Koval/Shutterstock

Al Cairo troverete tante cucine tradizionali
quante sono le culture che vivono questa
splendida metropoli. Ce n'é letteralmente per
tutti i gusti, e per tutti i portafogli. Questo e
certamente un posto in cui non ci si deve
preoccupare di rimanere a bocca asciutto!
Normalmente negli indirizzi del Cairo troverete il
nome del quartiere in cui si trova il ristorante
indicato dopo il nome della strada. Dettaglio

importante soprattutto se viaggiate in taxi.

CAFFETTERIE

YuliaKotina/Shutterstock

Nel Cairo ci sono caffe in stile sia europeo che
egiziano. Quelli egiziani sono molto tradizionali e
gli avventori sono solo uomini, ma potete
trovare anche qualche ibrido che permette ai
suoi visitatori di sentirsi a proprio agio a
prescindere dal proprio sesso o nazionalita, pur

sperimentando il gusto e 1'atmosfera dei caffé

locali.
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Sufi

Libreria e caffe
dall'atmosfera
confortevole, organizzata
in modo da essere il luogo
perfetto sia per comprare

un souvenir unico e

particolare, sia per organizzare un incontro di
lavoro o per cercare un contatto con le persone e

la cultura locali.

da: Brandon J Hale/Shutterstock
Indirizzo: 12 Sayed El Bakry Street, Zamalek, Cairo
Telefono: +20 2 27381643

Beano’s

Coffee house in stile
Starbucks, ma con piu
carattere e un caffe
migliore. Serve anche

deliziosi dolci, snack e

'- )_/ gelati. Insomma la
commistione perfetta tra un tradizionale caffe
egiziano per quanto riguarda i prodotti, e uno

occidentale per quanto riguarda l'atmosfera.

da: mickk168/Shutterstock
Indirizzo: 48 El Marsafi St., Zamalek, Cairo
Telefono: +20 2 736 2388

Simonds

Unico caffe italiano del
™ Cairo che apri le sue

. porte nel lontano 1898.
Qui troverete il migliore
cappuccino della citta,

oltre a succhi di frutta

pasti veloci che ci si aspetta di trovare in un bar.

da: Dina Saeed/Shutterstock
Indirizzo: 112 Sharia 26th of July, Zamalek, Cairo
Telefono: +20 2 735 94 36

e Questa pasticceria-caffe

serve i migliori dolci del
% Cairo, non a caso &

)} . perennemente affollato.
¥ Ma data la passione per
: " la pasticceria e I'amore
per la trédizione che questo posto trasuda, vale
la pena fare un po' di coda per un delizioso
assaggio di vita locale.

da: Viacheslav Lopatin/Shutterstock
Indirizzo: 25 Talaat Harb St. Downtown, Cairo
Telefono: +20 2 392 4407

BAR E VITA NOTTURNA

AlexAnton/Shutterstock

Essenzialmente, ci sono due tipi di bar al Cairo: i
bar in stile egiziano tradizionale, noti come
“caféterias”; e i bar in tipico stile occidentale. Le
“caféterias” sono riservate ai soli uomini e
servono piccoli spuntini. Anche nei bar in stile
occidentale, dove sia gli uomini che le donne
sono i benvenuti, spesso é si serve del cibo. Al
Cairo troverete una vita notturna pulsante e
vivace ma se siete in vena di scatenarvi sulla
pista da ballo, dovrete dirigervi verso i grandi
hotel di lusso del centro, la maggior parte dei
quali ospita anche delle discoteche al proprio
interno.
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¢ .. Intimo bar in stile

occidentale,
dall'atmosfera che
ricorda un po' i nostri bar
di quartiere. Qui potrete
godervi birra fredda e un

condividere lo spazio con molti fumatori, come
nella maggior parte dei locali in citta, qui e

permesso fumare all'interno.

da: ChameleonsEye/Shutterstock
Indirizzo: 28 Shagaret El Dor St, Zamalek, Cairo
Telefono: +20 2 735 9200

el

Thales Botelho de Sousa/Unsplash

Il Cairo e il paese delle meraviglie dello shopping
tra i tradizionali souq tutti da esplorare e le
sofisticate boutique d'alta moda ospitata nelle
gallerie degli hotel a 5 stelle. La contrattazione,
si sa € una delle tradizioni dei mercati egiziani,
ma anche nella maggior parte dei negozi & una
pratica comune, e per lo pilu i commercianti

offrono sconti se si acquistano piu articoli.

Kahn al Khalili, bazar risalente al XIV secolo, € il
souq (mercato) piu grande e famoso di tutto I1
Cairo. Un luogo ottimo per osservare da vicino la
gente e la cultura locali, oltre che per cercare
souvenir e ninnoli d'ogni genere. La strada dei

Tentmakers ¢ il solo mercato coperto rimasto in

citta, ed e il luogo ideale per acquistare tessuti
dipinti tradizionali (sito nel Cairo islamico, a

nord di Al-Khayamiya street).

In generale Il Cairo € anche perfetta per
comprare oggetti di arte, antiquariato e
artigianato. Marketing Link, ad esempio (27
Yehia Ibrahim, Apt. 8, Zamalek; +20 02 2736 51
23; www.egyptcrafts.com), € un centro fieristico
pieno di pezzi d’artigianato provenienti da tutto
il Medioriente. Recatevi nell’area Midan Libnan
(Mohandiseen) per i negozi di abbigliamento e
design di alto livello e a Zamalek, un’area nota

tra i turisti per la varieta di boutique.

11 Cairo & conosciuta anche per il mercato di
preziosi. Nel souq di Kahn al Khalili si trova un’
intera area di Gold Market, lungo le strade Al
Muizziz 1i-Din Allah e Sikket al-Badestan. L’oro di
solito & venduto a prezzi pari a qualunque altra
parte del mondo, ma I’argento & un ottimo affare.
Recatevi al Mohammed Amin Silver (70 Al-Muizz
li-Din Allah; +2 02 2592 12 14) per pezzi antichi
importati da tutto il Medioriente e provate a
George Aziz (14 Sikket al-Badestan, souq Khan

al-Khalili) per argento in stile pii moderno.

Khan el-Khalili

O x W =y Un immenso mercato, un
. " tipico bazaar tra gli

W' edifici ocra del centro

=\ F,i '_ citta, Khan el-Khalili sara
4L % di certo uno dei ricordi

i _ﬂh'l - pit vividi che porterete
con voi dal vostro viaggio in Egitto. Mettete alla
prova le vostre abilita di contrattazione con gli
esperti commercianti locali e scoprite quanto

riuscite ad abbassare il prezzo dei vostri acquisti.

da: Wan_RiTTer/Shutterstock
Indirizzo: al-Azhar Street, Cairo, Egypt
Telefono: +20 225 897 443
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Oum El Dounia Gallery

i Grazie a una vastissima
scelti di oggetti, vestiti ed
accessori di ogni tipo,
prezzi convenienti e
massima qualita, questo

| negozio & una buona
alternativa per chi non vuole addentrarsi troppo
nei souq. Girovagate liberamente tra gli scaffali
di questo negozio e certamente troverete

qualcosa di vostro gradimento!

da: Curioso.Photography/Shutterstock

Indirizzo: ler étage, 3 Talaat Harb, Bab Al Loug, Abdeen,
Cairo

Orari di apertura: Lun-Dom 10:00-21:00

Telefono: +20 2 23938273

Internet: www.oumeldounia.com

Souk Al Khayamiya - i fabbricatori di tende

§4 g4 Questo particolare souk e

interamente popolato da
8 artgiani ed artisti locali
che trasformano vecchi

N vestiti che nessuno piu

: B userebbe in miriadi di
prootti utili. Ta e ancarelle troverete
trapunte, tappeti, arazzi e molte altre creazioni,
tutte di alta qualita e soprattutto tutti pezzi

unici!

da: Giovanni Rinaldi/Shutterstock

Indirizzo: Cairo

INFORMAZIONI UTILI

Thea/Unsplash

Aeroporto

L’aeroporto

internazionale del Cairo

_._d sitrova a 25 km a
. nord-est dal centro citta.

"l Ci sono 2 terminal: il

Terminal II & il piti nuovo

e serve la maggior parte dei voli internazionali;
mentre il Terminal I, il pilt vecchio, ¢ il polo di
riferimento per I’EgyptAir e serve voli sia locali
che internazionali. Ci sono grandi taxi ufficiali
(detti “limousine”) che chiedono una tariffa fissa
per un giro nel centro della citta. Un taxi
normale per lo stesso percorso costa poco meno,

ma prevede una strenua contrattazione.

L’aeroporto e collegato al centro tramite due
autobus cittadini e una navetta. L'autobus 356 &
in realta una grande e lussuosa vettura con aria
condizionata che ferma in citta al Midan Abdel
Moniem Riad (dietro il Museo egizio) e richiede
dei piccoli extra per ogni bagaglio che porterete
con voi. Anche 'autobus locale 400 e la navetta
27 raggiungono il centro al loro capolinea.

da: ImYanis/Shutterstock

Indirizzo: Heliopolis, Cairo
Telefono: Terminal I: +20 2 265 3308 / Terminal II: +20 2
268 4248
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Trasporto Pubblico

Gli autobus locali
sembrano piu una
carovana, dato che

raramente si fermano del

tutto per far scendere e
- - salire le persone!
Normalment slo i mini-bus effettuano delle
normali fermate perche, data la loro capienza
possono caricare pochi passeggeri per volta e si
fermano per far salire e scendere i passeggeri.

Siate pronti a saltare!

da: Victor V. Hoguns Zhugin/Shutterstock

Taxi

I taxi sono economici al

. Cairo ed ¢ il modo in cui
- | la maggior parte dei
0 > viaggiatori si spostano in
TAX1
. citta. E importante
#—- A wr >< &

_ contrattare la tariffa con

il conducente prima di salire sul mezzo,
ricordate che cercare di approfittare dei turisti
sempliciotti & il passatempo preferito dei tassisti
del Cairo.

da: John Grummitt/Shutterstock

¥ Ufficio postale centrale
& del Cairo:

da: Ali Bakhtiari/Unsplash

Indirizzo: Midan Ataba, Cairo

Orari di apertura: Lun-Ven 7:00-19:00
Telefono: +20 2 2396 1695

Internet: www.egyptpost.org

Farmacie

~ Farmacia El Ezaby ¢ una
delle farmacie del centro
aperte 24h/24h.

da: Diana Polekhina/Unsplash
Indirizzo: 6C-Asmaa, Fahmy District, Cairo
Telefono: +20 2 19600

Internet: www.pharmacyincairo.com

Elettricita

' 220V CA, 50 Hz Le prese

| elettriche generalmente
utilizzate sono di tipo C,

con due perni rotondi.

da: Neven Krcmarek/Unsplash

Telefono

gt W Prefisso Egitto: +20

o)

Prefisso Cairo: 02

da: Wesley Hilario/Unsplash

Valuta
Sterlina Egiziana (EGP), 1 EGP = 100 Piaster

Orari di apertura
In genere dalle 9:00 alle 18:00.

Giornali

Egyptian Gazette inglese, quotidiano
Cairo Times inglese, settimanale
Middle East Times inglese, settimanale
Progres Egyptien francese, quotidiano

Numeri d’emergenza
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Polizia: 122

Vigili del fuoco: 125

Ambulanza: 123

Polizia turistica: 126, +20 2 391 9144

Informazioni turistiche

Cairo Tourist Office

5 Sharia Adly near Midan Opera

8:30-20:00 (9:00 - 17:00 durante il Ramadan)
+2 23913454
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6 October A1 B1  Shari Abdel Khaliq Sarwat B1 C1 Shari Khairat C3C4
Bridge

El Tahrir Bridge A2 B2  Shari Abdel Qadir Hamza B3  Shari Latin America B3
Falaki Square C2  Shari Adly C1 Shari Maglis El Sha’ab B3 C3
Gamal El Din A3 B3 Shari Ahmed Omar D3 D4  Shari Mansur C2C3
Abou Mahasen

Gumhuriya C2D2 Shari Champolion B1 C1  Shari Mohammed Bassiuni B1 B2
Square

Mustafa Kamel Cl1  Shari Clot Bey D1  Shari Mohammed Quaudi D4
Square

Opera Square D1  Shari Corniche EI Nil A3 B1 B2 B3 Shari Mohammed Sabri Abu El ‘Alam C2
Sahri Abdel Aziz D1 D2  Shari Corniche Saiyalet EI Roda A4 Shari Nasta C3
Sahri El Gezira Al A2 Shari Dar El Shifa A4 B4  Shari Nubar Pasha C3C4
Sahri El Nasriya C3 C4 D3 Shari El Bustan B2 C2  Shari Nur El Zalam D4
Sahri El Sheikh B2 B3  Shari El Falaki B3 B4 C2C3 Shari Port Said B4C4D3D4
Rihan

Sahri El Tahrir B2 C2  Shari El Ga'la B1  Shari Ramses B1 B2
Sahri El Zahra B3  Shari El Gumhuriya D1  Shari Rushdi C2 D2
Sahri Gezira A3 Shari El Malik Abd El Aziz Su'ud A4 Shari Sam El Barudi D2
Garden

Sahri Nubar C2 C3 Shari El Qala’a D2  Shari Sherif C1C2
Pasha

Sahri Qasr El Nil B2 C1  Shari El Qasr El Aini B3 B4 Shari Tal’at Harb B2 C1 C2
Sahri Saoqaiyin C3 D3  Shari El Sheikh Ali Yusef B4  Shari Ysef El Gendi B3 C2
Sahri Sheikh C3  Shari El Sheikh Rihan B3 C3 D3 Square Ataba D1
Mohammed

Farid

Sahri Sheikh C2 C3 Shari Huda Shatawi C2 Tahrir Square B2
Mohammed

Mahmud

Shari 26 July C1 D1 Shari Imad El Din C1 C2 Tal’at Harb Square Cc2

Shari 6 October Al B1  Shari Ismail Abaza B3




