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Moscou

Moscou est une ville de contraste, ol le boheme et le glamour se mélent sans
cesse - il n'est pas surprenant d'ailleurs d'y trouver le dome doré d'une Eglise
datant du XVle siécle se reflétant dans les vitres miroirs d'un immeuble de verre
ultra-moderne. Ici, le caviar se rince a coup de champagne, et les employés de
bureau utilisent matin et soir le métro élégamment décoré - 1'une des principales
attractions de la ville.

Yulié Terekhina/Shutterstock.com
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Yulia Mayorova/Shutterstock.com

Moscou pourrait bient étre 1'une des villes les
plus passionante du monde, la personnification
méme d'une intense fusion entre 1'ancien et le
nouveau. Vous pourrez y remplir votre
programme de découvertes historiques et
culturelles, d'art et de gastronomie a vous en
faire saliver. Visiter les nombreuses églises et
cathédrales, profiter d'un spectacle unique au
Théatre Bolshoi ou promenez-vous dans 1'un des
parcs enchanteurs de la ville - Moscou a toujours

plus a offrir.

Musée des Beaux-Arts de Pouchkine

W, Le Musée des Beaux-Arts
———=% (¢ Pouchkine est un
paradis pour ceux qui

s'intéressent a l'art. Ici

l'art impressionniste et

post-impressionniste se

s o

Eoh e e e
méle aux travaux plus anciens de Rembrandt et

Botticelli.

par: Gubin Yury/Shutterstock.com

Adresse: 12 Ulitsa Volchonka, Moscow

Horaires d’ouverture: Mardi-Dimanche 10:00 - 19:00 (tickets
vendus jusqu'a 18:00). Fermé les Lundis.

Téléphone: +7 495 609 95 20 / +7 495 697 95 78

Internet: www.arts-museum.ru

Galerie Tretiakov

% Avec ses 62 salles et
100.000 tableaux, la
galerie Tretiakov contient
la plus grande collection
d'art russe au monde.
Heureusement, toutes ces
oeuvres ne sont pas tous affichées ensembles,

mais quelques-unes a la fois.

par: Grisha Bruev/Shutterstock.com

Adresse: 10 Lavrushinsky Pereulok, Moscow
Téléphone: +7 495 953 10 51

Internet: www.tretyakovgallery.ru

Email: tretyakov@tretyakov.ru

Arsenal du Kremlin
Si vous désirez de l'or, du

. velours et des pierres

Tous les trésors amasseés

au cours des siecles par

les tsars et les princes russes peuvent étre

trouvés ici. Quelques exemples de ces pieces
magnifiques sont I'oeuf de Fabergé et la robe

portée a son couronnement par Catherine II.

par: Anton_Ivanov/Shutterstock.com
Adresse: The Kremlin, Moscow
Téléphone: +7 495 621 46 31

Internet: www . kreml.ru

La Place Rouge et le Mausolée de Lénine
FERE. S Entouré par le centre

i commercial GUM, le
2 Kremlin et la cathédrale

[' Saint-Basile, la Place
Rouge se dresse
fierement. C'est aussi

I'endroit ol Lénine repose dans son mausolée.

Depuis 1924, il a été aussi soigneusement gardé

qu'il a été embaumé.
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par: Baturina Yuliya/Shutterstock.com
Adresse: Krasnaya Ploshad, Moscow

Internet: www .lenin.ru

Cathédrale Saint-Basile

Avec ses coupoles rondes
et colorées, la cathédrale
Saint-Basile ressemble
vraiment a un chateau de

! conte de fées. Ivan le

! Terrible l'avait fait
construire vers 1550 afin de célébrer une
victoire sur les Tartares. Aujourd'hui, la
cathédrale est I'une des merveilles
architecturales du monde.

par: vvoe/Shutterstock.com
Adresse: 2 Krasnaya Ploshad, Moscow
Téléphone: +7 495 698 33 04

Internet: www.saintbasil.ru

Metro de Moscou

=

~ Prendre le métro a

L. Moscou est une attraction
en soi. Les stations sont
simplement magnifiques
B8 | avec une architecture

_ originale et des espaces
majestueux. Si vous devez faire un choix, les
deux des plus belles stations a visiter sont

"Komsomol'skaya" et "Kazan'skaya".

par: Gubin Yury/Shutterstock.com

Marché Izmaylovo
. .

: le marché Izmaylovo.

ol Iy
¢, Vous pouvez y trouver

1

% 4 ...‘J"' Arine

typiques russes comme les poupées matryoshka

f_ tous les souvenirs

et les chapeaux de fourrure. Le marché est assez

grand, alors assurez-vous d'avoir assez de temps

devant vous pour le visiter intégralement.

par: eFesenko/Shutterstock.com

Adresse: Izmaylovo Market, Moscow

Gorky Park

Au plein milieu de

. Moscou vous pourrez

i trouver Gorky Park,

§ nommé d'apres l'auteur

| Maxim Gorky. Ce parc est

[ situé en bord de riviére et

offre de nombreuses d'activités amusantes. Vous
pouvez y trouver parkland, un centre sportif, un

cinéma en plein air et bien plus encore.

par: dimbar76/Shutterstock.com
Adresse: 9 Krymsky val, Moscow
Téléphone: +7 495 995 00 20
Internet: www.park-gorkogo.com

Email: info@park-gorkogo.com

Sparrow Hills

L'un des meilleurs point
“~ de vue de Moscou est
Sparrow Hills. Du haut de

cette coline, vous aurez

i une vue magnifique sur la
ville, et c'est aussi un lieu
populaire pour passer la Saint-Sylvestre et
profiter des feux d'artifice. Dans le parc vous
pouvez errer parmi les étangs et de temps en

temps y venir pour un concert ou un événement.

par: Alla Ushakova/Shutterstock.com

Adresse: Vorobyevy Gory, Moscow
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Rue Arbat

La célebre rue Arbat est

| l'une des plus anciennes
"7 rues de Moscou. Elle est
- fermée a la circulation,
"""‘é permettant aux piétons

i D ?E de profiter de ses

nombreux cafés et boutiques de souvenirs en

toute tranquilité, et fait place aux artistes de

rues et peintres de portraits.

par: Tatiana Popova/Shutterstock.com
Adresse: Ulitsa Arbat, Moscow

Musée Commémoratif de Cosmonautics

Ce musée unique se

{ trouve juste en-dessous
du ravissant Monument
de I'Espace. Au musée
: commeémoratif de

; Cosmonautics, on peut
visiter plusieurs expositions avec différents
objets issus de 1'espace, des documents, et des
oeuvres d'art. Si vous avez un intéréts pour
'espace et les cosmonautes, vous ne serez

certainement pas décu.

par: Sloniki/Shutterstock.com

Adresse: 111 Prospekt Mira, Moscow

Horaires d’ouverture: Mardi-Dimanche 11:00 - 19:00. Fermé
les Lundis.

Téléphone: +7 495 602 20 73

Internet: www.kosmo-museum.ru

Seven Sisters

Les "Sept Sceurs"
dominent 1'horizon de
Moscou et se composent
# de sept gratte-ciel

| construits dans le style

stalinien. Les gratte-ciel

sont encore parmi les plus hauts batiments en
Europe et peuvent étre vu d'un peu partout dans

la ville. L'une des Sept Sceurs est le batiment de
1'Université d'Etat de Moscou, que 1'on peut

trouver sur Sparrow Hills.

par: Baturina Yuliya/Shutterstock.com

Musée d'histoire du Goulag

: Fondé en 2001, ce musée
est consacré a la montée
et la chute du systéme
des camps de travail en
Russie, appelés Gulag.

¥ Vous pouvez y trouver
des expositions permanentes et temporaires

ainsi que des concerts et des événements.

par: Finlandi/Shutterstock.com
Adresse: 16 Petrovka, Moscow
Téléphone: +7 495 621 73 10

Internet: www.gmig.ru

Cathédrale du Christ Sauveur

Cette énorme et
magnififique cathédrale
est située pres de la

. riviere et a été congu par

I'architecte Konstantin

| Jf Ton. La cathédrale
remonte a 1812 et vous pouvez le reconnaitre de
loin par ses domes en cuivre qui dominent

I'horizon.

par: Delpixel/Shutterstock.com
Adresse: Volkhonka Ulitsa, Moscow

Internet: www.xxc.ru

Théatre du Bolshoi

Le stupéfiant Théatre du
Bolshoi est I'un des

Vous pouvez y voir

plusieurs ballets de
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renommée mondiale des compagnies de ballet
russes, des opéras et des performances variées

dans un intérieur grandiose.

par: Baturina Yuliya/Shutterstock.com
Adresse: Teatralnaya Ploshad, Moscow
Téléphone: +7 495 455 5555

Internet: www.bolshoi.ru

Email: sales@bolshoi.ru

OU MANGER

DarZe/Shutterstock.com

Sortir diner a Moscou est une vraie aventure.
Cette ville aux restaurants a thémes
extravagants pourra vous transporter aussi bien
dans le temps que dans l'espace. Vous pourriez
vous trouver soudainement en Thailande, dans
une ferme, ou dans un siécle passé. Si vous
voulez bien mangé mais a bas cofit, dirigez-vous
vers 1'un des nombreux restaurants Arméniens
ou Géorgiens. Vous pouvez aussi trouver a
Moscou des chaines de restaurants telles que
Moo-Moo et Yolki-Palki, qui servent des
spécialités russes simples et peu chéres. Pour la
plupart des restaurants, il est conseillé de

réserver en avance.

Restaurant Expedition
Le Restaurant "Expedition, Cuisine du Nord" sert

des spécialités de la cuisine Russe du Nord et de
la plus grande qualité. Tout ici vient de rivieres

et terres saines et écologiques, et est cuisiné

uniquement avec de l'eau de Baikal. Ce

restaurant accueille les clients les plus difficiles
avec plaisir. Ne soyez pas surpris aussi d'y voir

quelques chanteur local connu chanter a coté de
vous pour ses amis. L'ambiance ici est familiale,
et vous serez traité par le personnel comme 1'un

des leurs.

Adresse: 6 Pevcheskiy Pereulok, Moscow
Téléphone: +7 495 775 60 75

Internet: www.expedicia.ru

Café Pushkin

C'est I'un des meilleurs
restaurants de Moscou.
Allez-y faire un voyage
dans le temps, de retour
au somptueux 19éme
siecle. Ici, les Moscovites
bien habillés apprécient caviar et cuisine
franco-russe. Vous pouvez également profiter

d'un buffet grandiose pour le petit déjeuner .

par: Yulia Mayorova/Shutterstock.com

Adresse: 26/5 Tverskoy Bulvar, Moscow

Horaires d’ouverture: Tous les jours: 12:00 - 00:00
Téléphone: +7 495 739 00 33

Internet: www.cafe-pushkin.ru

Rybniy Bazar

Dans le centre-ville de
. { Moscou, prés de la
s dug < station de métro
g A% “'"‘i“ 3 Pushkinskaya /
i o s

9 &23 . Tverskaya, vous pouvez
| trouver l'élégant Rybniy

Bazar («marché aux poissons»). Ce restaurant

sert des fruits de mer, et le homard et les huitres

y sont particuliérement populaires.

par: Bignai/Shutterstock.com
Adresse: 10/2 Trehprudniy Pereulok, Moscow
Téléphone: +7 495 650 5444

Internet: www.rbazar.ru
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Café Mu-Mu

-

Le Café Mu-Mu est une

légeéres et des repas

@~ complets. L'intérieur est
L)

tres confortable et le restaurant est devenu de
plus en plus populaire grace a sa nourriture
simple et savoureuse. Plusieurs emplacements

opérent autour de la ville.

par: vkuslandia/Shutterstock.com
Adresse: 45/24 Plotnikov Ct., Moscow
Téléphone: +7 499 261 36 76
Internet: www.cafemumu.ru

Email: fastland@cafemumu.ru

Noev Kovcheg (Noah’s Ark)

b

| Noev Kovcheg sert une

~ cuisine arménienne
primée. Si vous y mangez,
n'oubliez pas de gofiter le
: E célebre cognac arménien.
/ - Le restaurant prestigieux
ouvert ses portés au public le 17 juillet 1999, la
meéme date ol l'arche de Noé s'est installée sur
la montagne d'Ararat.

par: minadezhda/Shutterstock.com
Adresse: 9 M.Ivanovsky Pereulok, Moscow
Téléphone: +7 495917 07 17

Internet: www.noevkovcheg.ru

El Gaucho

b ¢ Les restaurants argentins
3 sont toujours de bons

4 choix si vous avez envie

i d'un bon steak bien
saignant et savoureux, et
celui-ci ne fait pas

exception. La viande est fantastique et cuite sur

charbon de bois pour décupler les saveurs. Bien

sir, ils ont aussi une longue carte des vins pour

accompagner le menu.

par: stockcreations/Shutterstock.com
Adresse: 6 Zacepinsky Val, Moscow
Téléphone: +7 495 953 28 76

Internet: www.elgaucho.ru

Khachapuri

Dans ce café de la ville,
vous pourrez déguster
une cuisine grégorienne
traditionnelle. Vous
pouvez choisir entre les

plats traditionnels de

viandes grillées, soupes, kebabs et bien plus
encore. Venez affamés, car les portions sont

énormes.

par: Lisovskaya Natalia/Shutterstock.com
Adresse: 7 Ukrainsky Boulevard, Moscow
Téléphone: +7 985 764 23 64

Internet: www.hacha.ru

Situé au 16eme étage de
I'ho6tel Sputnik, ce
restaurant indien offre
une vue imprenable sur la
ville. Darbar est un
restaurant indien
populaire et 'endroit idéal pour se détendre

apres une longue journée de tourisme.

par: espies/Shutterstock.com

Adresse: 38 Leninsky Prospekt, Moscow
Téléphone: +7 495 930 2925

Internet: www.darbar.ru

Email: menu@darbar.ru
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Delicatessen

Bien qu'il ne soit pas

facile a trouver, ce

restaurant vaut vraiment

A'Ll-d Delicatessen est situé
i

. - i dans une cour et sert des

plats traditionnels et des boissons dans une

atmosphere unique.

par: Andrey Bayda/Shutterstock.com

Adresse: 20 str.2 Ulitsa Sadovaya-Karetnaya, Moscow
Téléphone: +7 495 699 39 52

Internet: www.newdeli.ru

Email: cafe.delicatessen@gmail.com

vubaz/Shutterstock.com

Moscou regorge de cafés pour satisfaire tous les
golits et budgets. L'été, les parcs se
transforment en aimants a visiteurs, remplis de
terasses de cafés - le Parc Gorky, récemment
re-conceptualisé et en évolution constante, est
par exemple 1'un des lieux de rendez-vous
principaux 1'été. Hors des parcs, on trouve des
cafés a presque tous les coins de rue, des
chaines de café locales et internationales aux

établissements aux themes excentriques.

la peine qu'on le cherche.

Coffeemania
Cette chailne de cafés

basée a Moscou compte
plusieurs cafés dans le
centre-ville et deux dans
'aéroport de
Domodedovo. Le point

commun de ces cafés est la passion pour le café
qui y est exprimée sous toutes ses formes. Vous
pouvez essayer un grand nombre de boissons a
base d'espresso mais aussi des gateaux,
patisseries et desserts.

par: Coffee Lover/Shutterstock.com
Adresse: 2 Trubnaya Ploshad, Moscow
Téléphone: +7 495 229 84 59

Internet: www.coffeemania.ru

Stolovaya 57

Le Stolovaya 57 est un
restaurant abordable qui
imite les cantines de style
| soviétique a la fois dans

& l'atmosphére et la

=2 sélection des menus - la
nourriture ici est sim}_)le mais bourrative, avec
des plats peu différent de ceux servi il ya
quelques décennies. Il est situé juste dans le
centre commercial GUM de la Place Rouge.

par: Elena M. Tarasova/Shutterstock.com
Adresse: Red Square, Moscow
Téléphone: +7 495 620 31 29

Lyudl Kak Lyudl
‘ L'un des meilleurs cafés

dans le quartier de

* Kitay-Gorod a Moscou,

| Lyudi Kak Lyudi est tres
populaire aupres des
locaux - et il faut pas mal

de chance pour obtenir une place-assise pendant

les heures de pointe. On y sert des tartes
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sucrées et salées et des patisseries, ainsi que des

smoothies frais.

par: Africa Studio/Shutterstock.com
Adresse: 1/4 Solyanskiy Tupik, Moscow
Téléphone: +7 495 621 12 01

Internet: www.ludikakludi.com

Upside Down Cake Company

Upside Down Cake
Company est une
boulangerie inspirée du
style New Yorkais, a

l'intérieur cool avec des

murs blancs et des tables

| s
en granit. La liste des patisseries est assez

impressionnante, contenant des petits gateaux,
sandwichs ciabatta, tarte a la noix de coco et un
grand nombre de gateaux.

par: 5 second Studio/Shutterstock.com
Adresse: 76B Gruzinskaya Ulitsa, Moscow
Téléphone: +7 499 250 07 31

Internet: www.upsidedowncake.ru

Café Margarita

Ce beau café, nommé
d'apres le roman de
Boulgakov "Le Maitre et
Margarita", se trouve a
coté de I'étang du

: Patriarche. Venez ici le
soir, prenez une biere et écoutez du violon et du

piano en direct.

par: Igor Normann/Shutterstock.com
Adresse: 28 Malaya Bronnaya Ulitsa, Moscow
Téléphone: +7 495 699 65 34

Internet: www.cafe-margarita.ru

OU SORTIR

Syda Productions/Shutterstock.com

La vie nocture a Moscou a bien changée, et le
temps ou les seules options étaient des lieux
luxueux gardés par des videurs patibulaires
appartient au passé. Certes, certains lieux
limitent encore 'entrée aux clients qui
respectent des codes vestimentaires (et
physique) parfois obscure, mais 'approche
générale est maintenant plus décontractée. De
plus en plus de bars construits sur le modele
européen voient d'ailleurs le jour et apportent un
vent de fraicheur a la capitale. Bars a vin,
brasseries, cafés bohéme et boites de nuits
abondent maintenant dans les rues et quartiers
de Moscou.

Propaganda

La propagande est un
vrai club underground
classique. Le DJ joue
devant une foule de
beaux clients,

" généralement entre 20 et
40 ans. Le club est ouvert tous les jours et
fonctionne la journée comme café. Le week end,

le style va du c6té de la musique House.

par: Maksim Fesenko/Shutterstock.com

Adresse: 7 Bolshoy Zlatoustinskiy Pereulok, Moscow
Téléphone: +7 495 624 57 32

Internet: www.propagandamoscow.com



www.ludikakludi.com
www.upsidedowncake.ru
www.cafe-margarita.ru
www.propagandamoscow.com

Destination: Moscou

Date De Publication: 2024-09-15

ArrivalGuides

A SMARTVEL COMPANY

Chinese Pilot Jao Da

Un bar qui tient un statut
| quasi-légendaire, Chinese
Pilot Jao Da est nommé
d'apres un personnage
semi-fictif (17 histoires de

sa vie et aventures

est souvent jouée, et les habitués sont connus

pour étre exceptionnellement accueillants.

par: Ollyy/Shutterstock.com
Adresse: 25/12 Lubyansky Proezd, Moscow
Téléphone: +7 495 924 56 11

Internet: www.jao-da.ru

Sixteen Tons

Ce pub anglais populaire
produit sa propre biére
homonyme maison, et elle
a méme recu plusieurs
prix internationaux.

Sixteen Tons est

également connu pour proposer quelques-uns
des meilleurs concerts de la capitale - d'artistes
et de groupes a la fois locaux et internationaux.

par: melis/Shutterstock.com
Adresse: 6/1 Presnensky Val, Moscow
Téléphone: +7 499 253 53 00

Internet: www.16tons.ru

Irish Pub Belfast

“ Contrairement a certains

des établissements
nocturnes les plus

| raffinés de Moscou, le
Irish Pub Belfast invite
= les clients a se détendre,
a ;egarder un match en direct, a boire des litres
de biére bien fraiche ou a chanter des chansons

folkloriques irlandaises.

par: BlueSkylmage/Shutterstock.com
Adresse: 1/13 Sredniy Ovchinnikovskiy Pereulok, Moskva
Téléphone: +7 495 953 05 56

Internet: www.belfast-pub.ru

SHOPPPING
Téf"‘ . a ﬂ

risteski goce/Shutterstock.com

Des boutiques chics de designers ont ouvert
leurs portes un peu partout dans Moscou,
essentiellement pour satisfaire les besoins des
hommes et femmes d'affaire qui arpentent la
ville d'un pas pressé. Aujourd'hui, le risque est
grand que les touristes rentrent chez eux avec
des souvenirs bien plus chers que les
couvre-chefs en fourrure ou les classiques
poupées russes "matryoshka". On trouve
cependant ceux-ci un peu partout dans la ville, et
c'est généralement un bon début que de
commencer au marché situé juste a coté de la

Place Rouge.

Popular Shopping Streets
Les rues commercantes

les plus populaires sont

pour le plus luxueux, mais
la rue commergante

numeéro un est Tverskaya

ulitsa. Staline avait fait restaurer la rue dans les
années 1930, on y retrouve donc beaucoup de
batiments gris et massifs.

par: VLADJ55/Shutterstock.com
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GUM

Ceux qui souhaitent

commencer leur shopping
i dans I'un des centres

| commerciaux au monde

| avec les plus belles
traditions devraient se
diriger vers GUM. Le batiment a été congu dans
le nouveau style russe a la fin du 19éme siécle.
Pendant la période stalinienne, GUM a été
temporairement converti en bureaux.
Aujourd'hui, il accueille une pléthore de marques

de luxe internationales.

par: Nymph_i/Shutterstock.com
Adresse: 3 Krasnaya Ploshad, Moscow
Téléphone: +7 495 788 43 43

Internet: www.gum.ru

Yeliseyev’s Covered Market
Le marché couvert
d'Yeliseyev est I'épicerie

fine la plus célebre de

Y Moscou (connue pendant
" la période soviétique

' comme Gastronomn ° 1).
C'est le lieu idéal pour acheter votre ration de
vodka, caviar, et d'autres spécialités locales. Les
Russes sont d'avides buveurs de thé et vous
trouverez a Chudesa Podnebesnoi les meilleurs

thés chinois.

par: gkrphoto/Shutterstock.com

Adresse: 14 Tverskaya Ulitsa, Moscow

Marché Izmaylovo
S

typiques russes comme les poupées matryoshka
et les chapeaux de fourrure tres reconnaissables.
Le marché etant grand, prévoyez assez de temps

pour bien en faire le tour.

par: eFesenko/Shutterstock.com

Adresse: Izmaylovo Market, Moscow

INFORMATIONS ESSENTIELLES

Vilenia/Shutterstock.com

Vnukovo International Airport
Le troisiéme aéroport le
plus compact de la ville,
Vnukovo, est situé a
environ 28 kilometres au
sud-ouest du centre-ville.
11 est accessible via les
trains Aeroexpress partant de la gare de
Kievskaya. Plusieurs mini-bus circulent
également depuis la station de métro
Yugo-Zapadnaya (extrémité sud de la ligne

rouge).

par: Juan Garces
Téléphone: +7 495 937-55-55

Internet: www.vnukovo.ru/en
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Aéroport international de Sheremetyevo
L'aéroport international

Sheremetyevo est le plus
grand aéroport
y international de Moscou
et est situé a 30
kilométres du
centre-ville.
Le moyen le plus simple et le plus rapide pour
l'atteindre (ainsi que les autres aéroports
principaux) est 1'Aeroexpress - un train rapide au
départ de la gare de Belorussky. Le trajet dure
35 minutes.
Une autre fagon d'eccéder a l'aéroport est en
taxi. A I'aéroport, vous pouvez commander des
taxis au bureau de la société de taxi. Vous
pouvez généralement réserver un taxi a l'avance
a travers 1'h6tel ou agence de voyage utilisée
lorsque vous allez a l'aéroport.
Alternativement, il ya des itinéraires de bus
classiques. Les bus prennent environ 30-70
minutes selon l'itinéraire et votre destination
finale. Lorsque vous voyagez en voiture ou en
autobus, gardez a l'esprit que la circulation peut
parfois étre trés dense aux heures de pointe, et

des retards importants sont possibles.

par: Juan Garces
Adresse: Sheremetyevo International Airport, Moscow
Téléphone: +7 495 578 65 65

Internet: www.svo.aero/en/main

Aéroport International de Domodedovo
L'aéroport de Moscou
Domodedovo est l'un des
autres aéroports de
y Moscou, situé a 22
kilometres de la ville.
Vous pouvez rejoindre

'aéroport depuis la station de métro

Domodedovskaya en mini-bus ou en bus et

depuis la gare de Paveletsky en train. Le train de

la gare Aeropexpress de Paveletsky prend 40-50
minutes, et 1 heure et 10 minutes avec le train
de banlieue. Les bus express et les navettes de la
station de métro Domodedovskaya prennent
25-30 minutes et partent toutes les 15 minutes.
Les bus circulent de 6h a 12h.

Les taxis peuvent étre commandés au hall des
arrivées nationales et internationales.

Il y a aussi des services de location de voiture a

l'aéroport.

par: Juan Garces
Adresse: Moscow Domodedovo Airport, Moscow
Téléphone: +7 495 933 6666

Internet: www.domodedovo.ru

Métro

Moscou possede 1'un des
plus beaux métros du
monde, et il fonctionne

trés efficacement. Si vous

transportez de trés gros
bagages dans le métro,
assurez-vous d'acheter un billet spécial. Les
billets peuvent étre achetés a l'entrée de la gare
- soit aux distributeurs automatiques, soit dans
les kiosques spécialisés.

par: ArrivalGuides
Téléphone: +7 495 688 02 93

Internet: www.mosmetro.ru

Taxi

A Moscou, la fagon la plus
simple de prendre un taxi
est la maniére
traditionnelle: les héler

dans la rue. Faites
attention a toujours vous

mettre d'accord sur le prix avant de partir.

Services de taxi anglophones a Moscou:
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Welcome Taxi
+7 499 922 06 74

Www.welcometaxi.ru

LingoTaxi:
+7 495 204 21 34

par: ArrivalGuides

Postes
11 ya beaucoup de
bureaux de poste dans la

v ville. Sivous voulez
A envoyer une lettre, vous

pouvez la déposer dans
I'une des cases

bleues.

Bureau de poste principal:

par: Andy Fuchs

Adresse: Ul. Myasnitskaya 26, Moscow

Horaires d’ouverture: Tous les jours: 12:00 - 00:00
Téléphone: +7 495 623 67 01

Internet: www.pochta.ru

Pharmacy
Les soins médicaux
peuvent étre tres coliteux
si vous n'avez pas
d'assurance. Les hotels
ont souvent leur propre
médecin, alors
commencez par la si vous avez besoin d'aide. Il
ya des dizaines de pharmacies un peu partout
dans la ville, et la plupart sont ouvertes 24/7.

Rigla 102
Www.rigla.ru
15/43 Arbat, Moscou

Apteka 36,6
Www.366.ru
25 str 1A Zemlyanoy val, Moscou

par: Gemma Garner

Telephone
Indicatif pays: +7
Indicatif zone: 495/499

par: Jardson Almeida

Eléctricité
220 volt, 50 Hz

|
par: Stirling Tschan

Population
11,514,330

Devise
Rouble Russe (RBL) 1 ruble = 100 kopeks

Horaires d’ouverture

La plupart des magasins ouvrent entre 09:00 ou 11:00 et
19:00 en semaine. Les banques sont ouvertes de 10:00 a
17:00. Certains bureaux prennent cependant une pause
déjeuner d'une heure. La plupart des musées sont fermés les
Lundis et Mardis.

Journaux
The Moscow Times
The Moscow Tribune

Numeéro d’'alarme

Urgences: 01

Police: 02

Ambulance: 03

Ligne d'Aide de Moscou: +7 800 220 00 02 (en Anglais)

Office de tourisme

Centre touristique de Moscou
Gostiny Dvar, 4 llyinka, Moscow
+7 095 232 5657
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1 KapgameBcKuimep.
ApMsaHCKY TIep.
BepceHneBckas Hal.

Bon. KameHHbIN MOCT
Bon. KucenbHbli 11ep.
Bon. Kucnosckuit nmep.
Bon. MockBopeukuit MOCT
Bon.Yepkacckuii mep.
BonotHas Hab.
Bonotnas mi.

Bonpmas Hukutckas yi.

Boposuukas mi.

Bprocos nep.

C4
D1 D2
A4 B4
B3 B4
C1
A2
C3
C2
B4 C4
B3 C3
A2 B2
A3
Al A2

BosmeceHnckuil mep.
l'a3eTHBHIN 1Ep.
ViBaHOBCKas Il
Kapamesckas Hal.
Kameprepckuii nep.

Kuraiiroponckuii mp.

KotenbHuyeckas Hal.

Kpacnas nnomanb

Kpewmnesckas Hab.

KpuBOKONIEHHHIH IIED.

JlaBpyIIeHCKUH mep.
JleoOHTHEBCKUH TIED.
Jly6stHCKas TII.
JTyGsTHCKMH TTPOe3[
ManexxHas IIoIanb
ManexHas yi.
MumoTeHCKUH 1ep.
MockBopeukas Ha0.
MscHunkas yi.
Huxkutckuii nep.
Huxkonsckas yi.
Hukonsckuit mep.
Hogas nnomangb
OBYMHUKOBCKAs Hal.
IpeuncreHckas Hao.
[Mymeynas yi.
[IaTHULIKAS YII.

Paymickas Hal.

Al A2
A2 B2
B3

B4 C4
B1 B2
D3

B2 C2
B2C2C3
B3 C3
D1
B4 C4
Al A2
C1C2
C2D2
B2

A3 B3
D1
C3 D3
D1
A2 B2
B2 C2
C2C3
C2
C4 D4
A3 A4
C2
C4

C3 B3

CapoBHMYEBCKAs HAO.
CapoBHUYEBCKaA yII.
CagoBHUYEBCKUY IIP.
CoOUMOHOBCKHUY IIp.
CongHCKU# 1Ip.
Cocuiickas Hab.
Crapas miomapnb
CTOJIEIIHUKOB TIED.
TBepckas ynuma
TBepckoit OynbBap
TeaTpasnbHBIH TIP.

yi. Bamayr

¥Yn. Bon. Bpounas

yn. Bonpmas [IMUTpoBKa
yi. Bonbimas JIyOsHKa
yin. Bonpmas OpariHKa
yi. BapBapka

yn. Bo3gBuxkeHKa

yi1. Bomxorka

yn1. 3HaMeHKa

yn. UnpuHKa

yn. Mapoceiika

yn. MoxoBas

yn. Hernuanas

y11. OXOTHEIH psf

yn. [leTpoBka

yn. PoxpecTBeHKa

yn. ConsgHKa

C4 D4
C3 D3 D4
C4 D4
A4

D2

B4 B3 C3
D3

B2

Al B2
Al A2
C2

C3

Al

B1 B2
C1D1
C3C4
C3D3
A2 B2
A3 A4
A3

C2

D2

A3 B3 B2
Cl1B1C2
B2

B1 B2
ClC2
D2 D3




