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Milan est connue pour étre I'une des capitales de la mode les plus influentes au
monde, alors faites de la place dans votre garde-robe et tenez-vous prét pour un
relooking total. Milan est un centre culturel majeur en Italie, avec ses musées et
ses galeries de renommée mondiale, sa cathédrale Duomo et ses anciennes
églises, ainsi que l'architecture impressionnante de ses villas fastueuses. Apres
avoir contemplé La Céne de Léonard de Vinci, dégustez des spécialités
lombardes comme 1'ossobuco et le risotto a la milanaise dans I'un des restaurants
de quartier. Milan est le point de départ idéal pour découvrir les plus beaux
paysages du nord de I'Italie.
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LA VILLE

- .
Federico Lancellotti/unsplash

Milan a été fondée par des tribus celtes vers 600
ans avant J.C. Lorsque les Romains ont conquis
la ville, elle a été rebaptisée « Mediolanum »,
c'est-a-dire la terre du centre. Grace a son
emplacement stratégique au milieu de la vallée
fertile du Po, Milan est rapidement devenue une
plateforme importante du commerce pour
I'Empire romain. Plus tard, elle est également
devenue sa capitale occidentale.

Milan est aujourd'hui la deuxieme plus grande
ville d'Italie. Presque tout tourne autour de
l'industrie de la mode a Milan. La plupart des
créateurs et maisons de mode les plus célebres
sont généralement implantés en ville. Le quartier
autour de la Via Monte Napoleone et de la Via
Della Spiga est le ceeur de la ville, abritant de
nombreux magasins phares de l'industrie de la
mode. C'est dans le Centro Storico que se
trouvent de nombreux sites célébres de la ville,
notamment le Duomo et 1'opéra de La Scala.
Navigli, au bord des canaux, est un autre
quartier animé connu pour l'intensité de sa vie
nocturne, tandis que Brera est une belle enclave

culturelle.

A VOIR ET A FAIRE

i

RossHelen/shutterstock

La meilleure facon de comprendre comment
Milan est aménagée est de prendre I'un de ses
tramways. La ligne 1 part de la gare principale,
via Piazza Cairoli jusqu'a Castello Sforzesco et
constitue probablement le meilleur choix. Mais
de nombreux autres itinéraires offrent également
de tres belles vues sur la ville, alors montez a
bord et partez a la découverte des meilleurs sites
et attractions de Milan !

Il Duomo
";’_': P }'3?‘_ " = Cette cathédrale est
. | l'embléme de Milan. La

construction a commencé
; en 1386 et n'a été

S ochevée que 500 ans plus
& tard. Le Duomo di Milano

—~— —_—

est un chef-d'ceuvre du gothique tardif, d'autant
plus intéressant que ce style ne se retrouve nulle
part ailleurs en Italie. Surplombant la Piazza del
Duomo, cet édifice en marbre est orné de 135
fleches et d'innombrables statues.

par: Roberto Binetti/shutterstock

Adresse: Piazza Duomo, Milan

Horaires d’ouverture: Tous les jours de 9h a 19h. La partie
du musée est fermée le lundi.

Téléphone: +39 02 720 233 75

Internet: www.duomomilano.it

Email: info@duomomilano.it
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Galleria Vittorio Emanuele Il

ey

== "N T Juste a coté du Duomo di

#§ Milano (la cathédrale de

Emanuele II, qui doit son nom au premier roi du

Royaume d'Italie, est une galerie marchande
haut de gamme abritant des marques de luxe
telles que Gucci, Prada et Louis Vuitton ainsi que
des restaurants, des bars, des cafés et méme un
hétel.

Le dome central en verre de la Galleria est orné
d'une superbe mosaique représentant les
continents d'Afrique, d'Amérique, d'Asie et
d'Europe, tandis que son sol est décoré d'autres
mosaiques représentant les armoiries de Rome,
Florence, Milan et Turin. Turin est représenté
par un taureau, et selon la légende, si vous
tournez trois fois le talon sur les parties

génitales du taureau, cela vous portera chance.

par: In Green/shutterstock

Adresse: Piazza del Duomo, Milan

Horaires d’ouverture: 24h/24.

Internet: www.yesmilano.it/en/see-and-do/venues/galleria-vitt

orio-emanuele-ii

Cenacolo Vinciano — Le Dernier Repas

m Le Cenacolo Vinciano
% abrite I'une des ceuvres

d'art les plus mythiques

et les plus appréciées au
] monde, La Céne de

| £
[T

Léonard de Vinci. Il est
rare de pouvoir entrer a l'improviste, alors

réservez votre visite a l'avance.

par: saiko3p/shutterstock

Adresse: Piazza Santa Maria delle Grazie 2, Milan

Téléphone: +39 02 928 003 60
Internet: www.cenacolovinciano.org

Email: cenacologruppi@adartem.it

Pinacoteca di Brera

' En matiére d'art, Milan

ne possede pas autant de
& trésors que Venise et

| Florence, mais elle n'est
pas loin derriére ces deux
_ ¢ villes. Le principal musée
d'art de la ville, la Pinacothéque de Brera,
présente des ceuvres de Mantegna, Giovanni
Bellini, Bramante et Caravaggio, entre autres.

par: VILTVART/shutterstock

Adresse: Via Brera 28, Milan

Horaires d’ouverture: Du mardi au dimanche de 8h30 a
19h15 (derniére entrée a 18h)

Téléphone: +39 02 72105 141

Internet: www.pinacotecabrera.org/en

Email: pin-br@beniculturali.it

Musée du Teatro alla Scala

Le Teatro alla Scala,
ouvert en 1778, est I'un
des opéras les plus

55 célébres au monde. Une
visite au musée vous

. S donne un apercgu de

l'intérieur du théatre lui-méme et du glamour qui
le distingue. Vous pourrez visiter l'une de ses
spectaculaires loges de théatre dominant la

scéne.

par: Taras Vyshnya/shutterstock

Adresse: Largo Antonio Ghiringhelli 1, Milan

Horaires d’ouverture: Du mardi au dimanche, de 10h a 18h.
Internet: www.museoscala.org/en

Email: museoscala@fondazionelascala.it
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Découvrez la scéne artistique milanaise

‘ _ Il n'y a rien de tel que de

g se faire visiter par un

. local passionné et
» connaissant parfaitement
— ~— " — = saville. Seul un Milanais
_ : N peut vous faire découvrir
ses lieux d'art de rue préférés et vous indiquer
tous les joyaux cachés a ne pas manquer. Alors
que l'esprit de certains quartiers de Milan peut
avoir l'air hautain de par leur luxe et leurs
institutions artistiques de renommée mondiale,
d'autres quartiers sont animés par des artistes
contemporains plus alternatifs. Découvrez la
scene artistique milanaise de maniére plus
intime avec une visite d'1h30. Vous en

redemanderez !

par: Tint Media/shutterstock
Plus d'infos: Les visites commencent généralement a coté de

'église Santa Maria alla Fontana.

Chateau des Sforza

M Le chateau des Sforza

(Castello Sforzesco) a été
construit au XVeme par

: Francesco Sforza, duc de
Milan, sur les vestiges
d'une fortification du
XIVéme siécle. Jusqu'au début du 20eme siecle,
c'était un symbole de pouvoir et la noblesse
l'utilisait alors comme résidence. Aujourd'hui, le
chateau héberge un large éventail d'activités
culturelles, tels que des musées et des
expositions.

par: Andrea Berg/shutterstock

Adresse: Piazza Castello 3, Milan

Horaires d’ouverture: Le chateau : de 7h a 19h30. Musées du
chateau : du mardi au dimanche de 10h a 17h30.

Téléphone: +39 02 884 637 00

Internet: www.milanocastello.it

Email: serviziocastello@comune.milano.it

Les Navigli

. e Méme si les canaux ne
sont pas la premiere
chose a laquelle vous
pensez lorsque vous
visitez Milan, vous ne

; devriez pas manquer les
Navigli. Ces canaux ont été congus par Léonard
de Vinci pour faciliter la construction du Duomo
et le transport de matériaux lourds. Le quartier
autour des Navigli est aujourd'hui 1'un des plus
populaires de la ville, regorgeant de cafés, de
bars et de petites boutiques.

par: Boris Stroujko/shutterstock

Adresse: Alazia Naviglio Grande, Milan

Internet:
www.yesmilano.it/en/see-and-do/venues/navigli-district
Email: info@naviglilombardi.it

Plus d'infos: « Naviglio » veut dire « canal » en italien.

Cimetiére monumental

Le Cimitero Monumentale
a ouvert ses portes en
1866 et est I'un des deux
plus grands de Milan.
Pour étre inhumé ici, le
défunt devait appartenir
aux hautes sphérs de la société, et on peut ici
rendre hommage a certains artistes et
personnalités politiques célebres. La visite
guidée attirera non seulement votre attention sur
un large éventail d'ceuvres italiennes
contemporaines et classiques, mais vous fournira
également des informations sur les Italiens
riches et célébres qui reposent ici.

par: Giovanni Del Curto/shutterstock

Adresse: Piazzale Cimitero Monumentale 1, Milan
Horaires d’ouverture: Du mardi au dimanche de 8h a 18h.
Téléphone: +39 02 884 412 74

Billets: L'entrée générale est gratuite.

Internet: monumentale.comune.milano.it
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Parco Sempione

=¥ Profitez d'une escapade

dans I'un des parcs les
plus verts et les plus
luxuriants de la ville. Il y
en a pour tous les goiits
AR i i au Parco Sempione : des
aires de jeux et des balades en train pour les
enfants, des terrains de football et une patinoire
a roulettes, ainsi que des pelouses verdoyantes
avec Wi-Fi gratuit pour se détendre au terme

d'une journée bien remplie.

Echappez a la chaleur au Civic Aquarium, dont le
batiment a été construit pour I'Exposition
internationale de 1906. Admirez Milan a vol
d'oiseau en prenant l'ascenseur de Torre Branca.
Avec ses 108,6 metres d'altitude, c'est I'une des
plus hautes structures de la ville. Passez un
moment romantique sur le Ponte delle Sirenette,

un petit pont dédié aux amoureux.

par: lurii Marchuk/shutterstock
Adresse: Piazza Sempione de Milan

Plus d'infos: Le Parco Sempione se trouve au nord-ouest de

Castello Sforzesco.

| un incontournable si vous
2 visitez Milan. Les jeunes
travailleurs et les
étudiants ont tendance a

_ se rassembler dans ce
quartier boéme, qui regorge de petites
boutiques et de restaurants. C'est 1'endroit idéal
pour savourer un déjeuner inoubliable ou

prendre un apéritif en fin de soirée.

par: Zigres/shutterstock

Adresse: Brera, Milan

Bosco Verticale — Quartier de Porta Nuova

HLEOE: o = L'architecture de Milan

: ne se limite pas aux
promenades
néoclassiques, aux
cathédrales gothiques et
! ! aux villas chics. Le
ciuartier de ort Nuova est le nouveau projet
moderne de revitalisation qui a radicalement
changé la ville. Promenez-vous dans la tour
Diamond, la tour UniCredit et dans de
nombreuses autres constructions en verre et en
acier. Les vedettes, ce sont les deux gratte-ciel
connus sous le nom de Bosco Verticale (Forét
verticale). Présentes dans tous les grands
catalogues d'architecture, ces tours
résidentielles sont ornées de véritables arbres
vivants qui poussent sur leur facade. Elles sont
merveilleusement luxuriantes au printemps et en
été et totalement enchanteresses, une fois
couvertes de neige et de givre.

par: Mick De Paola/unsplash

Adresse: Via Gaetano de Castillia 11, Milan

Internet:
www.residenzeportanuova.com/it/residenze/bosco-verticale
Plus d'infos: Le quartier de Porta Nuova est situé a proximité

du Corso Como et de la Piazza Gae Aulenti.

Excursion d'une journée :train panoramique
de la Bernina & lac de Come

) Si vous souhaitez vous
évader des rues tres
animées de la ville et
profiter de la beauté
naturelle de la

% R & Lombardie, montez a
IfJord du train‘Berni Express, trés pittoresque.
Promenez-vous le long du lac de Come,
arrétez-vous au village lacustre historique de

Varenna et gravissez les Alpes a bord du train

classé au patrimoine mondial de I'UNESCO. Le
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train s'arrétera au sommet le temps d'une courte

promenade, afin d'admirer la vue imprenable.

L'emblématique train rouge commence son
voyage de Tirano - une ville endormie pres de la
frontiére suisse, a environ 3 heures de Milan.
Certaines visites de forfait comprennent le
transport et le retour a Milano Central. Le trajet
en train dure environ 4,5 heures du début a la fin

et traverse 55 tunnels, 196 ponts et viaducs.

par: Johannes Hofmann/unsplash

Adresse: Bernina Express Main Office, Via Pio Rajna, 13,
Tirano

Internet: www.eurail.com/en/get-inspired/trains-europe/sceni

c-train-routes/bernina-express

Villa Necchi Campiglio

— - La Villa Necchi Campiglio
5 1 est une villa congue par
un architecte qui

| fonctionne comme un

. musée avec des arts
4 ¥ > i.. décoratifs, des peintures
et des meubles d'époque. Ce joyau architectural
doté d'un magnifique jardin privé et d'une
piscine a été achevé par Piero Portaluppi en
1935 pour la famille Necchi Campiglio, qui
faisait partie de la classe moyenne florissante de
Milan dans les années 1930. Apres la Seconde
Guerre mondiale, la villa a subi quelques
changements : 'architecture moderne linéaire a
été adoucie par l'ajout d'éléments décoratifs du
XVIIleme siecle et du style Louis XV.

Villa Necchi Campiglio est devenu trés populaire
en tant que demeure fastueuse du personnage de
Tilda Swinton dans le film a succes I Am Love de
Luca Guadagnino, sorti en 2009.

par: Agnesina/shutterstock
Adresse: Via Mozart 14, Milan

Horaires d’ouverture: Du mercredi au dimanche de 10h a

18h.
Téléphone: +39 02 763 401 21

Internet: fondoambiente.it/luoghi/villa-necchi-campiglio

Planétarium

t Le Civico Planetario
Ulrico Hoepli est le plus
grand et le plus ancien
planétarium d'Italie,

permettant aux gens d'en

. TR apprendre davantage sur
l'stronomie et les sciences. A l'intérieur de ce
dome de 20 metres de large, vous pouvez
regarder des projections du ciel, de nuit. Des
experts se tiennent a votre disposition pour vous
expliquer comment fonctionnent les étoiles et les
planétes. Le planétarium propose aussi de
nombreux événements et spectacles, dont
certains sont liés a 1'actualité et a la culture pop,
tels que des spectacles effrayants pour
Halloween et des conférences sur le role de la

science dans les films de science-fiction.

par: Giovanni Del Curto/shutterstock

Adresse: Civico Planetario Ulrico Hoepli, Corso Venezia 57,
Milan

Téléphone: +39 02 884 633 40

Internet:
lofficina.eu/civico-planetario-ulrico-hoepli-lofficina-1930

Email: info@lofficina.eu

Cours de cuisine a Milan

La cuisine italienne n'a

" pas besoin d'étre
| présentée, vous l'avez
déja goutée et appréciée
de nombreuses fois.
b ¥y Milan est 1'endroit idéal
pour suivre 1'un des nombreux cours de cuisine
avec un chef qualifié ou une humble nonna (si
I'on peut dire). Vous apprendrez le plus souvent
a préparer vos propres pates, pizzas et desserts,

mais vous pouvez exprimer des demandes plus
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personnelles. Bien siir, vous pourrez ensuite

déguster vous-méme votre chef-d'ceuvre.

par: Vulp/shutterstock

Internet: www.pizzaskill.com/cooking-class

Stade San Siro

Les deux meilleures
équipes de football de
série A de la ville, 1'Inter

et Milan, attirent des

' — foules de passionnés sur
le méme terrain. San Siro
accueille également des événements pour les
fans et abrite le seul musée du football d'Italie,
alors assurez-vous de le visiter méme si vous
n'aimez pas vraiment le football, juste pour que

votre expérience milanaise soit compléte.

par: Robert Wangsa/shutterstock

Adresse: Piazzale Angelo Moratti, Milan

Horaires d’ouverture: Des visites sont proposées tous les
jours de 9h30 a 17h30. Les heures de visite du stade peuvent
changer pendant les jours de match ou lors de grands
événements.

Téléphone: +39 02 487 982 01

Internet: www.sansirostadium.com/en

Email: tour@sansirostadium.com

Fondazione Sozzani

La Fondazione Sozzani
présente non seulement
de l'art contemporain,
mais partage également
son espace avec une

boutique de vétements

exceptionnels, un restaurant trés confortable,
une librairie branchée, 1'h6tel trés en vue
3Rooms et un magasin de créateurs au Corso
Como 10. Le magasin Corso Como 10 est une
légende en soi et vaut vraiment le détour.

par: lakov Filimonov/shutterstock

Adresse: Corso Como 10, Milan

Horaires d’ouverture: Tous les jours de 10h30 a 19h30.
Téléphone: +39 02 2900 4177

Internet: www.galleriacarlasozzani.org

Email: galleria@fondazionesozzani.org

Plus d'infos: www.10corsocomo.com

QC Termemilano

Aprés de nombreuses

promenades et visites
W touristiques, les thermes
de QC Termemilano sont

'endroit idéal pour se

g détendre et recharger ses
batteries. Dans ce spa relaxant, vous trouverez
plusieurs piscines, saunas, douches, espaces de
détente et soins réservables. Des collations et
des boissons sont fournies gratuitement tout au
long de votre visite.

par: Denizo71/shutterstock

Adresse: Piazza Medaglie D'Oro 2, Milan

Horaires d’ouverture: Du dimanche au mardi de 9h a 23h, le
vendredi et le samedi de 9h a minuit.

Téléphone: +39 02 551 993 67

Internet: www.termemilano.com

Email: reception@termemilano.com

RESTAURANTS

Catarina Belova/shutterstock

Milan possede un large choix de restaurants,
allant d'authentiques établissements familiaux a
des restaurants strictement réservés aux sushis
et a des établissements haut de gamme ol une
carte bancaire d'entreprise est presque
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indispensable. Comme c'est souvent le cas en
Italie, la meilleure expérience culinaire est
généralement quelque chose de moins
extravagant, dans une trattoria honnéte servant

des spécialités locales et nationales.

Le diner en Italie commence généralement entre
20h et 22h. Cela commence généralement par un
plat d'antipasti composé de petites bouchées,
accompagné de cocktails apéritifs. L'apéritif peut
avoir lieu des 18 heures si vous n'étes pas
pressé, et apres tout... pourquoi I'étre ?

Armani/Nobu

Nobu est une chaine de
restaurants japonaise
située dans le grand
magasin Armani. Son

intérieur est tout aussi

hypnotisant que son
mnu. Les écrans translucides, le mobilier de
salle a manger élégant et les lignes
géomeétriques rappellent les luxueux salons
d'aéroport. Pour ceux qui auraient du mal a

choisir, il existe un menu de dégustation.

par: Kyle Head/unsplash

Adresse: Via Gastone Pisoni 1, Milan

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de 12h30 a 17h et
de 19h a 23h30, le dimanche de 19h a 23h30.

Téléphone: +39 02 723 186 45

Internet: www.noburestaurants.com

Email: milan@noburestaurants.com

Ristorante Cracco

Cracco est une épicerie
g traditionnelle qui posséde

M
il ‘lf ‘ son propre restaurant,
VIl Il

| o .
| avec une étoile au guide
Michelin. Leur jeune

1 chef, Carlo Cracco, laisse

sa créativité s'exprimer dans ses prouesses

culinaires, ce qui donne lieu a des plats aussi
intéressants que délicieux, telles les raviolis au
lait de chevre, a I'oignon en grappe et a la truffe
Norcia.

par: Francesco Liotti/unsplash

Adresse: Galleria Vittorio Emanuele II, Milan

Horaires d’ouverture: Du lundi au vendredi de 12h30 a 15h,
de 19h30 a 22h, le samedi de 19h30 a 22h.

Téléphone: +39 02 876 774

Internet: www.ristorantecracco.it/en

Email: info@ristorantecracco.it

Plus d'infos: Passez au café Cracco pour déguster une bonne
tasse d'espresso fort et de délicieuses patisseries. Ouvert

jusqu'a minuit !

Rigolo, qui a récemment
" fété ses 60 ans,
ressemble a un

restaurant plutot formel

avec ses draps blancs, ses

£ i q
\?J couverts en argent et ses

serveurs un peu plus agés. Une fois a votre table,
il vous semblera évident que c'est un endroit
chaleureux et convivial. La cuisine est toscane et
le menu propose des plats traditionnels mais
aussi des classiques italiens réinventés. Essayez
des plats comme les pappardelles a la sauce au
sanglier et l'ossobuco au risotto.

par: OlgaBombologna/shutterstock

Adresse: Via Solferino 11, Milan

Les transports en commun: Métro M2, arrét Moscova. Métro
M3, arrét Turati.

Horaires d’ouverture: Du mardi au dimanche de 12h15 a
14h30 et de 19h30 a 23h, fermé le lundi.

Téléphone: +39 02 864 632 20

Internet: www.ristoranterigolo.it/?lang=en

Email: info@rigolo.it
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Maio

Ce restaurant est situé
dans le grand magasin
4 exclusif Rinascente. Leur
i toit-terrasse offre une vue
i} imprenable sur Il Duomo.

S "SR Clest un lieu original
dédié a la bonne cuisine, ou la passion pour la
cuisine et le plaisir du palais trouvent leur plus
belle forme d'expression. Maio est considéré
comme un nouveau monument de la ville

glamour de Milan.

par: Sean Pavone/shutterstock

Adresse: Piazza del Duomo 3, Milan

Les transports en commun: Métro M1 et M3, arrét Duomo.
Horaires d’ouverture: Du lundi au vendredi de midi a minuit,
le samedi et le dimanche de 11h30 a minuit.

Téléphone: +39 02 88 52 455

Internet: www.maiorestaurant.com

Email: milano@maiorestaurant.com

Restaurant Hana

Si vous recherchez autre
chose que des spécialités
italiennes, pensez a
passer par le restaurant

{ Hana pour déguster des
sushis. Une magnifique

sélection de plats japonais traditionnels, avec
notamment des sushis, des tempuras et bien
d'autres, est servie dans une salle a manger au

style élégant.

par: Jesse Ballantyne/unsplash

Adresse: Via Paolo Giovio 3, Milan

Horaires d’ouverture: Le lundi de 17h30 a 23h30, du mardi
au dimanche de 12h30 a 14h45 et de 19h15 a 23h15, fermé
le dimanche.

Téléphone: +39 02 481 912 13

Internet: www.hanarestaurant.it

L'Immagine Ristorante Bistrot
by A= Situé a la périphérie de la

ville, L'Immagine
Ristorante Bistrot
propose une délicieuse
cuisine italienne, un

. service impeccable et
meéme un verre de vin mousseux gratuit a
l'arrivée. Méme s'il peut étre un peu difficile de

s'y rendre, cela en vaut la peine.

par: Tatiana Volgutova/shutterstock

Adresse: Via Varesina 61, Milan

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de 18h30 a 23h30,
fermé le dimanche.

Téléphone: +39 02 392 645 64

Internet: www.limmaginebistrot.com

Email: limmaginebistrot@gmail.com

Trattoria Nerino Dieci

_—

'I"’\«. _

La trattoria Nerino Dieci

est un restaurant

5>

populaire aupres des
habitants et des touristes.
| Une cuisine italienne
authentique est proposée
a des prix tres raisonnables, accompagnée d'une
carte de vins complet et bien préparée. Le menu
propose également une large gamme de bieres

en bouteille.

par: Sergii Koval/shutterstock

Adresse: Via Nerino 10, Milan

Horaires d’ouverture: Du lundi au vendredi de 12h30 a
14h30 et de 19h30 a 23h, le samedi de 19h30 a 23h, fermé le
dimanche.

Téléphone: +39 02 398 310 19

Internet: www.nerinodieci.it

Email: info@nerinodieci.it
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Alhambra Risto Veg
A 1 'Alhambra Risto Veg

sert uniquement des plats
végétariens et végétaliens
| d'inspiration asiatique et
africaine. Idéal pour un

repas en vitesse. Vous
vous servez sur un buffet de plats sains
fralchement préparés, et vous payez au poids.
Les tables situées sur le trottoir sont parfaites
pour profiter des journées ensoleillées et
observer les passants.

par: 135pixels/shutterstock

Adresse: Via San Gregorio 17, Milan

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de midi a 15h et de
19h30 a 23h, fermé le dimanche.

Téléphone: +39 02 394 327 50

Internet: www.instagram.com/alhambraristoveg1

Email: ahlambranaturale@gmail.com

Le Tournedos

Ce steakhouse est
spécialisé dans les
grillades et les plats de
viande. Il se trouve dans

' le sud de la ville. La carte
= des vins est
{mpeésionnante ét vous trouverez également un
large éventail de plats italiens au menu. On vous
conseille tout particulierement le tournedos
éponymes.

par: verca/shutterstock

Adresse: Via Imperia 7, Milan

Horaires d’ouverture: Tous les jours de midi a 15h et de 19h
a minuit.

Téléphone: +39 02 895 032 55

Internet: www.letournedos.eu

La Sidreria

B Pour une expérience

culinaire amusante et
originale, c'est l'endroit
idéal. Pour un prix tres
raisonnable, vous pouvez
manger autant que vous
le souhaitez dans un menu composé d'environ 10
plats différents, dont beaucoup contiennent des
pommes. La meilleur boisson pour les

accompagner reste, bien siir, le cidre.

par: HandmadePictures/shutterstock

Adresse: Via Arcangelo Corelli 31, Milan

Horaires d’ouverture: Le lundi de 19h30 a 23h30, du mardi
au samedi de 19h a 23h30.

Téléphone: +39 02 749 6017

Internet: www.lasidreria.it

Email: info@lasidreria.it

CAFES

)

s | s

Oxana Denezhkina/shutterstock

En Italie, le gelato est consommé aussi
religieusement que les pates. Ce n'est pas
seulement la réponse italienne exquise a la
créme glacée, c'est aussi tout un mode de vie.
Accompagnez le votre d'un expresso ou d'un

cappuccino bien serré pour profiter pleinement

de l'expérience du café milanais.
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Camparino in Galleria

Le café Camparino est
ﬁ situé a l'entrée de la
Galleria Vittorio
Emanuele II, a quelques
pas du Teatro alla Scala.
¥ 7o Toscanini et Verdi ne sont
que queldues-unes des célébrités qui ont
fréquenté ce lieu. Camparino in Galleria est

avant tout le symbole de I'apéritif milanais.

Ouvert en 1867, son intérieur est tres
impressionnant, avec les mosaiques d'Angelo
d'Andrea. Si vous prenez un verre au bar, vous
pouvez ainsi éviter que les prix déja élevés

augmentent avec le service a table.

par: Catarina Belova/shutterstock

Adresse: Piazza del Duomo 21, Milan

Horaires d’ouverture: Du lundi au vendredi de 8h30 a tard, le
samedi et le dimanche de 9h a 23h.

Téléphone: +39 02 864 644 35

Internet: www.camparino.com/en

Email: info@camparino.it

Sant Ambroeus
FEEL VST | Sant Ambroeus est un

=

TR café sobre et élégant des
années 1930, qui respire
le Paris classique. Ajoutez
un Ambrogiotti (chocolat

noir fourré aux

zabagliones) a votre café pour une touche sucrée
et savoureuse. Si vous aimez les sucreries, vous
étes a la bonne adresse, car ils proposent toutes
sortes de délicieux gateaux, patisseries et glaces.

par: Anthony Espinosa/unsplash

Adresse: Corso Giacomo Matteotti 7, Milan

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de 8h a 21h, le
dimanche de 9h a 21h.

Téléphone: +39 02 760 005 40

Internet: www.santambroeusmilano.it/en

Email: info@santambroeusmilano.com

Plus d'infos: Sant Ambroeus possede également un

restaurant chic, proposant un menu italien classique.

Pasticceria Cova

Cova est le café le plus

™9 célebre de cette véritable
ti; vitrine de la mode, la rue
bs Via Monte Napoleone.
Des hommes et des
femmes élégants y
prennent le thé et le café 1'aprés-midi tout en
grignotant des biscuits Pasticcini et des
patisseries Montebianco. Ne manquez pas
'occasion d'essayer certaines de leurs spécialités
chocolatées.

par: Nicolas J Leclercg/unsplash

Adresse: Via Monte Napoleone 8, Milan

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de 8h30 a 20h30,
le dimanche de 9h30 a 19h30.

Téléphone: +39 02 760 055 99

Internet: www.pasticceriacova.com

Email: info@pasticceriacova.it

Princi

La boulangerie Princi
propose du café chaud,

| des foccaccias
fralchement sortis du
four, des gateaux et des
(PRI 1)i77as servis  la tranche.

i

IIs proposent également un menu alléchant pour
le déjeuner, alors si l'envie vous prend, n'hésitez

pas a venir vous régaler chez Princi.

par: Zagorulko Inka/shutterstock

Adresse: Via Speronari 6, Milan

Horaires d’ouverture: Du lundi au vendredi de 7h a 20h, le
samedi et le dimanche de 8h a 20h.

Téléphone: +39 02 874 797

Internet: www.princi.it

Email: princi@princi.it

Plus d'infos: 11 existe cing sites Princi a Milan et bien plus

encore dans le monde.



www.camparino.com/en
www.santambroeusmilano.it/en
www.pasticceriacova.com
www.princi.it

Destination: Milan

Date De Publication: 2025-11-25

ArrivalGuides

A SMARTVEL COMPANY

Marchesi 1824

Sl g

- En activite depuis pres de
e W deux sidcles, Pasticceria
+3 ¥ Marchesi est I'une des
- N
' 0\" patisseries les plus

o anciennes et les plus

__ b o 4 réputées de Milan. Le
persnnl est pfét a conseiller les clients
concernant la multitude de créations sucrées a la
carte, qu'il faut accompagner d'un café et

déguster dans le coin salon intime, a l'arriere.

par: angelo gilardelli/shutterstock

Adresse: Via Santa Maria alla Porta, 11/a, Milan

Horaires d’ouverture: Du mardi au samedi de 7h30 a 19h30,
le dimanche de 8h30 a 13h, fermé le lundi.

Téléphone: +39 02 862 770

Internet: www.pasticceriamarchesi.com

Email: info@pasticceriamarchesi.com

Paveé

Le trés populaire bar-café
a expresso propose des
petits-déjeuners

® ed Oastronomiques et sert
A_ les cappuccinos les plus

| mousseux de la ville, si
l'on en croit ses nombreux clients. Aux heures de
pointe, le lieu est facilement identifiable grace a
la file d'attente qui se forme & l'extérieur. A noter
que leurs paninis sont un excellent choix pour le

déjeuner.

par: Jordane Mathieu/unsplash

Adresse: Via Felice Casati 27, Milan

Horaires d’ouverture: Tous les jours de 8h a 19h.

Internet: www.pavemilano.com

Email: office@pavemilano.com

Plus d'infos: Dégustez d'autres patisseries au Pavé Break, au

25 de la Via della Commenda.

L'ambiance élégante de
I'extérieur du
Castelnuovo se fond avec
= son intérieur tout aussi

attrayant et son

T assortiment de gateaux,
de biscuits et de chocolats. Les recettes de la
Torta Enrico et du Fiordipesco ont été
transmises de génération en génération et

doivent absolument étre essayées.

par: Ulysse Pointcheval/unsplash

Adresse: Via Dei Tulipani 18, Milan

Horaires d’ouverture: Du mardi au samedi de 8h a 13h et de
15h30 a 19h 30, le dimanche de 8h a 13h30 et de 15h30 a
19h.

Téléphone: +39 02 489 501 68

Internet: www.pasticceriacastelnuovo.it/en

Email: info@pasticceriacastelnuovo.it

Café 10 Corso Como

Le café du jardin se
trouve au 10. Le Corso
Como est caché dans la
cour tranquille. Que vous

"l .. .
-& soyez venu ici pour faire

du shopping ou non,
arrétez-vous au café, au restaurant et au bar. Ils
servent le déjeuner (du lundi au dimanche de
midi a 15h), le diner (de 19h30 a 22h30), ainsi
que du café et des cocktails tout au long de la
journée. C'est non sans un sentiment de grace
que l'on passe de l'intérieur au jardin luxuriant
du café, orné de fleurs de saison et de plantes

millénaires.

par: Julius David/unsplash

Adresse: 10 Corso Como, Milan

Horaires d’ouverture: Du dimanche au jeudi de 11h a minuit,
du vendredi au samedi de 11h a 1h.

Téléphone: +39 02 290 135 81

Internet: www.10corsocomo.com/restaurant

Email: cafe@10corsocomo.com
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| Tous les délices culinaires

italiens sont exposés au

4 Peck, 1'épicerie de longue
date de Milan qui s'étend
sur trois étages

z-'-'? souterrains. Les viandes

et les fromages, les olives et l'huile, ainsi que les
produits de boulangerie et les sucreries, sont
tous en vente et/ou a consommer au café de

'établissement.

par: Valerio Pardi/shutterstock

Adresse: Via Spadari 9, Milan

Horaires d’ouverture: Le lundi de 15h a 19h30, du mardi au
samedi de 9h a 19h30, fermé le dimanche.

Téléphone: +39 02 802 3161

Internet: www.peck.it/en

BARS ET VIE NOCTURNE

| e

Elena.Katkova/shutterstock

Les quartiers de Brera et Navigli comptent le
plus grand nombre de bars et offrent une vie
nocturne bien animée. Pour une soirée plus
tendance, essayez les environs de Corso Como.
Jouez-la a la milanaise et amusez-vous dans
différents bars entre 19h et 21h, oli I'on vous
servira des snacks copieux avec votre apéritif.

Camparino in Galleria

Camparino in Galleria est
Y avant tout le symbole de
l'apéritif milanais. Le café
¥ Camparino est situé a

| l'entrée de la Galleria
Vittorio Emanuele II, a

quelques pas du Teatro alla Scala. Toscanini et

Verdi ne sont que quelques-unes des nombreuses

célébrités qui ont déja fréquenté ce lieu.

par: Catarina Belova/shutterstock

Adresse: Piazza del Duomo 21, Milan

Horaires d’ouverture: Apéritif et diner servis tous les jours de
17h a 23h.

Téléphone: +39 02 864 644 35

Internet: www.camparino.com/en

Email: info@camparino.it

DG Martini

Ce bar rétro présente un
sol en mosaique noire

{ orné d'un dragon rouge
« incrusté, flanqué de

canapés en cuir noir et de

e ' ,':‘ grands candélabres de

Murano. Le bar est

'y

le fruit d'une collaboration
entre Martini et Dolce & Gabbana. Vous pouvez
donc vous attendre a une élégance intemporelle
ainsi qu'a une forme de modernité traditionnelle.
C'est une expérience luxueuse proposée a une
clientele exclusive, dans 1'un des quartiers les

plus branchés de Milan.

par: Vinicius "amnx" Amano/unsplash

Adresse: Corso Venezia 15, Milan

Horaires d’ouverture: Tous les jours de midi a 15h30 et de
17h30 a 23h.

Téléphone: +39 02 760 111 54

Internet: world.dolcegabbana.com/martini

Email: bar@dolcegabbana.it
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Magazzini Generali
. | \ . s
[ Tres prisé des amateurs

de danse et de fétes
nocturnes, le Magazzini
Generali est installé au

sous-sol d'un ancien

entrepot spacieux. Ils
organisent aussi des concerts régulierement, le
plus souvent avec de la musique électronique

pour pouvoir s'amuser sur la piste de danse.

par: Angel Arcalle/unsplash

Adresse: Via Pietrasanta 16, Milan

Les transports en commun: Via Ripamonti et Via Lorenzini,
ligne 24 du tram.

Téléphone: +39 02 539 3948

Internet: www.magazzinigenerali.org

Email: info@magazzinigenerali.it

Bhangrabar

Le Bhangrabar est un bar
| confortable et rustique au
style indien, situé a
quelques pas de 1'Arco
della Pace. Leur terrasse

Al extérieure est trés
Ko ¥

appréciée pour l'péritif et le buffet
méditerranéen. Le jazz et la musique soul
participent de 'ambiance décontractée du lieu,
et le dimanche soir, vous pouvez méme
commander votre cocktail avec un bref mais

revigorant massage shiatsu.

par: Pinar Kucuk/unsplash

Adresse: Corso Sempione 1, Milan

Horaires d’ouverture: Le lundi de 17h a 2h, du mardi au
vendredi de 17h a minuit, le samedi et le dimanche de midi a
minuit.

Téléphone: +39 02 349 344 69

Internet: www.bhangrabar.it

Email: info@bhangrabar.it

Plus d'infos: L'happy hour a lieu tous les jours de 17h a 22h

et le dimanche de midi a 22h.

Bar Basso
Le Bar Basso accueille les

visiteurs dans 1'un des
cadres les plus
typiquement milanais de
la ville. Ils sont

particuliérement connus
pour leur boisson signature appelée Negroni
Sbagliato, qui est servie dans de grands verres

contenant de gigantesques glacons (de 6 x 8 cm).

par: Stubbins/shutterstock

Adresse: Via Plinio 39, Milan

Horaires d’ouverture: Du mercredi au lundi de 9h a 1h15,
fermé le mardi.

Téléphone: +39 02 294 005 80

Internet: www.barbasso.com

Email: barbassomilano@gmail.com

Bar Magenta

-

lambrissés, mais
également un lieu de
rencontre culturel pour le
divertissement, 1'art, la mode et la musique.
Venez l'aprés-midi, prenez un café et restez
jusque tard dans la soirée pour savourer toute
une variété de boissons exquises et assister aux
nombreux événements culturels qui ont lieu dans

cet établissement.

par: Kelsey Chance/unsplash

Adresse: Via Giosué Carducci 13, Milan

Horaires d’ouverture: Tous les jours de 7h30 jusque tres
tard.

Téléphone: +39 02 805 3808

Internet: www.barmagenta.it

Email: info@barmagenta.it
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Bobino Club
] !

Le Bobino Club est un
lieu populaire auprés des
touristes et des locaux

| depuis 2013.
/ — 1 L'atmosphere amusante,
i A m le personnel amical et la
musique variée ne sont que quelques-unes des
raisons pour lesquelles les gens sont attirés par
cet endroit. En été, ne manquez pas la
palmeraie, équipée de canapés confortables et
d'un espace de danse en plein air.

par: Ground Picture/shutterstock

Adresse: Piazzale Stazione Genova 4, Milan

Horaires d’ouverture: Du mardi au dimanche de 18h a 3h.
Téléphone: +39 371 408 5303

Internet: bobino.it

Email: info@bobino.it

Magnolia

\ Le Circolo Magnolia est

I'un des clubs les plus
‘ célebres de la ville, o il y
a toujours une foule de
8 jeunes branchés préts a
danser jusqu'au bout de
la nuit. Magnolia est également 1'une des
principales salles dédiées a la musique
indépendante et électronique en live, servant de

tremplin pour les jeunes artistes.

par: Melinda Nagy/shutterstock
Adresse: Via Circonvallazione Idroscalo 41, Milan
Téléphone: +39 02 756 1046

Internet: www.circolomagnolia.it

Email: info@circolomagnolia.it

Moscow Mule Bar

w Dans ce bar a cocktails a

I'ancienne, les barmans
. vous serviront des
cocktails classiques ou
vous prépareront un de
; ; leurs cocktails spéciaux
de fagon spectactulaire, a un prix honnéte. En
outre, en tant que lieu de rencontre pour les
locaux, le Moscow Mule Bar est non seulement
'endroit idéal pour prendre une biére, un verre
de vin ou un cocktail, mais aussi pour se

familiariser avec la culture italienne.

par: Joshua Resnick/shutterstock

Adresse: Via Teodosio 60, Milan

Horaires d’ouverture: Du mardi au samedi, de 18h a 2h.
Téléphone: +39 393 352 7617

Internet: www.moscow-mule.it

Théatre Nidaba

Le théatre Nidaba
propose tous les jours des
concerts de blues, de
country, de rock, de folk
et d'autres genres

musicaux, d'origine
italienne ou étrangere. De bonnes biéres et des
spectacles exceptionnels : voici la signature de

ce lieu unique.

par: Valentin Valkov/shutterstock
Adresse: Via Emilio Gola 12, Milan
Téléphone: +39 339 347 7512
Internet: www.nidaba.it

Email: maxnidaba@gmail.com
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The Torre Branca Experience

le luxuriant et romantique
Parco Sempione, la Torre
Branca, « la tour Eiffel de
Milan », est l'endroit

{458 : idéal pour les événements
spéciaux, que y oyez invité a un diner
romantique ou a un apéritif léger. Un panorama
unique et époustouflant s'étend devant vos yeux :
vous aurez alors l'impression de parcourir Milan

a vol d'oiseau.

Rendez-vous au coucher du soleil pour admirer
les incroyables teintes pastels qui colorent
I'horizon, ou venez plus tard dans la soirée pour
admirer les lumieres de Milan scintiller juste

sous vos pieds.

par: skovalsky/shutterstock
Adresse: Parc Sempione, Milan
Téléphone: +39 02 331 4120

Internet: museobranca.it

SHOPPING
-

Milan est la capitale de la mode, etonya
I'embarras du choix pour ce qui est du shopping.
Méme ceux qui s'intéressent moins a la mode (ou
qui n'ont pas les moyens de payer des prix
souvent élevés) prendront du plaisir a explorer la
Via Monte Napoleone, la Via della Spiga et les
rues voisines. C'est la que toutes les maisons de

couture ont leurs impressionnantes boutiques
phares. Le grand magasin Armani sur la Via
Manzoni 31 en est un bon exemple, ou le
magasin Gucci sur la Via Monte Napoleone
(celui-ci couvre un paté de maisons entier).
L'impressionnant magasin Dolce & Gabbana sur
le Corso Venezia est quant a lui situé dans

'ancien palais d'un noble sicilien.

Le rectangle d'or de la mode

Le quartier du
Quadrilatero d'Oro, « le
rectangle d'or », est I'un
des hauts lieux de la

i mode les plus importants
au monde et abrite les
goutiquesles plus exclusives de Milan. Situé
juste au nord du Duomo, il est délimité par les
quatre rues principales qui I'entourent : via
Monte Napoleone, via della Spiga, via Manzoni
et corso Venezia. De la haute couture a chaque
boutique, avec toutes les grandes marques
auxquelles on peut s'attendre.

Sur la via Sant'Andrea, ne manquez pas Hermes,
Armani et Chanel. C'est ici, dans le Palazzo
Bolognini du XVIIéme siécle, que vous trouverez
I'excellent Museo di Milano.

La rue pavée Via della Spiga est la rue
commercante par excellence avec deux
boutiques Dolce and Gabbana, Tiffany & Co.,
Roberto Cavalli, Prada et bien d'autres encore.
Ne manquez pas I'Armani Megastore sur la via

Manzoni.

Faites une pause au café Cova sur la via Monte
Napoleone et observez les passants, tous plus
élégants les uns que les autres. C'est en effet un
endroit pour voir et étre vu. La Via Monte
Napoleone abrite plusieurs boutiques Prada, le




Destination: Milan

gl ArrivalGuides

A SMARTVEL COMPANY

Date De Publication: 2025-11-25

magasin phare Gucci, Pucci, Fendi et Cartier.

par: marcovarro/shutterstock

Adresse: Via della Spiga, Milano

FoxTown Factory Stores
_¢ 7 Faire du shopping a
g é]%s i?" Milan est une bonne

chose, mais lorsqu'il

s'agit des meilleures
offres, méme les locaux

_ _ se rendent de l'autre coté
de la frontiere, en Suisse. Vous y trouvez ce
centre commercial géant avec plus de 130
boutiques, FoxTown Factory Stores, a seulement
50 km de Milan. C'est un véritable paradis pour
les acheteurs avec des remises allant jusqu'a 70
% pour les marques de fast fashion et les grands
noms tels que Gucci, Prada, Versace, Dolce &
Gabbana.

Vous pouvez vous y rendre en voiture, en train,
en bus, réserver une navette en groupe ou

acheter un aller-retour avec Viator.

par: Gorodenkoff/shutterstock

Adresse: Via Angelo Maspoli 18, Mendrisio, Suisse

Horaires d’ouverture: Du lundi au vendredi et le dimanche de
11h a 19h, le samedi de 10h30 a 18h30.

Téléphone: +41 848 828 888

Internet: www.foxtown.com

Email: incoming@foxtown.ch

Rinascente Milano Piazza Duomo

La Rinascente est
I'équivalent milanais du
grand magasin Harrods
de Londres, ou sont
proposées des sélections

_ exclusives d'articles de
mode po{1r hommes, femmes et enfants. Sur ses
huit étages, vous trouverez des articles de mode,
des accessoires, des parfums et des jouets

exclusifs, de plus de 200 marques. La Rinascente
est située au ceeur de Milan, a quelques pas du

Duomo.

par: kikovic/shutterstock

Adresse: Piazza del Duomo ou Sante Radegonda 10, Milan
Horaires d’ouverture: Du lundi au vendredi de 10h15 a 21h,
le samedi de 10h a 22h, le dimanche de 10h a 21h.
Téléphone: +39 02 913 873 88

Internet: www.rinascente.it

Email: customerservice@rinascente.it

Galleria Vittorio Emanuele Il

A La Galleria Vittorio
Emanuele II, située dans
Ly une double arcade de

& f quatre étages a quelques
§ pas d'll Duomo, est la

% plus ancienne galerie
commerciale en activité d'Italie. Admirez ses
mosaiques tres élaborées et ses plafonds en
forme de dome, en passant d'une boutique de
luxe a l'autre, et prenez place dans 1'un de ses
restaurants et cafés, notamment certains des
plus anciens établissements de Milan, tels que le
Café Biffi fondé en 1867.

La Galleria Vittorio Emanuele II abrite
I'emblématique boutique Prada et la derniere
collection de Versace. Dans la Galleria, la haute
couture est a I'honneur. Vous y trouverez de
grands noms internationaux tels que Louis
Vuitton, Gucci, Armani, Borsalino, Luisa
Spagnoli, Bric's, Tod's, Swarovski, Stefanel et
Massimo Dutti, ainsi que de petits artisans
traditionnels tels que Cade (des chemises et
cravates depuis 1926), Piumelli (des gants faits
main), Mejana (de magnifiques stylos a plume).

par: In Green/shutterstock
Adresse: Piazza del Duomo, Milano
Internet: www.yesmilano.it/en/see-and-do/venues/galleria-vitt

orio-emanuele-ii
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Fidenza Village

___{ A 60 minutes de Milan et
_ Q ( de Bologne, Fidenza
L~ ; -
7. & . "a7===2 Village abrite plus de 100

vy e o

boutiques outlet

proposant des réductions
allant jusqu'a 70 % sur le

des saisons précédentes de grandes marques
italiennes et internationales.

par: Gorodenkoff/shutterstock

Adresse: Via San Michele Campagna, Localita Chiusa
Ferranda, Fidenza

Les transports en commun: Vous pouvez vous rendre au
village de Fidenza (parking gratuit) en train ou en bus gratuit
« Shopping Express », circulant plusieurs fois par semaine
depuis le centre de Milan et Plaisance.

Horaires d’ouverture: Tous les jours de 10h a 20h.
Téléphone: +39 0524 33551

Internet: www.thebicestercollection.com/fidenza-village/en

10 Corso Como

| La légendaire boutique
de vétements et de design
est un nom reconnu dans
une grande partie du
monde et une adresse qui

vaut le détour, ne

serait-ce que pour admirer les créations uniques
de célebres maisons de créateurs, toutes

sélectionnées par Carla Sozzani.

par: Creative Lab/shutterstock

Adresse: Corso Como 10, Milan

Horaires d’ouverture: Tous les jours de 10h30 a 19h30.
Téléphone: +39 02 290 026 74

Internet: www.10corsocomo.com

Email: theshoponline@10corsocomo.com

Enoteca Cotti
L'Enoteca Cotti est une

boutique de vin bien
approvisionnée située
dans le quartier artistique
de Brera. Elle présente

un intérieur original des
années 1930. L'Italie produit une quantité
impressionnante de vin de haute qualité et cette
boutique de vins propose plus de 3 000
étiquettes sélectionnées, représentant toutes les
régions d'Italie. Vous y trouverez également des
spécialités culinaires élaborées dans la plus pure

tradition italienne.

par: Ground Picture/shutterstock

Adresse: Via Solferino 42, Milan

Horaires d’ouverture: Du mardi au samedi de 9h a 13h et de
15h a 20h, fermé le lundi et le dimanche.

Téléphone: +39 02 290 010 96

Internet: www.enotecacotti.it

Email: info@enotecacotti.it

Rossi & Grassi

Apres avoir visité Cotti,
rendez-vous chez Rossi &
= .
Grassi pour y trouver de

‘:5 parfaits en-cas. Spécialisé

¢ dans la charcuterie et les

% 5 N M délices riches en umami,
Roési & Grassi est l'endroit idéal pour acheter du
prosciutto San Daniele et de la mortadelle aux
pistaches. Ils proposent également leur propre

sélection de vins, qui est fabuleuse.

par: Melissa Walker Horn/unsplash

Adresse: Via Ponte Vetero 4, Milan

Horaires d’ouverture: Du lundi au vendredi de 8h45 a 19h30,
le samedi de 9h15 a 19h30.

Téléphone: +39 02 864 622 47

Internet: www.rossiegrassi.it

Email: rg@rossiegrassi.it

Plus d'infos: Deuxiéme adresse au 12 de la Via Solferino.
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| Tous les délices culinaires

italiens sont exposés au
4 Peck, 1'épicerie de longue
date de Milan qui s'étend
sur trois étages

3-? souterrains. Les viandes

et les fromages, les olives et l'huile, ainsi que les
produits de boulangerie et les sucreries, sont
tous en vente et/ou a consommer au café de

'établissement.

par: Valerio Pardi/shutterstock

Adresse: Via Spadari 9, Milan

Horaires d’ouverture: Le lundi de 15h a 19h30, du mardi au
samedi de 9h a 19h30, fermé le dimanche.

Téléphone: +39 02 802 3161

Internet: www.peck.it/en

Quartier commercant de CityLife
- ~

CityLife est le plus grand
quartier commercant
urbain d'Italie et vaut
vraiment le détour. Il
accueille divers

événements intéressants

et abrite plus d'une centaine de magasins, de

restaurants et un cinéma. Promenez-vous dans le
quartier et faites vos achats : mode, bijoux,
cosmétiques et bien plus encore. Ou bien essayez
I'un des nombreux restaurants situés dans le
quartier.

Le quartier CityLife est également tres
intéressant pour les amateurs d'architecture
puisque le projet a été congu par de célébres
architectes tels que Zaha Hadid, Arata Isozaki et
Daniel Libeskind.

par: Kamil Macniak/shutterstock

Adresse: Piazza Tre Torri, Milan

Horaires d’ouverture: Tous les jours de 10h a 20h.
Téléphone: +39 02 434 959 11

Internet: www.citylifeshoppingdistrict.it/en/about-us
Plus d'infos: La zone se trouve a l'ouest de 1'Arco della Pace

et du parc Sempione.

Corso Vittorio Emanuele Il

Le Corso Vittorio

. Emanuele II est

| surnommé le « salon de
Milan ». Cette rue

piétonne relie la Piazza

expérience de shopping pour toute la famille. Les
boutiques de luxe comme Louis Vuitton et Prada
se trouvent juste a c6té de marques de fast
fashion populaires comme Urban Outfitters ou
Bershka. Convient a tous les dges et a toutes les
bourses.

Le soir, le Corso Vittorio Emanuele s'anime et les
cinéphiles se ruent dans ses nombreux cinémas.
Un certain nombre de bars et de petits
restaurants restent ouverts jusque tard dans la
nuit et regorgent de locaux qui viennent profiter
de la soirée apres avoir regardé un film.

par: Alexandre Rotenberg/shutterstock

Adresse: Corso Vittorio Emanuele II, Milan

Spazio Rossana Orlandi

ST Ce concept store
ressemble plus a une
| galerie d'art moderne
qu'a une boutique a

proprement parler,

i = certaines pieces étant
S e |

assez extravagantes. Pourtant, Spazio Rossana

Orlandi vend, avec un certain succes, des objets

de décoration et des pieces de design congus par

des artistes émergents. Cette ancienne fabrique

de cravates dispose également d'une agréable

terrasse arriére.
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par: Jennifer Griffin/unsplash

Adresse: Via Matteo Bandello 14, Milan
Téléphone: +39 02 467 4471

Internet: www.rossanaorlandi.com

Email: milano@rossanaorlandi.com

Borsalino

7 Les emblématiques

N fedoras et chapeaux
belges en feutre de lapin
ont été portés par de
grandes célébrités,
notamment sur de
nombreux plateaux de tournage. Plus
récemment, la marque a également commencé a
proposer d'autres types de couvre-chefs, si les

fedoras ne correspondent pas a votre style.

par: Chainfoto24/shutterstock
Adresse: Via della Spiga, 26, Milan
Téléphone: +39 02 760 170 72
Internet: www.borsalino.com

Email: showroom@borsalino.com

INFORMATIONS ESSENTIELLES

mauro_grigollo/shutterstock

Aéroport de Milan Malpensa (MXP)
Malpensa se trouve a

environ 50 kilomeétres (31

| miles) du centre-ville de

Milan et est accessible en

e

bus, en train et en taxi.
Les trains Malpensa
Express s'arrétent aux terminaux 1 et 2, partent
fréquemment et circulent jusque tard dans la
nuit. Plusieurs bus et navettes circulent
également entre I'aéroport et le centre-ville. 11
s'agit certainement d'une option légerement
moins chére, et la seule si votre heure d'arrivée

se situe entre minuit et 5 heures du matin.

par: Artur Tumasjan/unsplash
Adresse: Aéroport de Malpensa
Téléphone: +39 02 23 23 23

Internet: www.milanomalpensa-airport.com/en

Aéroport de Milan Bergame (BGY)
L'aéroport Orio al Serio
se trouve a 50 kilomeétres

1 (environ 30 miles) au

' nord-est de Milan, juste a
e 'extérieur de Bergame.
| Des bus partent d'ici pour
le centre-ville de Milan, et le trajet dure une
heure. L'aéroport dispose d'un seul terminal tres
fréquenté et ne dispose d'aucun acces ferroviaire
direct a Milan. L'aéroport de Bergame est un
excellent choix si vous voulez voyager a bas prix
ou si vous planifiez un voyage de ski dans la
région des Dolomites, dans le Trentin.

par: pp1/shutterstock

Adresse: Aéroport international Orio al Serio, Via Aeroporto
13, Orio al Serio, Bergame

Téléphone: +39 035 326 323

Internet: www.milanbergamoairport.it

Plus d'infos: Aussi connu sous le nom d'aéroport international

Orio al Serio.
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Aéroport de Milan Linate (LIN)
S R i
L'aéroport de Linate est

situé a seulement huit
~ kilometres du centre-ville
. de Milan. Des bus et des
taxis sont disponibles

pour vous transporter

depuis et vers I'aéroport. Un taxi pour rejoindre
la gare principale de Milan devrait prendre
environ 20 minutes et vous colitera 40 euros. Cet
aéroport est principalement utilisé pour les vols

intérieurs et internationaux court-courriers.

La ligne de bus 73 de Piazza del Duomo a Linate
vous y emmene en une heure environ et colite
1,50 euro. Le service de navette Linate propose
des bus au départ de Milano Centrale toutes les
demi-heures et dure environ 25 minutes. Les

billets coutent 5 euros.

par: Alexandre Rotenberg/shutterstock
Téléphone: +39 02 23 23 23

Internet: www.milanolinate-airport.com/en

Passeport & Visa

et de I'Espace

~ économique européen

De nombreux autres pays, dont le Royaume-Uni,
les Etats-Unis, le Canada, les Emirats arabes
unis, I'Australie et la Nouvelle-Zélande,
bénéficient de I'exemption de visa pour les courts
séjours d'une durée maximale de 90 jours sur
une période de 180 jours.

Les visiteurs des pays exemptés de l'obligation
de visa doivent étre titulaires d'un passeport
valide et, a partir de fin 2025, devront demander

une autorisation ETIAS (systeme européen
d'information et d'autorisation de voyage) en

ligne avant de voyager.

Pour ceux qui ont besoin d'un visa, tels que les
voyageurs de certains pays du Moyen-Orient,
d'Afrique ou d'Asie, un visa Schengen doit étre
obtenu avant l'arrivée. Tous les voyageurs
doivent s'assurer que leur passeport est valide
pendant au moins trois mois apres le séjour

prévu.

par: Vardanyan Karen/shutterstock
Internet: https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/schengen/

visa-policy en

Le meilleur moment pour visiter Milan

F TR === Les températures

- estivales ont tendance a

monter trés haut. Par
conséquent, a moins que

vous ne soyez a l'aise

avec les chaleurs
torrides, visez la fin du printemps (avril-mai) ou
le début de 'automne, lorsque les températures
sont encore agréables. Bien entendu, la cuisine
et les cafés de Milan peuvent étre dégustés toute

I'année.

Les soldes sont un autre facteur a prendre en
compte pour votre voyage a Milan. Les soldes
d'été commencent le premier samedi de juillet et
durent jusqu'a la fin du mois d'aofit. Les soldes
d'hiver commencent apres la fin des fétes de fin
d'année (I'Epiphanie, le 6 janvier) et se
prolongent jusqu'a la fin du mois de février.

par: kitzcorner/shutterstock
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FAQ
— Que signifie Milan ?

L'étymologie du nom
Milan (Milano en italien)
est encore incertaine.

Selon une théorie, le nom

latin Mediolanum vient
des mots latins medio (au milieu) et planus
(plaine).

— Est-ce que Milan est un lieu str ?

Milan est une ville trés siire, méme si certaines
zones tres fréquentées attirent les pickpockets.
Certaines escroqueries sont possibles au centre
du Duomo ol les gens vous demanderont de
'argent. Pendant les fétes du Nouvel An, la place
devant le Duomo devient un champ de bataille
débordant de joie, ou de petits feux d'artifice
explosent partout. C'est trés amusant, mais non

sans risque.

— Que signifie AC in AC Milan ?

L'AC Milan, ou Associazione Calcio Milan,
également appelée Rossoneri (italien : « Red and
Blacks ») est un de club de football

professionnel italien.

— Combien cofite la vie a Milan ?

Les prix a Milan sont comparables a ceux des
autres grandes villes européennes.
Préparez-vous a payer environ 100€ par nuit
dans un bon hotel. Vous pouvez obtenir un diner

décent pour 15€ et un café entre 1 et 2€.

— Qu'est-ce qu'on ne peut pas porter a Milan ?
Milan est une capitale de la mode, mais aucune
police de la mode ne patrouille dans les rues.
N'oubliez pas qu'il peut faire tres chaud en été,
portez donc des tissus légers. Pour aller au
restaurant ou a 1'église, les shorts (surtout ceux

trés courts) ne sont peut-étre pas la meilleure

idée.

— Est-ce que Milan est une ville accessible a
pied ?

Absolument ! Il n'y a rien de mieux que de se
perdre dans le réseau sinueux de petites rues
pavées et de flaner le long de magnifiques
avenues, en admirant les fagades néoclassiques,
les églises gothiques et les édifices modernes et
aérés. Prenez place sur l'une des nombreuses
terrasses de café ou arrétez-vous pour un
expresso en vitesse lorsque vous aurez besoin de

VOUS reposer un peu.

— Quel est le pourboire moyen a Milan ?

Les salaires horaires des serveurs étant plus
élevés qu'aux Etats-Unis, on ne s'attend pas a ce
qu'ils vous laissent un pourboire énorme pour
vos repas. Prévoyez 10 a 15 % pour un service
exceptionnel et cela devrait suffire. Dans les
cafés, vous pouvez arrondir votre facture. Les
restaurants chics appellent a plus de générosité,

bien entendu.

— Comment commander un café a Milan ?

Vous pouvez demander un expresso rapide a tout
moment de la journée. Les habitants 1'appellent
« un caffé ». Si vous commandez un cappuccino
apres 11 h, vous serez regardé comme un
touriste : les Italiens pensent que boire du lait
apres le matin perturbera votre digestion.
Demandez un cappuccino, un café latte, un café
macchiato ou un latte macchiato. Sachez que si
vous demandez un « latte », vous n'aurez qu'un

verre de lait.

— Quand les musées sont-ils gratuits a Milan ?
Les musées publics de Milan offrent une entrée
gratuite le premier dimanche de chaque mois.

Vous pouvez visiter gratuitement la Villa Reale,

la Gallerie d'Italia, la Casa museo Boschi-di
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Stefano, le Museo archeologico di Milano, le
Museo del Risorgimento et de nombreuses
autres institutions et garder votre argent pour
1'apéritif.

— Quand ont lieu les soldes a Milan ?

Les soldes d'hiver se déroulent généralement de
début janvier a début mars, et les soldes d'été de
début juillet a début septembre, mais vérifiez en
ligne les dates exactes, qui varient légérement
chaque année et sont annoncées environ un mois
a l'avance. Les prix de vente peuvent étre
jusqu'a 70 % plus bas, ce qui vaut vraiment le

détour.

par: Olena Bohovyk/pexels

Transports publics

ol =

La société de transport
locale de Milan s'appelle
s ATM et comprend le
métro, les bus, les
tramways et les trains.
Les billets a tarif unique
et les pass journaliers peuvent étre achetés aux
guichets automatiques, aux kiosques a journaux
et aux distributeurs automatiques de billets.
Tous les billets doivent étre tamponnés a bord au
début de chaque voyage. Vous pouvez
également acheter des billets et planifier votre
voyage via l'application officielle d'ATM.

par: Ouael Ben Salah/unsplash

Internet: www.atm.it/en/Pages/default.aspx

Taxis

Les taxis sont
généralement blancs et
peuvent étre hélés dans

la rue ou dans les stations

de taxis. IlIs sont souvent

_ situés a l'extérieur des

gares et des stations de métro. Le tarif final
dépend du nombre de valises que vous avez, du

jour de la semaine et de 1'heure de la journée.

Le covoiturage Uber n'est pas trés populaire en
Italie. Seul Uber Black est disponible, ce qui
signifie des prix plus élevés et de meilleurs

véhicules.

par: Mikita Yo/unsplash

Services postaux

L L

- Les timbres peuvent étre
achetés dans les bureaux

« T ».

Un grand bureau de poste est idéalement situé a
la gare centrale de Milan.

par: Felix Lipov/shutterstock

Adresse: Gare centrale de Milan, Piazza Luigi di Savoia 1,
Milan

Horaires d’ouverture: Du mardi au samedi de 8120 a 13h35,
fermé le dimanche et le lundi.

Téléphone: +39 02 670 721 50

Internet: www.poste.it

Pharmacies

Les pharmaciens sont de
| trés bons conseillers en
Italie, pour ce qui est
recommandations

! basiques de santé. Vous
3. ,.J pouvez obtenir des

conseils médicaux informels pour les problémes

les plus courants, vous faire recommander un
médecin ou un laboratoire du coin. Les

pharmacies sont signalées par une croix verte.
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Les pharmacies sont généralement ouvertes de
8h30 a 12h30 et de 15h30 a 19h30 du lundi au
samedi. Vous pouvez utiliser l'un des sites Web
tels que Farmacia-Aperta pour trouver des
pharmacies ouvertes au-dela des heures
normales. Une carte vous aidera a choisir la plus

proche.

par: Mika Baumeister/unsplash

Internet: www.farmacia-aperta.eu

Téléphone

Code du pays : +39 Code
régional : 02 (également
appelé a Milan). Si vous
appelez 1'Italie depuis
1'étranger, vous devez

toujours composer le zéro

dans le code régional (ne I'oubliez pas, c'est
généralement la procédure pour les appels
téléphoniques internationaux), par exemple +39

02 + le numéro.

par: KoolShooters/pexels

Electricité
L'Italie utilise des prises
électriques de Type F
* avec deux trous ronds, les
: | meémes que dans de
nombreux pays d'Europe

continentale. Vous
rencontrerez également des prises de Type L
avec trois trous ronds disposés en ligne. Une
prise « universelle », qui accepte les fiches de
Type C, E, F et L, est couramment utilisée en
Italie.

La tension standard est de 230 volts, mais
certains hotels ont des prises spéciales pour les

rasoirs de 110 ou 120 volts.

par: Mauro Carli/shutterstock

Population
Comune 1,37 million (2025)
Metro 6,1 millions (2025)

Devise
1 euro, € = 100 centimes

Horaires d’ouverture

Les magasins a Milan sont généralement ouverts de Sh a
13h et de 15h a 20h avec quelques variations selon la
période de I'année. Les magasins situés a proximiteé des
principales rues commergantes sont généralement fermes le
lundi ou ouverts uniquement apres le déjeuner, vers 15h.

Les grands magasins et certaines des célebres maisons de
couture sont généralement ouverts toute la journée.

Internet
www.yesmilano.it/en

Journaux

Easy Milan : easymilano.com

Euronews : www.euronews.com/tag/milano
La Repubblica : milano.repubblica.it

Corriere della Sera : milano.corriere.it

Numeéro d'alarme
Sapeurs-pompiers  : 115
Services médicaux :118

Police :112

Contact pharmacie : 800 801185

Office de tourisme

InfoMilano Piazza Duomo 14
Ouvert tous les jours de 10h a 18h.
+39 02 884 55555
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Alzaia Naviglio Grande A4 Via Alfonso Lamarmora D3 D4 Via della Spiga D1 D2
Corsa Porta Romana C3D4 Via Amedei B3 Via dell’ Annunciata C1
Corso Colombo A4 Via Arena A4 B4 Viadell’ Orso B2 C2
Corso di Porta Ticinese B3 B4 Via Ariberto A3 Via di Signora D3
Corso di Porta Vigentina D4  Via Armorari B2  Via Disciplini B3
Corso di Porta Vittoria D3  Via Ausonio A3 Via Dogana C3
Corso Europa D2  Via Bergamini C3  Via Durini D2
Corso G Matteotti C2D2 Via Bianca di Savoia C4 Via Edmondo De Amicis A3 B3
Corso Garibaldi Bl Via Bigli C2  Via F Daverio D3
Corso Genova A3 A4 Via Bocchetto B2  Via Fabbri A3 B3
Corso Italia C3C4 Via Borgog D2 Via Fatebenefratelli C1
Corso Magenta A2 B2  Via Borgonuovo Cl Via Festa di Perdono C3D3
Corso Monforte D2  Via Borgospes C2D1 Via Filippo Turati D1
Corso Porta Cl ViaBrera Cl Via Filodrammatici C2
Corso Venezia D1 D2 Via Broletto B2  Via Fiori Chiari B1C1
Corso Vittorio Emanuelle II C2D2 Via C Battisti D3  Via Fiori Oscuri C1
Foro Buonaparte B1 B2 Via C Crivelli C4 D4 Via Francesco Sforza C3D3
Largo Augusto D3 Via C D Fante B4 C4 Via G Boccaccio A2
Largo Benedetto Cairoli B2 Via C Freguglia D3  Via G Carducci A2
Largo de|Bersaglieri D3  Via C Simonetta A4 Via G Ferrari A4
Piazza A Diaz C3 Via Calatafimi B4 Via G G Mora B3
Piazza Borrom B2  Via Campo Lodigiano B3 C4 Via G Leopardi Al A2
Piazza Card.|A Ferrari C4  Via Cappuccio B2 B3 Via G Mazzini C2C3
Piazza Castello B2  Via Carroccio A3 Via G Mercalli C4
Piazza Cavour D1 Via Cassolo D4 Via G Morone C2
Piazza Cordusio B2 Via Cav. dei S Sepolcro B1Cl1 Via G Negri B2
Piazza de Vetra B3 Via Cavalotti D2 D3 Via G Puccini B2
Piazza degli Affari B2 Via Cernaia Cl Via G Verdi C2
Piazza del Duomo C2 Via Cerva D2 Via Gesu D2
Piazza Edison B2  Via Ces. da Sesto A3  Via Giardino C3
Piazza Fontana C2D2 Via Cesare Correnti A3 B3 Via Gonzaga C3
Piazza L Bertarelli C3  Via Chiaravalle C3  Via Gorani B2
Piazza Mentana B3 Via Circo B3 Via Guastalla D3
Piazza Missori C3  Via Clerici B2 C2 ViaL Anelli C4
Piazza S Eustorgio B4 Via Col Moschin B4 Via L Necchi A3
Piazza S Nazaro C3 Via Conca del Naviglio A3 A4 Via Lanzone A3 B3
Piazza S Quasimondo B3  Via Corridoni D3 ViaLarga C3
Piazza S Stefano C3 D3 Via Crocefisso B3 C3 Via Legnano B1
Piazza Sempione Al  Via Cusani B2 Via M A Catena C2
Piazza XXIV Maggio B4 Via D Manin D1 Via M Burigozzo B4 C4
Porta Sempione Al  Via Dante B2 Via M Camperio B2
Ripa di Porta Ticinese A4 Via dei Bollo B3 Via M De Marchi C1
V Andegari C2  Via dei Bossi B2 C2 Via M Fanti D3
V Bagutta D2  Via dei Cornaggia B3 C3 Via M Oggiono A3 A4
V Rugabella C3 Via dei Lauro B2 C2 Via Marina D1
Via A Boito C2 Via dei Piatti B3  Via Meravigli B2
Via A De Togni A2 Via del Carmine B1C1 Via Mercanti B2 C2
Via Agnello C2 Via della Chiusa B3  Via Mercato Vetero B1 B2

Via Alessandro Manzoni C1 C2 Via della Commenda D3 Via Molino delle Armi B3 B4
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Via Moliére

Via Monte di Pieta
Via Montebello
Via Mozart

Via Mte Napoleone
Via Nerino

Via Olmetto

Via Olona

Via Orefici

Via Orti

Via P Paleocapa
Via P.d. Cannobio
Via Palazzo Reale
Via Palermo

Via Palestro

Via Pantano

Via Passione

Via Pattari

Via Pontaccio

Via Posta

Via Quadronno
Via Rastrelli

Via S Agnese

Via S Andrea

Via S Antonio

Via S Eufemia
Via S Fr d’ Assisi

Al
C1C2
C1
D2
C2D2
B3
B3
A3
B2 C2
D4
A2
C3
C2C3
Bl
D1
C3
D2
C2
B1C1
B2
Cc4
C3
A2
D2
C3
C3
C4

Via S G sul Muro
Via S Lucia

Via S M alla Porta
Via S M Fulcorina
Via S Marino

Via S Marta

Via S Orsola

Via S P.all’ Orto
Via S Paolo

Via S Protaso
Via S Radegonda
Via S Senatore
Via S Spirito

Via S Tomaso
Via S Valeria

Via S Vincenzo
Via S Vito

Via Sambuco

Via San Barnaba
Via San Damiano
Via San Luca
Via San Marco
Via San Maurilio
Via San Pio V
Via San Vittore
Via Santa Croce

B2
C4
B2
B2
C4
B3
B3
D2
C2
C2
C2
C3
C2D1
B2
A3 B2
A3
B3
B4
D3
D2
B4 C4
C1
B3
A3
A3
B4

Via Santa Margherita
Via Santa Sofia

Via Senato

Via Spadari

Via Stampa

Via Statuto

Via T Marino

Via Terragio

Via Tivoli

Via Torino

Via Vecchio Politecnico
Via Vigevano

Via Vincenzo Monti
Via Visconti di Modrone
Viale Angelo Filippetti
Viale Beatrice d’ Este
Viale Bligny

Viale Col di Lana

Viale E Alemagna
Viale Gabriele d’ Annunzio
Viale Gadio Gerolamo
Viale Gian Galeazzo
Viale Gorizia

Viale Malta

Viale Papiniano

Viale Sabotino

C2
C3C4
D1
B2 C3
B3
B1C1
C2
A2
Bl
B3 C3
D1
A4
A2
D2 D3
D4
C4 D4
C4 D4
B4
Al
Ad
Al Bl
B4
A4
Al
A3 A4
D4




