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Brindisi

par: Mi.Ti./Shutterstock.com

Découvrez Brindisi, joyau ensoleillé de la mer Adriatique et cceur palpitant de la
région italienne des Pouilles. Plus qu'une simple ville cotiere, Brindisi est le
musée vivant d'une myriade de civilisations disparues. Imaginez-vous en train de
flaner le long des anciennes routes romaines, d'admirer les majestueuses
cathédrales gothiques et baroques ou de vous perdre dans 1'ombre imposante
des chateaux souabes de 1'époque de Frédéric II, I'empereur du Saint-Empire
romain germanique. A chaque pas, vous traversez des siécles d'histoire. Ce ne
sont pas seulement des vacances a la mer, mais aussi un véritable voyage dans le
temps.
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LA VILLE

Mi.Ti./Shutterstock.com

Depuis plus de 2 000 ans, Brindisi est un
carrefour maritime avec pour moteur le
commerce entre la péninsule italienne et les
ports de la mer Ionienne. Aujourd'hui, des ferrys
et des cargos circulent 24 heures sur 24 entre

Brindisi et la Gréce.

Dans I'Antiquité, la ville marquait la fin de la
Voie Appienne, I'une des routes les plus
importantes de I'Empire romain. La ville abrite
encore une poignée de vestiges anciens de
I'apogée impériale de Rome, ainsi que des
monuments commémoratifs plus récents. Ne
mangquez pas la splendide colonne romaine sur la

promenade !

Contrairement a d'autres régions plus
industrialisées d'Italie, les Pouilles, souvent
considérées comme le « talon » de la « botte »
italienne, ont réussi a échapper aux hordes de
touristes. Cela confére a Brindisi et aux
pittoresques villes environnantes un caractere
hors des sentiers battus qui est une des raisons
principales de leur attrait.

Le littoral est un mélange saisissant de falaises
abruptes et de grottes parsemées de longues
plages de sable fin. En été, de nombreux lieux de
villégiature sont en activité, mais ils hibernent

patiemment pendant les mois d'hiver en

prévision de la saison estivale suivante.

A VOIR ET A FAIRE

‘1\ Bl

bara nq/S hutterstock.com

La période baroque du XVIIIe siécle a laissé une
forte empreinte sur certaines villes telles que
Francavilla Fontana, Lecce et Ostuni. Situées sur
des collines ensoleillées, ces villes s'élevent
comme des iles au-dessus d'un paysage vallonné
d'oliveraies et de vignobles. Prenez le temps
d'explorer ces lieux magnifiques, en utilisant
Brindisi comme base ou en y passant une nuit ou
deux. Brindisi elle-méme regorge bien s{r de
sites architecturaux et de lieux curieux a
explorer, qu'il s'agisse de vieux forts, de vestiges
romains ou de la promenade animée du port.

Cathédrale de Brindisi
La construction de
l'impressionnante

| cathédrale de Brindisi a

| débuté au Xle siecle et
5. elle a été reconstruite au

ey

Certaines parties du batiment d'origine,

milieu du XVIIIe siecle.

notamment un sol en mosaique du XIle siecle,
sont encore visibles. A l'intérieur, vous pouvez
admirer des autels en marbre polychrome, des
balustrades et le sol en faience.

par: Mi.Ti./Shutterstock.com

Adresse: Duomo di Brindisi, Piazza del Duomo, 12, Brindisi

Horaires d’ouverture: Tous les jours de 8h30 a 12h30 et de
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16h30 a 20h30
Téléphone: +39 0831 521 157
Internet: www.cattedralebrindisi.it

Email: cattedralebrindisi@gmail.com

Chateau Sueéve de Brindisi

Ce grand chateau est le
deuxieme des quatre

"= chateaux de Brindisi. Au

2 Xllle siecle, l'empereur
Frédéric II a ordonné la
construction de cette
forteresse pour améliorer les défenses et dans
laquelle les citoyens pouvaient se réfugier en cas
de danger. Plus tard, au milieu du XVe siecle,
Ferdinand Ier de Naples a décidé d'ajouter de
nouveaux murs afin de renforcer davantage la
défense du chateau. C'est aujourd'hui 'une des

principales bases navales d'Italie.

par: Mi.Ti./Shutterstock.com

Adresse: Castello Svevo di Brindisi, Via dei Mille, 4, Brindisi

Le Grand gouvernail - Monument au Marin
Italien

Construit en 1933 a
I'apogée du régime de
Mussolini, ce mémorial

| surplombant le port de

e Bl T b Brindisi rend hommage
_ aux marins morts
pendant les deux guerres mondiales. Le
monument représente un gouvernail géant, sous
lequel une crypte en forme de coque de navire
porte les noms des 36 000 Italiens perdus en
mer.

par: Alexander van Loon/cc by-sa 2.0/Flickr(image cropped)
Adresse: Monumento civile al Marinaio d'Italia, Via Duca
degli Abruzzi, Canale Pigonati, Brindisi

Horaires d’ouverture: Le monument : du jeudi au mardi de

10h a 18h, fermé le mercredi. La crypte : du vendredi au

mardi de 10h a 18h, fermée le mercredi et le jeudi.

Musée archéologique Francesco Ribrezzo

—

e T Les salles de ce musée
sont organisées autour de
différents themes et
contiennent une
multitude de statues

. VIl grecques et romaines, de
mosaiques, de pieces de bronze et d'argent, de
poteries et d'armes. La principale attraction est
la collection de bronzes de Punta del Serrone,
récupérés dans les fonds marins non loin du port

de Brindisi.

par: Monkey Business Images/Shutterstock.com

Adresse: Piazza Duomo, 7, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du mardi au dimanche de 9h a 18h45,
le lundi de 16h15 a 18h45

Téléphone: +39 0831 544 257

Internet: www.instagram.com/museo_archeologicoribezzo

Francavilla Fontana

A environ 40 km (25
miles) au sud-ouest de

Brindisi, la ville de

connue pour ses

_ ¢ somptueuses demeures
coﬂ;ruites par les aristocrates locaux pendant la
période baroque. Parmi elles, le Palazzo
Imperiale sur la Via Municipale abrite
aujourd'hui des bureaux municipaux. La ville
offre également une belle collection d'églises
baroques, notamment la Chiesa Matrice, datant
de 1759, qui abrite 1'icone miraculeuse de la

Madonna della Fontana, patronne de la ville.

par: Mi.Ti./Shutterstock.com
Adresse: Francavilla Fontana, Brindisi
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Ostuni, a environ 32 km
A{‘ (20 miles) a l'ouest de
‘ " %5 1 Brindisi, est un labyrinthe
= de ruelles blanchies a la
N chaux entourant une

- colline au sommet de

laquelle tfone une cathedrale médiévale. C'est la
plus impressionnante des « villes blanches » des
Pouilles, avec des vues imprenables sur les

terres agricoles environnantes de la cote est.

par: Kite_rin/Shutterstock.com

Adresse: Ostuni, Brindisi

o T4 i
i
i

Lecce
. A environ 40 km (25
e . pagm— <., miles) au sud-est de
¥ il I_ i ﬂyﬁ b Brindisi, Lecce est le
‘@' . 3 ?,E joyau de la région des
Y ) »b

Ty

o
T % }i? Pouilles. Cette ville
il

d'églises et de manoirs baroques, un théatre

historique offre un trésor

romain spectaculaire sur sa place principale et
un chateau médiéval en passe d'étre transformé
en centre artistique. La ville propose d'excellents

hotels et de nombreux bars et restaurants.

par: GoneWithTheWind/Shutterstock.com

Adresse: Lecce, Brindisi

Gallipoli

La meilleure plage de
s sable de la région se
' St = trouve juste au sud de ce
joli port de péche sur la
i cOte ouest des Pouilles, a

-_— u5“"

” environ 80 km (50 miles)
au sud de Brindisi. Ce beau port naturel abrite

un autre chateau médiéval et de vieilles maisons
blanchies a la chaux. Gallipoli propose de

nombreux hébergements pour tous les budgets

et d'excellents restaurants de poisson.

par: Marco Rubino/Shutterstock.com

Adresse: Gallipoli, Brindisi

Eglise Santa Maria del Casale

L'église Santa Maria del
Casale, un site touristique
populaire, a été
construite par le prince
Philippe de Tarente en
[ ' 1300 et récemment
rénovée. Cette élég?;mfe église est située a
quelques minutes a pied de 1'aéroport. Sa fagade
est superbement décorée d'impressionnantes

fresques.

par: Alexander van Loon/cc by-sa 2.0/Flickr(image cropped)
Adresse: Chiesa rettoria Santa Maria al Casale, Contrada
Baroncino, 3, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de 9h a 20h, le

dimanche de 8h a 13h

Téléphone: +39 0831 418 136

Brindisi Express City Tour

Une excellente fagon
d'explorer la ville est de
prendre le petit train du
Brindisi Express. La visite
* commence a l'entrée du
port, Piazza Vittorio
Emanuele II, toutes les heures de 9h a 16h. La
visite dure une heure et comprend une glace

italienne faite maison et un guide touristique.

par: Syda Productions/Shutterstock.com

Adresse: Piazza Vittorio Emanuele 11, Brindisi

Horaires d’ouverture: Les visites ont lieu de début avril a fin
septembre

Téléphone: +39 0347 943 1621

Internet: www.toursofpuglia.com/brindisi express.html

Email: info@toursofpuglia.com
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Lido Azzurro
> Pour une journée de

farniente a la plage,
rendez-vous au Lido

* Azzurro. Cette belle plage
N offre des installations

3 ‘%F\ pratiques telles que des

es, des douches, des chaises longues et

.}_
vestiair
des parasols. Si vous avez faim, vous trouverez
des restaurants et des bars dans les environs
(des chaises longues et des parasols sont
proposés moyennant un supplément, mais vous

pouvez apporter les votres).

par: wavebreakmedia/Shutterstock.com

Adresse: Via di Torre Testa, 132, Marina Apani, Brindisi

Zoosafari Fasanolandia
_—

Zoosafari est le plus
grand parc animalier
d'Ttalie, situé a quelques
i kilometres de Fasano.

C'est un endroit ou vous

E=r g pouvez observer des
animaux exotiques tels que des tigres, des lions,
des ours, des éléphants (et bien plus encore)
depuis votre véhicule. Outre le safari, c'est
également un grand parc d'attractions proposant
des activités pour tous les ages ainsi que
plusieurs restaurants oll vous pourrez faire le
plein d'énergie avant de découvrir de nouvelles

especes.

par: evantravels/Shutterstock.com
Adresse: Via dello Zoosafari, Fasano Brindisi
Téléphone: +39 0804 414 455

Internet: zoosafari.it

Golf de San Domenico
I

Le golf de San Domenico
est considéré comme I'un
des meilleurs clubs de
golf d'Italie avec ses 18
trous surplombant la mer
des Pouilles. Profitez de
6 300 meétres de greens qui s'étirent parmi les
oliveraies le long de la cote adriatique et d'une
vue spectaculaire sur la mer. Vous trouverez ce
parcours de golf a proximité du petit village de
pécheurs de Savelletri.

par: Konstantin Sutyagin/Shutterstock.com

Adresse: Strada Comunale Egnazia, Savelletri
Téléphone: +39 080 4829 200

Internet:
www.sandomenicogolf.com/en/san-domenico-golf-puglia

Email: info@sandomenicogolf.com

Carrisiland Resort

. Le Carrisiland Resort est

 un parc d'attractions et
;‘ un parc aquatique pour

| toute la famille. Le parc
~— propose des piscines, des
| S _ toboggans, des
aquatubes, des bains a remous, des animations
et bien plus encore. Il y a aussi une forét qui
abrite le village de Tarzan, une jungle et un
Jurassic Park avec des dinosaures. Il organise
également des comédies musicales et des

spectacles.

par: Zurijeta/Shutterstock.com

Adresse: Contrada Curtipitrizzi, Cellino San Marco
Téléphone: +39 349 291 4792

Internet: www.carrisiland.it
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Chateau AIf_o_nsi_no

I Le chéteau Alfonsino,

* également connu sous le

nom de chateau rouge,

\ 4 === estsitué surl'ile de

~+ Saint-André, dans le port
M. - de Brindisi. Cette
fortification date de \1481 et a été achevée en
1492 par Ferdinand Ier d'Aragon. Il a été
construit pour défendre la ville contre

d'éventuelles attaques maritimes.

par: Francesca Strippoli/cc by-sa 4.0/wikimedia(image cropped)
Adresse: Castello Alfonsino di Brindisi, Via Torpediniera
Climene, Isola di Sant’Andrea

Téléphone: +39 379 265 3244

Internet: www.instagram.com/forte a_mare

Guna Beach Club

Aﬂ Certainement l'un des

& de la région, Guna est un
' lieu de détente qui
N A | propose des plats a la

8 A carte et diffuse du jazz en
fond sonore. Il abrlte un café et un restaurant.
Des chaises longues avec des matelas moelleux
sont a la disposition des clients, installées dans
un espace vert perchée au-dessus de la mer.

par: nd3000/Shutterstock.com

Adresse: Contrada Apani, 2/A, Brindisi

Horaires d’ouverture: Tous les jours de 9h a 20h
Téléphone: +39 347 627 2032

Internet: gunabeachclub.it

Email: info@gunabeach.com

Port de Brindisi

Le port de Brindisi est

une plaque tournante
hé:-* pour de nombreux
paquebots de croisiere.

: ; . Récemment rénovée, la
- "= Jone portuaire est
aujourd'hui plus bél_ié que jamais, idéale pour
une promenade et une pause déjeuner dans l'un
des nombreux restaurants et cafés du front de
mer. A la tombée de la nuit, le port se transforme

en un quartier animé.

par: Mi.Ti./Shutterstock.com
Adresse: Porto di Brindisi, Giovanna di Bulgaria, Viale Regina
Margherita, Brindisi

Temple de San Giovanni al Sepolcro

Les amateurs d'histoire et
les curieux devraient

. certainement inclure le

8 temple de San Giovanni al
Sepolcro dans leur
itinéraire a Brindisi.

L'ancienne structure abrite des fresques datant
du XIIe siecle, avec des panneaux explicatifs
installés en italien et en anglais. Des vestiges de

structures romaines sont visibles au sous-sol.

par: Dudval/cc by-sa 4.0/wikimedia(image cropped)

Adresse: Piazza di San Giovanni al Sepolcro, Brindisi

Colonnes romaines de Brindisi
AT'origine, il y avait deux

colonnes romaines

. jumelles a Brindisi, mais

'il\l * aprés l'effondrement de

3

e I'une des deux colonnes

~  en 1528, la construction
SR = ]

est restée en 1'état. La colonne qui reste debout
fait partie des sites historiques les plus

remarquables de Brindisi. Elle représente le
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point ol se terminait la Voie Appienne, la route
reliant Rome a Brindisi a 1'époque romaine, ainsi
que le lieu ol les voyageurs partaient vers l'est.
De la, il y a une vue splendide sur le port de la

ville.

par: Mi.Ti./Shutterstock.com
Adresse: Via Colonne, Porto di Brindisi, Brindisi
Internet:

www.atlasobscura.com/places/roman-columns-of-brindisi

Parc Cillarese

"i L'agréable parc situé

* juste a l'extérieur du
centre-ville est idéal pour
% une promenade en soirée,
un pique-nique en

~ """ journée ou méme un

d o a4
jogging matinal. De nombreux coins d'herbe
ombragés constituent d'excellentes options pour
échapper a la chaleur estivale. Le parc abrite

quelques étangs ol pataugent des canards.

par: lvanko80/Shutterstock.com
Adresse: Parco del Cillarese, Brindisi

Internet: www.facebook.com/parcocillaresebrindisi/

RESTAURANTS

Konstantin Kopachinsky/Shutterstock.com

Le poisson et les fruits de mer sont tres présents
a Brindisi et dans 1'ensemble des régions cotiéres
des Pouilles, mais de nombreux restaurants sont

spécialisés dans les viandes grillées, parmi

lesquels certains permettent aux clients de
choisir leur coupe directement dans la vitrine. La
région regorge d'excellents restaurants, mais
sachez que les habitants des Pouilles prennent
trés au sérieux leur sieste de l'aprés-midi et qu'il
peut étre difficile de trouver un endroit ou

manger entre 14h et 19h.

Bracerie Escosazio

Escosazio propose une
expérience interactive et
constitue un paradis pour
les amateurs de viande.

k Les clients sont libres de

choisir parmi une variété
de coupes fraiches présentées dans la vitrine en
verre, qui sont ensuite cuisinées a la perfection
sur place par des chefs expérimentés. Une large
sélection de vins et de biéres locales est
également proposée.

par: Kzenon/Shutterstock.com

Adresse: Piazza Mercato, 15, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du lundi au jeudi de 18h30 a minuit, le
vendredi et le samedi de 19h a minuit, fermé le dimanche
Téléphone: +39 0340 116 2585

Internet: www.instagram.com/bracerieescosazio

La Locanda del Porto

)‘\ Adorée des locaux, la

Locanda del Porto est un
excellent restaurant qui
sert une variété de plats
& ; de fruits de mer et une

‘___'_/ sélection de morceaux de
viande cuisinés a la perfection. Les portions sont
plutét généreuses. Essayez le thon et ne sautez
pas les antipasti.

par: HLPhoto/Shutterstock.com

Adresse: Via Montenegro, 20-24, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du mercredi au lundi de 12h30 a 15h
et de 19h a 23h30, fermé le mardi
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Téléphone: +39 0831 568 181

Internet: www.lalocandadelporto.it

Trattoria Pantagruele

Nichée dans une petite
ruelle non loin du port, la
Trattoria Pantagruele est
un restaurant italien

N o particuliérement connu
\‘:‘/' pour sa gamme
d'antipasti variés servis avant les plats
principaux. Essayez le plat du jour ou
régalez-vous de certains des meilleurs poissons
et fruits de mer de la région, entre autres
options.

par: stockcreations/Shutterstock.com

Adresse: Via Salita Di Ripalta, 1, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de 12h30 a 14h45
et de 19h30 a 22h45, fermé le dimanche

Téléphone: +39 0831 560 605

Internet: trattoriapantagruele.it

Osteria Del Tempo Perso

1 Situé dans une rue étroite
N en contrebas de la

cathédrale historique

d'Ostuni, ce restaurant

1
T «i % confortable et abordable
//xﬂ 'y

’ prepare avec amour deS
ﬁ-‘-h

plats tradltlonnels. Il sert d'incroyables entrées
et plats principaux a base de fruits de mer,
accompagnés d'une bonne sélection de vins. En
outre, 1'établissement organise des cours de

cuisine.

par: DonLand/Shutterstock.com

Adresse: Via Tanzarella Vitale, 47, Ostuni

Horaires d’ouverture: Du mardi au dimanche de 12h30 a 15h
et de 19h30 a 23h, fermé le lundi

Téléphone: +39 0831 304 819

Internet: www.osteriadeltempoperso.com

Email: info@osteriadeltempoperso.com

Don Angus
C'est I'endroit idéal si

vous avez envie d'un

§ Angus, les convives
choisissent leur morceau
de viande que les chefs
expérimentés préparent selon leurs préférences
dans une cuisine ouverte. Une bonne sélection
de vins locaux est proposée et des places assises

sont disponibles sur la terrasse extérieure.

par: stockcreations/Shutterstock.com

Adresse: Via Vicolo Guerrieri, 16, Brindisi
Téléphone: +39 0831 528 968

Internet: restaurantguru.com/DON-ANGUS-Brindisi

Acquapazza

- Ce petit restaurant
élégant propose un menu
composé de plats de

¥ fruits de mer préparés
avec des ingrédients
locaux. L'Acquapazza est
situé au cceur du centre historique de Brindisi, a
seulement quelques pas du Palazzo Zenthe. Vous
pouvez observer le chef au travail grace a une

paroi vitrée transparente.

par: freeskyline/Shutterstock.com

Adresse: Piazza Dante, 5, Brindisi

Horaires d’ouverture: Le lundi de 19h45 a 23h, du mardi au
samedi de 8h a 23h, fermé le dimanche

Téléphone: +39 347 980 1956

Internet: restaurantguru.com/Acquapazza-Brindisi

Windsurf

Le restaurant familial
Windsurf, géré par deux
freres, est idéalement
situé directement sur le
front de mer. Le

restaurant est réputé
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pour les excellentes pizzas qu'il sert. Outre les
pizzas, le menu comprend des fruits de mer, des
nouilles, des pates et des salades. Les entrées

sont généreuses et ont vocation a étre partagées.

par: Denizo71/Shutterstock.com

Adresse: Viale Regina Margherita, 18, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de 18h a 2h, le
dimanche de midi a 2h

Téléphone: +39 0831 523 166

Internet: ristorantewindsurf.it

Locanda Ti Li Spilusi

Vous pourrez déguster
| des plats locaux
authentiques dans ce
restaurant italien
I rustique a 'atmospheére

animée. Populaire aupres

des locaux et généralement bondé le dimanche, il
a tendance a étre particulierement fréquenté en
été. Il est recommandé de réserver pour

s'assurer d'avoir une table.

par: FPWing/Shutterstock.com

Adresse: Contrada Restinco, 4, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de 19h30 a minuit,
le dimanche de 12h30 a 15h30 et de 19h30 a minuit
Téléphone: +39 339 202 3577

Internet: www.lalocandatilispilusi.it

La Sciabica

‘ Dégustez une cuisine
méditerranéenne dans un

cadre raffiné et une

| atmospheére chaleureuse
et romantique. Le

_ restaurant présente un
intérieur en bois et diffuse de la musique jazz
douce en arriére-plan. Le chef prépare des plats
italiens traditionnels avec une touche moderne,

le tout a base d'ingrédients frais.

par: Ekaterina Pokrovsky/Shutterstock.com

Adresse: Antica Osteria Pizzeria La Sciabica, Via Ammiraglio
Paolo Thaon de Revel, 29, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du jeudi au mardi de 11h30 a 14h45 et
de 19h30 a 23h, fermé le mercredi

Téléphone: +39 0831 562 870

Internet: www .lasciabica.com

Penny

Penny est un restaurant

charmant et élégant a

I'atmosphere romantique,
T L = . ,
%) situe dans le centre
historique de la ville. Ce

restaurant italien est
installé dans une ancienne villa datant du XVe
siecle. Le restaurant sert une cuisine italienne

raffinée et propose un menu japonais spécial.

par: Joshua Resnick/Shutterstock.com

Adresse: Via San Francesco, 5, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du mardi au samedi de 12h45 a 14h30
et de 19h45 a 22h30, le dimanche de 12h45 a 14h30, fermé
le lundi

Téléphone: +39 0831 563 013

Internet: enotecaristorantepenny.it

Il Trullo

Le restaurant-pizzeria Il
Trullo est 1'un des rares
établissements de
Brindisi a servir
d'authentiques pizzas

italiennes cuites au feu de
S e s 5T

bois. Les autres plats incluent d'excellents fruits
de mer, des salades et plus encore. Il est
recommandé de réserver une table a 1'avance

aux heures de pointe.

par: Luiz Rocha/Shutterstock.com

Adresse: Corso Roma, 31, Brindisi

Horaires d’ouverture: Tous les jours de midi a 15h et de 19h
a 23h45

Téléphone: +39 0831 162 2998

Internet: www.iltrulloristorante.it
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La Taverna di Pascalone

L'établissement est situé

% Mesagne. Il est spécialisé
dans les viandes grillées,
§ qui sont exposées en

chaleureuse du restaurant permet a tous les
clients de vivre une expérience culinaire unique

et agréable.

par: Marian Weyo/Shutterstock.com

Adresse: Via Roma, 82, Latiano, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du jeudi au mardi de 12h30 a 23h,
fermé le mercredi

Téléphone: +39 349 333 4191

Internet: www.instagram.com/iltrulloristorante

Ristorante Porta Nova
Sans doute le meilleur
restaurant d'Ostuni, avec

un menu classique et une

la ville, dans uﬁé maison de ville du XIIIe siecle.
Le menu propose des plats préparés avec des
ingrédients locaux provenant des Pouilles, avec
un accent particulier sur le poisson et les fruits
de mer.

par: norikko/Shutterstock.com

Adresse: Via Gaspare Petrarolo, 28, Ostuni

Horaires d’ouverture: Tous les jours de 12h30 a 15h et de
19h30 a 23h30

Téléphone: +39 0831 338 983

Internet: www.ristoranteportanova.com

dans la jolie petite ville de

Le Cibus est situé dans
un couvent du XVe siécle,
| caché dans une rue

, étroite de la vieille ville
de Ceglie Messapica. Ce
charmant restaurant
familial sert des spécialités de la cuisine
italienne agrémentées d'une touche moderne.
L'attention du lieu pour la qualité et l'innovation
fait d'un repas chez Cibus une expérience

spéciale et unique.

par: Brent Hofacker/Shutterstock.com

Adresse: Via Chianche di Scarano, 7, Ceglie Messapica,
Brindisi

Horaires d’ouverture: Du mercredi au lundi de 12h30 a
14h30 et de 19h30 a 22h30, fermé le lundi

Téléphone: +39 0831 388 980

Internet: www.ristorantecibus.it

CAFES

bogdanhoda/Shutterstock.com

Les cafés de la région sont connus sous le nom
de « bars ». Ne soyez pas surpris de voir les bars
de Brindisi servant de la nourriture et proposant
a tout moment une gamme de mets salés, de
pizzas et de focaccia. La plupart de ces
établissements sont ouverts jusque tard dans la
nuit, et beaucoup servent des boissons
alcoolisées en plus du café. Vous trouverez des
boulangeries traditionnelles (pasticceria) et des
glaciers partout. Les établissements avec les
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meilleures vues sont situés dans la zone

portuaire.

Piadineria
W ~V L'établissement est
spécialisé dans les petits

‘x_\ pains farcis. Choisissez
une garniture prédéfinie
ou sélectionnez

i | vous-méme les
ingédienfé, et ils seront transformés en un
chef-d'ceuvre en quelques secondes. Les piadinas
sont idéales a consommer sur place ou a
emporter. Des plats salés et sucrés sont
disponibles.

par: farbled/Shutterstock.com

Adresse: Via Pergola, 13, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du jeudi au mardi de 18h30 a 22h,
fermé le mercredi

Téléphone: +39 320 278 8321

Internet: www.instagram.com/piadineria artigianale

Email: caterinanencioni@hotmail.it

Café Betty

Avec ses vues
imprenables sur le port et
ses repas d'un excellent
rapport qualité-prix, Betty

est un café-restaurant

- populaire aupres des

=

touristes et des locaux. L'établissement propose
une sélection de patisseries fourrées fraichement
sorties du four, sucrées et salées, ainsi que

d'autres plats.

par: kaband/Shutterstock.com

Adresse: Viale Regina Margherita, 6, Brindisi
Horaires d’ouverture: Tous les jours de 7h a 0h30
Téléphone: +39 0831 563 465

Caffe Olympia

[ P
/<
générations d'habitants
N # de Brindisi. Vous

trouverez une boulangerie sur place. Des places

Olympia, une institution

locale depuis longtemps,
a servi des glaces et des

Jims s N
4 cafés a de nombreuses

.

assises a l'intérieur et a l'extérieur sur la

terrasse sont disponibles.

par: happystock/Shutterstock.com

Adresse: Corso Umberto I, 15, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du mardi au dimanche de 6h30 a
minuit, fermé le lundi

Téléphone: +39 0831 562 187

Internet: restaurantguru.com/Caffe-Olympia-Brindisi

La Capannina
" ¥ Lieu agréable situé non
. 1 loin du bord de mer,

|
4 Capannina est I'endroit

idéal pour prendre un
apéritif en soirée, ou pour
une courte pause café
pendant la journée. Le lieu sert des plats 1égers
et des patisseries. L'espace extérieur spacieux
est apprécié par les locaux.

par: Arina P Habich/Shutterstock.com

Adresse: Viale Duca Degli Abruzzi, 4, Brindisi
Horaires d’ouverture: Tous les jours de 7h30 a 21h
Téléphone: +39 345 648 5042

Urban Beat Burger & Coffee
L'établissement propose

un intérieur original qui

comprend un juke-box, un

e

w % vélo suspendu au plafond,

‘ une petite voiture de
collection et de nombreux

objets fabriqués a partir de matériaux recyclés,

notamment des chaises de fortune et d'autres
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éléments de décoration. Il sert des sandwichs et

du café a tres bon prix.

par: Alexandra Lande/Shutterstock.com
Adresse: Corso Giuseppe Garibaldi, 76, Brindisi
Téléphone: +39 0831 159 9881

Internet: restaurantguru.com/Urban-Beat-Brindisi

Caffe Ausonia
o --.. Lieu agréable et
.

-

N

décontracté pour une
pause-café dans le centre
de Brindisi, le Caffé

' Ausonia sert des cafés de
7S haute qualité ainsi qu'une
sélection de patisseries et de desserts sucrés et
salés. Ce lieu est un typique établissement de

quartier qui regorge de locaux le soir.

par: MR.MITR SRILACHAI/Shutterstock.com

Adresse: Corso Garibaldi, 91, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de 5h30 a 21h, le
dimanche de 5h30 a 13h15

Téléphone: +39 0831 529719

Cotto & Mangiato

Cet établissement de
- -9‘{ ' style cantine propose une
e assez grande variété de

S plats (principaux et

>y d'accompagnements,
ainsi que des patisseries
et des fruits) qui peuvent étre consommeés sur
place ou a emporter. Des plats végétariens et
végétaliens sont disponibles.

par: Silatip/Shutterstock.com
Adresse: Via Appia, 59, Brindisi

Horaires d’ouverture: Le lundi de 11h a 15h30, du mardi au
dimanche de 11h a 15h30 et de 19h a minuit
Téléphone: +39 327 099 0816

Internet: sito-partner.wixsite.com/cottoemangiato

Monna Lisa Caffe (Ostuni)
Le petit café voiité de la

ville pittoresque d'Ostuni
est un fier adepte du
mouvement Slow Food et

sert certaines des

meilleures spécialités des
Pouilles. La présentation des plats est supérieure
a la normale. Des cocktails bien congus et une

sélection de vins régionaux sont proposeés.

par: Mikhail_Kayl/Shutterstock.com

Adresse: Via Roma, 7, Ostuni, Brindisi

Horaires d’ouverture: Tous les jours de 10h a 4h
Téléphone: +39 0831 366 733

Internet: monna-lisa-caffe.business.site

Tito Schipa (Ostuni)

Des l'instant ou vous
entrez dans ce bar, vous
étes submergé par une
atmosphere unique. Le

café vous accueille dans

une salle sophistiquée
composée d'un grand comptoir aux multiples
facettes. Il propose des petits-déjeuners et des

apéritifs de jour comme de nuit.

Le lieu est divisé en trois espaces différents : la
salle de relaxation, le bistrot-restaurant et la
jolie terrasse, caractérisée par le charmant

paysage d'Ostuni et de son centre historique.

par: Viktor Hanacek/Shutterstock.com

Adresse: Corso Vittorio Emanuele II, 19/21, Ostuni, Brindisi
Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de 18h a 2h, le
dimanche de 13h a 15h et de 18h a 2h

Téléphone: +39 0831 093 465

Internet: www.whiteostuni.it

Email: titoschipa@whiteostuni.it
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Peddy Bar

— Le bar Peddy combine les

caractéristiques d'un bar
et d'une boutique de
desserts. Connu
principalement pour ses
glaces, ses desserts et ses
croissants fraichement sortis du four, le bar
possede une véranda en plein air a l'arriére, ou
les clients sont invités a rester jusque tard dans

la nuit.

par: Viktor Hanacek/Shutterstock.com
Adresse: Via Appia, 105, Brindisi
Horaires d’ouverture: Toujours ouvert
Téléphone: +39 0831 562 058
Internet: barpeddy.it

BARS ET VIE NOCTURNE

Ivan Neru/Shutterstock.com

Outre les cafés italiens traditionnels, Brindisi et
de nombreuses autres villes comptent quelques
bars et pubs prisés par des locaux de tous ages.
La vie nocturne a Brindisi méme et dans la
plupart des villes endormies de la région est
plutdt calme, avec quelques bars musicaux et

plusieurs discotheques ouertes en été.

Dans cette ville, la plupart des lieux branchés du
soir sont centrés autour du Corso Garibaldi, qui
s'anime la nuit et ol petits et grands se

rencontrent pour passer une soirée entre

échanges et convivialité. Pour une vie nocturne

plus animée, certaines stations balnéaires
proposent des discotheques estivales (avec
principalement de l'euro-pop italienne), mais
elles ne sont ouvertes que pendant les courtes

vacances d'été de la région (juillet a aott).

Dans la province, Lecce fait exception a la regle,
avec certains bars branchés qui proposent
régulierement des DJ ou des concerts, en
particulier le long de la Via Federico d'Aragona,

dans la vieille ville.

Susumaniello Vineria

La belle cour raffinée
située au coeur de la
vieille ville de Brindisi

invite a déguster un verre

de vin (d'ol le nom de

‘ « vineria ») ou un cocktail
exquis. Susumaniello est situé en hauteur, ce qui
offre une vue incroyable sur les toits des vieux

batiments voisins.

par: JM Travel Photography/Shutterstock.com

Adresse: Via Tarantafilo, 19, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du mardi au dimanche de 19h30 a 3h,
fermé le lundi

Téléphone: +39 320 825 7367

Barcollo (Torre Santa Susanna)

La cheminée crée une
atmosphere tres intime
dans ce lieu faiblement
éclairé, et vous étes

invités a parcourir les

'8 B Gtageres de la
bliothéque pendant que vous dégustez une
biére ou un cocktail parmi la longue liste des
boissons disponibles. Les vendredis soirs sont
généralement consacrés a de la musique live de

grande qualité.
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par: MIGUEL GARCIA SAAVEDRA/Shutterstock.com
Adresse: Via Galaso, 64, Torre Santa Susanna, Brindisi
Horaires d’ouverture: Tous les jours de 7h a 2h
Téléphone: +39 380 436 0791

Il Faro Beach Club (Ostuni)

W 1] Faro Beach Club est un
== oy ﬁ établissement en bord de

\

mer situé non loin de la
magnifique ville
historique d'Ostuni. 11
combine les

caractéristiques d'un bar de plage et d'un
restaurant et organise diverses fétes et soirées
musicales. Les prix se situent dans la fourchette
supérieure. Des chaises longues et des parasols
sont disponibles a la location.

par: GDmitry/Shutterstock.com

Adresse: Via Consolato Veneziano, Ostuni, Brindisi
Téléphone: +39 393 331 3024

Internet: www.ilfarostuni.it

Email: info@ilfarostuni.it

Kidra Pub (Ostuni)

Kidra, un autre
établissement volité
d'Ostuni, est un pub a
biére et une discotheque

sur le théme médiéval. Le

- & B licu sert une sélection de
bonnes bieres, des plats de haute qualité et
organise des concerts qui remplissent la petite

place extérieure en un rien de temps.

par: Brent Hofacker/Shutterstock.com

Adresse: Via Pompeo Petrelli, 15, Ostuni, Brindisi

Horaires d’ouverture: Le lundi de 18h30 a 1h, le mardi de
18h30 a minuit, le mercredi de midi a 17h et de 19h a 1h, du
jeudi au dimanche de 19h a 1h

Téléphone: +39 392 049 6466

Internet: kidra-pub-nuova-gestione.business.site

Email: mimmo.baccaro@gmail.com

Il Fico Ricco (San Pietro Vernotico)
11 Fico Ricco,

littéralement « la figue
riche », est un lieu

s latino-américain ou vous
pouvez danser la salsa
toute la nuit. Le bar

organise des concerts et des fétes, et invite des
danseurs. Il y a une piscine dans la cour de
'établissement, et la féte bat son plein jusqu'au
petit matin.

par: ARENA Creative/Shutterstock.com

Adresse: Via Brindisi, 207, San Pietro Vernotico, Brindisi
Horaires d’ouverture: Tous les jours de 23h a 5h
Téléphone: +39 393 186 4863

Internet: www .ficoricco.it

Email: contatti@ficoricco.com

SHOPPING

Lilyana Vynogradova/Shutterstock.com

Il y a beaucoup a acheter dans la région des
Pouilles, notamment des poteries colorées, des
textiles, de la maroquinerie de haute qualité et
une gamme de spécialités culinaires locales
telles que des vins, des fromages, des olives et
un assortiment de confiseries. Descendez le
Corso Garibaldi et aventurez-vous dans les rues
secondaires, qui regorgent également de
magasins et de boutiques de toutes sortes.
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Corso Garibaldi

En plus d'étre le principal
lieu de vie nocturne de la
ville, le Corso Garibaldi
est bordé de toutes sortes
de magasins et de
boutiques proposant des

vétements locaux et internationaux, des
accessoires, des produits alimentaires et bien
plus encore. Il y a beaucoup de choix en termes
d'assortiment et de budget.

par: Antonio Mette/cc by-sa 4.0/wikimedia (cropped)(image
cropped)

Adresse: Corso Giuseppe Garibaldi, Brindisi

Centre commercial Le Colonne

B Le grand centre

“5 : commercial, situé non

N, -y loin de la gare centrale
1 / an de Brindisi, est un point

L g ; cq7
— de départ idéal pour une
|

| bonne session shopping.
Il y a plusieurs magasins et boutiques a
l'intérieur, ainsi que plusieurs restaurants et

quelques bars ou faire une pause.

par: Billion Photos/Shutterstock.com

Adresse: Strada Statale 7, 712, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de 9h a 21h, le
dimanche de 10h a 21h

Téléphone: +39 0831 363 141

Internet: www.colonneshoppingcentre.it

Erboristeria L'Alveare

La petite boutique vend

- des remedes naturels a

base de plantes, des
E

[

g ;—‘: cosmétiques, des produits

|
ﬁﬁ_ : l LA .« de soin du corps et méme
E .'2%\_3{%%‘7 \ ' .
k;,'u ool des friandises

comestibles saines a base d'ingrédients naturels.

.f,,

Malgré la petite taille de la boutique, le choix

des articles en vente est assez large.

par: sarsmis/Shutterstock.com

Adresse: Via Conserva, 16, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi a partir de 9h15,
fermé le dimanche

Téléphone: +39 0831 526 905

Marchés locaux

.. bouvez trouver des

« marchés organisés
o & :.;.'i, __"' différents jours de la
semaine ou les produits locaux les plus frais sont
vendus a des prix trés raisonnables. L'un des
principaux marchés de Brindisi se trouve au
croisement de la Via Pace Brindisina et de la Via
Santa Maria Ausiliatrice.

par: Goran Bogicevic/Shutterstock.com

Erredibi Sandali

Les créateurs d'Erredibi
sont bien connus pour
leurs produits en cuir
bien concus et faits a la
main, tels que des
chaussures et des

ceintures. Cette boutique élégante et raffinée
fabrique de belles sandales élégantes qui durent
longtemps et que 1'on ne trouve nulle part
ailleurs. Il existe de nombreux points de vente
dans toute la province.

par: Deyan Georgiev/Shutterstock.com

Adresse: Corso Umberto I, 46, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du lundi au samedi de 9h a 13h et de
16h45 a 20h45, fermé le dimanche

Téléphone: +39 348 341 7993

Internet: www.erredibisandali.it
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Portico 12

| &8
" 4

Portico 12 est spécialisé

dans les vétements pour
hommes haut de gamme
et vend une sélection de
vétements et de costumes
élégants adaptés a toutes
les occasions, en particulier aux plus formelles.
De nombreuses marques internationales sont
représentées, dont Lacoste, JayColeman,
Mason's et bien d'autres.

par: antondanilenko/Shutterstock.com

Adresse: Via Filomeno Consiglio, 12, Brindisi

Horaires d’ouverture: Tous les jours de 9h a 13h et de 17h a
20h30

Téléphone: +39 0831 528 441

Internet: porticol2.it

Carpisa
\§

Carpisa est une marque
italienne de renommeée

mondiale spécialisée dans

les sacs et accessoires en
cuir de haute qualité. Les
prix sont plus que
raisonnables pour la qualité. Le point de vente le
plus proche de Brindisi se trouve dans un grand
centre commercial a coté de la ville de Mesagne.

Les collections sont constamment renouvelées.

par: Voyagerix/Shutterstock.com

Adresse: Strada Statale 7, Mesagne, Brindisi
Horaires d’ouverture: Tous les jours de 9h a 21h
Téléphone: +39 0831 162 8772

Internet: www.carpisa.it

Centre commercial Appiantica (Mesagne)
Le grand centre

commercial est situé en
dehors de la ville de
Brindisi, plus pres de la
petite ville de Mesagne
au sud-ouest. Il abrite

une vaste sélection de magasins et de boutiques,
qui incluent des marques locales et

internationales.

par: michaeljung/Shutterstock.com

Adresse: Strada Statale 7, km 10, Mesagne, Brindisi
Horaires d’ouverture: Tous les jours de 9h a 21h
Téléphone: +39 0831 777 801

Internet: www.centroappiantica.it

INFORMATIONS ESSENTIELLES

5 :

TL Studio/Shutterstock.com

Aéroport de Brindisi Papola Casale (BDS)

’w-—“ L'aéroport de Brindisi,

également connu sous le
nom d'aéroport de

LU T

5.

Brindisi Papola Casale et
d'aéroport du Salento, est

situé a environ 7 km (4,5

miles) de Brindisi.

Il n'y a pas de liaison ferroviaire, mais le service
de bus local STP part de 'extérieur du hall des

arrivées et dessert le centre-ville de Brindisi. Le
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trajet en taxi de 'aéroport au centre-ville dure
environ 10 a 15 minutes.

Des lignes de bus sont également disponibles
pour le centre-ville de Lecce.

par: Eduardo Velazco Guart/Unsplash

Adresse: Aeroporto di Brindisi, Contrada Baroncino, Brindisi
Téléphone: +39 0831 411 7406

Internet: brindisi.airports.aeroportidipuglia.it

Passeport & Visa

b - Les citoyens des pays de

- .} -¢
77 ’@E’? 1'Union européenne (UE)

et de I'Espace

- économique européen
(EEE) n'ont pas besoin de
: ,.L AL || visa pour entrer en Italie,
mais uniqment d'une piece d'identité valide.
De nombreux autres pays, dont le Royaume-Uni,
les Etats-Unis, le Canada, les Emirats arabes
unis, I'Australie et la Nouvelle-Zélande,
bénéficient de I'exemption de visa pour les courts
séjours d'une durée maximale de 90 jours sur

une période de 180 jours.

Les visiteurs des pays exemptés de l'obligation
de visa doivent étre titulaires d'un passeport
valide et, a partir de fin 2025, devront demander
une autorisation ETIAS (systeme européen
d'information et d'autorisation de voyage) en
ligne avant de voyager.

Pour ceux qui ont besoin d'un visa, tels que les
voyageurs de certains pays du Moyen-Orient,
d'Afrique ou d'Asie, un visa Schengen doit étre
obtenu avant l'arrivée. Tous les voyageurs
doivent s'assurer que leur passeport est valide
pendant au moins trois mois apres le séjour

prévu.

par: Vardanyan Karen/shutterstock

Internet: https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/schengen/

visa-policy en

Meilleur moment pour visiter Brindisi

Le printemps dans les
Pouilles peut étre
relativement chaud et

. ® vous pouvez souvent vous
i baigner dans la mer

\ f ; jusqu'au début du mois
de novembre. Ainsi, le printemps et le début de
I'automne (mars a novembre) sont certainement
la période idéale pour voyager dans cette
merveilleuse région du sud de 1'Italie, d'autant
plus que cette période offre de nombreuses
journées ensoleillées. C'est également le moment
idéal pour faire de la randonnée ou explorer les
villes idylliques des Pouilles, telles
qu'Alberobello, Ostuni, Lecce ou Brindisi.

L'automne est également une période idéale
pour faire du vélo dans les Pouilles, car cette
saison offre de nombreuses journées chaudes
dans les Pouilles sans que les températures ne
soient trop basses.

Si vous n'avez pas peur du soleil, 1'été est
également le bon moment pour vous y rendre,
car les magnifiques plages sont parfaites pour
bronzer et se détendre tout en observant les

vagues s'écraser sur les rochers.

par: Valerio Giannattasio/unsplash

Transports publics

Ferrovie del Sud Est
propose des bus et des
trains dans la région, de
Brindisi a Bari et a la ville
de Santa Maria di Leuca,
dans le sud du pays. Les

billets de bus peuvent étre achetés dans toutes
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les gares routiéres.

Le réseau ferroviaire régional couvre une grande
partie de la région des Pouilles, mais peu de
trains circulent au sud de Lecce. Achetez des
billets de train a la gare, soit a la billetterie, soit
aux distributeurs automatiques de billets, et
validez-les en les poingonnant dans les machines
situées sur le quai de la gare avant de monter a
bord.

La voiture est le moyen le plus simple d'explorer
la région au-dela de Brindisi. Vous devez étre en
possession d'un permis de conduire en cours de
validité et d'une piece d'identité avec photo. Le
port de la ceinture de sécurité a 1'avant et a
l'arriére est obligatoire. Les voitures roulent sur
le coté droit de la route. 11 est difficile de se
garer et de se déplacer dans les centres
historiques exigus de villes telles qu'Ostuni et
Lecce, et il est généralement plus facile de se

garer en dehors du centre et de l'explorer a pied.

par: Ant Rozetsky/Unsplash
Adresse: Brindisi Centrale, Corso Umberto I, Brindisi

Internet: www.trenitalia.com

Taxi

Il y a une station de taxis
juste devant la gare de
Brindisi. Radio Taxi +39
0831 597 901 Transfert
depuis 1'aéroport de
Brindisi +39 0831 170

6658

par: Maik Winnecke/Unsplash

Services postaux
1 [ =

Les timbres (francobolli)
‘ peuvent étre achetés
dans tous les bureaux de
poste et dans la plupart
des bureaux de tabac. Il y
a un bureau de poste
juste devant la gare. Les bureaux de poste sont
généralement ouverts en semaine de 8h a 14h, le
samedi de 8h a 11h45 et sont fermés le

dimanche.

par: Simona Sergi/Unsplash
Adresse: Poste italienne, Piazza Della Vittoria 8, Brindisi
Téléphone: +39 0831 225 507

Internet: www.poste.it

Pharmacie

Les pharmaciens italiens
sont compétents et
peuvent recommander et
fournir un certain nombre
de remedes, y compris
des antibiotiques.

par: Dima Mukhin/Unsplash

Adresse: Farmacia Rizzo Di Leonzio Dr. Rizzo, Via Mecenate,
19, Brindisi

Horaires d’ouverture: Du lundi au vendredi de 8h a 20h, le
samedi de 8h a 14h, fermé le dimanche

Téléphone: +39 0831 524 188

Internet: www.farmacia-rizzo.it

Téléphone

PRt | Code de pays : +39 Code
régional : 0831, 0832,
0833

par: Wesley Hilario/Unsplash
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Electricité
L'Italie utilise des prises
électriques de Type F
t avec deux trous ronds, les
| : meémes que dans de

nombreux pays d'Europe
continentale. Vous
rencontrerez également des prises de Type L
avec trois trous ronds disposés en ligne. Une
prise « universelle », qui accepte les fiches de
Type C, E, F et L, est couramment utilisée en
Italie.

La tension standard est de 230 volts, mais
certains hotels ont des prises spéciales pour les
rasoirs de 110 ou 120 volts.

par: Mauro Carli/shutterstock

Population
89 694

Devise
1 euro = 100 centimes

Horaires d’ouverture

Entreprises et magasins :généralement de Sha 13h et de
16h a 20h en semaine. Banques :de 8h30a 13h30etde
14h30 a 15h30 en semaine, fermées le week-end.

Internet
www.viaggiareinpuglia.it
www.comune.brindisi.it

Journaux

Salento in Tasca (événements locaux hebdomadaires) :
www.salentointasca.it

Brindisi Libera : www.brindisilibera.it

Numeéro d'alarme

Numeéro d'urgence national (police, ambulance, pompiers)
112

Service médical d'urgence :118

Sapeurs-pompiers et secours : 115

Police (Carabinieri) :113

Assistance routiere :116

Office de tourisme

Centre d'accueil et d'information touristique de Brindisi
Via Duomo, 20, Brindisi

+39 0831229784

Centre d'accueil et d'information touristique de I'aéroport de
Brindisi
+39 0805 800 200

Centre d'information touristique et d'accueil du port de
Brindisi
+39 0831 562 649







