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Les Asturies sont une région au décor éblouissant, aux superbes plages, à la
nature préservée et au riche héritage culturel, industriel et architectural. On y
trouve de nombreuses baies de toute beauté tout comme les villes animées qui se
trouvent dans l'arrière-pays.

Il existe plusieurs destinations principales dans la région des Asturies : les villes
d'Oviedo, Gijón et Avilés et le village pittoresque de Ribadesella. Notre guide
contient des conseils et des informations concernant ces quatre destinations clés
des Asturies.
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LES ASTURIES

guillermo77/Shutterstock.com

Oviedo, la capitale de la principauté des Asturies

est une ville étudiante animée, c'est aussi l'une

des villes industrielles les plus importantes

d'Espagne depuis le XIXème siècle grâce aux

mines de charbon qui se trouvent à proximité.

Les trois villes principales de la région (Oviedo,

Gijón et Avilés) se trouvent toutes dans un rayon

de 20km l'une de l'autre et à moins d'une heure

de route de l'aéroport, qui est également proche

des plages de la région.

Bien que Gijón ne soit pas la capitale régionale, 

c'est une ville plus grande et bien plus moderne

qu'Oviedo. Ayant subi de lourds dégâts au cours

de la guerre civile espagnole, la ville a été en

grande partie reconstruite pendant la seconde

moitié du XXème siècle et est devenue un port

maritime majeur. Son centre historique

surplombe la mer sur une petite péninsule

entourant le Palacio de Revillagigedo au charme

frivole et la Plazza Mayor. Gijón est bien plus

qu'une ville industrielle. En été, elle attire les

visiteurs de toute la région sur sa longue plage

de sable n à deux pas du centre-ville.

La troisième ville de la principauté est Avilés. 

Tout comme Gijón, il s'agit principalement d'une

ville industrielle au passé apparent. Le cœur de

la vieille ville est la Plaza de Espana, surplombée

par l'Iglesia de San Francisco et l'Iglesia de San

Nicolas qui datent toutes deux du 14ème siècle.

Les rues couvertes sont bordées de restaurants

et de cafés, elles sont extrêmement animées lors

des nuits d'été.

Le village de Ribadesella est qualié par certains

comme l'un des plus beaux villages de bord de

mer des Asturies. Vous y trouverez une farandole

de maisons Néo-classiques regroupées de part

et d'autre de l'estuaire et un port occupé par des

yachts et des bateaux de pêche, le tout entouré

de bars à tapas et de restaurants de fruits de

mer.

À VOIR

Dirima/Shutterstock.com

Ce qui se trouve à l'intérieur et en dehors des 

villes sont des vestiges des époques passées. Ces

vestiges se composent d'une multitude d'églises

préromanes et d'autres bâtiments datant du

VIIIème au Xème siècle, l'époque où cette région

était l'une des seules à résister aux envahisseurs

Maures qui occupaient la majeure partie de la

péninsule Ibérique.

La région des Asturies est le berceau de la 

civilisation préhistorique et on y trouve de

remarquables peintures rupestres notamment à

la Cueva de Tito Bustillo à Ribadesella. Près d'un

tiers de la région fut qualié comme étant d'une

beauté naturelle incroyable et quatre réserves

naturelles obtinrent le statut de réserve de
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biosphère de l'UNESCO.

La Cathédrale de San Salvador

La Cathédrale d'Oviedo

combine des éléments

issus des architectures

Gothique, Baroque et de

la Renaissance. Sa èche

datant du XVème siècle

se dresse sur une basilique médiévale construite 

par le premier prince des Asturies. La

Cathédrale fut nalement achevée au XVIème

siècle après plus de 250 ans de travaux. Le

retable principal, relatant la vie du Christ, est de

style Gothique Flamant. Le cloître abrite le

Musée Diocésain qui compte nombre de vestiges

archéologiques.

par: mmee/Shutterstock.com

Adresse: Plaza de Alfonso II El Casto, Oviedo

L'église de San Miguel de Lillo

Fondé en 848 après J.-C.

c'est l'un des plus vieux

bâtiments d'Oviedo dont

seules certaines parties

du monument médiéval

d'origine ont survécu.

Néanmoins, cette église est perçue comme une 

partie importante de l'héritage Chrétien de la

région et a reçu le statut de Patrimoine Mondial

de l'UNESCO. Les parties les plus vieilles de ce

monument sont le portique, l'allée centrale et la

partie où se trouvent les trois nefs.

par: Lenteja/Shutterstock.com

Adresse: Monte del Naranco, Oviedo

L'église de San Julian de Los Prados
C'était la plus grande

église d'Espagne au

IXème siècle et, bien que

de nos jours elle semble

petite comparée aux

monuments plus grands

et plus récents, elle conserve son importance au 

sein de l'histoire de l'architecture religieuse

Espagnole. Cette église vaut le détour,

notamment pour la multitude de murailles aux

couleurs somptueuses qui la composent.

par: Jarno Gonzalez Zarraonandia/Shutterstock.com

Adresse: Calle de Selgas 1, Oviedo

Téléphone: +34 607 353 999

Teatro Campoamor

Ce magnique bâtiment

du XIXème siècle a ouvert

en 1892 et il est

considéré comme l'un des

emblèmes de la ville. Le

Teatro Campoamor est

aussi le lieu de réception de la cérémonie 

annuelle de remise des prix Prince des Asturies,

de la saison d'opéra annuelle organisée par la

ville ainsi que du festival musical Zarzuela.

L'intérieur élégant du théâtre a été inuencé par

le Teatro de la Comedia à Madrid, en eet, on y

retrouve les mêmes teintes rouge écarlate et

doré. Au premier étage, vous trouverez la statue

de Ramón de Campoamor, le poète originaire des

Asturies qui a donné son nom au théâtre.

par: txefar(image cropped)

Adresse: Calle Diecinueve de Julio, Oviedo

Téléphone: +34 985 207 355

Internet: www.teatrocampoamor.es
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Covadonga y los Picos de Europa
Covadonga est un village

et un sanctuaire qui mène

au Parque Nacional de los

Picos de Europa, le plus

grand parc national

d'Europe de l'Ouest.

L'attraction principale du village est sa 

cathédrale du 19ème siècle imitant le style

roman. À l’extérieur se trouve une statue de

Pelayo, le prince Visigoth qui a battu une armée

de Maures à cet endroit en 722 après J.-C.

par: Marques/Shutterstock.com

Adresse: Covadonga, Oviedo

Museo de Bellas Artes de Asturias

Certains disent que le

Museo de Bellas Artes de

Asturias est l'un des 10

plus beaux musées de

beaux arts d'Espagne. Il a

ouvert en 1980 et abrite

de nombreuses collections dont des tableaux de  

Dalí et Picasso.

par: Nacho(image cropped)

Adresse: Santa Ana 1-3, Oviedo

Horaires d’ouverture: Fermé le lundi

Téléphone: +34 985 213 061

Internet: www.museobbaa.com

Plaza del Fontan

Ce petit marché en plein

cœur de la ville est très

populaire, que ce soit

auprès des touristes ou

des habitants d'Oviedo.

Vous y trouverez une

nuée de restaurants entourés de beaux 

bâtiments ornés de toutes sortes de eurs.

par: Ramón(image cropped)

Adresse: Plaza del Fontan, Oviedo

Les sculptures d'Ovideo

Si vous vous baladez dans

les rues d'Oviedo, il est

plus que probable que

vous tombiez sur l'une

(ou plusieurs) de ces

sculptures. Elles sont

éparpillées dans le centre-ville et on dit qu'elles 

donnent à Oviedo un sens de l'humour.

par: Fotowan/Shutterstock.com

Adresse: Oviedo

Internet: www.esculturaurbana.com

Monte Naranco

Si vous désirez voir

Oviedo sous son meilleur

jour, vous pouvez vous

rendre au sommet du

Monte Naranco. Le

panorama est à couper le

soue, surtout le soir. Le sommet est accessible 

à pied, à vélo ou en voiture.

par: Jose Angel Astor Rocha/Shutterstock.com

Adresse: Monte Naranco, Avenida de los Doctores

Fernandez-Vega, Oviedo

Calle Uria

Vous trouverez cet

endroit en plein cœur de

la ville. C'est la rue

commerçante principale

d'Oviedo, l'endroit parfait

pour se promener dans

un cadre enchanteur et, bien sûr, pour faire du 

shopping.

par: David Álvarez López(image cropped)

Adresse: Calle Uria, Oviedo

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29
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Acuario de Gijón

Si vous passez à Gijón,

prenez le temps de visiter

son aquarium, l'endroit

parfait pour passer un

moment en famille. Si

vous vous intéressez à la

vie sous-marine, vous apprécierez sans aucun 

doute cet aquarium dans lequel on trouve une

nuée de diérentes espèces.

par: Manuel(image cropped)

Adresse: Playa de Poniente, Gijon

Horaires d’ouverture: Les heures d'ouvertures varient en

fonction de la saison.

Téléphone: +34 985 185 220

Le Centro Niemeyer

C'est un centre culturel

international imaginé par

l'architecte Brésilien

Oscar Niemeyer. Le

Centro Niemeyer est sa

première création en

Espagne mais il a accueilli de grands noms du 

monde de la culture, tels que Woyle Soyinka qui

a remporté un Prix Nobel, l'acteur Kevin Spacey

ou encore Brad Pitt. Woody Allen a également

choisi d'inclure ce monument dans certaines

parties de son premier lm en Espagne Vicky

Cristina Barcelona tourné en 2008.

par: Dubas(image cropped)

Adresse: Avenida del Zinc, Avilés

Téléphone: +34 902 306 600

Internet: www.niemeyercenter.org

La Playa de San Lorenzo
Pour surfer, regarder les

gens passer ou

simplement proter d'une

journée à la plage, la

Playa de San Lorenzo à

Gijón est l'endroit rêvé.

Cette superbe plage propose diverses activités 

mais vous pouvez aussi vous détendre au bord

des vagues avec une boisson bien fraîche.

par: Ramon Espelt Photography/Shutterstock.com

Adresse: Playa de San Lorenzo, Gijón

La Grotte Tito Bustillo

La Grotte Tito Bustillo

fait partie de la liste du

Patrimoine Mondial de

l'UNESCO et c'est l'un

des sites d'art

Paléolithique les plus

importants. Pensez à vous habiller chaudement 

si vous comptez visiter la grotte. Il est également

préférable de réserver votre visite à l'avance.

par: Falconaumanni(image cropped)

Adresse: Avenida de Tito Bustillo, Ribadesella

Téléphone: +34 902 306 600

Plus d'infos: Les coordenées servent à joindre le Centro de

Arte Tito Bustillo

Jardin Botanico

C'est un jardin botanique

et un musée spécialisé

dans la ore des

territoires Atlantiques. Il

vous donnera l'occasion

d'errer au cœur d'une

atmosphère somptueuse tout en admirant ses 30 

000 plants de 2 200 espèces diérentes.

par: Manuel(image cropped)

Adresse: Avenida del Jardín Botánico, Gijón

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29
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Téléphone: +34 985 185 130

Internet: botanico.gijon.es

La Costa Verde, Cudillero, Luarca

La Costa Verde se trouve

à l'est d'Avilés, une

longue portion de falaises

à la beauté brute, de

plages de sable n et de

vastes estuaires.

Cudillero, le village le plus proche de l'aéroport, 

propose de nombreux endroits où s’arrêter pour

manger ou boire quelque chose, le tout regroupé

autour d'un petit port de pêche.  Plus à l'ouest,

on trouve Luarca, un autre port de pêche, tout

aussi beau et paisible.

par: Lukasz Janyst/Shutterstock.com

Adresse: Asturias

RESTAURATION

Fernando Sanchez Cortes/Shutterstock.com

Il y a beaucoup d'endroits où manger dans les 

villes et leurs environs, surtout dans la vieille

ville. Les Asturies proposent une multitude de

plats typiques qu'il faut essayer à tout prix,

comme le cassoulet de haricots, le fromage, le riz

au lait ou encore une variété de plats au

poisson.

Del Arco
Les menus de ce

restaurant varient en

fonction de la saison et ils

proposent des plats à

base de viande ou de

fruits de mer tel que du

homard grillé ou du colin rôti. Le restaurant a 

ouvert en 1982 et ses excellents plats sont

sublimés par de grands vins.

par: Natthawon Chaosakun/Shutterstock.com

Adresse: Calle General Zubillaga, Oviedo

Téléphone: +34 985 255 522

Internet: www.delarco.com

El Raitan

C'est l'endroit parfait

pour goûter les meilleurs

plats régionaux, en eet

ce restaurant propose

jusqu'à 9 spécialités

régionales par jour. Le

menu change en s'adaptant à la fraîcheur des 

ingrédients saisonniers.

par: Mikhail_Kayl/Shutterstock.com

Adresse: Plaza de Trascorrales 6, Oviedo

Téléphone: +34 985 214 218

Internet: www.elraitan.es

La Maquina

La Maquina, l'un des

restaurants préférés des

gens du coin, se trouve à

environ 8km du

centre-ville d'Oviedo.

Beaucoup de gens

considèrent que sa célèbre fabada et son 

cassoulet valent le détour.

par: Oksana Shufrych/Shutterstock.com

Adresse: Avenida Conde de Santa Bárbara, 59 Lugones,

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29

www.delarco.com
www.elraitan.es


Asturias

Horaires d’ouverture: Fermé le dimanche

Téléphone: +34 985 263 636

Internet: www.lamaquinadelugones.es

La Casa Fermín

Le colin, le jambon ou la

fabada sont des plats et

ingrédients que vous

retrouverez sur les cartes

de la Casa Fermín, un

restaurant que les

habitants de la région considèrent comme l'un 

des meilleurs endroits où déguster de la cuisine

régionale. On y sert également du gibier

(sanglier, chevreuil) en saison et des plateaux de

fromage très complets.

par: Semen Kuzmin/Shutterstock.com

Adresse: Calle San Francisco 8, Oviedo

Téléphone: + 34 985 216 452

Internet: www.casafermin.com

Marisqueria La Chalana de Aviles

Le restaurant

Marisqueria La Chalana

de Aviles propose une

variété de plats. La

spécialité du restaurant

est le poisson et les fruits

de mer de grande qualité et vous trouverez 

également ce restaurant à Gijón et Madrid.

par: vichie81/Shutterstock.com

Adresse: Avenida Conde Guadalhorce 95, Avilés

Horaires d’ouverture: Ouvert du lundi au dimanche de 10h00

à minuit.

Téléphone: +34 985 521 385

Internet: www.lachalana.com

Email: lachalanaaviles@lachalana.com

La Panza es Primero
Des tacos, des nachos et

de la nourriture

mexicaine authentique

vous attendent à La

Panza es Primero. C'est

un restaurant où l'on

passe un bon moment devant un savoureux repas

et une délicieuse margarita.

par: David Franklin/Shutterstock.com

Adresse: Calle Aguado 25, Gijón

Téléphone: +34 985 134 135

Internet: www.lapanzaesprimero.com

V.Crespo

Le restaurant Vincent

Crespo a ouvert ses

portes en 1994 et sert de

la nourriture d'exception

en toute saison. Vous y

aurez le choix entre une

grande variété de plats comme du turbot, ou de 

la joue de porc Libérienne. Le restaurant

propose également un menu « dégustation »

pour ceux qui désirent goûter plusieurs plats.

par: StockPhotosLV/Shutterstock.com

Adresse: Calle Periodista Adeor 3, Gijon

Téléphone: +34 985 347 534

Internet: www.restaurantevcrespo.com

Ronda 14

Ce restaurant hors du

commun vous surprendra

grâce aux diérentes

saveurs qu'il propose et à

ses mariages culinaires.

Ronda 14 sert des plats

de toutes sortes, qu'ils soient nationaux ou 

internationaux ainsi qu'une large sélection de

vins.

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29
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par: Wasant/Shutterstock.com

Adresse: Calle Alfonso VII, Aviles

Horaires d’ouverture: Ouvert du mardi au samedi le midi à

minuit. Le diomanche de midi à 5h00.

Téléphone: +34 985 569 409

Internet: www.ronda14.com

Arbidel Restaurante

Ce restaurant fait partie

des recommandations du

Guide Michelin 2013,

c'est pourquoi Arbidel

Restaurante va

certainement vous

surprendre et fera vibrer vos papilles gustatives 

avec ses saveurs exaltantes et ses plats à la

présentation irréprochable. Les moments que

l'on y passe sont à nul autre pareil.

par: M. Gottwald/Shutterstock.com

Adresse: Calle Oscura 1, Ribadesella

Téléphone: +34 985 861 440

Internet: www.arbidel.com

Email: reservas@arbidel.com

La Tabla

La Tabla est un

restaurant confortable

situé en retrait de Gijón,

dans la partie plus rurale

de la ville mais vaut

vraiment le détour. Il est

dit que la nourriture y est extraordinaire, tout 

comme la liste des vins.

par: IanRedding/Shutterstock.com

Adresse: Camino de Lavandera 60, Gijón

Téléphone: +34 985 136 456

Internet: www.restaurantelatabla.es

Quince Nudos
Quince Nudos se situe

près de la mer et sert de

la gastronomie

contemporaine. Ce

restaurant est

recommandé par ses

clients et sert divers plats à base de riz et bien 

plus encore.

par: CatchaSnap/Shutterstock.com

Adresse: Avelina Cerra 6, Ribadesella

Téléphone: +34 984 112 073

Internet: www.restaurantequincenudos.com

Restaurante El Campanu

Ce restaurant est

vivement recommandé

par ses clients et c'est

une excellente adresse si

vous désirez goûter au

cidre local. Vous pourrez

aussi y goûter des spécialités locales dont divers 

plats de tapas.

par: Maksim Toome/Shutterstock.com

Adresse: Calle Marqueses de Argüelles, Ribadesella

Internet: www.elcampanu.com

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29
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LES CAFÉS

Eduardo Lopez/Shutterstock.com

Trouver un endroit où boire un café en Espagne 

n'est pas très compliqué, ce pays regorge de

cafés. Vous pouvez commander toutes sortes de

cafés mais les plus communs sont le « Café Solo

», un café noir, le « Café Doble », double

expresso, ou le « Café con Leche », qui signie

café au lait. N'oubliez pas de goûter le beignet

espagnol, le « churro ».

La Escanda

Dans ce café, vous

trouverez du pain, des

gâteaux, des cupcakes,

des cookies et bien plus

encore. Si vous avez

besoin d'un snack, c'est

un bon endroit pour faire une pause.

par: karnavalfoto/Shutterstock.com

Adresse: Vazquez de Mella 58, Oviedo

Horaires d’ouverture: Ouvert du lundi à dimanche de 8h00 à

21h00.

Téléphone: +34 985 271 995

Cafe Lord Byron

Ce n'est pas juste un

café-bar avec une

atmosphère chaleureuse

et accueillante mais aussi

un grand point de

rencontre entre les

artistes et les gens qui s'intéressent à la culture. 

Chaque semaine, le personnel organise des

activités en tout genre, cela va des conversations

de groupe en anglais ou français aux

présentations d'artistes émergents en passant

par des sessions de divertissement live.

par: Monkey Business Images/Shutterstock.com

Adresse: Calle Palacio Valdes 1, Avilés

Téléphone: +34 985 51 22 94

BARS ET VIE NOCTURNE

Xosé Arsenio Coto/Flickr (image cropped)

Oviedo et Gijón sont faites pour les oiseaux 

nocturnes. Grâce à sa grande population

étudiante, Oviedo jouit d'une vie nocturne

animée qui se concentre sur Calle Mon et les

ruelles qui l'entourent. C'est dans ce coin que

l'on trouve plus de 100 endroits pour boire et

décompresser, avec de la musique live pour la

plupart.

À Oviedo, vous trouverez beaucoup de sidrerias 

(bars à cidre) tout le long de la Calle Gascona, où

la plupart des gens commencent et nissent la

soirée avec un passage à la discothèque

entre-temps. El Rosal est au cœur de la vie

nocturne étudiante tandis que la zone d'El Cristo

regorge d'endroits un peu plus sophistiqués qui

attirent un public plus mature.

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29



Casa Pachu
Très populaire chez les

gens du coin, ce bar

d'Oviedo est un lieu

confortable et

authentique, idéal pour

un verre entre amis. Son

ambiance inimitable est ce qui contribue à la 

délité des clients.

par: wavebreakmedia/Shutterstock.com

Adresse: C. Alfonso III El Magno 5, Oviedo

Téléphone: +34 985 21 92 73

Lúpulo Feroz

Reconnu meilleur endroit

pour boire de la bière en

Asturies et l'un des

meilleurs d'Espagne, ce

lieu propose un choix

ahurissant de bières avec

plus de 300 bières au choix.

par: KPG_Payless/Shutterstock.com

Adresse: C. Ildefonso Sánchez del río, Oviedo

Jamón Jamón

Jamón Jamón est un bar à

vins très populaire et un

pub-restaurant qui a

tendance à être très

peuplé le soir. Malgré le

nom, les végétariens sont

plus que bienvenus puisque des tapas sans 

viande sont préparés spécialement pour eux.

par: Uber Images/Shutterstock.com

Adresse: C. Ramón y Cajal, 18, Oviedo

Téléphone: +34 985 08 79 34

Baobab
L'un des endroits où la

vie nocturne est la plus

animée à Oviedo, cet

endroit est un bar mais

aussi une discothèque où

l'on sert à boire et où l'on

joue de la musique très festive pour sa jeune 

clientèle.

par: wavebreakmedia/Shutterstock.com

Adresse: C. Altamirano, 6-8, Oviedo

Téléphone: +34 685 80 57 37

Varsovia

Varsovia est un bar de

bord de mer très

tendance à Gijón. On y

sert des boissons de

toutes sortes y compris

des cocktails.

par: Tarik Kaan Muslu/Shutterstock.com

Adresse: C. Cabrales 18, Gijón

Téléphone: +34 984 19 68 42

Internet: www.varsoviagijon.com

Email: info@varsoviagijon.com

Savanna Lodge

Savanna Lodge est un bar

Africain reconnu pour ses

excellents mojitos. Il est

populaire auprès des

touristes comme des

habitants de la ville.

par: bogdanhoda/Shutterstock.com

Adresse: Calle La Luna 9, Oviedo

Téléphone: +34 984 18 91 97

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29
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Bulevar
Bulevar est une boîte de

nuit caverneuse à la

musique assourdissante

avec un niveau d'énergie

qui met au dé quiconque

a plus de 30 ans. Les

jeunes de Gijón airment que c'est l'un des 

meilleurs summer clubs de la ville.

par: astarot/Shutterstock.com

Adresse: Claudio Alvargonzález 8, Gijón

Téléphone: +34 985 342 031

Internet: www.bulevar-muelle.com

SHOPPING

Nacho (image cropped)

Les Asturies, et Oviedo en particulier, sont 

reconnues pour leurs articles en cuir (de vache

et de veau) faits-main comme des sacs à main,

des chaussures, des manteaux ou encore des

bagages. Les meilleures chaussures d'Oviedo

sont fabriquées dans les rues Calle Gil de Jaz,

Calle Uria et les rues alentours. De la même

manière, les lieux dédiés au shopping dans les

autres villes sont regroupés dans le centre ville.

Calle Uria
Calle Uria et les rues

alentours constituent la

zone principalement

dédiée au shopping à

Oviedo. Les rues

regorgent de beaux

bâtiments abritant des magasins en tous genres. 

Si vous aimez le shopping, ou si vous cherchez le

souvenir parfait, cet endroit est pour vous !

par: Nacho(image cropped)

Adresse: Calle Uria, Oviedo

El Parque Principado

El Parque Principado se

trouve à la périphérie de

la ville d'Oviedo. Le trajet

pour y aller met 20

minutes en prenant le bus

L1 mais ses 100

boutiques, sa grande sélection de restaurants et 

son cinéma à plusieurs écrans en valent la peine.

par: michaeljung/Shutterstock.com

Adresse: C.C. Parque Principado, Autovia A66 km 4,5, Acceso

Santander, Paredes Lugones

Téléphone: +34 9852 68366

El Corte Ingles

El Corte Ingles est une

chaîne de magasins

d'échelle nationale qui

propose des produits

légèrement hauts de

gamme et vend tout ce

dont on peut avoir besoin lors d'un séjour en 

ville.

par: Nacho(image cropped)

Adresse: Calle de Uría 9, Oviedo

Téléphone: +34 985 10 90 00

Internet: www.elcorteingles.es

Destination: Les Asturies
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Coalla Gourmet

Coalla Gourmet est un

magasin gastronomique

situé au cœur de Gijón.

Vous y trouverez des

produits d'épicerie ne et

une grande variété de

vins à prix réduits, il est aussi possible de faire 

une dégustation.

par: Air Images/Shutterstock.com

Adresse: Calle San Antonio 8, Gijón

Téléphone: +34 985 34 84 00

Internet: www.coallagourmet.com

Mercado El Fontan

Le Mercado El Fontan est

un lieu à ne pas rater si

vous passez par Oviedo,

ce marché culinaire vend

des produits frais et

locaux, ce qui inclut

toutes sortes de fruits et légumes, ainsi que de la

viande et des fruits de mer. Le bâtiment dans

lequel ce marché se tient est une attraction à lui

seul.

par: Aureliano(image cropped)

Adresse: Plaza 19 de octubre, Oviedo

Horaires d’ouverture: Ouvert de lundi au samedi de 8h00 à

15h30.

Internet: www.mercadofontan.es

Confiteria Marques

De tous les magasins qui

vendent des friandises et

des viennoiseries, celui-ci

se démarque largement

en proposant à sa

clientèle une multitude

d'articles sans gluten et sans lactose tout aussi 

bons que les produits standards.

par: urfin/Shutterstock.com

Adresse: C/Marques de Casa Valdes 54, Gijon

Téléphone: +34 985 33 21 24

Internet: www.conteriamarques.com

Email: info@conteriamarques.com

Diego Verdu Monerris

Si vous passez par

Oviedo, allez faire un tour

à la conserie Diego

Verdu Monerris où vous

pourrez goûter le

meilleur turron

d'Espagne. La diversité des produits dans ce 

magasin est stupéante et la qualité est

impeccable.

par: leonori/Shutterstock.com

Adresse: Calle Cimadevilla 7, Oviedo

Internet: www.diegoverdu.es

La Plaza. El Mercado de Aviles

Ce marché est l'une des

zones commerçantes

emblématiques d'Avilés,

venez y faire un tour si

vous recherchez des

produits frais et parfumés

et faites le plein de fruits et légumes, de 

protéines et de délices locaux. Il est fréquenté

par les locaux, les touristes et les voyageurs.

par: Goran Bogicevic/Shutterstock.com

Adresse: Plaza de Los Hermanos Orbon, Aviles

Internet: www.elmercadodeaviles.es

La Factoria de Suenos

Cette boutique d'Oviedo

est spécialisée dans la

vente de produits pour

enfants, et c'est l'endroit

idéal pour acheter des

cadeaux pour les plus

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29
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jeunes. Vous y trouverez des livres pour enfants, 

des jeux éducatifs et des puzzles.

par: xavier gallego morell/Shutterstock.com

Adresse: C/Campoamor 24, Oviedo

Téléphone: +34 985 22 64 92

INFORMATIONS ESSENTIELLES

dvoevnore/Shutterstock.com

L'aéroport

L'aéroport des Asturies

est desservi par la

nationale N642 et se

trouve à environ 14

kilomètres d'Avilés et à

47 kilomètres du nord

d'Oviedo. 

Des navettes font régulièrement le trajet entre 

l'aéroport et Oviedo, Avilés et Gijón. Des bus

partent de l'aéroport toutes les heures de 7h00 à

21h20, le dernier bus part à 23h30.

+34 902 422 242

www.alsa.es

La station de taxis se situe à l'extérieur du 

terminal.

Radio Taxi Gijón

+34 985 502 121

Les bureaux de location de voiture se situent au 

rez-de-chaussée du hall des arrivées à l'aéroport

des Asturies.

Enterprise

+34 985 551 217

www.enterprise.es

Avis

+34 985 562 111

www.avis.com

Europcar

+34 985 519 331

www.europcar.com

par: Juan Garces

Adresse: Aeropuerto de Asturias, Asturias

Téléphone: +34 913 21 10 00

Internet: www.aena.es

Les transports en commun

Le meilleur moyen de se

déplacer en ville est à

pied ou en taxi. Vous

pouvez aussi prendre un

bus car ils ne coûtent, en

général, pas cher. La

RENFE (la Société Nationale des Chemins de Fer

Espagnole) a un réseau très complet de trains

inter-cités et de trains reliant Oviedo, Avilés,

Gijón à la plupart des autres villes et villages des

Asturies.

www.renfe.es

Des bus ALSA relient l'aéroport à ces trois villes 

et au reste de la région.

+34 902 422 242

www.alsa.es

par: Pierre-Luc Auclair

Téléphone: +34 902 422 242

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29

www.aena.es


Internet: www.alsa.es

Le taxi

Dans le centre-ville

d'Oviedo, le moyen le plus

simple de se déplacer est

à pieds étant donné que

les zones historiques des

trois villes principales

sont aussi des zones piétonnes. Pour de plus 

longs déplacements en ville, les taxis circulent

en abondance et leur prix reste correct.

Radio Taxi Principado:

par: ArrivalGuides

Téléphone: +34 985 25 25 00

Internet: www.radiotaxiprincipado.com

La poste

Il y a plusieurs bureaux

de poste dans les

Asturies. Il vous suit de

chercher le panneau

jaune et bleu. Un bureau

de poste à Oviedo :

par: Andy Fuchs

Adresse: Alonso Quintanilla 1, Oviedo

Horaires d’ouverture: Ouvert de lundi au vendredi de 8h30 à

20h30. Le samedi de 9h30 à 13h. Fermé le dimanche et les

jours fériés.

Téléphone: +34 985 208 884

Internet: www.correos.es

Pharmacy

Gijón : Farmacia

Constitución Av

Constitución, 54, Gijón,

Asturies Avilés: Marcos

Aurelio Laviana Lada

Calle Rivero, 10, Avilés,

Asturias

Oviedo: Farmacia Patricia Bartolome Fernandez

par: Gemma Garner

Adresse: Plaza de la Escandelera 2, Calle San Francisco,

Oviedo

Horaires d’ouverture: Ouvert 24/24h

Téléphone: +34 985 212 731

Téléphone

L'indicatif téléphonique

de l'Espagne est +34.

L'indicatif téléphonique

de la zone est 985

(Asturies).

par: Jardson Almeida

Électricité

220 volts

par: Stirling Tschan

Population
Région des Asturies : 1,077,000

Devise
Euro, €1 = 100 cents

Horaires d’ouverture
Les magasins ouvrent généralement du lundi au vendredi de 
9h00 à 14h00 et de 17h00 à 20h00.
Le samedi de 9h00 à 14h00 et ferment le dimanche.
Les centres commerciaux sont ouverts tous les jours de 
10h00 à 21h00 sauf le dimanche.
La plupart des restaurants ouvrent pour le déjeuner de 
10h00 à 16h00 et pour le dîner de 21h00 à minuit.

Journaux
La voz de Asturias
La Nueva España
El Comercio

Numéro d’alarme
Urgence: 112
Police: 091

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29

www.alsa.es
www.radiotaxiprincipado.com
www.correos.es


Pompiers: 080

Office de tourisme
Centro de Información Turística del Principado de Asturias
Plaza de la Constitución, 4, Oviedo
Ouvert en hiver du lundi au samedi de 9:30 à 18:00. En été du
lundi au dimanche de  9:30 à 19:00.
+34 902 300 202 / +34 984 493 785
citpa.oviedo@asturias.org / infoasturias@asturias.org

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29
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Avenida de

Aureliano San

Román

C1 D1 Calle de Calvo Sotelo B3 B4 Calle Francisco Cambo A2

Avenida de

Colón

A3 Calle de Campoamor B2 Calle Frigills A3

Avenida de

Fernández

Ladreda

D1 Calle de Campomanes C3 C4 Calle Fuente del Prado C4 D4

Avenida de

Galicia

A3 B3 Calle de Caveda C2 Calle General Zuvillaga B3

Avenida de las

Segadas

A4 B4 Calle de Cervantes B2 B3 Calle Gil Bias C4

Avenida de

León

B4 Calle de Covadonga C2 Calle González del Valle B2 B3

Avenida de los

Monumentos

A2 B1 Calle de Facetos A2 A3 Calle Hermanos Menéndez Pidal A3 B4

Avenida de

Pando

C1 Calle de Foncalada C2 Calle Huerta de Otero D3

Avenida de

Pumarin

C2 Calle de Fray Ceferino B2 C1 C2 Calle Joaquina Bobela C1 C2

Avenida de San

Pedro de los

Arcos

A2 B2 Calle de Fruela C3 Calle José Tartiere A3

Avenida de

Santander

B2 C2 Calle de Fuertes Acevedo A3 Calle Juan Escalante de Mendoza C3 D3

Avenida de

Torrelavega

D2 D3 Calle de González Besada B4 C4 Calle Juan Varela B1

Avenida de

Valentin Masip

A3 Calle de Guillermo Estrada A3 A4 Calle Julián Cañedo D4

Avenida del

Cantábrico

C1 D1 Calle de la Independencia B2 Calle La Regenta A3

Avenida del

Cristo de las

Cadenas

A4 Calle de La Lila C2 Calle Llano Ponte C2

Avenida del

Mar

D1 Calle de La Tenderina Alta D2 Calle Los Pilares A2 B2

Calle A D4 Calle de Leopoldo Alas C4 Calle Los Reyes Católicos D1

Calle Albeniz D1 D2 Calle de Lorenzo Abruñedo B1 Calle Los Tilos D3

Calle Alejandro

Casona

A2 A3 Calle de Marcos Peña Royo A2 A3 Calle Luis Braille C2

Calle Alferez

Provisional

B3 Calle de Martinez Vigil C2 D2 Calle López del Vallado D3

Calle

Almacenes

Industriales

B1 B2 Calle de Menéndez Pelayo B1 Calle Manuel Estrada A4

Calle Alvares

Lorenzana

A4 B4 Calle de Otero C4 D4 Calle Manuel Fernández Avelló D1

Calle Alvaro

Florez Estrada

A4 B4 Calle de Pedro Masaveu B4 Calle Marcelino Suárez A2

Destination: Les Asturies
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Cadenas

Calle Angel

Cañedo

D2 Calle de Quevedo B1 C1 Calle Mariscal Solis A2

Calle Aniceto

Sela

B3 B4 Calle de Quintana C3 Calle Marqués de Gastañaga C3

Calle

Arquitecto

Tioda

A2 B2 Calle de Ramiro I A2 Calle Marqués de Pidal B2 B3

Calle Arturo

Alvarez Buylla

A3 Calle de Sacramento C4 Calle Marqués de Santa Cruz de Maracenado B3 C3

Calle

Arzobispo

Guisasola

C3 C4 Calle de San Lázaro C4 Calle Melquiades Alvarez B2 C2

Calle Asturcon A4 Calle de San Mateo C4 D4 Calle Monte Cerrau A4 B4

Calle B D4 Calle de San Melchor Garcia Sampedro C4 D4 Calle Monte del Sueve B2

Calle Benjamin

Ortiz

C2 Calle de Santa Susana B3 C3 Calle Monte Gamonal B2

Calle Cabo

Noval

C3 Calle de Torrecerredo B1 Calle Muñoz Degrain B4 C4

Calle Calderón

de Barca

C1 Calle de Uria B2 C3 Calle Naranjo de Bulnes B2

Calle Canóniga C3 Calle de Victor Chavarri C2 Calle Nueve de Mayo B2 C2

Calle Cardenal

Cienfuegos

B4 C4 Calle de Vázguez de Mella A2 Calle Padre Aller A2

Calle Celestino

Alvarez

A4 Calle del Comandante A3 Calle Padre Buenaventura Paredes C2

Calle Celestino

Villamil

A3 A4 Calle del Comandante Bruzo C2 D2 Calle Palmira Villa González C1

Calle Ciriaco

Miguel Vigil

A3 Calle del General Elorza C2 Calle Peñasanta deEnol A2 B2

Calle

Comandate

Caballero

B3 Calle del Padre Suárez C4 Calle Policarpo Herrero A4

Calle Conde de

Toreno

B3 Calle del Rosal C3 Calle Postigo Bajo C3 D3

Calle

Constanino

Cabal

B3 Calle Diecinueve de Julio C3 Calle Puerto de Pajares D1

Calle Coronel

Aranda

B3 Calle Doctor Bellmunt A4 Calle Puerto de Tama D1

Calle Coronel

Bobes

B1 B2 Calle e la Argañosa A2 Calle Purita de la Riva D4

Calle Dario de

Regollos

D3 Calle El Emigrante D4 Calle Pérez de La Sala B4

Calle de

Antonio Maura

A2 Calle El Mayorazu D3 Calle Rafaél Altamira A3 A4

Calle de

Asturias

B2 B3 Calle Escultor Folgueras A2 Calle Ricardo Montes B1

Calle de C3 D2 Calle Fernando Vela C2 Calle Santa Teresa de Jesús B3

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29



Azcarraga

Calle de

Bermúdez de

Castro

D1 Calle Fernández Vapalleja C1 Calle Satumino Fresno C1

Calle de

Burriana

A3 A4 Calle Francisco Bances Candamo A2 Calle Schultz C3

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29



Calle Teniente Alfonso Martinez D2 Jesus Saenz de Miera C1 Plaza de San Miguel C4

Calle Valdés Salas B4 Pepe Cosmen B2 C1 Plaza de Toros A3

Calle Velázques D2 Plaza Daoiz y Velarde C3 Plaza General Primo de Rivera B2 C2

Calle Vetusta D3 Plaza de América B3 Plaza Luis Ruiz de la Peña D1

Calle Victor Hevia A2 Plaza de Castilla B4 Ronda Sur D3

Calle Villafria D4 Plaza de España B3 Viaducto Marquina B2

Destination: Les Asturies
Date De Publication: 2022-07-29


