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LA CIUDAD

Andrea Ferrario/Unsplash

Madrid no es tan grande como parece - sobre
todo no las zonas céntricas. En el centro de la
ciudad esta la Puerta del Sol. Este es el
“kilémetro cero” en todos los calculos de
distancias de tréfico, y la numeracién de todas
las calles comienza en el extremo que esté mas
cerca de Sol. Al oeste y sur de Sol estan las
partes mas antiguas de la ciudad: Los Austrias,
con el Palacio Real, y la historica y frecuentada
Plaza Mayor.

El tridngulo al este y al sur de Sol - con la Plaza
de Cibeles, la estacion de Atocha y Sol como
puntas - es uno de los mas animados de Madrid,
con incontables bares y mesones. Aqui estan
también los tres grandes museos uno al lado del
otro, y un poco mas lejos el parque mas grande
del centro de Madrid: el Parque del Buen Retiro.

Al sur de Sol estd Lavapiés - en su dia barrio de
trabajadores, ahora el mas interesante de la
ciudad a nivel étnico gracias a una gran

inmigracién de Africa y Asia.

Al norte de la Puerta el Sol y la Gran Via estén
los barrios de Malasaflia y Chueca. El primero es
en gran medida una antigua zona de viviendas
que han sido arregladas en los tltimos veinte
anos, pero también es una de las zonas de bares

de copas mas relajadas de la ciudad. La contigua

Chueca también ha tenido un renacimiento: hoy
es la zona méas moderna de Madrid, el centro de

una cultura de clubs, mesones y ropa.

HACER Y VER

CA

Goodluz/Shutterstock.com

Madrid es una ciudad maravillosa que inspira un
paseo casual por sus zonas verdes. La gente es
feliz y hay impresionantes edificios, parques
frondosos y abundantes calles pintorescas. La
cultura estd siempre presente, y no hay que ser
un aficionado de la historia para apreciar la
arquitectura y los recordatorios de su larga y

fascinante historia.

Museo del Prado

" a El Prado es uno de los
i
i

museos mas famosos del

mundo. Desde que la
galeria se abrid por
primera vez hace casi
doscientos afios, sus
colecciones han crecido hasta alcanzar las 7,000
pinturas (aunque solo 1,500 se encuentran
actualmente en exhibicién). La coleccién incluye
arte espaiiol de Veldzquez y algunas obras
oscuras de Goya y algunas obras de una serie de
maestros flamencos: Peter Paul Rubens, Pieter
Bruegel y Anton Van Dyck.

por: Pat_Hastings / Shutterstock.com

Direccion: Calle Ruiz de Alarcén 23, Madrid

Horario: Lun-Vie 10am-8pm, Dom 10am-7pm
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Teléfono: +34 91 330 28 00
Internet: www.museodelprado.es

Email: museo.nacional@museodelprado.es

Plaza Mayor
~+ La hermosa Plaza Mayor
+ ... eslaplaza principal de
' Madrid, que mide

Sty

aproximadamente 130

metros por 95 metros.
Hay nada menos que
nueve entradas a esta majestuosa plaza y es un
gran lugar para sentarse, tomar un café y ver a
los turistas y madrilefios pasear.

por: Vlad Teodor/Shutterstock.com

Direccién: Plaza Mayor, Madrid

Mercado de Pulgas El Rastro

‘e #¥ 8 Se dice que El Rastro es
Rl el mayor mercado de
v .+ pulgas de Europa, con
unos 3.500 puestos que

cubren las calles de la

By / i"& o ’ .
e h@ arte mas antigua de
i W, p g
Madrid. Recuerde que los mejores hallazgos se
encuentran principalmente en las calles
laterales, y cuide siempre sus pertenencias

personales por su seguridad.

por: Jennifer Stone/Shutterstock.com
Direccion: Plaza Mayor, Madrid
Horario: Dom 7am-2:30pm
Teléfono: +34 915 29 82 10

Internet: www.madridtourist.info/rastro_market.html

Parque del Buen Retiro

Con sus 350 acres, es uno
de los parques mas
grandes de Madrid y fue

" abierta al publico a
finales del siglo 19 - antes

pertenecia a la familia

real espafiola. Algunas de las cosas que se puede
disfrutar aqui son espectaculos de marionetas,
ferias de libros y conciertos gratuitos. También
se puede alquilar un bote de remos y remar
tranquilamente alrededor del estanque, o

disfrutar de un carro tirado por caballos.

por: katatonia82/Shutterstock.com

Direccién: Parque del Buen Retiro, Madrid

El Reina Sofia

L El Fabuloso Reina Sofia
se encuentra en un
enorme hospital de
mediados del siglo XVIII
que ha sido equipado con

un llamativo ascensor

&

|
exterior en cr

istal y metal. La coleccion esta
compuesta en su mayoria por arte del siglo XX -
la obra mas famosa es sin lugar a dudas el

'‘Guernica' de Picasso.

por: Eva Madrazo / Shutterstock.com

Direccion: Calle de Santa Isabel 52, Madrid

Horario: Lun, Mié-Sab 10am-8pm, Dom 10am-2:30pm
Teléfono: +34 91 774 10 00

Internet: www.museoreinasofia.es

Email: info@museoreinasofia.es

Palacio Real

El Palacio Real de Madrid

| es una suntuosa creacién

construido para

e — — | reemplazar el Alcazar que
ﬁ se habia quemado treinta
afios antes. Los visitantes tienen acceso a casi

todo el palacio con sus correspondientes armeria

y farmacia.

por: Luis Lea/Shutterstock.com
Direccion: Calle Bailén, Madrid
Transporte publico: Opera
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Teléfono: +34 914 54 87 00
Internet:
www.patrimonionacional.es/visita/palacio-real-de-madrid

Email: info@patrimonionacional.es

Mercado de San Miguel

_ A pocos pasos de la Plaza
. Mayor, el Mercado de

. San Miguel ofrece
algunas de las mejores

comidas gourmet y

i delicias de la ciudad,
incluyendo vinos, quesos, jamdnes y carnes
curadas, y es un lugar ideal para tomar tapas por

la tarde y una copa de vino.

por: Goodluz / Shutterstock.com

Direccion: Plaza de San Miguel, Madrid

Horario: Dom-Mié 10am-12am, Jue-Sab 10am-2am
Teléfono: +34 915 42 49 36

Internet: www.mercadodesanmiguel.es

Email: info@mercadodesanmiguel.es

Flamenco

Madrid es una ciudad
conocida en todo el
mundo por sus excelentes
actuaciones de flamenco,
- y el baile popular se

puede ver en varias

tabernas y bares de la ciudad. Disfrute de una
comida de tres platos y después de la cena,
disfrute de los espectaculos.

El flamenco no es s6lo un baile, sino también la
cancion y la musica con la que se realiza el baile.
Se origind en Andalucia y es conocido sobre
todo para la canciéon acompanada de guitarra y
complejas técnicas de estampacion de pies y
palmas y el uso de las castafiuelas.

El mejor lugar para ir a ver una impresionante

exhibicion de flamenco es "Corral de la Moreria".

Son famosos por sus espectdculos de flamenco y

también ofrecen grandes y deliciosas cenas.

por: MobileSaint/Shutterstock.com
Direccion: Calle Moreria, 17, Madrid
Teléfono: +34 913 65 84 46

El Thyssen-Bornemisza

El museo
Thyssen-Bornemisza

¢ complementa el Thyssen

i Prado y el Reina Sofia con
obras que representan la
pintura holandesa del

siglo 17, impresionismo, constructivismo ruso, y

el arte pop, entre otros estilos.

por: rubiphoto/Shutterstock.com

Direccion: Paseo del Prado 8, Madrid
Horario: Lun 12pm-4pm, Mar-Dom 10am-7pm
Teléfono: +34 91 791 13 70

Internet: www.museothyssen.org

Email: cavthyssen@museothyssen.org

Mas info: Palacio de Villahermosa

Los Tres Grandes Museos

Se puede ir caminando

entre los tres grandes

e museos de arte de

w
T

Madrid, que forman una

fantastlca panoramica de

-..

m; la historia cultural

ocmdental. El hecho es que cada uno de ellos es

tan grande que el billete triple “Paseo del Arte”
puede parecer una invitacion al agotamiento -
pero una vez que se ha visitado uno de los tres se

tiene el resto del afo para visitar los otros dos.

por: Anibal Trejo / Shutterstock.com
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Toledo es una ciudad
Patrimonio de la

j' Humanidad situada a 70

3 ¥

kilometros al sur de
Madrid. Se encuentra en
S el centro de la Peninsula
Ibérica, a 529 m.etros sobre el nivel del mar,
rodeado por el rio Tajo. La ciudad tiene una
historia fascinante que mezcla las culturas
cristiana, islamica y hebrea, lo cual se nota en la

arquitectura variada de la ciudad.

por: lakov Filimonov/Shutterstock.com

Teleférico
El Teleférico es una
o forma comoda de admirar
= / |
(.= las vistas sentado, si no
| teme las alturas, claro

estd. Este teleférico fue

! construido por primera

vez como partede n -parque de atracciones y
alcanza una altura de unos 40 metros por encima
del suelo. El trayecto dura diez minutos y una
vez que haya alcanzado el destino, Casa de
Campo, se puede disfrutar de una vista
espectacular de la ciudad, asi como tomar algo

de comida en el restaurante.

por: S-F/Shutterstock.com

Direccion: Paseo Pintor Rosales, Madrid

Horario: Todos los dias entre abril y septiembre. Los fines de
semana el resto del aflo.

Teléfono: +34 91541 11 18

Internet:

www.esmadrid.com/informacion-turistica/teleferico-madrid

Email: terosa@grpr.com

COMER

JuanSalvador/Shutterstock.com

La cocina de toda la peninsula ibérica se funde
en Madrid hasta tal punto que los expertos se
debaten si Madrid tiene o no cocina propia. La
cultura culinaria de la capital de Espafia ha sido
enriquecida por los inmigrantes de Andalucia,
Galicia, Asturias y otras regiones de Espaia y el

mundo.

El Sobrino De Botin

El Sobrino De Botin es un
meson que

8 verdaderamente esta a la
#8 altura del epiteto

TR AN

“clasico”. Con cerca de

) 300 afios a sus espaldas,
este resulta ser el restaurante mas antiguo del
mundo. La comida también es clasica: asado
espafiol de cordero y cochinillo, por ejemplo.

por: Esetena / Wikimedia Commons(image cropped)
Direccién: Calle de los Cuchilleros 17, Madrid
Teléfono: +34 913 664 217

Internet: www.botin.es



www.esmadrid.com/informacion-turistica/teleferico-madrid
www.esmadrid.com/informacion-turistica/teleferico-madrid
www.botin.es

Destino: Madrid
Fecha publicacion: 2024-02-12

ArrivalGuides

La Terraza Del Casino
- - - " n &

: para fundar La Terraza
Del Casino y ensefar a los madrilefios a comer
espuma, pirulis de parmesano, tortilla liquida y

demas especialidades catalanes.

por: Carlos Lindner/Unsplash
Direccion: Calle de Alcala 15, Madrid
Teléfono: +34 915 321 275

Internet: www.casinodemadrid.es

Email: terraza.casino@nh-hotels.com

Marisqueria Ribeira do Mino
N8 | Es absolutamente
esencial probar mariscos

- . al visitar Espaia.
 Marisqueria Ribeira do
Mifio es un gran lugar

- para visitar para comer
un auténtico marisco espafiol. Algunas de sus
especialidades son el pulpo a la gallega y jamén
con nabo gallego. Toma también un poco de vino
gallego con la comida: Albarifio o Ribeiro.

por: Natthawon Chaosakun/Shutterstock.com
Direccion: Calle de Santa Brigida 1, Madrid
Horario: Mar-Dom 1pm-4pm y 8pm-12am
Teléfono: +34 915 219 854

Internet: www.marisqueriaribeiradomino.com

El Club Allard
"4 El Club Allard fue

inicialmente un club

Ei privado. No fue sino
39

hasta 2007 que se abrio

N al publico. Dos estrellas
7™ Michelin dan a conocer

que las delicias culinarias en este restaurante

son nada menos que fantasticas, alta cocina con

una presentacion impecable.

por: Shebeko/Shutterstock.com
Direccién: Calle de Ferraz 2, Madrid
Teléfono: +34 915 590 939

Internet: www.elcluballard.com

Email: reservas@elcluballard.com

Restaurante Laa

Lua mantiene un menu

L . 7
degustacion que se basa

| J’ |
|y, wm Yy en dos cosas:
L . .
ks Nt ingredientes de
' =8 temporada por un lado, y

Il \ﬁ%\ el las recetas fiables de

las madres y abuelas, reinventadas con toques
modernos y creativos. Los resultados hablan por

si mismos, con una oferta rica y variada.

por: Olena Brodetska/Shutterstock.com

Direccion: Paseo de Eduardo Dato 5, Madrid
Horario: Lun-Sab 1:30pm-3:15pm y 8:30pm-11:15pm
Teléfono: +34 91 395 28 53

Internet: www.restaurantelua.com

Email: luarestaurantemadrid@gmail.com

Metro Bistro

Metro Bistro presume de
h‘» un ambiente relajado
pero concurrido, al igual

3

un lugar favorito en la ciudad. También hay una

que cocina creativa con
sabores exdticos que han
hecho de este restaurante

gran coleccion de vinos para acompafiar su

eleccion de alimentos.

por: Minerva Studio/Shutterstock.com

Direccién: Calle Evaristo San Miguel 21, Madrid
Teléfono: +34 915 42 95 21

Internet: www.metro-bistro.com

Email: templodebod@metro-bistro.com
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Casa Lucas

Casa Lucas es un
pequeno restaurante de
' tapas en el barrio latino.
No te desanimes a
primera vista, porque

siempre estd un poco

lleno, pero muchas de las personas que ves
pueden estar alli para socializar y tomar una
copa de pie. Es sin duda una experiencia comer

aqui.

por: merc67 / Shutterstock.com
Direccién: Cava Baja 30, Madrid
Teléfono: +34 913 65 08 04
Internet: www.casalucas.es

Email: redes@casalucas.es

Diverxo

Diverxo ha creado un
menu con una fusion de
sabores espanoles y
chinos. Los platos son

innovadores y

presentados con buen
gusto, por lo que no es dificil acabrse los 12
platos que vienen incluidos en el mendu. Es sin

duda una experiencia culinaria inolvidable.

por: CHUTTERSNAP/Unsplash
Direccion: C/ Padre Damian 23, Madrid
Teléfono: +34 915 700 766

Internet: www.diverxo.com

Email: info@diverxo.com

B
(-
Goodluz/Shutterstock.com

La cultura del café en Espaiia es un asunto social
y animado. El café con leche normalmente
acompafa el desayuno, preferiblemente con un
croissant. A mediodia, especialmente después de
una comida, los lugarefios se toman un espresso,
café solo o un cortado, que es un espresso con
leche. Café Americano es lo que algunos
llamarian versiones aguadas de los dos primeros
cafés. Por la tarde, o después de la cena, pida un
café solo corto, un espresso fuerte, o un carajillo

- un café solo con aguardiente espafiol.

Café Gijon

r*?f_-;’q__ Café Gijon existe desde
' 1888, situado en la
¢ avenida principal.

Después de la Guerra
Civil se convirtié en un

N h punto de encuentro para
escritores, artistas e intelectuales, y es atn hoy
en dia un café importante en Madrid que alberga
grandes exponentes de la cultura.

por: Daniel Lobo / Flickr(image cropped)
Direccion: Paseo de Recoletos 21, Madrid
Teléfono: +34 91 521 54 25

Internet: www.cafegijon.com

Email: cafegijon@cafegijon.net
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Celicioso
F,IE'; ‘¥"T’

Celicioso es una
panaderia y cafeteria que
ofrece productos libres de
gluten, con un montén de
deliciosas opciones y una

: ; _, excelente ubicacion en el
centro de la ciudad. Esta acogedora cafeteria se
celebra por sus productos horneados y el
personal amable sirve galletas, pastel de limén,
pastel de chocolate con esmalte de frambuesa y

pan de platano, entre otras cosas.

por: saschanti17/Shutterstock.com
Direccion: Calle de Hortaleza 3, Madrid
Horario: Todos los dias 10:30am-9:30pm
Teléfono: +34 915 31 88 87

Internet: www.celicioso.es

Email: comunicacion@celicioso.es

Café Manuela

Café Manuela parece algo
sacado de la década de
1930, con una elegante

decoracion art nouveau.

et

-4

maravilloso café y exquisita comida, sino

Es inmensamente

popular, no sélo por su

también por la amplia seleccién de juegos de
mesa que los visitantes pueden disfrutar

mientras comen y beben.

por: Anna Bogush / Shutterstock.com
Direccion: San Vicente Ferrer, 29, Madrid
Horario: Lun-Sab 4pm-2am, Dom 3pm-2am
Teléfono: +34 91 531 70 37

Internet: www.cafemanuela.es

Email: v.guerrero@hotmail.es

BARES Y VIDA NOCTURNA

S-F/Shutterstock.com

Puesto que los sabios espafioles consideran que
hay que comer cuando se bebe, la mayoria de los
bares sirven también comida - principalmente
tapas. Y a pesar de la intervencion de las
autoridades, la vida nocturna de Madrid sigue
siendo mas tardia que la de la mayoria de

ciudades.

Siroco

Siroco es un club
nocturno un poco
alternativo que ofrece
tanto DJs nacionales

| como conciertos con

artistas locales nuevos y

ascendentes. Aqui suena todo lo nuevo y lo
clasico del reggae, el jazz y la musica house, y
también es posible cantar en el karaoke.

por: Kohlhuber Media Art / Shutterstock.com
Direccion: Calle San Dimas 3, Madrid
Teléfono: +34 91 593 30 70

Internet: www.siroco.es

Email: programacion@siroco.es
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Este es un bar divertido,
fresco y juvenil que es
muy popular entre los
turistas y residentes por
igual, gracias en gran

medida a su extenso

menu de cocteles. Muchos clientes dicen que
sirven el mejor Daiquiri de fresa congelada y

caipirifas de la ciudad.

por: Hakan Tanak/Shutterstock.com
Direccion: Calle de la Reina 12, Madrid
Teléfono: +34 915 23 31 06

Internet: www.deldiego.com

Email: deldiegococtelbar@gmail.com

Taberna Almendro 13

barrio latino de Madrid.
Muchas personas vienen

aqui por sus

]| —— ~ sorprendentes tapas,
especialmente a la hora del almuerzo, pero lo
que realmente atrae a las multitudes en la noche

es el sabroso jerez de la casa.

por: Peter Brantley / Flickr(image cropped)
Direccion: Almendro 13, Madrid
Teléfono: +34 913 65 42 52

Internet: www.almendro13.com

# Ron y salsa hasta las 5 de
la mafana resume
bastante bien el estado de
¢ animo en El Son. El
ambiente es animado a

partir de cuando se abren

las puertas hasta después de las 5 de la mafana,
asi que no dude en venir aqui incluso si ya esta

por amanecer.

por: ARENA Creative/Shutterstock.com
Direccion: Fernando VI 21, Madrid
Horario: Todos los dias 10pm-6pm
Teléfono: +34 91 308 04 29

Café Central

Café Central no es sélo

uno de los cafés mas
elegantes y sofisticados
de la ciudad, sino

también uno de sus

jazz. Artistas de renombre de todo el mundo, al
igual que artistas locales, han tocado en vivo
aqui con regularidad durante mas de treinta

anos.

por: Daniel Lobo/Flickr(image cropped)

Direccién: Plaza del Angel, 10, Madrid

Horario: Dom-Jue 12:30pm-2:30am, Vie-Sab 12:30pm-3:30am
Teléfono: +34 913 69 41 43

Internet: www.cafecentralmadrid.com

Email: info@cafecentralmadrid.com

Circulo de Bellas Artes

El Circulo de Bellas Artes
es una organizacion
cultural que existe desde
1880. Disfrute de
exposiciones, actuaciones

en vivo, lecturas de

poesia y mucho mas. El café situado en el centro
es popular tanto para el café por la tarde como
cocteles por la noche.

por: Jose Antonio Moreno Cabezudo / Flickr(image cropped)
Direccion: Calle de Alcala 42, Madrid

Teléfono: +34 913 60 54 00

Internet: www.circulobellasartes.com

Email: info@circulobellasartes.com
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Cardamomo

Situado en el centro de
Madrid, Cardamomo es el
unico Tablao Flamenco de
Madrid, recomendado por
el New York Times por

combinar el flamenco

clasico con nuevas propuestas e innovaciones.
Los platos son todos preparados con

ingredientes naturales de la mas alta calidad.

por: Renata Apanaviciene/Shutterstock.com
Direccién: Calle Echegaray, 15, Madrid
Horario: Todos los dias 4:30pm-12am
Teléfono: +34 918 05 10 38

Internet: www.cardamomo.com

Email: reservas@cardamomo.com

COMPRAS

=y

Quintanilla / Shutterstock.com

En pocas palabras, hay tres principales zonas
comerciales en Madrid: Centro, situado entre la
Puerta del Sol y la Gran Via; Chueca,
directamente al norte y al este del Centro; y
Salamanca, un poco mas al este. Estos
representan tres tipos diferentes de compras,
especialmente con respecto a la gama de
productos ofrecidos.

Mercado de Pulgas El Rastro
L ¥ Se dice que El Rastro es

4w el mayor mercado de
v + pulgas de Europa, con

;?,t unos 3.500 puestos que
ok cubren las calles de la

Ve & ol
A i

IS T ; i
A fa@% » parte mas antigua de

=
Madrid. Recuerde que los hallazgos reales se
encuentran principalmente en las calles laterales
y cuide siempre sus pertenencias personales por

su seguridad.
por: Jennifer Stone/Shutterstock.com

Direccion: Plaza Mayor, Madrid

Horario: Dom 7am-2:30pm

ABC Serrano

s €8 L ™ Termine sus compras en

: ABC Serrano en
Salamanca, un centro
comercial de ocho pisos
con cuatro pisos

. dedicados solo a la moda.
Aqui los nuevos disefiadores de moda, tales como
Amaya Arzuaga, se encuentran junto con las
marcas confiables como Zara. También hay
cafeterias, restaurantes y un gimnasio.

por: Luis Garcia (Zaqgarbal) / Wikimedia Commons(image
cropped)

Direccion: Calle de Serrano 61, Madrid

Teléfono: +34 915 77 50 31

Internet: www.abcserrano.com

Email: info@abcserrano.com

Mercado de la Paz

Mercado de La Paz es el
mayor mercado de
productos frescos de
Madrid. Los puestos de

g
p

" mayor venta son los que
tienen el jamon serrano y

queso increible, pero es posible encontrar



www.cardamomo.com
www.abcserrano.com
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muchisimos productos exquisitos.

por: Mar Coll del Tarré / Flickr(image cropped)
Direccion: Calle de Ayala 28, Madrid
Horario: Lun-Vie 9am-8pm, Sab 9am-2:30pm
Teléfono: +34 914 35 07 43

Internet: www.mercadodelapaz.blogspot.com

Email: mercadodelapaz@hotmail.com

LaVinia

. Lavinia se autoproclama
la mayor tienda de vinos
de Europa. Cuenta con un
nimero exorbitante de
variedades de vino de

todo el mundo. No soélo se

puede encontrar una gran degustacion de vinos,
sino también se puede visitar sélo para disfrutar

de un delicioso almuerzo.

por: Air Images/Shutterstock.com

Direccién: Calle Ortega y Gasset 16, Madrid
Horario: Lun-Sab 10am-9pm

Teléfono: +34 914 26 06 04

Internet: www.lavinia.es

Adolfo Dominguez

La historia de esta marca
espaiiola tiene sus raices
en la década de 1950.
Hoy en dia hay tiendas de
toda Espafia y también en

todo el mundo. La ropa,
los bolsos y los zapatos disefiados por Adolfo
Dominguez son elegantes y hay colecciones para

hombres, mujeres y nifios.

por: Maksim Ladouski / Shutterstock.com
Direccion: Serrano 5, Madrid

Teléfono: +34 91 577 47 44

Internet: www.adolfodominguez.com

Email: sofia@adolfodominguez.com

The Style Outlets Getafe
Getafe se encuentra a 16
a km de Madrid y puede ser

.- un poco complicado

llegar. La mejor manera
de llegar es en coche,
pero también hay

#
autobuses disponibles. Una vez que esté aqui,

encontrara 85 tiendas de moda, incluyendo
algunas de las marcas internacionales mas

conocidas.

por: michaeljung/Shutterstock.com

Direccion: Avda. Rio Guadalquivir 15, Getafe
Teléfono: +34 917 71 81 18

Internet: https://getafe.thestyleoutlets.es/es
Email: customer@thestyleoutlets.com

INFORMACION ESENCIAL

prochasson frederic/Shutterstock.com

Aeropuerto

- noreste de la ciudad. El

El Aeropuerto de Madrid
Barajas esta a poco mas
de diez kilémetros al

medio méas barato para
llegar a Madrid es el
etro: la h'ea 8 va hasta Nuevos Ministerios. El
viaje dura unos 30 minutos. En taxi tarda unos

30-60 minutos, dependiendo del tréfico.
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por: Bao Menglong/Unsplash
Direccion: Avenida de la Hispanidad, Madrid
Teléfono: +34 913 21 10 00

Internet: www.aena.es

Transporte Puablico

§ El metro de Madrid esté
compuesto por 16 lineas
que cubren toda la ciudad
y las afueras. El Metro es
ademas el modo mas

efectivo para desplazarse.

Circula entre las 6am y las 2am todos los dias.

La red de autobuses EMT esta compuesta por un
centenar de lineas, entre ellas un util “circular”
(los autobuses estan marcados con una C). Los
buses circulan entre las 6am y las 11:30pm todos
los dias. Hay lineas nocturnas (“Buhos”) que
salen de la Plaza de Cibeles.

por: Ant Rozetsky/Unsplash
Teléfono: +34 914 06 88 00

Internet: www.emtmadrid.es

Taxi

Los coches libres tienen
un cartel en el parabrisas
que dice “Libre” y una luz
verde en el techo.
Radio-Taxi Asociacion
Gremial +34 914 475

180

www.radiotaxigremial.com

Radio-Taxi Independiente
+34 914 051213
www.radiotaxiindependiente.com/rti/

Teletaxi
+34 913 712131

www.tele-taxi.es

por: Maik Winnecke/Unsplash

Correos

La mayoria de las oficinas
‘ de correos abren de lunes
a viernes de 8:30am a
8:30pm y los sabados de
9:30am a 1pm. La oficina
de correos central en
Plaza de Cibeles estéd abierta hasta las 9:30pm

los dias hébiles y de 8:30am a 2pm los sabados.

por: Simona Sergi/Unsplash
Direccién: Plaza de Cibeles, Madrid
Teléfono: +34 902 19 71 97

Internet: www.correos.es

Farmacia

Todas las farmacias
tienen una lista o un
cartel con farmacias de
guardia en la ventana. La
farmacia mds cercana

estd senalada. Dos

farmacias estan siempre de guardia:

Farmacia Central
Paseo de Santa Maria de la Cabeza 64, Madrid
+34 914 730 672

Farmacia Lastra
Calle del Conde de Penalver 27, Madrid
+34 914 024 272

por: Mariano Baraldi/Unsplash
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Teléfono

f9 | Indicativo del pais: +34

\ Prefijo de Madrid: 91 (hay
que marcarlo también
dentro de Madrid)

por: Wesley Hilario/Unsplash

Electricidad
220 voltios (125 voltios
en algunos edificios
S antiguos)

por: Mika Baumeister/Unsplash

Poblacion
3.3 millones en la ciudad. 6 millones en la Comunidad de
Madrid

Moneda
Euro, €1 = 100 céntimos

Horario

Tradicionalmente de 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00, con
algunas variaciones. Sin embargo se estd volviendo cada vez
mas frecuente que las tiendas estén abiertas de las 10 u 11
de la mafana hasta las 10 de la noche.

Periodicos
El Pais

El Mundo
ABC

Ndamero de emergencia
112

Informacion turistica

Oficina de Informacion Turistica
Direccion: Plaza Mayaor, 27

Tel. +34 91 588 16 36
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Calle de Moratin C3 D3 Carrera de San Jeronimo C2
C. Claudio Moyano D4 Calle de Pelayo C1 C2 Corredera Baja San Pablo B1 B2
C. de la Cabeza B3 C3 Calle de Piamonte C1 D1 Costanilla de San Pedro A3
C. Miguel Servet C4 Calle de Rodas B4 Cuesta de San Vicente A2
C. Mira el Rio Alta A4 B4 Calle de San Bernardo B1 Cuesta de Santo Domingo A2 B2
C. San Francisco A3 Calle de San Lucas Cl Duque de Alba B3
Calle Almirante D2 Calle de Santa Isabel C3D4 Fernando El Santo D1
Calle Argensola C1 D1 Calle de Sebastian Elcano C4 CGlorieta de Embajadores B4 C4
Calle Atocha B3 C3 D3 Calle de Segovia A3 Glorieta Puerta de Toledo A4
Calle Carmen B2 Calle de Sta. Ana A4 B3 Gran Via B2 C2
Calle Cava Alta A3 B3 Calle de Toledo A4 B3 Gran Via de San Francisco A3 A4
Calle Cava Baja A3 B3 Calle de Valencia C4 Mejia Lequerica C1
Calle Cervantes C3 Calle de Vergara A2 Paseo de Los Olmos A4
Calle Colegiata B3 Calle de Veronica C3 D3 Paseo de los Pontones A4
Calle de Alcala C2D2 Calle de Victor Al  Paseo De Recoletos D1 D2
Calle de Alfonso XII D2D3 D4 Calle de Zurita C3C4 Paseo del Prado D2 D3
Calle de Almaden C3 D3 Calle del Aguila A4 Paseo Infanta Isabel D4
Calle de Amaniel B1 Calle del Amparo B4 C4 Pl Canovas del Castillo D3
Calle de Antonio Maura D2 D3 Calle del Angel A4 Pl de las Comendadoras B1
Calle de Argumosa C4  Calle del Arenal B2 Pl del Emperador Carlos V D4
Calle de Bailen A2 A3 Calle del Barquillo C1C2 Pl Dos de Mayo B1
Calle de Carlos Arniches B4 Calle del Casino B4 Pl Tirso de Molina B3
Calle de Embajadores B4 Calle del Conde Duque Al Plaza Alonso Martinez C1
Calle de Ferraz Al Calle del Doctor Fourquet C4 D4 Plaza de Cibeles D2
Calle de Fuencaral C1 C2 Calle del Espiritu Santo B1 Plaza de Colon D1
Calle de Hortaleza C1 C2 Calle del Gobernador C3 D3 Plaza de la Lealtad D2
Calle de Jacometrezo B2 Calle del Humilladero A3 A4  Plaza de la Villa Paris D1
Calle de Juan de Mena D2 Calle del Olivar C3 C4 Plaza de las Salesas D1
Calle de Juanelo B3 Calle del Prado C3 Plaza de Oriente A2
Calle de la Arganzuela A4 Calle del Sacramento A3 Plaza de S. Ildefonso B1C1
Calle de la Bola A2 B2 Calle del Salitre C4 Plaza de S. Miguel B3
Calle de la Concepcion Jeronima B3 Calle del Tesoro B1 Plaza de Santa Ana C3
Calle de la Cruz B3 C3 Calle del Tutor Al Plaza de Sto. Domingo B2
Calle de la Encomienda B3 Calle delBraco B1B2 Plaza del Carmen B2
Calle de la Luna B1 B2 Calle Divino Pastor B1 Plaza del Humilladero A3
Calle de la Madera B1 Calle Formerto A2 Plaza Francisco Moreno A4
Calle de la Palma Bl Calle Genova D1 Plaza Herradores B2
Calle de la Paloma A4 Calle Infantas C2 Plaza Jacinto Benavente B3
Calle de la Princesa Al Calle Lope de Vega C3 D3 Plaza Mayor B3
Calle de la Redondilla A3  Calle Mayor A3 B2 B3 Plaza Puerta de Moros A3
Calle de la Torrecilla del Leal C3C4 Calle Mendez Alvaro D4 Plaza Sta. Cruz B3
Calle de las Delicias D4 Calle Meson de Paredes B4 Puerta de Alcala D2
Calle de las Huertas C3 Calle Montera B2 C2 Puerta del Sol B2
Calle de Lavapies B3 C4 Calle Preciados B2 Ribera de Curtidores B3 B4
Calle de los Madrazo C2D2 Calle Prim D2 Ronda de Atocha C4 D4
Calle de M. de los Heros Al  Calle Recoletos D2 Ronda de Toledo A4 B4
Calle de Magdalena B3 C3 Calle San Marcos C2 Ronda de Valencia C4
Calle de Mira del Sol B4 Calle San Mateo Cl Ronda Segovia A4

Calle de Montalban D2 Calle Ventura Rodriguez Al Sta. Maria de la Cabeza C4 D4




