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Varsovia

La capital de Polonia ofrece todo lo que puedas desear, desde su riquisima
historia, un amplio calendario de eventos, una vibrante vida nocturna, hasta un
restaurante con Estrella Michelin y la omnipresente vegetacion. No puedes dejar
de visitar la encantadora Ciudad Vieja o dar un paseo por la Ruta Real. Y
descubrir la historia de la ciudad en sus museos interactivos. Animate a disfrutar
de una tarde de locura a orillas del Vistula o reldjate en el césped del Parque

Events

E Conciertos de Chopin en el...
Desde hace casi 60 afios a los
pies de la Estatua de Fryderyk
. Chopin se celeb...

Orange Warsaw Festival

Se trata de uno de los eventos
musicales mas conocidos de
Varsovia. Cada ano...

Festival Internacional de ...
Una cita al aire libre para los
aficionados del jazz ambientada
en la Ciudad...

Warsaw Film Festival

Con mas de un centenar de
I peliculas, estrenos de lujo y
estrellas internacio...

Warsaw Restaurant Week
Festival del arte culinario que
i, atrae tanto a los amantes de los
. mejores res...

Real de Lazienki escuchando los conciertos de la musica de Chopin.

Top 5

Ciudad Vieja
Declarada Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO, la

. Ciudad Vieja impresio...
i El Parque Real de tazienki

El parque, que conforma una

_ extensa zona verde en torno a la
== residencia de v...

Museo del Alzamiento de Va...
Lugar Unico que permite
entender Varsovia, este museo
interactivo fue creado...

Explanadas del Vistula
La Explanada del Vistula ofrece

& unas condiciones inmejorables

para descansar...

Palacio de la Culturay la...

El edificio mas reconocible y a la
par el mas alto de la ciudad,
regalo del ...
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Ciudad Vieja

© W Declarada Patrimonio de
~ la Humanidad por la
UNESCO, la Ciudad Vieja

| impresiona con sus casas

de colores y el ambiente
_ — ‘h *\w unico de sus callejuelas.
En la Plaza del Mercado encontraras a la
sirenita, simbolo oficial de la ciudad. No te
pierdas la antigua barbacana defensiva o la
campana de la calle Kanonia, y haz un recorrido
por las murallas. Acuérdate, como no, del
Castillo Real. En los aposentos de esta antigua
sede de los gobernantes de Polonia podras ver
pinturas de Rembrandt o de Bernardo Bellotto,

también llamado Canaletto.

por: Warsaw Tourist Office

El Parque Real de Lazienki

- . El parque, que conforma
2 - :4 una extensa zona verde
en torno a la residencia
de verano del dltimo rey
. % de Polonia, Estanislao
ﬂ — == Augusto Poniatowski, es

uno de ls lgaréé de paseo preferidos por los

vecinos de la capital. En su recinto podras

encontrar varias orangeries, un anfiteatro e
incluso un jardin chino. Y entre los atractivos de
Lazienki, sus inquilinos permanentes: las ardillas
y los pavos reales. Muy recomendada es la visita
al Palacio de la Isla (Patac na Wyspie), cuyos
interiores despliegan una gran variedad de
decorados y albergan una galeria de pinturas.

El parque es famoso por sus Conciertos de
Chopin que se celebran a las 12:00 y a las 16:00
horas todos los domingos de verano. Para
disfrutar de la musica basta con acercarse a la
estatua de Chopin, sentarse sobre el césped y
escuchar.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Agrykoli 1

Internet: www.lazienki-krolewskie.pl

Museo del Alzamiento de Varsovia

-’ RS Lugar tnico que permite
; entender Varsovia, este
museo interactivo fue
creado para conmemorar
un acontecimiento que

. L P E cambi6 por completo el
aspcto de lcapital: el Alzamiento de Varsovia
de 1944. Escucha las historias de los sublevados,
baja a la antigua red de alcantarillado similar a
la que utilizaron los combatientes para
trasladarse entre las zonas en conflicto y
contempla a vista de pajaro el panorama de una
capital arrasada que ofrece la pelicula Ciudad de
Ruinas. Sobre el Muro del Arte, mira los
murales tematicos de la mano de los artistas
polacos méas conocidos. Y fijate en el propio
edificio: se trata de una antigua central eléctrica

de la red tranviaria.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Grzybowska 79

Internet: www.1944.pl



www.lazienki-krolewskie.pl
www.1944.pl

Destino: Varsovia

Fecha publicacion: 2025-12-29

ArrivalGuides

A SMARTVEL COMPANY

Explanadas del Vistula
La Explanada del Vistula

ofrece unas condiciones

| inmejorables para

- descansar paseando a pie
0 en bicicleta. Con unas

& pérgolas que dan sombra
y farolas en forma de vela se ha logrado imprimir
a la zona un carécter especial. Puedes sentarte
sobre las esculturas de piedra que representan
peces o fauna acuatica o subir a una
terraza-mirador. El paseo esta adaptado a
personas de movilidad reducida y familias con
nifos.

Explanada de Jan Karski

por: Warsaw Tourist Office

Palacio de la Cultura y la Ciencia

El edificio mas
reconocible y a la par el
mas alto de la ciudad,
regalo del Pueblo de la

Unidn Soviética a los

e, polacos. Al estar a la vista
desde casi cuauierincc')n de la ciudad, el
Palacio es para Varsovia lo que la Torre Eiffel
para Paris, todo un punto de referencia. Sube a
la terraza de la planta nimero 30 y desde sus
114 metros déjate sorprender por una vista
panoramica de Varsovia. El Palacio es sede de
varios teatros, un cine, museos, cafés de moda y
también de la oficina principal de Informacién

Turistica.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: pl. Defilad 1

Internet: www.pkin.pl

épocas, desde la
Antigliedad hasta los

tiempos contemporaneos. El Museo Nacional
ofrece una muestra del arte polaco e
internacional, con joyas como “Mujer judia
vendiendo naranjas” de Aleksander Gierymski o
la monumental “Batalla de Grunwald” de Jan
Matejko. Conoce las espléndidas esculturas que
expone la Galeria del Arte Medieval y la mas
amplia coleccién de monumentos del arte y la
cultura de Nubia. Y, necesariamente, ponte al dia

con la agenda de exposiciones temporales.

por: Warsaw Tourist Office
Direccioén: al. Jerozolimskie 3

Internet: www.mnw.art.pl

Wilanéw

El Palacio de Wilanéw
representa una de las

| joyas del arte barroco de
i Varsovia. Por breves

- momentos el visitante

puede sentirse como el

gran vencedor de la batalla de Viena, el
mismisimo rey Juan III Sobieski, quien residi6
aqui junto a su amadisima Marysienka. Paséate
por el parque y por los interiores del palacio,
visita la Galeria del Retrato o escucha las
historias de grandes amores. A pesar de las
vicisitudes de la historia polaca, incluidos los
repartos, guerras o la ocupacion, el palacio y su
jardin han conservado su forma original. Es un
lugar de visita obligada. Y en invierno el jardin

centellea con miles de luces que lo convierten en

el Jardin Real de la Luz.
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por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Stanislawa Kostki Potockiego 10/16

Internet: www.wilanow-palac.pl

Museo de la Historia de los Judios Polacos
POLIN

# El museo recupera la
memoria sobre la rica

| convivencia milenaria

| entre los dos pueblos: el
_ ? polaco y el judio. Gracias
‘ &xaa%‘gE a una exposicion
interactiva podras embarcarte en un
extraordinario viaje a través de los siglos, pasear
por las calles de una juderia de los tiempos de
preguerra o descubrir los estrechos lazos
existentes entre las culturas de ambas naciones.
Mencidn aparte merece el edificio POLIN, cuya
asombrosa arquitectura lo ha convertido en todo
un referente de la Varsovia moderna.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Anielewicza 6

Internet: www.polin.pl

Centro de Ciencias Copérnico y su Planetario

== |18 Todo un paraiso para los

. amantes de la ciencia. Sé
I tu el que lleve a cabo los
experimentos y
comprueba lo que sintid

| Neil Armstrong al pisar la
Luna. Deséubl:e el poqué del miedo y conoce el
enigma de los sentidos. Visita el planetario
“Cielo de Copérnico” para vivir el universo en
una sesion Unica. Y no te pierdas el Teatro
Robotico. Al término de la visita timbate y
reldjate en el césped del Parque de los

Descubridores. Apto no solo para ninos.

por: Warsaw Tourist Office

Direccion: Wybrzeze Kosciuszkowskie 20

Internet: www.kopernik.org.pl

Museo de Fryderyk Chopin

El Museo de Fryderyk

® Chopin se encuentra en el
histérico Palacio de los
Ostrogski. Se trata de

- uno de los museos

- biograficos mas modernos
de Europa, entre cuyés piezas estan el piano del
compositor o una coleccién de sus cartas

manuscritas y partituras.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Okolnik 1

Internet: www.chopin.museum/pl

e | .
Warsaw Tourist Office

La Ruta forma un eslabdn que une tres
residencias historicas de los reyes de Polonia: el
Castillo Real, el Parque Real de Lazienkiy
Wilan6w. Se trata del itinerario mas prestigioso
de la capital. A lo largo de las calles Krakowskie
Przedmiescie y Nowy Swiat se encuentran el
Palacio Presidencial, el campus principal de la
Universidad de Varsovia, hermosas iglesias e
hileras de bellas casas histéricas. Siguiendo la
Ruta Real llegamos a la elegante y verde por su
rica en vegetacion Aleje Ujazdowskie, avenida en
torno a la cual se agrupan las embajadas y los
ministerios. La Ruta histdrica termina en la
residencia real de Wilanéw. Una buena idea es

recorrerla en invierno, que es cuando el
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itinerario luce su mejor iluminacién navidefa.

Plaza del Castillo

La Plaza del Castillo debe
su nombre al Castillo
Real, antigua sede de los
'- reyes de Polonia, situado
en uno de sus laterales.

e B W En el centro se erige uno
de los simbolos més importantes de la ciudad: la
columna del rey Segismundo III Vasa. El
monumento fue levantado por iniciativa del rey
Vladislavo IV en honor a Segismundo III, su
padre, quien habia trasladado la capital de
Cracovia a Varsovia. Es un buen punto de partida
para dar un paseo por la Ruta Real y un lugar

para quedar entre los varsovianos.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: pl. Zamkowy

Krakowskie Przedmiescie

La hermosa calle
conserva su caracter
il | histérico. Krakowskie

| Przedmiescie ofrece al

3 caminante sus preciosos

a4 ¥ palacios e iglesias, como
la de la Visitaci(') 0 la de la Santa Cruz, donde se
conserva el corazon de Fryderyk Chopin.
Siguiendo la calle dejaras a un lado el Palacio
Presidencial, la entrada del campus principal de
la Universidad de Varsovia o la Academia de
Bellas Artes. En verano, la calle se convierte en
una amplia zona peatonal que acoge numerosos

eventos culturales.

por: Warsaw Tourist Office

Nowy Swiat

_ A su término, Krakowskie

= Przedmiescie desemboca

para continuar como
Nowy Swiat, calle llena
de cafés, restaurantes y
. boutiques de moda. Si asi
lo eseas, puedes probar un donut muy
tradicional -o paczek-de la casa Blikle y sentarte

para contemplar el ritmo de la ciudad.

por: Warsaw Tourist Office

Aleje Ujazdowskie

Con su verde frondoso,
hermosos palacios y casas
sefioriales, la avenida
Aleje Ujazdowskie
presume de estilo y
e elegancia. Es también

una zona de embajadas. Para los conocedores del

arte una visita imprescindible es la del castillo
Zamek Ujazdowski, hoy sede del Centro de Arte

Contemporaneo.

por: Warsaw Tourist Office

Parque Ujazdowski

——_

1 Siempre se agradecera
s un paseo reposado por las
calles de este ameno
parque decimononico.
_ : Entre los puntos que

T &£ i ofrece, la histdrica
escultura del Gladiador realizada en bronce y un
atractivo especial para los mas pequeiios: una
moderna area infantil que les va a encantar. Y si
estais cuidando la linea podéis probar su béascula
histdrica, en funcionamiento

ininterrumpidamente desde el afio 1912.

por: Warsaw Tourist Office
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Direccion: al. Ujazdowskie 6

Jardin Botanico de la Universidad de Varsovia
Los amantes de la
naturaleza tienen aqui

. una parada obligatoria. El

jardin cuenta con unas 10

mil especies vegetales.

" Pasear entre las flores del
salico, sentarse a contemplar las magnolias o
perderse por la rosaleda no son una mala idea
para descansar del bullicio de la ciudad.

por: Warsaw Tourist Office

Direccion: al. Ujazdowskie 4

Internet: www.ogrod.uw.edu.pl

El Parque Real de tazienki

B . El parque, que conforma
2 : :4 una extensa zona verde
# en torno a la residencia
de verano del ultimo rey

de Polonia, Estanislao

vecinos de la capital. En su recinto podras
encontrar varias orangeries, un anfiteatro e
incluso un jardin chino. Y entre los atractivos de
Lazienki, sus inquilinos permanentes: las ardillas
y los pavos reales. Muy recomendada es la visita
al Palacio de la Isla (Patac na Wyspie), cuyos
interiores despliegan una gran variedad de
decorados y albergan una galeria de pinturas.

El parque es famoso por sus Conciertos de
Chopin que se celebran a las 12:00 y a las 16:00
horas todos los domingos de verano. Para
disfrutar de la musica basta con acercarse a la
estatua de Chopin, sentarse sobre el césped y

escuchar.

por: Warsaw Tourist Office

Direccion: ul. Agrykoli 1

Internet: www.lazienki-krolewskie.pl

Palacio de Wilanéw

El Palacio de Wilanow

representa una de las

[

joyas del arte barroco de

i | Varsovia. Por breves
~ momentos el visitante
) puede sentirse como el
gran vencedor de la batalla de Viena, el
mismisimo rey Juan III Sobieski, quien residi6
aqui junto a su amadisima Marysienka. Paséate
por el parque y por los interiores del palacio,
visita la Galeria del Retrato o escucha las
historias de grandes amores. A pesar de las
vicisitudes de la historia polaca, incluidos los
repartos, guerras o la ocupacion, el palacio y su
jardin han conservado su forma original. Es un
lugar de visita obligada. Y en invierno el jardin
centellea con miles de luces que lo convierten en

el Jardin Real de la Luz.

por: Warsaw Tourist Office
Direccién: ul. Stanislawa Kostki Potockiego 10/16

Internet: www.wilanow-palac.pl

EL ViISTULA

Warsaw Tourist Office

Pocas son las capitales europeas que puedan
presumir de un rio como el Vistula. Sus orillas
naturales, habitat de numerosas especies de aves
salvajes, lindan con las explanadas de una gran
ciudad. En verano es aqui donde los fines de
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semana se traslada la vida de la capital. Los
vecinos y los visitantes acuden seducidos por sus
acogedores bares, cafés, chiringuitos, eventos al
aire libre, o sencillamente, por las playas
urbanas de arena fina que invitan al descanso.
Un paseo en barco por el Vistula es una buena

opcion para cambiar la mirada sobre Varsovia.

El Parque Multimedia de Fuentes

El Parque Multimedia de
Fuentes ubicado en la

| orilla izquierda del
Vistula a las faldas de la
Ciudad Vieja es una
buena opcién para pasar

un viernes o un sabado de una de tantas tardes
de verano. Al atardecer el Parque ofrece un
espectaculo de agua, luz y sonido que se
combinan para formar armoniosamente una

exhibicion multicolor.

por: Warsaw Tourist Office
Direccién: Skwer I Dywizji Pancernej
Internet:

www.estrada.com.pl/1435 multimedialny park fontann

El Museo sobre el Vistula

| _am El Museo sobre el Vistula
acoge la sede provisional
del Museo del Arte

. Moderno, con obras de
artistas polacos e

: | internacionales. Aparte
de su sala de exposiciones, en el museo hay un
café y una libreria, y en las terrazas situadas a lo
largo de su perimetro se celebran eventos al

aire libre.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: Wybrzeze Kosciuszkowskie 22

Internet: www.artmuseum.pl/pl/muzeum

La Explanada del Vistula
La Explanada del Vistula

ssm==s ofrece unas condiciones
inmejorables para
descansar paseando a pie
o en bicicleta. Con unas
; & pérgolas que dan sombra
y farolas en forma de vela se ha logrado imprimir
a la zona un carécter especial. Puedes sentarte
sobre las esculturas de piedra que representan
peces o fauna acuatica o subir a una
terraza-mirador. El paseo esta adaptado a
personas de movilidad reducida y familias con

nifios.
por: Warsaw Tourist Office

Paseos en barco

S (E Vistula sf es

navegable! Entre las

SENYY. . . ..
. orillas existe un servicio

gratuito de ferry que

=4 permite un salto rapido
== e un lado del rio al otro.
Para descubrir una nueva perspectiva sobre la
ciudad regalate un viaje en un tranvia fluvial y si
tienes libre el dia entero disfruta de un paseo en
barco a las afueras de la capital.

por: Warsaw Tourist Office

Internet: www.po-wisle.pl

Las playas

Las playas urbanas de

¢ Varsovia tienen fama de

_ i ser de las més bellas. Hay
. bastantes opciones si
quieres relajarte. Por

un partido de vdley playa.
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por: Warsaw Tourist Office

LA VARSOVIA DE CHOPIN

C
P N S
w R
¢ AW

Warsaw Tourist Office

Varsovia es la ciudad de Fryderyk Chopin. Es
aqui donde el compositor pasoé su nifiez y su
temprana juventud. Es en Varsovia donde afloré
Su genio y comenzo su trayectoria internacional.
Descubre en la capital los lugares relacionados
con Chopin. Para ayudarte, ponemos a tu
disposicion aplicaciones especiales para moéviles

y una pagina web en varios idiomas.

www.chopin.warsawtour.pl

El monumento a Fryderyk Chopin

2 El monumento a Fryderyk
Chopin esta situado en el
Parque Real de Lazienki,

@4 uno de los simbolos mas
‘&% conocidos de la capital.

. Entre mayo y septiembre,
todos los domingos, a los pies del monumento se
celebran al aire libre los tan populares
Conciertos de Chopin.

por: Warsaw Tourist Office

Internet: www.chopin.warsawtour.pl

La Iglesia de la Santa Cruz
Por voluntad expresa del

compositor, a la muerte

| de Chopin, su corazén

" regresaria a su pais natal.
Hoy dia se encuentra en
una urna empotrada en

uo de los pilares del templo.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Krakowskie Przedmiescie 3

Internet: www.swkrzyz.pl

El itinerario de los bancos de musica
Siguiendo la Ruta Real
mira a tu alrededor. En
los lugares que guardan
una relacion especial con

' el compositor encontraras

S \\ unos bancos multimedia
\ 2
que te acercaran la obra de Chopin. Esta curiosa
pieza de mobiliario urbano se instal6 para
conmemorar el 200 aniversario de nacimiento de
Chopin. Con solo tocar un botén podras
escuchar una de las piezas del compositor.

por: Warsaw Tourist Office

Internet: www.chopin.warsawtour.pl

El Museo de Fryderyk Chopin

El Museo de Fryderyk

¢ Chopin se encuentra en el
histdrico Palacio de los
Ostrogski. Se trata de

_ uno de los museos

_ biogréficos mas modernos
de Europa, entre cuyas piezas estan el piano del
compositor o una coleccion de sus cartas

manuscritas y partituras.

por: Warsaw Tourist Office

Direccién: ul. Okolnik 1

Internet: www.chopin.museum/pl
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MARIA SKEODOWSKA-CURIE

Warsaw Tourist Office

No haber oido hablar de ella, imposible. Se trata
de una mujer que rompia moldes: dos veces
Premio Nobel, catedratica de la Sorbona, una de
las primeras mujeres en sacarse el carnet de
conducir. ¢Sabias que naci6 en Varsovia? Estar
aqui te brinda una oportunidad tnica de visitar
su casa natal y acudir a los lugares que tanto
carifio le daban. Conoce la Varsovia de Marie
Curie y el camino que tuvo que recorrer esa
increible mujer para merecerse un entierro en el

Panteon de Paris.

Museo de Maria Sktodowska-Curie

La cientifica nace justo en
esta casa histdrica un 7
de noviembre de 1867.
Convertido en el inico
museo biografico de la
dos veces Premio Nobel,

el edificio alberga preciadas piezas y enseres
personales que te haran entender la importancia
de su trabajo, a la vez que descubrir su tan poco
conocida vida intima.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Freta 16

Internet: www.muzeum-msc.pl

La Iglesia de la Visitacion de la Virgen Maria
La Iglesia de la Visitacion

de la Virgen Maria es uno
de los templos méas
antiguos de la capital,
ubicado en un entorno
privilegiado a los pies de
la escarpa del Vistula. Siendo la iglesia
parroquial de los Sktodowscy, es aqui donde fue
bautizada Marie Curie. Muy cerca de aquel lugar
se encuentra una estatua a esta varsoviana

famosa.

por: Warsaw Tourist Office

Direccion: ul. Krakowskie Przedmiescie 34

Biblioteca Agraria Central
Sede del antiguo Museo
' de la Industria y la

estancia de su trastienda
- @ se instalo una pequefia

~ 1 sala de trabajo con un
laboratorio de fisica. Es aqui donde antes de
marcharse a Paris para cursar su carrera
universitaria Maria realizaba sus experimentos

quimicos.

por: Warsaw Tourist Office

Direccion: ul. Krakowskie Przedmiescie 66

La escarpa del Vistula
F J‘.pf""

La escarpa del Vistula era
uno de los lugares
favoritos de Maria para
pasear. Y asi lo fue

§% también durante su
ultima visita a Varsovia.

i [
Las orillas del Vistula son un atractivo para los

)

vecinos y los visitantes, sobre todo en verano.
Playas urbanas, bares, cafés, conciertos al aire

libre, paseos en barco o proyecciones que al
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atardecer se ofrecen en el Parque Multimedia de

Fuentes: para gustos, los colores.

por: Warsaw Tourist Office

Warsaw Tourist Office

Antes de la Segunda Guerra Mundial Varsovia
cont6 con la mayor poblacion judia de Europa.
Siendo un 30% de sus habitantes, los judios
dejaron sobre la ciudad su impronta singular en
forma de sinagogas, escuelas u hospitales.
Ejercieron como artesanos, fabricantes,
banqueros, profesiones liberales o artistas. Pese
a que el Holocausto puso fin a la comunidad
judia, siguen existiendo en Varsovia numerosos
testimonios de su presencia secular con los que
podras apreciar el impacto que tuvieron sobre el
desarrollo de la ciudad.

www.judaica.warsawtour.pl

El Cementerio Judio

El Cementerio Judio es
una de las pocas

(| necropolis judias en

{ funcionamiento en

> Polonia. Aparte de las

. tradicionales lépidas
(matzev) existen monumentos funerarios de alto

valor artistico. Entre los difuntos, personajes tan

destacados como Ludwik Zamenhof, Janusz

Korczak o Ester Rachela Kaminska.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Okopowa 49/51

Internet: www.cemetery.jewish.org.pl

La Sinagoga de los Nozyk

iy

P La Sinagoga de los

| i Nozyk, uno de los varios
| centenares de templos y
casas de oracion judias
existentes en la Varsovia
| de preguerra, es la Gnica
sinagoga que se ha conservado hasta hoy. Su
nombre deriva del de sus fundadores, por cuyo
encargo un arquitecto desconocido disefi6 a
finales del s. XIX este edificio de estilo
neorromanico. En la actualidad, ademas de las
oraciones, el templo acoge conciertos,

exposiciones y otros eventos culturales.
por: Warsaw Tourist Office

Direccion: ul. Twarda 6

Internet: www.warszawa.jewish.org.pl

La Ruta del Martirio y Lucha de los Judios

TN == La Ruta del Martirio y
0 " Lucha de los Judios en

' Varsovia es un itinerario
formado por bloques de

i piedra negra que recorre
s A N 2N 1o que fuera el gueto de
Varsovia, y que discurre desde el Monumento a
los Héroes del Gueto hasta Umschlagplatz. Las
losas son un recuerdo que conmemora a
personas, acontecimientos y lugares

relacionados con los tiempos del Holocausto.

por: Warsaw Tourist Office

Direccion: ul. Stawki
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Fragmento de

o

la muralla del gueto
2 Creado por los nazis

' durante la Segunda

' Guerra Mundial, el gueto
¢ estaba delimitado por

| altas murallas coronadas
{ con alambres de pta. Si

deseas ver lo que queda de ellas acércate a las
calles Walicow o Sienna. Los limites del gueto
hoy son recordados por unas placas de hierro
dulce empotradas en el suelo. En 22 puntos
podras encontrar ademas tablones con planos,

fotografias y textos en polaco y en inglés.

por: Warsaw Tourist Office

Museo de la Historia de los Judios Polacos
POLIN

i El museo recupera la
memoria sobre la rica

| convivencia milenaria

entre los dos pueblos: el

o

s 'ﬁ polaco y el judio. Gracias
4 == auna exposicién
interactiva podras embarcarte en un
extraordinario viaje a través de los siglos, pasear
por las calles de una juderia de los tiempos de
preguerra o descubrir los estrechos lazos
existentes entre las culturas de ambas naciones.
Mencidn aparte merece el edificio POLIN, cuya
asombrosa arquitectura lo ha convertido en todo

un referente de la Varsovia moderna.

por: Warsaw Tourist Office
Direccién: ul. Anielewicza 6

Internet: www.polin.pl

EL BARRIO DE PRAGA
%: '

Warsaw Tourist Office

Situado en la margen derecha del rio Vistula,
tiene fama de ser el barrio més genuino de
Varsovia, con un ambiente muy especial. La
Segunda Guerra Mundial dejo el distrito casi
intacto, comparado con el centro de Varsovia,
por lo que conserva su tradicional arquitectura.
Bocacalles con encanto propio, cafés rebosantes
de vida, galerias de arte en boga o una inusitada
combinacién entre la histérica arquitectura
industrial y los conceptos espaciales modernos
han convertido al barrio de Praga en el lugar
preferido de las vanguardias artisticas y del
sector creativo.

El Jardin Zoolagico de Varsovia
' 88 El Jardin Zoolégico de
£ Varsovia hara que no te

casa para mas de una

: decena de miles de
especies animales, incluidos elefantes, jirafas,
suricatas o serpientes venenosas. Ofrece una
coémoda residencia para una familia de gorilas o
un moderno acuario para hipopétamos. Y si te
gustan los lugares con historia, no te puedes
perder la casa de los Zabinscy. Durante la
Segunda Guerra Mundial, el director del parque,

D. Antoni Zabinski, en los sétanos de su casa

daba cobijo a los refugiados, principalmente a los
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judios huidos del gueto.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Ratuszowa 1

Internet: www.zoo.waw.pl

El Museo del Barrio de Praga
® El Museo del Barrio de

mercadillo Bazar

Rézyckiego. Todo un

" lugar con historia que

ademads ofrece el ambiente Unico que se vive en
los mercadillos y patios de esta barriada popular.
Sumérgete en sus increibles historias contadas
por los mismos vecinos y, para terminar, sube a
lo alto del mirador para admirar el panorama de
esta parte de la ciudad.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: Muzeum Warszawskiej Pragi, ulica Targowa 50/52
Teléfono: +48 22 518 34 30

Internet: muzeumpragi.pl/en

Museo de los Neones

En el moderno y
posindustrial Soho
Factory tiene su sede un
museo Unico en Europa.
Es aqui donde cobran una

nueva vida los antiguos

letreros luminosos. Presentes en todas las calles
de Varsovia durante la época comunista, con el
paso de tiempo entraron en decadencia. Hoy
devueltos a su antiguo esplendor son un deleite
para los ojos por su extraordinario disefio y un
entrafable recuerdo de los tiempos pasados.

por: Warsaw Tourist Office

Direccion: ul. Minska 25

Internet: www.neonmuzeum.org

Estadio Nacional

Visita el estadio mas
grande y moderno de

i Polonia. Lugar en que
reina el fatbol, el estadio
acoge igualmente
grandes eventos
culturales como conmertos de las grandes
estrellas, conferencias internacionales, ferias o
eventos deportivos. Y en invierno se convierte en
una ciudad sobre hielo, con pistas de patinaje,
una rampa de descenso, pista de curlin y el
mayor skatepark bajo techo de Varsovia.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: al. Poniatowskiego 1

Internet: www.pgenarodowy.pl

Parque Skaryszewski

Tras varias horas de tour
| por Varsovia toca

§ descansar. ¢Y donde si no
en uno de los parques

: mas bellos de la capital?
o Con casi 20 mil especies
de arboles y matorrales, el parque adquiere un
ambiente encantador entre la primavera
temprana y el otoo tardio, dando cobijo a las
ardillas rojas y a numerosas aves. Su excepcional
ubicacion en el antiguo cauce del Vistula,
avenidas a juego con su disefio espacial, bellas
esculturas y rincones romanticos te haran
descubrir el espiritu irrepetible de esta parte de

Varsovia.

por: Warsaw Tourist Office

Direccién: al. Waszyngtona
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VARSOVIA PARA NINOS

Warsaw Tourist Office

Al viajar con nifos lo vais a disfrutar todos, de
eso estamos seguros. Parques, jardines, la
hermosura de las orillas del Vistula os dejaran
maravillados y con unas sensaciones irrepetibles.
Acuérdate de visitar uno de los museos
interactivos para comprobar lo bonito que es
aprender jugando. Silo vuestro son los dulces, os
recomendamos tomar unos deliciosos helados en
verano y, en invierno, un chocolate caliente
Wedel.

Parque Multimedia de Fuentes

El Parque Multimedia de
Fuentes (Multimedialny

| Park Fontann) ubicado en
la orilla izquierda del
Vistula a las faldas de la
Ciudad Vieja es una

buena opcion para pasar un viernes o un sabado
de una de tantas tardes de verano. Al atardecer
el Parque ofrece un espectaculo de agua, luz 'y
sonido que se combinan para formar

armoniosamente una exhibicion multicolor.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: Skwer I Dywizji Pancernej

Internet:

www.estrada.com.pl/1435 multimedialny park fontann

Museo de Casas de Munecas
Escuelas, farmacias,

H puestos de venta o hasta
., una tienda con vestidos
de novia, y todo en
version mini. La
impresionante coleccion
redne hasta 100 casas de muifiecas y otras piezas
procedentes de las distintas épocas histdricas.
El museo dejara embelesados no solo a los mas
pequeiios, en €l los mayores recuperaremos los

momentos de nuestra infancia.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: pl. Defilad 1

Internet: www.muzeumdomkow.pl

Jardin Zoolégico de Varsovia

LPPIC S e El Jardin Zooldgico de
' ' ¥ Varsovia hara que no te
} aburras ni tu, ni tampoco
15“ tus nifios. El zooldgico es
casa para mas de una
decena de miles de

suricatas o serpientes venenosas. Ofrece una
coémoda residencia para una familia de gorilas o
un moderno acuario para hipopétamos. Y si te
gustan los lugares con historia, no te puedes
perder la casa de los Zabinscy. Durante la
Segunda Guerra Mundial, el director del parque,
D. Antoni Zabifski, en los sétanos de su casa
daba cobijo a los refugiados, principalmente a los
judios huidos del gueto.

por: Warsaw Tourist Office
Direccién: ul. Ratuszowa 1

Internet: www.zoo.waw.pl
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de una varita mégiéa, los mas pequenos se
recuperan y con las fuerzas que aun les quedan
son capaces de sorprender a cualquier madre o
padre... Lugares asi, en los que puedes cargarle
las pilas al niflo, estan por todas partes: a orillas
del Vistula, en muchisimos parques y en todos

los barrios.

por: Warsaw Tourist Office

Jardines de la Biblioteca Universitaria

Los techos ajardinados de
la biblioteca universitaria
son de los mas grandes
de Europa y los mas
bellos. Se componen de

dos espacios claramente

delimitados, superior e inferior, unidos mediante
una cascada. El jardin pone a la vista del
visitante diferentes especies vegetales plantadas
en zonas de distinta configuracion. Todas ellas
conectadas a través de pasarelas, puentes o
pequenios caminos, con unas vistas excepcionales
de Varsovia.

por: Warsaw Tourist Office
Direccién: ul. Dobra 56/66

Internet: www.buw.uw.edu.pl

Centro de Ciencias Copérnico y su Planetarlo

. arnantes de la ciencia. Sé
| ta el que lleve a cabo los
experimentos y
comprueba lo que sintid

| Neil Armstrong al pisar la
Luna. Descubre el poqué del miedo y conoce el
enigma de los sentidos. Visita el planetario
“Cielo de Copérnico” para vivir el universo en
una sesion Unica. Y no te pierdas el Teatro
Robdtico. Al término de la visita timbate y
reldjate en el césped del Parque de los

Descubridores. Apto no solo para nifos.
por: Warsaw Tourist Office

Direccion: Wybrzeze Kosciuszkowskie 20

Internet: www.kopernik.org.pl

HOT TIPS

Warsaw Tourist Office

Varsovia no es solo su hermosa Ciudad Vieja o su
fascinante historia. Es una ciudad que vive,
cambia y se redescubre. Si quieres impregnarte
de su ambiente y conocer a las gentes que le dan
ese caracter especial, apartate aunque sea un

momento de los caminos mds concurridos y

busca experiencias.
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Soho Factory

1

W T La antigua zona industrial

b ﬁ del barrio de Praga es

=
| proyectos y lugares

toda una cantera de

curiosos. Aqui

i@ fl encontraras estudios de
artists y empresas que ofrecen servicios de lo
mas inusitado. Para conocer el espiritu del lugar
participa en los acontecimientos culturales o
adéntrate en el tinico Museo de los Neones de
Europa en el que méas de 200 piezas brillan con
luz propia. Es un lugar imprescindible para todo

aquel que se considere un fan del street art.

por: Warsaw Tourist Office
Direccién: ul. Minska 25

Internet: www.sohofactory.pl

Nave de estilo
secesionista construida a
principios del s. XX, hoy
. en dia y tras unas obras

de reforma integral es

uno de los referentes en

el mapa gastronémico y social de Varsovia. Hala

Koszyki ofrece bares y restaurantes de moda en
los que cada tarde se reiinen personas que le
proporcionan a la ciudad su ambiente especial.
Una cena, una exposicion, o cualquiera que sea
el motivo para venir aqui es una oportunidad
para enterarte de las ultimas tendencias en
gastronomia urbana y conocer la vida de la

capital.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Koszykowa 63

Internet: www.koszyki.com

Jardines sobre el tejado de la Biblioteca
Universitaria

| Los techos ajardinados de
. la biblioteca universitaria
son de los mas grandes
de Europa y los mas
bellos. Se componen de

1 dos espacios claramente

delimitados, superior e inferior, unidos mediante
una cascada. El jardin pone a la vista del
visitante diferentes especies vegetales plantadas
en zonas de distinta configuracién. Todas ellas
conectadas a través de pasarelas, puentes o
pequenios caminos, con unas vistas excepcionales

de Varsovia.

por: Warsaw Tourist Office
Direccién: ul. Dobra 56/66

Internet: www.buw.uw.edu.pl

Excursiones en coches tradicionales de la
Epoca Comunista

£ '"I ' l‘;‘ ' Hace tiempo eran
_ {1}l g} | vehiculos muy del dia a
LL| i ==1]%

BARE - ﬁ.‘ dia, hoy perfectamente

ORI
~ o recuperados son un

verdadero atractivo para

s?l.._l-

. = el visitante y un
transporte a bordo del cual conocer la ciudad.
Son varias las empresas que ofrecen este
servicio. Subete al autobus “Jelcz”, méas conocido
por su sobrenombre de "El Pepino" que hace
honor a la forma que tiene, o alquila uno de
tantos Fiats 126p., o los “peques”, y sera como
entrar una maquina del tiempo que te hara

retroceder varias decenas de anos.

por: Warsaw Tourist Office

Direccion: pl. Defilad 1

Internet: www.wpt1313.com



www.sohofactory.pl
www.koszyki.com
www.buw.uw.edu.pl
www.wpt1313.com

Destino: Varsovia

Fecha publicacion: 2025-12-29

ArrivalGuides

A SMARTVEL COMPANY

Museo "el Encanto de la Polonia Comunista"
iEsto si que es viajar en

el tiempo! Este
excepcional museo te
dejara en pleno

comunismo, con su piso

tipico, tiendas de un vacio
legendario en sus estantes, un dispensador de
agua mineral callejero o las oficinas del Comité
Central del partido. En su interior también
podras conocer a través de una muestra temaética
la historia del sindicato “Solidaridad”. No es
casual tampoco la sede del museo, que ocupa un
edificio de estilo real socialista de los afios 1950,
por aquel entonces una fabrica de las Industrias
Opticas Polacas.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Minska 22

Internet: www.czarprl.pl

Murales y sreet art
? En Varsovia, jel arte estd
en las calles! Desde los

LI ]
| Pomn g
@ B~ -+ trabajos realizados por
s -
)

%% los escultores mas

HEE famosos, obras que
IFEY
S N cn.cajan perfectamente

o e

cn la traquiliad de la vegetacion que las
rodea, a través de las instalaciones luminosas,
pinturas murales, grafitis como los del muro del
Hip6dromo (Tor Wyscigéw Konnych), hasta las
graciosas, aunque no pocas veces
comprometidas, pegatinas, las “vlepki”. En los
barrios de Praga o Muranéw podras apreciar
curiosos ejemplos de murales. Estate alerta
también en la ¢/ Jana Pawta IT y su rotonda
Rondo Sedlaczka, parte de las pinturas enlaza
con la historia de la ciudad, como las obras que
recuerdan el alzamiento de 1944. Verlos es ver

como el arte urbano cambia a Varsovia y a su

gente.

por: Warsaw Tourist Office

Breakfast Fairs

Si un sabado o un
domingo de estos, por la

'- ¥ mafana, te apetece tomar
- algo delicioso,
sorprendente 0 poco

estandar, las ferias del

-

desayuno son para ti. Aqui encontraras cuanto

desees, sean platos vege, productos sin gluten o
productos ecologicos. La feria mas conocida se
organiza en el barrio de Zoliborz, pero hay mas,
cada barrio cuenta con lugares igualmente

conocidos, algunos al aire libre.

por: Warsaw Tourist Office

Internet: www.targsniadaniowy.pl/en

EVENTOS

Warsaw Tourist Office

Varsovia seduce con su amplio calendario de
eventos. Amantes de la musica, aficionados al
deporte, personas con interés en el disefio o en
la moda o, simplemente, quienes quieran estar al
dia de la vida de la ciudad tienen a su
disposicion una amplia oferta de eventos ciclicos
y temporales. Consulta nuestra agenda, seguro
que hardas un hueco en la tuya para nuestras
propuestas.
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Conciertos de Chopin en el Parque Real de
tazienki

Desde hace casi 60 afios a
los pies de la Estatua de

# Fryderyk Chopin se

& celebran los Conciertos

m domingos de verano en
uno de los parques mas hermosos de la capital se
retinen cientos de vecinos y turistas para
escuchar la musica del gran compositor
interpretada por los pianistas polacos e
internacionales més destacados.

por: Warsaw Tourist Office
Internet: www.estrada.com.pl

Msés info: mayo - septiembre, entrada gratuita

Orange Warsaw Festival

Se trata de uno de los
eventos musicales mas
conocidos de Varsovia.

¢ Cada afio el Hipédromo
% (Tor Wyscigow Konnych)

se convierte en el
escenario e las mayores estrellas de la musica.
Entre los artistas que han tocado para su publico
estdn Beyoncé, Skunk Anansie, The Prodigy, o
Lana Del Rey.

por: Warsaw Tourist Office
Internet: www.orangewarsawfestival.pl

Mas info: junio

Festival Internacional de Jazz “Jazz na
Staréwce"

Una cita al aire libre para
los aficionados del jazz

3 ambientada en la Ciudad

Vieja. Se trata de uno de

los festivales de jazz mas
| populares y el mas

concurrido. “Jazz na Staréwce” se ha convertido

en una referencia musical de Varsovia, con
turistas que llegan de toda Polonia y visitantes

extranjeros.

por: Warsaw Tourist Office
Internet: www.jazznastarowce.pl

Mas info: julio - agosto, entrada gratuita

Warsaw Film Festival

Con mas de un centenar
de peliculas, estrenos de
\ lujo y estrellas
internacionales, el WFF

@ se ha convertido en uno
de los festivales de cine
mas grandes de Europa Central y del Este. Cada
ano miles de aficionados al séptimo arte siguen
de cerca las ultimas tendencias y la lucha por los

premios.

por: Denise Jans/unsplash
Internet: www.wff.pl

Mas info: octubre

Warsaw Restaurant Week
Festival del arte culinario
que atrae tanto a los

_ amantes de los mejores

personas que comen
\ fuera solo de forma
ocasional. Cada local que participa en el evento
prepara un ment de tres platos a un precio fijo,
muy atractivo. Junto con el festival se desarrollan
eventos dedicados a la cultura del buen comer.

por: Warsaw Tourist Office
Internet: www.restaurantweek.pl

Mas info: abril, octubre
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Mal_'atones de Varsovia
LT Wy, % Orlen Warsaw Marathon -

=3

El mas concurrido de los
maratones de Polonia,
con miles de aficionados
. al deporte de todo el
mundo, con la modalidad

amateur y profesionales.

PZU Maraton Warszawski - El maratén con mas
historia, organizado ininterrumpidamente desde
1979. Ademas de la distancia reina de 42,195 km
se celebran carreras benéficas y competiciones

en la categoria joven.

por: Warsaw Tourist Office
Internet: www.orlenmarathon.pl,
www.pzumaratonwarszawski.com

Mas info: abril, septiembre
Festival de la Cultura Judia “La Varsovia de

Durante una semana
entera entre agosto y
septiembre la calle

¥ Prézna y sus alrededores
recuperan el ambiente de

una antigua juderia. Los

numerosos espectaculos, conciertos y talleres
hacer revivir una cultura que fue parte de la
identidad de la Varsovia de preguerra.

por: Warsaw Tourist Office
Internet: www.festiwalsingera.pl

Mas info: agosto/septiembre, parte de los eventos ofrece

entrada gratuita

La Fiesta del Solsticio
La noche mas corta del

afio es un buen pretexto
para disfrutar a orillas del
* Vistula, con musica,
bailes, paseos en barco,

._ __ ges lanzando las tradicionales
oronas de flores al rio, para terminar con un
espectaculo de fuegos artificiales. Se trata de
una adaptacion contemporanea del tradicional
rito eslavo de la noche de San Juan.

por: Warsaw Tourist Office

Mas info: junio, entrada gratuita

lluminacion

Las luces navidefias, tan
apreciadas por los
varsovianos, visitantes y
. aficionados a la

§ fotografia, son uno de los
mayores atractivos de la

el fulgor de miles de luces y decorados
irrepetibles. La Plaza del Castillo se viste de
fiesta con un hermoso abeto navidefio.

por: Warsaw Tourist Office
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RESTAURANTES / GASTRONOMIA

Warsaw Tourist Office

La cocina de Varsovia es como la ciudad misma:
variada, multicultural, jugosa y rebosante de
energia. Reserva una mesa en un restaurante
Michelin o vive la época socialista en un
tradicional bar obrero o Bar de leche (Bar
Mleczny). Déjate seducir por las confiterias
locales, con sus pasteles tipicos: W-Z,
zygmuntdwka o helados artesanales. Acércate a
las ferias del desayuno, siéntate en el césped y
disfruta comiendo. Aparte de los platos mas
clasicos que recomendamos a continuacion, los
menus cuentan con una variada seleccion de
cocina internacional, vegetariana y productos sin
gluten.

Hala Koszyki

Nave de estilo
secesionista construida a
principios del s. XX, hoy
. en dia y tras unas obras
de reforma integral es

S uno de los referentes en
el mapa gastronémico y social de Varsovia. Hala
Koszyki ofrece bares y restaurantes de moda en
los que cada tarde se reinen personas que le
proporcionan a la ciudad su ambiente especial.
Una cena, una exposicion, o cualquiera que sea
el motivo para venir aqui es una oportunidad

para enterarte de las ultimas tendencias en

gastronomia urbana y conocer la vida de la

capital.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Koszykowa 63

Internet: www.koszyki.com

Mercado nocturno

¢ Si por la noche haces de
todo menos dormir y no
te da miedo cenar tarde,
| esta es tu casa. La

| antigua estacion de
trenes Warszawa Gléwna
se ha reinventado con citas que organizan los
sabados y los domingos los amantes del comer.
La estacion ofrece desde el mejor street food de
la ciudad hasta la riqueza de los sabores
tradicionales o de la cocina oriental.

por: Warsaw Tourist Office

Breakfast Fairs

Si un sabado o un
domingo de estos, por la

¥ mafana, te apetece tomar
| algo delicioso,
sorprendente 0 poco

estandar, las ferias del

desees, sean platos vege, productos sin gluten o
productos ecologicos. La feria mas conocida se
organiza en el barrio de Zoliborz, pero hay mas,
cada barrio cuenta con lugares igualmente
conocidos, algunos al aire libre.

por: Warsaw Tourist Office

Internet: www.targsniadaniowy.pl/en
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Pierogi

.

N Lo primero que se te
- ocurre al pensar en la

A
e | .
2 cocina polaca son los

pierogi. Cierto, y ademés
- v " con una enorme variedad:
rellenos de carne, repollo,

i N
setas, frutas, patatas, requesén, trigo sarraceno

o parecidos. O los mas recientes, con queso feta,
espinacas o mozzarella. En fin, jun plato

incondicional de tu menu en Polonia!

por: Warsaw Tourist Office

Arenque en aceite

. £. << Aun siendo una ciudad

? | mas bien de poca costa,

desde siempre el arenque
8 fue en Varsovia un plato

; muy preciado. Sus mas

~ diferentes variedades se
tomaban tanto en cuaresma como en el dia a dia.
Y la mejor de todas, la local, a la varsoviana: en
aceite. Idénea para acompanar un chupito de

vodka.

por: Warsaw Tourist Office

Manos de cerdo en gelatina

/ El plato se compone de la

L AP .
ik i carne tierna procedente

€. de las manos del cerdo
8 claborada con verduras y

hecha reposar en una

— * aromética gelatina. Se
sirve con un chorrito de vinagre y una rebanada
de pan. Recomendable como entrante o para
empezar una de las comilonas pantagruélicas al
estilo local. Otro plato mas con el que acompaiiar
un chupito de vodka.

por: Warsaw Tourist Office

Albéndigas de patatas
-

Estas bolitas elaboradas
»B.. con una masa de patatas

e TR acompafiadas de tocino
b & frito con cebolla es el
sabor que ningin
4 \_“ varsoviano desconoce.
Plato fnuy pop{llar y antiguamente famosisimo en
el barrio de Praga, las pyzy de mejor seleccién
se vendian en los puestos ambulantes del muy
tradicional mercado Bazar Rozyckiego. Para

probar, las estofadas con carne o sin estofar.

por: Warsaw Tourist Office

Chuleta de cerdo empanada con patatas y
repollo

Maés tipico, mas presente
i‘? en nuestras mesas y mas
| popular no puede ser.
Total, que si quieres
comer de lo que aqui se
) | come, desde luego sera
un "schabowy z ziemniakami i kapusta”. Esa
misma chuleta de cerdo empanada la podras ver
hecha de las mil formas, vayas al restaurante que

vayas, siempre que sirvan comida polaca.

por: kalhh/Pixabay

Chtodnik o sopa fria

Sin duda una sopa para

tomarse en verano. Un

~ % kéfir frio o suero de

"‘"._ | mantequilla del que se

‘:f‘.; compone es un sustrato
. ;ﬂl‘:‘_'— para las verduras de

tempbrada: rabanos, pepino, remolacha o sus

hojas, o eneldo. En el menu de todo restaurante

de cocina polaca, en verano, es un punto

imprescindible. Servida como entrante, la sopa

te dara ganas de pasar a platos mas sustanciosos
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o de probar nuevas variedades, como las de

aguacate.

por: Warsaw Tourist Office

Callos

r_&* Déjate de remilgos y ja

: S probar el plato més

-

o picante te sorprenderd la
delicadeza de las tripas
de vaca que lleva. Muy recomendable
especialmente en invierno, si necesitas entrar en

calor y recobrar fuerzas.

por: Alina Zienowicz Ala z/cc by-sa 3.0 Unp/wikimedia(image
cropped)

Zurek

Sopa que bien podria
llamarse el maximo
exponente de la cocina
polaca. Se trata de un

& caldo de carne al que se
: | afiade un cultivo de
levadura obtenido a partir de la harina de
centeno, servido con un huevo y salchicha
blanca. Con un primero tan nutrido de un
segundo bien nos podemos quedar solo con el
primero. Tipico como desayuno de Semana
Santa.

por: Warsaw Tourist Office

Sopa de remolacha y no solo

) {éﬁ_’ # Aungue su variedad més
\-...': _L?g‘/’a extendida sea la de

— 2

remolacha, esta sopa
¢% . ¥ tradicional puede

elaborarse a partir de
rabano silvestre, romaza

o con verduras (esta ultima modalidad lleva por
nombre borstch ucraniano). Puede pedirse en
cualquier restaurante y a menudo acompafa las
croquetas. En invierno es particularmente

aconsejable para entrar en calor.

por: Warsaw Tourist Office

Donut o paczek

El donut de Varsovia, o
paczek, es esponjoso y no
. tiene agujero en el

' centro. Los hay de

muchas variedades y con

diferentes rellenos, como
mermelada o pudin, aunque entre los mas
preciados se encuentran los que llevan un dulce
de rosa silvestre. Estés donde estés siempre
encontraras un punto de venta de los paczki. La
locura, eso si, empieza el tltimo jueves del

Carnaval, aqui conocido como Jueves Graso.

por: Kurman Communications, Inc./cc by 2.0/Flickr(iimage
cropped)

Wuzetka o pastel W-Z
De culto y muy de
Varsovia. El nombre hace

honor a la avenida

pasante Este-Oeste (es
E . decir, Wschod-Zachéd)
\\‘ - construida al terminar la
l S :

Segunda Guerré Mundial y que discurre bajo la

Ciudad Vieja. La "wuzetka" es un pastel
esponjoso elaborado con cacao y relleno de nata
que se deshace en la boca. Imprescindible en el

menu de los cafés mas tradicionales.

por: Warsaw Tourist Office
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Zygmuntowka

e Otro producto de
J reposteria local, aunque
con unos origenes mas
proximos en el tiempo.
Elaborado con masa de

. almendras, mus de

chocolate, dulée‘de arandanos, nata montada y
merengue. El pastel debe su nombre al rey
Segismundo III Vasa -Zygmunt, en polaco- cuya
estatua se encuentra en lo alto de la columna de
la Plaza del Castillo.

por: Warsaw Tourist Office

Chocolate Wedel
; ‘\ Una de las fabricas de

. chocolate més famosas

| lleva afios trabajando sin
interrupciéon en un mismo
edificio industrial del
barrio de Praga. Al pasar

a A0
a su lado no dejaras de oler el irresistible aroma

de este sabroso producto. Aunque Wedel son
sobre todo tiendas con espiritu propio en las que
ademas de comprar confites puedes tomar una
taza de chocolate caliente. Entra y prueba un
vasito del clasico o de uno de los tantos sabores
y, para llevar, hazte con los bombones “Ptasie
mleczko” y una tarta-barquillo de la casa.

por: Warsaw Tourist Office

NIGHTLIFE

Warsaw Tourist Office

Anda, vamos a salir, que la noche acaba de
empezar... Para quedar, la plaza Plac Zbawiciela
o los increibles cafés a orillas del Vistula, que es
donde se traslada en verano la vida nocturna. Si
quieres mas fiesta acércate a los bulliciosos
locales de la calle Parkingowa, Nowogrodzka o
Mazowiecka. ;Y si de paso miraramos Varsovia
desde lo mas alto? Alli estén los locales con

vistas.

Discotecas y clubes del Vistula
] .
| En verano no tienes
excusas, el Vistula te
~ espera. Con un ambiente

desenfadado, fiestas al

P#8 directo, recostado en una
tumbona, es una buena forma de pasar la noche
en Varsovia. El tramo mas nutrido de discotecas
y cafés estd entre el puente Most Poniatowskiego
y el Cypel Czerniakowski, en la explanada
Bulwar Flotylli Wislanej. Pero alli esta también la
explanada Bulwary Karskiego o, al otro lado del

rio, la discoteca La Playa.

por: Warsaw Tourist Office
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Calles Parkingowa, Zurawia y Nowogrodzka
¢Quieres clubbing? Aqui

vas a estar como el pez
W en el agua. Musica de
todo género y estilo, para
todos y todas. La zona
delimitada por las calles
Zurawia, Nowogrodzka y Parkingowa es donde

mas clubes hay.

por: Pim Myten/Unsplash

Mazowiecka

Una calle, infinitas
posibilidades. El lugar
lleva afios atrayendo a la
gente por ser una zona de

marcha. En Mazowiecka

y otros que acaban de aparecer. Al estar a un
paso de las calles Nowy Swiat y Kredytowa las
posibilidades de clubbing son aiin mas amplias.

por: Krys Amon/Unsplash

Calle Kredytowa
i

4 Una de las propuestas
mas interesantes para
salir. Conciertos en
directo y ambiente
independiente, todo ello
concentrado en los bares

de la calle Kredytowa.

por: Matheus Ferrero/Unsplash

Pabellones
Basta con entrar en el

¥ portal 22/28 de la calle
Nowy Swiat para
trasladarnos a un mundo
diferente. Los llamados

= = Pabellones ocupan un
espacio existente entre las casas historicas.
Buena opcidn esta para picar algo, tomar una
cafa, quedarse un rato sentado o salir de fiesta.
Y buena opcion para un before y un afterparty.

por: Proriat Hospitality/Unsplash

COMPRAS / SHOPPING

Warsaw Tourist Office

Centros comerciales, pequefias boutiques de
disefo, rastros, ferias de moda, asi de variada es
la oferta de Varsovia. Desde las grandes firmas
mundiales y europeas y su oferta de lujo, hasta
los productos asequibles para todos los bolsillos.
En cualquier caso, ¢por qué no regalarse algo
excepcional apostando por el disefio polaco y las
etiquetas Made in Poland?

Y si lo que buscas son las ofertas, acércate a una
de las tiendas de formato outlet.

Mokotowska
Una de las calles mas de moda en Varsovia, con

boutiques de los disehadores polacos de mas
renombre, tiendas de disefio y joyerias de marca

propia.
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Direccién: ul. Mokotowska

Mysia 3

censura de la Polonia
comunista hoy alberga en

sus espacios un centro

e : ~ comercial alternativo. En
sus cuatro plantas podras encontrar tiendas de
moda e interiorismo, una galeria de fotos y un
café.

por: Warsaw Tourist Office
Direccién: ul. Mysia 3

Internet: www.mysia3.pl

Vitkac

b

En el edificio Wolf de la
calle Bracka, muy

= { singular por sus fachadas
negras, se encuentra un
lujoso almacén en el que
se ofrecen productos de
las marcas internacionales mas conocidas. El
edificio alberga ademads un restaurante gourmet,
una bodega y una tienda delicatessen. Todo un
lugar con vocacién de continuar los buenos
tiempos de preguerra y la tradiciéon comercial de
la capital.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: ul. Bracka 9

Internet: www.vitkac.com

Pl. Trzech Krzyzy
En los laterales de la hermosa plaza en cuyo

centro se levanta la Iglesia de San Alejandro se
encuentran las boutiques mas exclusivas y

numerosos cafés.

Centro comercial “Ztote Tarasy”
: Situado en pleno centro

2 # de Varsovia, este centro

inconfundible por su
tejado de cristaleria en

2 forma de olas. Se trata de

uno de los lugares més concurridos para ir de

compras por Varsovia y, después, visitar su cine.

por: Warsaw Tourist Office
Direccién: ul. Zlota 59

Internet: www.zlotetarasy.pl

Centro comercial “Arkadia”

) Siendo unos de los

mayores centros
= comerciales de Polonia,

Arkadia recibe un total de
,. 20 millones de visitas
anuales. El centro
alberga tiendas de las principales marcas
nacionales e internacionales, cafés y
restaurantes, un cine y un parque de juegos para

ninos.

por: Warsaw Tourist Office
Direccion: Aleja Jana Pawla IT 82

Internet: www.arkadia.com.pl

Centro comercial “Galeria Mokotow”
Cuenta con una amplia oferta de tiendas,

restaurantes y ocio, aunque su distintivo mas
visible es la moda, por ser donde tienen sus
comercios las firmas de disefio mas conocidas,
incluidas las boutiques de los grandes
disefiadores y marcas premium. Los visitantes
ademas pueden disfrutar de su cine o centro

fitness.

Direccion: ul. Wotoska 12

Internet: www.galeriamokotow.pl
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Outlet Factory Annopol y Ursus
Llegar a los centros outlet en transporte publico

no plantea ningin problema. Desde el centro de
Varsovia basta media hora para entrar en un
paraiso de tiendas donde los productos de marca

seducen con el atractivo de sus precios.

Internet: www.factory.pl

Fashion House Outlet Centre
Mas que un centro comercial, es una pequeiia

ciudad. En un centenar de tiendas podras
encontrar restos de stock pertenecientes a las
marcas mas conocidas, modelos diseiiados con la
mirada puesta en el formato outlet o colecciones
de la temporada anterior. Con lo que las

prendas de muchas marcas conocidas pueden
comprarse con un descuento de entre un 30 y un
70%.

Direccion: ul. Putawska 42E, Piaseczno

Internet: www.designeroutletwarszawa.pl

INFORMACION IMPRESCINDIBLE

Warsaw Tourist Office

¢Quieres informarte?

Transporte puablico

Para moverte por

| Varsovia te aconsejamos
hacerlo andando o utilizar
el transporte publico, que
8 ¢s rapido y econémico.
%) - Existe a tu disposicion
una red de autobuses, tranvias y metro. Por la
noche utiliza el metro, con servicio hasta la
medianoche los dias laborables y hasta las 3:00
los festivos, o autobuses nocturnos marcados con
el distintivo “N”. Los billetes temporales,
sencillos o abonos estén disponibles a través de
las maquinas expendedoras ubicadas en las
paradas, a bordo de los autobuses o en los
quioscos. Mantienen su validez en todos los tipos

de transporte publico.

Autobts 180

Se trata de un servicio regular con itinerario que
te llevara a los principales puntos de interés
turistico de Varsovia, pasando por la Ruta Real,

con la ultima parada en Wilanéw.

por: Warsaw Tourist Office

Internet: www.ztm.waw.pl

Aeropuerto de Chopin

La mayoria de los aviones
tiene como punto de
llegada el Aeropuerto de

{ Chopin, situado a escasos
30 minutos en transporte
publico del centro de la
ciudad. Si realizas una escala en Varsovia y
tienes por delante una larga espera, aprovecha
para visitar la ciudad. Para evitar los atascos,
puedes desplazarte hasta el centro de Varsovia
en los trenes SKM (Szybka Kolej Miejska), lineas
S2 y S3, o en autobus utilizando , por ejemplo, la
linea 175.
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por: Adrian Grycuk/cc by-sa 3.0/wikimedia(image cropped)
Direccién: ul. Zwirki i Wigury 1

Internet: www.lotnisko-chopina.pl

Aeropuerto Varsovia Modlin

Estd a unos 35 km de
Varsovia, pero cuenta con
un buen servicio de
transporte. Para
desplazarte existen las

Lolfl siguientes opciones:
vehiculos Modlinbus y OKbus especiales y los
trenes de cercanias de la operadora Koleje
Mazowieckie. En ambos casos, te dejaran en
pleno centro de la ciudad, justo al lado del

Palacio de la Cultura y la Ciencia.

por: yousef alfuhigi/unsplash
Direccién: ul. Generata Wiktora Thommeée 1a, Nowy Dwor
Mazowiecki

Internet: www.modlinairport.pl

Estacidn de trenes Warszawa Centralna

Esta estacion céntrica
situada enfrente del
Palacio de la Cultura y la

WARSZAWA CENTRALNA 4|

Ciencia es la mayor

estacion de trenes de

Varsovia. Terminada tu
visita a Varsovia, es un punto de partida para

llegar a otras ciudades de Polonia.

por: Radek Kotakowski/public domain/wikimedia(image
cropped)

Direccion: al. Jerozolimskie 54

Bicicleta municipal Veturilo

Para alquilar una

alquilar una bicicleta hay tres opciones. En la
primera el usuario debe darse de alta en la
pagina web del servicio y realizar a través de la
web el ingreso de una cuota inicial de 10 pln.
Una segunda opcion es darse de alta con tarjeta
de crédito a través de cualquiera de las
terminales en los totems de las estaciones. La
tercera opcion es darse de alta a través de la
aplicacion Nextbike para los teléfonos

inteligentes.

por: Nextbike/Warsaw Tourist Office

Internet: www.veturilo.waw.pl
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