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A los pies de los Alpes, a solo 50 km de Miléan, se encuentra Bérgamo, la ciudad
mas sorprendente de la regiéon de Lombardia. Construida en dos niveles, la parte
baja de la ciudad es mas moderna y dindmica, mientras que la parte alta, mas
famosa, presume de un deslumbrante centro histérico lleno de monumentos y
obras de arte. En los alrededores de la ciudad se encuentra el lago Iseo; una
visita indispensable, ya que es refugio de Caravaggio y Crespi d’Adda (la colonia
industrial mas importante de Italia, incluida en la lista de lugares Patrimonio de
la Humanidad de la UNESCO).
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LA CIUDAD

¢QUE HACER Y QUE VER?

Matteo Ceruti/Shutterstock.com

Bérgamo es una de las ciudades mas ricas y
elegantes de Italia. Su esplendor se debe en
parte a la dominacién de Venecia, que goberno la
ciudad desde principios del siglo XV hasta

finales del siglo XVIII. Los venecianos
construyeron las murallas de la ciudad alrededor

del centro.

Es facil llegar a la parte alta de la ciudad a
través del funicular. Su plaza principal, la Piazza
Vecchia, alberga los edificios religiosos y civiles
mas importantes y es el centro neurdalgico de
muchas de las principales calles comerciales e
histéricas. Otro funicular, construido a
comienzos del siglo XX, lleva hasta la colina de
San Vigilio, desde donde se puede disfrutar de
una maravillosa vista de la ciudad y de la llanura
lombarda. El corazén de la ciudad se encuentra
en la parte baja, menos turistica, donde edificios
del siglo XVIII y XIX se agrupan formando un
semicirculo en torno a la colina de la ciudad.

Gambarini Gianandrea/Shutterstock.com

Bérgamo es la ciudad perfecta para disfrutar de
un estupendo fin de semana o de una estancia
mas larga. Basta con pasear por el centro de la
ciudad y disfrutar de una buena taza de café en
una agradable cafeteria para relajarse. Pero si lo
que le interesa es visitar una de sus muchas
galerias, no debe irse sin pasar por la Galleria
d’Arte Moderna e Contemporanea y la
Accademia Carrara. Si es amante de la cultura,
esta en la ciudad perfecta.

Piazza Vecchia

- Decir Piazza Vecchia es
oy I. igual que decir Citta Alta:
durante siglos represento
el corazon de la politica
local y sigue siendo uno

por los bergamascos para pasar el tiempo en

compaiiia.

Si te sientas en uno de los restaurantes y cafés
de la plaza para un desayuno, un aperitivo o bien
una cena romantica, estaras rodeado por la
belleza. Puedes observar el Palazzo della
Ragione, la mas antigua de las sedes comunales
de Lombardia existentes, y la Torre Civica,

llamada “Campanone”.

En el centro de la plaza puede admirarse la
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fuente Contarini, regalada a la ciudad por el
Podesta Alvise Contarini en 1780, mientras que
al lado opuesto se halla el Palazzo Nuovo, el cual
fue sede del Ayuntamiento hasta 1873 y ahora
acoge la Biblioteca Angelo Mai. En su rico
patrimonio de libros puedes encontrar
volimenes antiquisimos y preciosos: incunables,
ediciones del Siglo XVI, grabados, manuscritos y
otros restos inestimables, que la hacen una de

las bibliotecas méas destacadas de Italia.

La disposicién geométrica de los edificios en la
plaza es tan armoniosa que el arquitecto Le
Corbusier, visitando la ciudad, dijo que “no se

puede mover ni una piedra, seria un delito”.

por: Bestravelvideo/Shutterstock.com

Viale delle Mura

Bérgamo no seria la

misma sin su majestuosas
Murallas venecianas: mas
de seis km de largo, lugar
ideal para dar roméanticos

] paseos, escenario de
inolvidables puestas del sol, llevan més de cuatro
siglos guardando las bellezas de Citta Alta.

El inestimable valor artistico y cultural de las
Murallas se demuestra también por su
candidatura a ser incluidas en la lista del
patrimonio Unesco de la humanidad, un
recorrido tomado en 2007 que acaba de llegar a

sus ultimas etapas.

La Republica de Venecia decidi edificarlas en
1561 para detener los ataques enemigos, pero la
Historia fue indulgente: de hecho,
afortunadamente las Murallas nunca sufrieron

algn asedio. De esta manera se preservaron

casi intactas hasta el dia de hoy.

Estan formadas por 14 baluartes, dos
plataformas, 100 aberturas para los cafiones, dos
polvorines, cuatro puertas, ademas del
complicado enredo subterraneo de salidas,
pasajes y galerias: jno te pierdas la ocasion de
caminar dentro de las Murallas y visitar las
canoneras de San Michele y San Giovanni!

por: Matteo Ceruti/Shutterstock.com
Mas info: Oficinas de turismo de Bérgamo. Tel. +39 035
210204

Centro de la ciudad, parte baja
Deje algo de tiempo para
T B q 2 ‘ pasear por el moderno
centro, una extensa area
que rodea la piazza
Vittorio Veneto, que fue

proyectada a comienzos

ik -
del siglo XX por el arquitecto Marcello Piacentini

y que es una muestra interesante de cémo

planificar una ciudad.

por: Matteo Ceruti/Shutterstock.com

Basilica de Santa Maria Maggiore y capilla
Colleoni

La basilica, construida en
1137, es el edificio
religioso mas destacado
de la ciudad. En ella se
encuentra también la
tumba de Donizetti. La
Capﬂla Colleoni es una obra maestrea del

Renacimiento lombardo.

por: jackbolla/Shutterstock.com
Direccién: Piazza Duomo

Internet: www.fondazionemia.it
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Torre Civica (Campanone - Gran Campana) y
Palazzo del Podesta

La Torre Civica, con sus
52 metros de altura, es

un simbolo de la ciudad
medieval y ofrece

® imponentes vistas de la

\ “ parte alta y baja de
Bérgmo. Su campana suena a diario unas 100
veces a las 10 de la noche para sefialar el
antiguo toque de queda, cuando las puertas de la
ciudad se cerraban.

El Palazzo del Podesta, que originalmente fue la
residencia de las familias Suardi-Colleoni, fue
sede del podesta (primer magistrado o
gobernador) entre los siglos XII y XV. En la
actualidad alberga el Museo de Historia de la
Edad Véneta.

por: Matteo Ceruti/Shutterstock.com
Direccién: Piazza Vecchia, 8A, Bergamo
Teléfono: +39 035 247116

Internet: www.museodellestorie.bergamo.it/en

Rocca

Este edificio fortificado
alberga el Museo de
! Historia del Siglo XIX.

Puede comprar una

Museo Historico (anteriormente, claustro de S.
Francesco), el Campanone y el Museo de la Edad
Véneta (Palazzo del Podesta).

por: Matteo Ceruti/Shutterstock.com
Direccion: Via Alla Rocca, Bergamo
Teléfono: +39 035 247116
Internet:

www.museodellestorie.bergamo.it/luogo/rocca-di-bergamo

Museo de Historia y antiguo claustro de
S.Francesco

El Museo de Historia de
Bérgamo se encuentra en
el fascinante claustro de

San Francesco. La

= exposicion incluye
\\ | reconstrucciones de
distintos emplazamientos, presentaciones

multimedia y fichas explicativas moviles.

por: Monkey Business Images/Shutterstock.com
Direccion: Piazza Mercato del Fieno, 6/A, Bergamo
Teléfono: +39 035 247116

Internet: www.museodellestorie.bergamo.it

Teatro Sociale

Tras unos ejemplares

trabajos de restauracion,

el Teatro Sociale reabrid

| sus puertas al ptblico en
la primavera de 2009 (dos
siglos después de su
inauguracion en 1808) con un variado programa

de espectaculos.

por: Matusciac Alexandru/Shutterstock.com
Direccion: Via B. Colleoni, 3

Internet: www.teatrodonizetti.it

El famoso compositor

~ Donizetti naci6 en

! Bérgamo, donde vivi6 de
' 1806 a 1815. Cada afio,
entre los meses de

e WY septiembre a diciembre,
se celebra en el teatro Donizetti de Bérgamo un

festival en su honor.

por: Vitaly Batanov/Shutterstock.com

Direccion: Via Borgo Canale, 14
Teléfono: +39 035 244 483
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Mas info: www.bergamomusicafestival.it

Museo de Donizetti

Este museo se creo en
honor del compositor de
opera Gaetano Donizetti.

recoge, entre otras cosas,
' 4.~ 2% ediciones impresas
- e =l p
originales, una valiosa coleccion de iconos y

diferentes reliquias.

por: lakov Filimonov/Shutterstock.com
Direccion: Via Arena, 9, Bergamo
Teléfono: +39 035 247116

Internet: www.museodellestorie.bergamo.it

Sotto il Monte Giovanni XXIII
S a8t/ Y ElpapaJuan XXIII,
- T . 1\ |’

b

proclamado santo el 27
_\ '\ de abril de 2014, nacié en
+ \ Sotto il Monte, una
ciudad situada a 18 km
AN . de Bérgamo. Los lugares
preferidos del papa sé encuentran a muy corta
distancia: su hogar natal, la iglesia de Santa
Maria de Brusicco, en la que fue bautizado, la
residencia de verano Ca Maitino (convertida
ahora en museo), la iglesia parroquial, el Jardin

de la Paz y la cripta.

por: KYNA STUDIO/Shutterstock.com

Internet: www.comune.sottoilmontegiovannixxiii.bg.it

Crespi d'Adda

Crespi d'Adda es el tnico
ejemplo de arquitectura
industrial reconocido por
la UNESCO como
Patrimonio de la

Humanidad. El pueblo se

compone de una fabrica de algodoén, el castillo

del propietario, las casas de los trabajadores, un
cementerio, una lavanderia y una iglesia. Es un
pueblo del siglo XIX construido por los Crespi,
una familia dedicada a la industria.

por: Valentidaze/Shutterstock.com

Internet: www.villaggiocrespi.it
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Rawpixel.com/Shutterstock.com

La cocina de Bérgamo es extremadamente rica,
aunque también muy calérica. Muchos de sus
platos tienen como ingrediente principal la
carne. No deberia marcharse sin probar al
menos los “casoncelli alla bergamasca”
(pequenas porciones de pasta casera rellenas de
ternera, salami, bizcocho de amaretto y peras en
salsa de mantequilla) y la polenta e brasato
(ternera estofada a las finas hierbas). La tarta
tipica, polenta e osei, también se elabora con
harina de maiz. El vino local es el ValCalepio
(denominacion de origen), que se produce en los
alrededores del lago Iseo.

Taverna del Gallo

; Este caracteristico
restaurante-pizzeria esta
decorado con vigas de
madera, piedrasy
frescos. La cocina es una
mezcla de sabores

modernos y tradicionales del Mediterraneo.
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por: Nitikorn Poonsiri/Shutterstock.com
Direccién: Via San Bernardino 23/A
Teléfono: +39 035 220 344

Internet: www.ristorantetavernadelgallo.it

CAFES

> |

Song_about_summer/Shutterstock.com

Si le apetece tomar un café o un dulce,
encontrara multitud de lugares entre los que
elegir.

Chocolat

¢Le apetece algo dulce?
iBienvenido al reino del
chocolate! La gente hace
cola para disfrutar de un

buen chocolate caliente.

por: Kati Finell/Shutterstock.com
Direccion: Via Sant’Alessandro, 13
Teléfono: +39 035 210 336

Internet: www.chocolatbergamo.it

Yulia Grigoryeva/Shutterstock.com

Todo tipo de personas acuden a las cafeterias y
bares para tomar un té o un chocolate
acompaifado de una porcién de tarta en torno a
las cuatro o las cinco de la tarde. También es
frecuente tomar el aperitivo a ultima hora de la
tarde (después de las seis). De noche, Bérgamo
cuenta con una amplia oferta de agradables
cafés y bares donde podra escuchar misica en
directo o, sencillamente, relajarse y charlar. En
los meses de verano, resulta muy agradable
pasear por las calles de la parte alta y baja de la
ciudad e ir alternando de bar en bar. Si lo que
busca es una discoteca, tendra que salir de la
ciudad.

Baretto Di San Vigilio

| Bar y restaurante con una
terraza exterior y
espectaculares vistas de
la ciudad. Esta
considerado uno de los
restaurantes mas

romanticos de la ciudad.

por: Chodyra Mike/Shutterstock.com

Direccion: Via Castello 1
Teléfono: +39 035 253 191

Internet: www.baretto.it
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Setai
Setai es una discoteca de

moda a la que acude
gente moderna. Los
sabados podra bailar al
ritmo de house,
underground & musica

dance contemporanea.

por: Nykonchuk Oleksii/Shutterstock.com
Direccion: Localita Portico 21 - Orio al Serio (Bérgamo)

Internet: www.setaiclub.it

Le Iris

Bar de vinos de moda con
mas de 300 vinos

T
= - . . .
g 'y italianos y extranjeros

> diferentes. También sirve
sencillos platos de cocina
italiana. La cocina esta

abierta hasta medianoche.

por: Joshua Resnick/Shutterstock.com
Direccion: Viale Vittorio Emanuele II, 12
Teléfono: +39 035 217 037

Internet: https://en.leirisbar.com/

Mas info: info@leiris.it

IR DE COMPRAS
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Robert Kneschke/Shutterstock.com

Si le gusta la moda, Bérgamo es el lugar
indicado. Fijese en la gente. {Son
extremadamente elegantes! De hecho, en esta

ciudad encontrara boutiques y tiendas de todo

tipo.

Las principales calles comerciales se encuentran
en la parte baja de la ciudad: via XX Settembre,
via Sant’Alessandro, via Torquato Tasso, viale
Papa Giovanni XXIII y via Giorgio Paglia. Una
tienda de visita obligada es Petronio (via Antonio
Locatelli, 2), donde encontrara ropa para
hombre y mujer. En la parte alta de la ciudad,

encontrara bonitas tiendas en la via Colleoni.

En el centro de la ciudad, en la via Zambonate,
se encuentra también uno de los mejores
grandes almacenes de Italia, Coin.

A las afueras de la ciudad se encuentra el centro
comercial mas grande de Italia.

El centro comercial Orio, frente al aeropuerto,
tiene mas de 200 tiendas ademas de
restaurantes, bares, tiendas de comestibles y
unas magnificas vistas. El centro Orio abre todos
los dias.

Si atn tiene ganas de mas, recuerde que Milan
es un paraiso para hacer compras y solo se
encuentra a una hora en autobus, tren o coche.
Ademas de ropa, encontrara muchas boutiques y
exquisitas pastelerias y comercios de
alimentacion a lo largo de la ciudad. Bérgamo es
especialmente famosa por sus tiendas de
exquisitos dulces y reposteria. No debe irse sin
visitar el Panificio Tre soldi, en la parte baja de
la ciudad, y Mimi, en la via Colleoni (ciudad alta).
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Aeropuerto Il Caravaggio

El aeropuerto

internacional Orio al

Serio se encuentra a solo
y 5 km de Bérgamo y a

45 km de Milan.

Informacion:

www.orioaeroporto.it.

Hay un servicio diario de autobuses lanzadera
que llevan hasta el centro de la ciudad desde las
seis de la mafiana hasta la medianoche. Sale
cada 20 minutos.

Hay billetes y bonos especiales para turistas:

Billete de zona 3 (billete C): 2,10 € (billete
sencillo entre el aeropuerto de Bérgamo y toda la
zona urbana, incluidos los funiculares. Su
duracién es de 90 minutos desde su validacion).

Billete de 24 horas con equipaje: 5,00 € (viaje
sencillo entre el aeropuerto de Bérgamo y toda la
zona urbana, incluidos los funiculares y el
tranvia. Su duracién es de un dia desde su

validacion).

Billete de 72 horas con equipaje: 7,00 € (viaje

sencillo entre el aeropuerto de Bérgamo y toda la
zona urbana, incluidos los funiculares y el
tranvia. Su duracién es de tres dias desde su

validacion).

por: Juan Garces

Internet: www.atb.bergamo.it

Transporte puablico
El mejor modo de
moverse por la ciudad es
a pie. Para acceder a la
@ parte alta de la ciudad,
puede tomar el autobus 1
(que deja en la estacion
de tres) o el funicular. El billete cuesta 1,25 €y

es valido durante 75 minutos. Hay billetes
especiales para turistas.

Si prefiere acceder al casco antiguo en coche,
recuerde que el acceso esta restringido casi en
su totalidad y solo se permiten vehiculos
especiales. Esta permitido acceder a la parte alta
de la ciudad en coche si tiene reserva en uno de

los hoteles del casco antiguo.

por: Pierre-Luc Auclair

Internet: www.atb.bergamo.it

Taxi
La principal empresa de

taxis es Radiotaxi.

por: Taxi
Teléfono: +39 035 4519090
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Correos
Oficina postal principal

de Bérgamo

por: Andy Fuchs

Direccion: Via Locatelli 11

Horario: De 8:30 a 19:00 horas (de lunes a viernes) y de 8:30
a 12:30 (sabados)

Teléfono: +39 035 453 2211

Farmacia
Las farmacias de
Bérgamo abren de lunes
a viernes de 8:30 a 12:30
y de 15:30 a 19:30. En las
farmacias encontrara
anuncios de los

establecimientos que abren todo el dia o durante

los fines de semana.

por: Gemma Garner

Teléfono
Cddigo de pais: +39
Cédigo de area: 035

por: Jardson Almeida

Electricidad
220/240V
||

v
J

por: Stirling Tschan

Poblacién
121.316

Moneda
Euro, 1 € =100 céntimos

Horario

Normalmente, las tiendas abren por las mafanas de 8:30 a
12:30y por las tardes de 15:30 a 19:30. Cierran los domingos
y los lunes por la mafana. Muchas tiendas de la parte alta

de la ciudad estan abiertas los domingos y durante las
noches de verano.

Internet
www.vistbergamo.net

Periédicos

L'Eco di Bergamo
Corriere della Sera
La Repubblica

Ndamero de emergencia
Universal Emergency Number: 112

Informacioén turistica

Oficina de turismo de la ciudad baja de Bérgamo
Direccion: centro urbano, Viale Papa Giovanni XXIIl 57

Tel: +39 035 210204

Horario de apertura: todos los dias de 9:00 a 12:30 horas y
de 14:00 a 17:30 horas

Oficina de turismo de la ciudad alta de Bérgamo
Direccion: Via Gombito 13

Tel: +39 035 242226

Horario de apertura: todos los dias, de 9:00 a 17:30

Oficina de turismo del aeropuerto de Bérgamo
Direccion: Aeropuerto Orio al Serio Caravaggio - Zona de
llegadas

Tel: +39 035 320402

Horario de apertura: de lunes a sabado: 8.00-20.00;
domingo: 10.00-18.00







