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Sveriges tredjestørste by, Malmö i Sydsverige, er symbol på international
mangfoldighed og en kreativ og nysgerrig minimetropol. Det var oprindeligt en
industriby, men Malmö er i dag et videnscentrum, der er kendt for sit
miljøarbejde.

Her finder du Skandinaviens ældste renæssanceslot tæt på det nye topmoderne
og bæredygtige kvarter Västra Hamnen. Eurovisionens Melodi Grand Prix 2013,
VM i juniorishockey 2014 og VM i ishockey 2015 beviser, at Malmö er garant for
internationale begivenheder.
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BYEN

Malmö Turism

Malmö blev grundlagt i første halvdel af det 13. 

århundrede og har været underlagt dansk styre.

Malmö blev svensk i 1658, men der gik næsten

200 år, før integrationen bar frugt.

Som industriby blomstrede Malmö, helt indtil 

skibsværftsindustrien gik tilbage i de tidligere

1970'er – med udvandring og faldende selvtillid

som konsekvens. Men i de senere år har Malmö

løftet sig selv igen – og med stor fremdrift. I juni

2000 genforenede Øresundsbroen byen med

Danmark. Det efterfølgende år åbnede

boligudstillingen byen op ud til vandkanten, og

Europas højeste – og måske mest spektakulære –

boligblok blev bygget. Turning Torso stiger op i

det gamle skibsværftsdistrikt og tiltrækker

mange fascinerede tilskuere. I nabokvarteret

konkurrerer universitetet og videnstunge

virksomheder om de nye prægtige kontorer.

Byen er blevet forynget og revitaliseret, mens 

immigrationen sætter stadig nye rekorder. Der

er tyngde bag den nyvundne optimisme blandt

Malmös indbyggere. Der er mindre og mindre

brug for København. Men, de to byer er tættere

på hinanden end nogensinde med tre togafgange

i timen.

Parker udgør et naturligt aspekt af byen Malmö. 

Til picnic og slentretur er Kungsparken og

Slottsparken de oplagte steder. Pildammsparken

har store åbne arealer og to store søer, der

tiltrækker mange fugle.

Tag til Möllevångstorget med dets udendørs 

marked. På dette livlige torv kan du nde næsten

alt mellem himmel og jord, mens du indånder

den særlige duft af “Möllan”. De sultne gæster

vil glæde sig over, at dette er stedet med est

spisesteder i hele Malmö.

De festglade kan nde mange klubber med et 

bredt udvalg af musik i Möllevången-området.

KB, Babel, og Moorish Pavilion er blot et par af

de populære steder.

Det store og varierede udvalg af restauranter 

tiltrækker med dufte fra alverdens køkkener.

Malmö har et rigt kulturliv med forestillinger,

gallerier og museer. De senere år har Malmö

opført to store stadionanlæg, Malmö Arena og

Swedbankstadion, som begge afholder store

oentlige arrangementer, og naturligvis sport!

Det er nemt at komme til arenaerne med bus og

tog.

Malmö ligger tæt på København, og 

Øresundsbroen forbinder de to byer. Det er et af

de største arkitektoniske bygningsværker i

Europa, og det tager under 15 minutter at

krydse den 8 km lange bro. Forbindelserne er

gode med afgang hvert 20. minut i dagtimerne,

alle dage. Tag på endagstur for at besøge Tivoli

og gå på shopping i den danske hovedstad.

Malmö er kommet endnu tættere på København

siden åbningen af bytunnellen i december 2010.
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OPLEVELSER

Malmö Turism

Kunst- og kulturlivet i Malmö har fået et 

velfortjent ry som værende meget varieret og af

høj kvalitet. Her kan du nde et rigt udbud af

kulturelle oplevelser for hele familien. Malmö

investerer i et bredt kulturelt spektrum med

både store institutioner og mange mindre

operatører og aktiviteter. Malmö kan også

tilbyde det bedste inden for skandinavisk og

internationalt design i form af møbler og

inventar, smykker og tekstiler.

Malmö arbejder for at skabe bæredygtig turisme,

så det er nemt at vælge et bæredygtigt ophold

her. Mange hoteller er miljøcerticerede, og

restauranter og caféer har et bredt udvalg af

økologiske og lokale råvarer på menuen. Malmö

er en cykelvenlig by med over 40 kilometer

cykelstier og bybusser, der kører på naturgas.

Byen har masser af grønne områder i centrum og

rundt omkring i byen. Der er f.eks.

Kungsparken, Slottsparken og den store

Pildammsparken. Malmö Folkets Park er

Sveriges ældste "folkepark" med skønne

græsplæner at sidde på, tivoli, cafeer,

restaurant, terrarium, minigolf, ridning og

levende underholdning om sommeren.

Glem ikke: Malmös skønne to kilometer lange 

strand, Ribersborg Strand & Kallbadhuset, også

kaldet "Ribban", i gåafstand fra centrum.

Malmö Museer

Det sydlige Sveriges

største museum ligger i

Malmöhusvägen i hjertet

af Malmö i smukke

parklignende omgivelser

ved kanaler. Her kan du

opleve alt lige fra den nordiske regions ældste 

bevarede renæssanceslot til en ægte u-båd og

fantastiske køretøjer. Museets faste udstillinger

fokuserer på historie, naturhistorie, teknologi og

søfart. Der er også omkring et dusin midlertidige

udstillinger om året.

Fra de klassiske skeboder ved siden af Malmö 

Museum sælges den dag i dag frisk sk over

disken.

af: Malmö Turism

Adresse: Malmöhusvägen

Telefon: +46 40 34 44 00

Internet: www.malmo.se/museer

Grønne, dejlige og skønne parker i Malmö

Nyd de smukke parker i

Malmö til

naturoplevelser,

afslapning, leg og

forskellige

sportsaktiviteter. Her kan

du nde sjove temalegepladser, inspirerende 

multisportarenaer og få en rundtur på egen hånd

og høre om træerne og de oicielle

kunstværker.

Kungsparken er den ældste oentlige park i 

Malmö, som blev oicielt åbnet i 1872. Parken er

skabt i engelsk stil og er, ligesom Slottsparken,

perfekt til udendørs aktiviteter og picnic.
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Slottsträdgården. En vidunderlig miljøvenlig 

have, hvor du kan købe grøntsager, som regel

direkte opgravet, blomster og spændende

planter. Det er her, at SVT optager deres

populære fredags-tv-program. Hvis du er heldig,

kan du opleve gartneren John Taylor gå og rode i

en af haverne. I midten af parken ligger Tarek

Taylors populære udendørscafé i det grønne.

Den er åben i sommermånederne, når vejret

tillader det.

Pildammsparken er Malmös største park. Den 

blev anlagt i forbindelse med den baltiske

udstilling i 1914. I 1920´erne blev den

færdiggjort efter idealerne for byarkitekten Erik

Bülow-Hube. Her er nogle af Malmös mest

populære løbestier.

Kunne du tænke dig at tage på den egen rundtur

i parkerne og omkring den oicielle kunst i

Malmö? Download guiderne til din mobiltelefon:

af: Jorchr/cc by-sa 3.0/Wikimedia(image cropped)

Internet:

www.konstkompassen.se/www.malmo.se/tradguidning

Turning Torso

Sveriges højeste bygning

med sine 190 meter er

designet af arkitekten

Santiago Calatrava.

Turning Torso består af ni

kuber med i alt 54 etager,

der snor sig fra fundamentet til toppen med 90 

grader. I dag er Turning Torso en

beboelsesejendom med 147 lejligheder af

forskellig størrelse, fra etværelses lejligheder på

45 kvadratmeter til treværelses lejligheder på

190 kvadratmeter.

Om sommeren kan du besøge øverste etage af 

Turning Torso. Lær mere:

af: CC0 Public Domain/Pxhere

Adresse: Lilla Varvsgatan 14

Internet: www.turningtorso.se

Malmö Konsthall

– 2000 m2 med

international og svensk

moderne kunst – et

udstillingsrum med stor

eksibilitet, masser af

plads og fantastisk lys. Et

udstillingsrum, der giver kunstneren uendelige 

udfordringer. Ved åbningen af Malmö Konsthall i

1975 beskrev arkitekten Klas Anshelm sit

bygningsværk som en “Stor lav betonkasse, der

åbner sig ud til parken og lyset fra himlen”.

Rundvisninger dagligt kl. 14, onsdag også 18.30.

Rundvisninger for børn (fra 5 år) lør-søn kl. 13.

Åbningstider: dagligt 11-17, ons 11-21. Gratis 

entre. Boghandel. Restaurant.

af: Malmö Turism

Adresse: S:t Johannesgatan 7

Oentlig transport: Station Triangeln

Telefon: +46 40 34 60 00

Internet: www.konsthall.malmo.se

Västra Hamnen

Västra Hamnen er et af

de mest bæredygtige

kvarterer i Malmö med

spændende arkitektur og

udsigt over Øresund og

Øresundsbroen. Her

nder du også den spektakulære 190 meter høje 

Turning Torso og Stapelbäddsparken, som

tiltrækker skateboardkørere fra hele verden.

Kvarteret giver mulighed for skønne vandreture,

dejlige badefaciliteter, veltilberedte måltider på

restauranter, kae og madkurv på græsset samt

leg og spil med højenergiske aktiviteter. Her
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ligger også Dockan Marina med masser af

fortøjningspladser og faciliteter for besøgende

og kun ti minutters gang fra Malmö Central

Station.

af: David Castor/public domain/Wikimedia(image cropped)

Ebbas hus

Ebbas hus er et et

hundrede år gammelt

hjem, hvor den specielle

indretning og atmosfære

er bevaret. Ebbas hus er

en del af Malmö Museer.

Åbningstider: Onsdage og lørdage 12 - 16.

af: jorchr/cc by-sa 3.0/Wikimedia(image cropped)

Adresse: Snapperupsgatan 10

Telefon: +46 40 34 44 00

Internet: www.malmo.se/museer

Moderna Museet Malmö

I et af Sveriges

smukkeste

udstillingslokaler blandes

verdensklasseudstillinger

med et stort udvalg af

Moderna Museets

berømte samling. Den imponerende bygning, 

som er et gammelt kraftværk, er en arkitektonisk

oplevelse i sig selv.

af: Malmö Turism

Adresse: Gasverksgatan 22

Telefon: +46 40 68 57 937

Internet: www.modernamuseet.se/Malmo

Malmö Saluhall
Den tidligere lagerhal på

Gibraltargatan er blevet

ombygget til en kulinarisk

destination for bon

viveurs, sultne

frokostgæster og

passionerede kokke. Frokost, middag og kae. 

Spis på stedet, eller køb lokale ingredienser for

at tage dem med hjem. Du nder også smukke

blomsterarrangementer, kunsthåndværk og

skandinavisk design.

af: Annie Spratt/Unsplash

Adresse: Gibraltargatan 6

Internet: www.malmosaluhall.se/en/

Form/Design Center

Form/Design Center er et

galleri og en butik i

Hedmanska Gården ved

Lilla torg, som drives af

Svensk Forms

regionalområde for

Skåne. Det allerbedste af skandinavisk design og

lokalt kunsthåndværk, der fremstilles i må

mængder.

af: Malmö Turism

Adresse: Lilla Torg 9

Malmö Opera

Malmö Opera

præsenterer hele viften af

musikteater med

hovedvægten på opera og

musical. Malmö Opera

opfører de store

operaklassikere og musicals samt moderne 

musikdramaer, og vi satser også på nyskrevne

svenske operaer og musicals

af: Malmö Turism
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Adresse: Östra Rönneholmsvägen 20

Malmö Arena

Malmö Arena er seneste

indslag i Nordeuropas

stigende antal moderne

multiarenaer til koncerter

og andre arrangementer.

Malmö Arena benyttes af

den hastigt voksende og dynamiske 

Øresundsregion som førsteklasses arena til

sportsarrangementer i verdensklasse, koncerter,

familieshows, store konferencer og mindre

møder, vinsmagning og bespisning eller et

hurtigt måltid.

af: Malmö Turism

Adresse: Hyllie Stationstorg 4

Telefon: +46 40 642 04 00

Internet: www.malmoarena.com

Rundan Sightseeing

Der er mange måder at

opleve Malmø på – enten

gennem en traditionel

rundvisning eller på egen

hånd. Mulighederne for

sightseeing afhænger af

årstiden, men lad os fortælle dig om forårs- og 

sommersæsonen.

Se Malmö fra vandsiden med "Rundan", 

Strömma Sightseeing-bådene, og nyd en dejlig

sejltur på kanalerne i Malmö. Turen går under

broer, gennem parker og med en personlig guide

får du en levende beretning om historien bag,

bygningerne i og forskellige anekdoter om

Malmö.

af: Malmö Turism

Katrinetorp
I udkanten af Malmö

ligger en landlig oase, der

oser af fred og harmoni.

Katrinetorp er et såkaldt

"landeri" fra begyndelsen

af det 19. århundrede,

der i starten blev brugt som sommerresidens og 

til større receptioner. Byen Malmö står for

driften i dag, og de arbejder uafbrudt på at

genskabe landstedets tidligere glorværdige

stand. Markeder, musikunderholdning,

arrangementer og udstillinger afholdes her

årligt, og de har altid mange besøgende.

Katrinetorp-godset åbnede for nylig

udstillingslokalet "Stallet", der også har en

førsteklasses souvenirbutik.  Katrinetorp ligger

10 minutter fra centrum af Malmö, så storbyen

er kun et stenkast fra denne landlige idyl.

af: Philaweb/cc by 3.0/Wikimedia(image cropped)

Adresse: Katrinetorps allé 1

Internet: www.malmo.se/katrinetorp

Skånes Dansteater

Kroppen kan udtrykke

mere end ord. Skånes

Dansteater er Sveriges

største uafhængige

dansekompagni, der

tilbyder imponerende

danseforestillinger på deres egen scene på den 

vestlige havnefront i Malmö, i Malmö Opera og

på turné. Deres showdance har både svenske og

internationale koreografer. Forestillingerne i

Malmö Opera sker i samarbejde med

operaorkestret. Teatret ligger i det gamle

havnekvarter, nær havet og en række

restauranter.

af: Malmö Turism

Adresse: Östra Varvsgatan 13
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Billetter: +46 40 20 85 00

Internet: www.skanesdansteater.se

Mere info: info@skanesdansteater.se

Rum för serier

Et galleri for tegneserier.

Rum för serier har også

en butik, der sælger

bøger, gurer, plakater

med mere.

af: Malmö Turism

Adresse: Friisgatan 12

Arkitektur

Malmö har en interessant

blanding af arkitektur.

Den er stærkt påvirket af

Danmark og resten af

Europa. I Kungsparken

nder du det

prisbelønnede bybibliotek. Bygningen består af 

en ældre og en nyere del, der er indbyrdes

forbundet. Den nye del, "Lysets kalender", er

designet af den danske arkitekt Henning Larsen.

På Stortorget, som ligger et stenkast fra Malmö 

Centralstation, ndes rådhuset. Bygningen blev

opført i 1546, men er undergået mange

forandringer gennem århundrederne. Helgo

Zettervall (1860) omformede facaden til

hollandsk renæssancestil.

I en anden del af det store torv ligger Kockska 

huset, som er et af Malmös bedst bevarede fra

det 16. århundrede i rød mursten med rigt

udsmykket trappetrinsgavl. I dag huser det et af

Malmös kendteste restauranter, Årstiderna, i

kælderhvælvingen.  Bag rådhuset kan du se

spidsen af St. Petrikyrkan, som er Malmös

ældste bygning fra begyndelsen af det 14.

århundrede, bygget i baltisk teglgotik. Dele af

middelaldermalerierne i kirkens hvælvinger er

udviklet og restaureret i begyndelsen af år 1900.

af: Malmö Turism

Malmö Folkets Park

Malmös forlystelsespark

kan tilbyde forskellige

oplevelser for hele

familien.

Forlystelsesparken har

tivoli, krybdyrcenter,

minibondegård, børneteater og meget anden 

underholdning.

af: Susanne Nilsson/cc by-sa 2.0/Flickr(image cropped)

Adresse: Norra Parkgatan 2 A

Telefon: +46 40 34 10 00

Internet: www.malmofolketspark.se

Golfbane

Hylliekrokens Golfcenter,

Limhamnsv 85, +46 40

16 18 50

www.hylliekrokensgolf.se

Kvarnby Golfklubb,

Klågerupsvägen 469, +46

40 49 43 57

www.kvarnbygk.com

Rönnebäck Golfklubb, Rönnebäcksv 3, +46 40 54

25 50

www.ronneback.se

Soedals Golfklubb, Vångav 33, +46 40 54 22 20

www.soedalsgk.se

PGA of Sweden National, Bara, +46 40 63 55 

107

www.pgaswedennational.se

Falsterbo Golfklubb, Fyrvägen 34, +46 40 47 00 
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78

www.falsterbogk.se

af: Courtney Cook/Unsplash

Kallis

Ribersborgs

udendørsbade fra 1898 er

en populær destination

for både bade- og

cafégæster. Her kan du

svømme i saltvand og gå i

sauna året rundt.

af: CRYSTALWEED cannabis/Unsplash

Adresse: Limhamnsvägen, Brygga 1

Telefon: +46 40 260 366

Internet: www.ribersborgskallbadhus.se

Cykling

Oplev Malmö på cykel.

Der er over 500 km

cykelstier i byen. Lej en

cykel hos Malmö By Bike,

det nye udlejningssystem

i Malmö med 50 baser

rundt omkring i byen, hvor 500 cykler udlejes. 

Lej en cykel i 24 timer eller 72 timer

www.malmobybike.se

Dowload Malmö By Bike-appen med information 

om, hvor du kan nde cykelbaserne og et kort.

af: Malmö Turism

Internet: www.malmo.se

Malmö Live

Besøg Malmös nye

samlingssted med musik i

blodet. Malmö Live har

en koncertsal, et

kongrescenter og et hotel

med bar med

panoramaudsigt på 25. etage plus mange andre 

spisesteder. Forhallen, kongrescentret, hotellet

og spisestederne åbnede i maj 2015. Malmö Live

Concert Hall har akustik i verdensklasse og er

hjemsted for Malmös symfoniorkester. I løbet af

sommeren 2015 vil der være rundture med

guide.

af: Malmö Turism

Teamtastic

Teamwork er nøglen, når

du konkurrerer i

Teamtastics ni missioner.

Tag kampen op mod dine

venner, og opnå

maksimal teamscore i

forskellige rum med forskellige udfordringer. Det

kan være en musikquiz, et spil ølpong eller en

associationsleg. www.teamtastic.se

af: Michael Mata/Wikimedia Commons(image cropped)

Adresse: Hamngatan 5

Wake Park

Prøv at stå på wakeboard,

der er ligesom snowboard

på vand, i kabelparken

ved Västra Hamnen med

Turning Torso som

baggrund.

http://www.malmowakepark.se/

af: Malmö Turism

Adresse: Ribersborgsstigen

Vattenhallen Science Center LTH

Vattenhallen er et

videnskabeligt center fuld

af interaktive

eksperimenter, hvor du

kan opleve videnskaben

på en sjov og lærerig
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måde. Se en udstilling, et show eller stjernerne i 

planetariet. Du kan skyde protoner, udfordre dig

selv eller en ven på DigiWall, bygge en raket

med 4DFrame - en oplevelse fyldt med videnskab

for alle aldre.

af: Malmö Turism

Adresse: John Ericssons väg 1, Lund

Telefon: +46 46 222 43 51

Internet: www.vattenhallen.lth.se

SPISESTEDER

Malmö Turism

Ingen anden by i Sverige slår Malmös episke 

mangfoldighed af internationale restauranter.

Byen kan prale af over 600 restauranter og

caféer, så Malmö slår rekorden for den største

koncentration af spisesteder i Sverige. Her er et

lille udvalg af nogle nye hotte steder og allerede

etablerede navne:

Namu

Namu Den første

koreanske restaurant i

Malmö. Unikke

smagsoplevelser kreeres,

når Korea møder Sverige

- takket være Jennie

Walldén, svensk Master Chef 2013.

af: Portuguese Gravity/Unsplash

Adresse: Landbygatan 5

Vollmers
Denne restaurant ønsker

at skabe krostemning

midt inde i byen på

Gamla Väster. De

serverer kun det bedste

fra den skånske jord med

moderne tilberedningsteknikker og præsentation

af Skånes distinkte årstider. Restauranten blev

tildelt en Michelin-stjerne i foråret 2015.

af: Malmö Turism

Adresse: Tegelgårdsgatan 5

Rådhuskällaren

Velkommen til

Rådhuskällaren!

Kælderen med

stenhvælvinger tilbyder

gastronomiske lækkerier

og perfekt service. Med

dybe rødder i ne gamle traditioner er 

Rådhuskällaren - i Malmøs gamle rådhus – et

festmåltid for mange forskellige sanseorganer.

Der er ikke kun tale om smagsløg med

madtraditioner, der går helt tilbage til byens

velmagtsdage i det 16. århundrede.

Rådhuskällaren stimulerer også de æstetiske

sanser med lyse, lige nordiske linjer, der

harmonerer med kælderlokalernes hvælvinger.

af: Malmö Turism

Adresse: Stortorget 2

Telefon: +46 40 790 20

Internet: www.prolrestauranger.se/radhuskallaren
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Johan P
Mange er af den

opfattelse, at Johan P

afgjort er Malmös bedste

skerestaurant.

af: Malmö Turism

Adresse: Hjulhamnsgatan 5

Lyran Mat & Bar

Multikulturelt køkken

med nordiske

ingredienser.

af: Malmö Turism

Adresse: Simrishamnsgatan 36A

La Roche

Spansk mad på en meget

spansk facon. Besøg La

Roche, og oplev spanske

delikate retter og vine.

af: Dennis Schmidt/Unsplash

Adresse: Larochegatan 5

Epicuré

Epicuré er en

prisbelønnet italiensk

restaurant i lille format.

Maden er prisværdig, og

atmosfæren er skøn.

Restauranten ligger i det

charmerende kvarter Gamla Väster. Om 

sommeren sidder gæsterne på den hyggelige

terrasse.

af: Malmö Turism

Adresse: Generalsgatan 4

Boulebar Malmö

Spillet boule, som

stammer fra Frankrig, er

en sjov og meget social

fritidsaktivitet sammen

med familie og venner. I

Malmös boulebar kan du

spille på en af de 14 indendørs eller 8 udendørs 

boulebaner, og du kan nyde dejlig mad, vin og

måske et glas pastis. Den lyse og dejligt

rummelige bygning har plads til 100 gæster.

af: patrick gantz/Pxhere

Adresse: Drottningtorget 8

Saiko

Japansk restaurant, der

er ung og innovativ. Det

er ikke kun sushien, der

imponerer, men også

japasen, de japanske

småretter, der er lækre

sammen med tempererede æg og revelsben med 

sesamfrø.

af: Malmö Turism

Adresse: St. Knuts väg 7

Välfärden

En skjult perle i Malmös

innovative kvarterer, der

kun er åben for frokost på

hverdage. Välfärden -

Velfærd - benytter lokalt

dyrkede og økologiske

råvarer med oksekød fra Friskatorpets naturligt 

græssende Angus-kvæg, svinekød fra grise på

Olinge Wanås-klostrene og kylling fra Fridhill

Farm ved Ringsjön.
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af: Victoria Morgan/Unsplash

Adresse: Anckargripsgatan 3

Mando

Hos Mando får gæsterne

serveret specialkød på et

bræt. Mandos menu er så

klassisk, at den næsten

ikke er ændret siden

’70'erne. Siden 1966 har

gæsterne kunnet nyde de fantastiske grillede 

steaks. Ligger i hjertet af Malmö.

af: Loija Nguyen/Unsplash

Adresse: Skomakaregatan 4

Bistro Royal

I det gamle venteværelse

på Malmö Centralstation

tilbyder Bistro Royal

hjemmelavede italienske,

spanske og svenske

retter. En populær

restaurant med champagnebar.

af: Malmö Turism

Adresse: Centralplan, Centralstationen

Sajvva

Restaurant Sajvva

serverer vegetar- og

veganerretter efter

årstiden. Aftenmenuen

består af nordiske og

indiskinspirerede retter.

De har også økologiske vine og et pænt udvalg af

øl at byde på.

af: Farhad Ibrahimzade/Unsplash

Adresse: Östra Förstadsgatan 29

Internet: www.sajvva.se/en-GB

nam đô
På restauranten med

navnet nam đô, som

betyder “storby i syden”

på vietnamesisk, serverer

familien Tiêu

vietnamesisk fastfood i

afslappede omgivelser. Du kan vælge mellem 

nationalretten phở, velduftende retter marineret

i citrongræs og deres hel egen asiatiske burger.

Vietnamesisk brunch er på menuen hver lørdag

og søndag.

af: Markus Winkler/Unsplash

Adresse: Engelbrektsgatan 11

CAFÉER

Malmö Turism

Slå dig ned på en af byens mange caféer, og synk

alle de nye indtryk. Cafélivet i Malmø er

varieret, og du kan nde alt fra store

veletablerede kæder til små, hyggelige caféer.

Café Kungsgatan

En smuk lille café og

frokostrestaurant med

rokokoinspireret

indretning, der åbnede i

2006.

af: Nathan Dumlao/Unsplash

Adresse: Kungsgatan 2
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Hollandia

Hollandia er en klassisk

kaebar og bager -

Malmös ældste - med

meget gode wienerbrød

og skøn atmosfære.

af: SwapnIl Dwivedi/Unsplash

Adresse: Södra Förstadsgatan 8

Pâtisserie David

Franske pastries lavet i

Malmö- Hos Pâtisserie

David er alt friskbagt og

fremstillet af

førsteklasses råvarer som

f.eks. vaniljekorn fra

Madagaskar og 70 % Callebeaut-kakao.

af: Kelvin Han/Unsplash

Adresse: Östergatan 7 b

Café Sorl

Skøn café med afslappet

atmosfære, gode bagels

og sandwiches, dejlig

kae og hjemmebagte

kager i alle mulige

former.

af: Tyler Nix/Unsplash

Adresse: Friisgatan 5 A

Lilla Kafferosteriet

Behagelig café i en

hyggelig gammel

bygning, hvor du kan lave

dine egne

kaeblandinger, riste

dem og købe dem i

løsvægt! Gå ikke glip af morgenbueten i skånsk

stil.

af: Oleg Ivanov/Unsplash

Adresse: Baltzarsgatan 24 A

Café Slottsträdgården

En oase af økologisk og

lokalt dyrkede råvarer på

menuen, og mange af

ingredienserne kommer

direkte fra

Slottsträdgårdens egne

marker. Malmös slotshave er en fuldt økologisk 

have i Malmö.

af: K8/Unsplash

Adresse: Malmöhusvägen 8

Kaffebar

Denne klassiske kaebar

på Möllevångstorget er

mødested for mænd med

moustache, mediefolk og

studerende, som

hyggesnakker med

hinanden og personalet. Se ud på grøntmarkedet

over en pesto- og pecorino-sandwich og

skummende cappuccino.

af: Anastasiia Balandina/Unsplash

Adresse: Ystadgatan 9

Atrium

Morgenmad, frokost og

‘ka’ (kae-/tepause). Du

vil føle dig hjemme i

Atrium, mens du nyder

dejlig økologisk mad.

af: Jojo Yuen (sharemyfoodd)/Unsplash

Adresse: Skvadronsgatan 13
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Pronto

Her kan du nyde en let

frokost eller fyldig ‘ka’

(kae-/tepause). Italiensk

og amerikansk inspireret

koncept af lette retter og

snacks, kae og

cheesecakes.

af: LUIZ CARLOS SANTI/Unsplash

Adresse: Lilla torg 2

Internet: http://cafepronto.se/

Cafe Number 6

Cafe Number 6 er en lille

café med fuld menu for

kaekendere. Haven på

den anden side af gaden

er også en af Malmös

hyggeligste og mest

afslappende steder med udendørs servering.

af: Free CC0 Image/Rawpixel

Adresse: Mäster Henriksgatan 6

BARER OG NATTELIV

Malmö Turism

Man oplever sjældent den danske indydelse så 

kraftigt som i nattelivet. Malmös borgere har det

sjovt! Og ofte til klokken re eller fem om

morgenen. Hvis Malmös samlede natteliv

alligevel ikke er godt nok, kan du altid hoppe på

toget til København og feste videre. Steder som

Club In har ere dansegulve og er åbent til ti om

formiddagen.

The Bishops Arms

I The Bishops Arms ndes

et stort veludvalgt

sortiment af drikkevarer

med fokus på vores

specialiteter: øl og

whisky. Der er noget for

enhver smag, uanset om du er connaisseur og 

leder efter noget eksklusivt eller bare vil nyde en

elsket klassiker. Lokalerne er i engelsk stil, og

der serveres en populær pubmenu. Personalet

har indgående viden og vil med glæde give råd

og vejledning.

af: Malmö Turism

Adresse: Norra vallgatan 62 og Gustav Adolfs torg 49

Telefon: +46 40 66 44 888

Internet: www.bishopsarms.com

Malmö Brewing co och Taproom

Velkommen til Malmö

Brewing co, det eneste

lokale mikrobryggeri i

Malmö, der har tappehal.

Siden åbningen i

november 2010 er der

fremstillet 200 forskellige slags øl på stedet. Pale

Ale, Pilsner, India Pale Ale, Cacao-Porter, surt øl

og mange ere.

af: Proriat Hospitality/Unsplash

Adresse: Bergsgatan 33
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The Pickwick Pub
The Pickwick Pub har alt,

hvad man kan ønske sig

af en autentisk britisk

pub. Den ligger nær

Gustav Adolfs torv i

hjertet af Malmö.

af: Louis Hansel/Unsplash

Adresse: Malmborgsgatan 5

Far i Hatten

Folkets Park er en grøn

oase, hvor du kan hænge

ud, gå til koncerter eller

deltage i andre

arrangementer. Baren

Far i Hatten er et vigtigt

spillested i parken. De lokale er kommet her i tre

århundreder for at have det rart. Under

baldakinerne i den udendørs bar spiller orkestre

og DJ's ere aftener om ugen.

af: Pinar Kucuk/Unsplash

Adresse: Malmö Folkets Park

Internet: www.farihatten.se/

Care Of

Care Of serverer

førsteklasses cocktails

med førsteklasses

service. Menuen omfatter

også madretter, herunder

kolde snitter og varm

mad.

af: Malmö Turism

Adresse: Fiskehamnspromenaden 11C

Internet: http://careof.bar/index.html

Moriska Paviljongen
Kaldes også "Moriskan" –

et kunstcenter i Folkets

Park, hvor alle er

velkommen. Samme aften

kan en irakisk superstar

holde koncert i den ene

sal, mens der er homoklub i en anden. Samtaler 

om demokrati kan foregå i haven, mens andre

spiller hiphop i bistroen. Moriska Paviljongen er

et sted for alle!

af: Malmö Turism

Adresse: Norra Parkgatan 2

Casino Cosmopol

Casino Cosmopol er et

internationalt epicenter

med kasino, restauranter

og underholdning. Der er

kasino, shows og

danseaftener.

af: Malmö Turism

Adresse: Slottsgatan 33

Telefon: +46 40 664 18 00

Internet: www.casinocosmopol.se

Fagans

Livlig og populær irsk

pub og restaurant med

guinness som specialitet.

Levende musik fredage

og lørdage.

af: Dovi/Unsplash

Adresse: Per Weijersgatan 4
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KB
Utroligt populær rock- og

natklub med koncerter

hver uge. I årenes løb har

KB arrangeret over 2.000

koncerter og har hyret

alle og enhver lige fra

lokale navne med demobånd til kunstnere i 

verdensklasse.

af: Vishnu R Nair/Unsplash

Adresse: Bergsgatan 18

Centiliter & Gram

Centiliter & Gram er en

populær bar, der ligger

centralt på Stortorget

nær Lilla Torg. Barens

stil er international.

af: Malmö Turism

Adresse: Stortorget 17

Belle

Belle er stedet, hvor der

serveres sæsonbetonede

cocktails i en hyggelig

atmosfære. På

menukortet ndes lækre

snacks med et fransk

twist.

af: Paige Ledford/Unsplash

Adresse: Södra Skolgatan 43

BrewDog Malmö
Til ølentusiasterne.

Serverer fadøl af høj

kvalitet. Der er altid

gæsteøl, lokale favoritter

og naturligvis øl fra deres

eget BrewDog-bryggeri.

Serveres med lokalt fremstillede pølser af høj 

kvalitet og vegetarretter.

af: Julianna Arjes/Unsplash

Adresse: Baltzarsgatan 25

Koi

Den populære

sushirestaurant på Lilla

Torg (Lilletorv) har også

en lige så populær

natklub. Det er her

Malmös indbyggere

kommer for at se og blive set.

af: Malmö Turism

Adresse: Lilla Torg 5

Babel

Bag portene til den gamle

frikirke ligger et

nyrenoveret dansemekka

kaldet Babel.

Programmet omfatter

jazz, world music og

teater.

af: Malmö Turism

Adresse: Spångatan 38
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SHOPPING

Oskar Falck / Malmö Turism

Malmö har et stort udvalg af designerbutikker og

ung, smart mode. Det store butiksstrøg går fra

Stortorget langs Södergatan, Skomakaregatan

og Baltzarsgatan ved Gustav Adolfs torv og

Södertull og videre ned ad Södra Förstadsgatan

til Triangeln og Möllevången. Det meste af

området er gågade. Tag til det pittoreske Gamla

Väster, trendy David Hall eller Stora Nygatan og

Friisgatan. Tag en pause med havudsigt i Västra

Hamnen eller blandt folk i Lilla Torg. Det bedste

ved det hele er, at det meste er inden for

gåafstand!

Triangeln indkøbscenter

Nogle få skridt fra

citytunnellens udgang

ligger Triangeln, Malmös

mest centrale

indkøbscenter. Her ndes

apotek, teknikbutikker,

gratis WiFi og andre bekvemmeligheder, men 

frem for alt fantastiske modeforretninger.

af: Clark Street Mercantile/Unsplash

Adresse: Södra Förstadsgatan 41

Telefon: +46 40 23 02 06

Internet: www.triangeln.com

Emporia
Skandinaviens fremmeste

indkøbscenter! Fra Hyllie

Station træder du direkte

ind i en afslappet

shoppingatmosfære, hvor

intet mangler. 200

butikker, restauranter og caféer på 93.000 m2 i 

tre etager med exceptionelt højt serviceniveau.

Har ndes modeforretninger, købmænd, unikke

mærkevarebutikker, apoteker, Systembolaget og

detailhandler.

af: Malmö Turism

Internet: www.emporia.se

Hansa

I hjertet af Malmö by, kun

et stenkast fra Gustav

Adolfs torv, kan Hansa

tilbyde en skøn oplevelse

for shoppere, som elsker

god mode, mad og drikke.

Hvad kan vi friste dig med i dag?

af: freestocks/Unsplash

Adresse: Stora Nygatan

Telefon: +46 40 77 000

Internet: www.hansamalmo.se

Mitt Möllan

Mitt Möllan kombinerer

farverig mad med

alternative butikker,

kunst, kreative kontorer,

lokalt design, skønne

gamle ting og pop

op-markeder.

af: Christelle BOURGEOIS/Unsplash

Adresse: Claesgatan 8

Internet: www.mittmollan.se/english/
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Øko-shopping i Malmö

I Malmö er der mange

gode økobutikker som

f.eks. disse: Småland AB

Södra Förstadsgatan

25/27 En butik med

redesignet indretning til

hjemmet og mode side om side med moderne 

design fremstillet af økologiske materialer eller

genbrugsmaterialer.

Green Stories Malmö

Jörgen Ankersgatan 12

En forretning, der promoverer en bæredygtig 

livsstil med produkter fra en bred vifte af

kategorier i Malmö med fokus på fairtrade,

økologi, genbrug og upcycling.

Uma Bazaar 

Et fashionabelt koncept med tøj til alle aldre i det

allerbedste “eko-reko”-design (miljøvenligt og

via fairtrade) fremstillet af bæredygtige

materialer, der er økologiske eller brugte. Besøg

Uma Bazaar for at shoppe med god samvittighed.

af: micheile henderson/Unsplash

Unge trendy Davidshall

De sidste par år er mange

nye restauranter, caféer

og butikker poppet op i

kvarteret omkring

Davidshallstorg. De este

butikker henvender sig til

et ungt og modebevidst publikum, men du kan 

stadig nde alt fra butikker med skræddersyet

design til gamle forretninger. Find din

yndlingsdesigner hos Meloa, Popolino, Gry eller

Liebling.

af: Priscilla Du Preez/Unsplash

Adresse: Davidshallstorg

Lokalt kunsthåndværk og design i Gamla
Väster

Vest for Lilla Torg ligger

det pittoreske Gamla

Väster med dets smukt

restaurerede gamle huse,

pæne små butikker,

gallerier og caféer. Gå

rundt i et afslappet miljø lige i bykernen. 

Omkring Lilla Torg og Hedmanska gården ndes

mange lokale kunsthåndværkere og Form/Design

Center med udstillinger og butik med det bedste

af skandinavisk design.

af: Sven Rosborn/cc by-sa 3.0/Wikimedia(image cropped)

Adresse: Gamla Väster, Malmö

Hatthyllan

Hatthyllan har alt lige fra

klassiske hatte til unikke,

specialdesignede

hovedbeklædninger plus

håndlavede ting, der er

udvalgt af svenske

modister.

af: Malmö Turism

Adresse: Davidshallstorg 1

SWEdala Quality Outlet

Kan du lide sko og tøj fra

velkendte brands? Så

anbefaler vi et besøg hos

SWEdala Quality Outlet.

Her nder du over 100

velkendte design-, jeans-

og skomærker. Alt med 40-80 procent rabat.

af: Alexander Kovacs/Unsplash

Adresse: Verkstadsgatan 8, 233 51 Svedala

Åbningstider: Man-fra 11:00-19:00,lør: 10:00-17:00, søn:

11:00-17:00

Telefon: +46 40 40 73 50
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Internet: www.swedalaoutlet.se

OVERNATNING

Malmö Turism

Malmö har et stort udvalg af 

overnatningsmuligheder i alle prisklasser. Der er

alt lige fra centralt beliggende hoteller til

campingpladser ved stranden i Sibbarp.

www.expedia.com

www.booking.com

www.hotels.com

www.airbnb.se

VIGTIG INFORMATION

Malmö Turism

Pas/visum
Sverige kan besøges

gratis i op til 90 dage for

statsborgere i Australien,

New Zealand, Japan,

Sydkorea, Taiwan,

Malaysia, Israel,

Forenede Arabiske Emirater og de este lande i 

Amerika. Hvis du er usikker på, om du skal

ansøge om et visum, anbefales du at kontakte

ambassaden eller konsulatet i dit land. Rejsende

fra udlandet (ikke-Schengen) skal have et pas,

der er gyldigt i mindst 3 måneder efter

afslutningen på deres planlagte rejse, for at

kunne komme ind i Schengen-zonen.

Statsborgere i Schengen-lande kan rejse uden

pas, men skal have gyldigt ID på sig under

opholdet.

af: mana5280/Unsplash

Lufthavn

Malmö kan besøges via

y til Malmö Airport og

Kastrup Lufthavn. Malmö

Airport ligger ca. 30 km

øst for Malmö, og du kan

tage dertil i bil, taxa eller

lufthavnsbus. Turen tager ca. 40 minutter. I dag 

benytter disse selskaber Malmö Airport:

Ryanair, SAS, Malmö Aviation, Norwegian, Wizz 

Air og de største charterselskaber.

Kastrup Lufthavn er regionens internationale 

lufthavn og er lettest at komme til med

Øresundstoget, der standser i lufthavnen. Turen

mellem Kastrup Lufthavn og Malmö tager ca. 25

minutter, og togene afgår hvert 20. minut.

af: CHUTTERSNAP/Unsplash

Internet: www.malmoairport.se www.ygbussarna.se
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www.cph.dk www.skanetraken.se

Offentlig transport

Oentlig transport i

Malmö og Skåne er

omfattende. Information

om både bybusser,

regionalbusser og

Øresundstog til Sjælland

fås hos Skånetraken.

Vær opmærksom på, at du ikke kan betale 

kontant på de grønne busser i Malmö. Med

Skånetrakens app kan du bruge funktionen

"Reseplaneraren" til at købe en enkeltbillet. Det

er også muligt at købe 1- og 3-dages kort med

rabat til Malmö på turistbureauet og kort til

Malmö og Skåne hos Skånetrakens

kundeservicecenter på centralstationen,

Triangeln Station og Hyllie Station.

Malmö på cykel

I midten af maj introduceres et nyt 

cykeludlejningssystem i Malmö med 50 baser

rundt omkring i byen, hvor 500 cykler udlejes.

Før du kan leje en cykel, skal du købe et

abonnement på www.malmobybike.se eller

foretage betaling på et af de 12 betalingssteder i

byen. Du kan også downloade en app med

oplysninger om, hvor udlejningsstederne ndes.

af: Ant Rozetsky/Unsplash

Internet: www.skanetraken.se

Taxa

Der er ere taxaselskaber

med fast takst i

Malmö-området. Spørg

altid om prisen inden

turen! Malmö Tourism

samarbejder med

følgende selskaber:

Taxi Skåne

Tel: +46 40 330 330

Web: www.taxiskane.com

Taxi 97

Tel: +46 40 97 97 97

Web: www.taxi979797.nu

Taxi Kurir

Tel: +46 40 70 000 

Web: www.taxikurir.se

af: Waldemar/Unsplash

Post

Du kan normalt købe

frimærker i Pressbyrån,

tobaksforretninger og

købmandsbutikker.

af: Sonia Kardash/Unsplash

Apotek

Apotek: Apoteket Gripen

Adresse: Bergsgatan 48

Tel: +46 77-145 04 50

Åbningstider: 08:00 –

22:00 alle dage året rundt

af: Mariano Baraldi/Unsplash

Telefon

Landekode: +46

Områdekode: 040

 
Destination: Malmö
Udgivelsesdato: 2024-01-08

www.cph.dk
www.skanetrafiken.se
www.skanetrafiken.se


af: Wesley Hilario/Unsplash

El

220 V vekselstrøm/50 Hz

af: Mike Winkler/Unsplash

Drikkevand

Det er helt ufarligt at

drikke vand fra hanen i

Sverige.

af: Andres Siimon/Unsplash

Marinaer i Malmö

Malmö har tre marinaer,

der byder gæstebåde

velkommen: Dockan

Marina

www.dockanmarina.se

Limhamns Småbåtshamn

www.smabatshamnen.nu 

Lagunen www.lagunen.nu 

Alle marinaerne ligger tæt på centrum af Malmö.

Dockan Marina er ti minutters gang fra

centralstationen, i Limhamns Småbåtshamn kan

cykler lånes gratis, og busstoppet for bybusser er

ti minutters gang fra Lagunen.

af: Malmö Turism

Adresse: Dockplatsen 1

Indbyggertal
320,000

Valuta

Svenske SEK/kroner

Åbningstider
Butikkerne er åbne på hverdage 10-18 og i weekenderne: 
lørdag 10-16 og søndag 12-16.

Internet
www.malmotown.com
www.malmo.se
www.malmocity.se
www.visitskane.com

Aviser
Sydsvenska Dagbladet
Skånska Dagbladet
Kvällsposten
Aftonbladet

Nødkaldsnummer
112

Turistinformation
Turistkontor i Malmö

Telefon:+46 40 34 12 00

Telefontider:
Mandag - fredag: 10.00-16.00

Facebook, Instagram og Twitter @malmotown
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