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Rubel Inhalte: Die Stadt, Sehen und ErIeben, Essen, Cafes, Bars un
Shopping, Schlafmdéglichkeiten, Nitzliche Informationen, Kart

Offnungszeiten:

Die meisten Geschéafte sind von
11.00 bis 19.00 gedffnet, manche
bis 21.00. Banken sind von 10.00
bis 17.00 gedtffnet. Einige Blros
und Behotérden schlieBen 1 Stunde
wadhrend der Mittagszeit. Viele
Museen sind Montags und
Dienstags geschlossen

tcheck AB. Alle Rechte vorbehalten. Fir weitere Informationen besuchen Sie: www.arr

Internet:
www.themoscowtimes.com
www.waytorussia.net
http://eng.menu.ru/

Zeitungen:

The Moscow Times

The Moscow Tribune

Zeitungen enthalten Hinweise auf
Unterhaltung und Veranstaltungen
die in den verschiedenen
Restaurants und Hotels bei freiem
Eintritt veranstaltet werden

Notfallnummern:
Feuerwehr: 01
Polizei: 02
Ambulanz: 03

MOSKAU
Moskau ist eine Stadt der Kontraste. Hier lebe|
unkonventionelle Bohemiens und glitzernde Gle

Touristeninformationen: unmittelbarer Nachbarschaft. Eine Kirche aus c
Adresse: Kuznetsky Most st. 2lafrhundert steht direkt neben einem Glaspala
Suite 4-075 90ern und salziger Kaviar wird mit siflem Shan
Telefon: +7 495 926 03 91 hinuntergespilt. Und was kdnnte diesen Geist

Reisebiros und exklusive Hotevermitteln als die Untergrundbahn Moskaus? FI

nehmen oft die Aufgabe eines Rubel kann man von einer Station zur anderen

Touristenbiros wahr. mit schénstem Marmor ausgekleidet und mit Kr
beleuchtet.
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Rubel fir Kinder und Studenten Lassen Sie sich in einer Zeitreise zur
Adresse: Lavrushkinskiy pereulok 10 opulente 19. Jahrhundert versetzten.
Untergrundbahn: Tretyakovskaya, Novokuznetskaya gehen die gut angezogenen Moskauer
Telefon: +7 495 953 10 51 . . . .

Internet: www.tretyakovgallery.ru um Kaviar und franzdsisch-russische |

zu genieBen. 24 Stunden taglich geoff
Das Puschkin Museum Der Bildenden mit einem grandiosen Frihstickbuffet

Kinste Adresse.: Tverskoy Bulvar 26a
Ein Paradies fir alle Kunstinteressiertemiefon: +7 495 739 00 33

. . . . Int t: . fe- hkin.
Hier stehen die Impressionisten und nternet: www.cate-pushkin.ra
Nach-Impressionisten neben der Werkerby

. . adya Vanya
von Rembrandt und Botticelli.

Dieses populdre Restaurant ist nach

Ad DUl Volch ka 12 . . ..
resser THise volcnonta Chekhovs gleichnamigem Stick benan

Telefon: +7 495 203 79 98, 203 95 78

Internet: www.museum.ru/gmii Hier kdnnen Sie alles probieren, was
russische Kiche bietet und dazu alte
ESSEN russische Klassiker von

Grammophonspielern horen.

Adresse: 20 Pyatnitskaya
Telefon: +7 495 232 14 48

Noev Kovcheg (arche Noah)

Das Noev Kovcheg hat mit seinen
Armenischen Gerichten bereits einige
Preise errungen. Hier kdbnnen Sie auc
berithmten Armenischen Cognac koste

i Adresse: Maliy Ilvanovskiy pereulok 9
Ausgehen und Essen kann man in Moskaeron: +7 495 917 07 17

zu einem Erlebnis gestalten. Es wimme/fiernet: www.noevkovcheg.ru
geradezu von eleganten _ )

. . P?IIO Pizza
Themenrestaurants in denen man sich au

einer Reise durch Zeit und Raum glaubtp'eses nette italienische Restaurant i

Plétzlich fihlt man sich wie auf einem €'Mé&N Steinwurf vom Puschkin Museun

Bauernhof oder in Thailand, oder gar entfernt, bietet Pizza, die im Steinofe
zurickversetzt ins letzte Jahrhundert. gebacken wird und ein groBes Salatbu

Wenn man fir wenig Geld gut essen Es gibt noch andere Filialen, aber die

moéchte, geht man am besten in eins derhler ist wohl die beste.
vielen Georgischen oder Armenischen Internet: http.://il-patio.rosinter.com
Restaurants. Es gibt aber auch Ketten wie

' ' _ Scandinavia
Moo-Moo und Yolki-Palki, das sind Die schwedischen Kiuchenchefs servie
Selbstbedienungs-restaurants

. _ .|n denen g, europaische Kiche vom Feinsten.
man preiswerte russische Gerichte Steaks sind anerkanntermaRen Klasse

bekommt. Bei den nachfolgend Winter kd6nnen Sie einen Drink an der
f';lufgellsteten R’.e.staurants. sollte man Eisbar zu sich nehmen und im Somme]
jedoch rechtzeitig reservieren lassen. Cocktails im Innenhof.

Café Pushkin
Eines der feinsten Restaurants Moskaus.



Adresse: Maliy Palashevskiy pereulok 7 Adresse: Chistoprudniy bulvar 12a
Telefon: +7 495 937 56 30 Internet: www.nostalgie.ru
Internet: www.scandinavia.ru

Delifrance

In DeliFrance kann man Produkte kauf
die aus Frankreich importiert sind. Ei
ausgezeichneter Platz um einen Capu
mit einem Croissant oder ein komplett

Maharaja

Das Maharaja ist eines der besten
Indischen Restaurant der Stadt. Guter
Service und gut gewilrzte Gerichte.

Adresse: Ulitsa Pokrovka 2/1 Frihstiuck zu genieBen

Telefon: +7 495 921 98 44 '

Internet: www.maharaja.ru Adresse: Tverskaya ulitsa 31.

Yakitoria Café Margarita

Eines der Lieblingsrestaurants der Dieses nette kleine Café hat seinen N
Moskauer mit Sushi-Hunger. Es gibt einiga Bulgakovs Roman Master i Marga
dieser Restaurants. und liegt romantisch an den

Adresse: 20 Novoslobodskaya st. Patriarchenteichen. Besuchen Sie es

Telefon: +7 495 973 20 14
Internet: www.yakitoriya.ru

abends und hdéren Sie bei einem Bier
Klavier- und Geigespielern zu.

C A F E S Adresse. Malaya Bronnaya ulitsa 28

Internet: www.cafe-margarita.ru

BARS UND NACHTLEBEN

Die Russen lieben Schokolade und
SuRigkeiten. Die Betuchten gehen gern in

eins der luxuridosen Hotels und geniefRen ] )
. . Wodka heiRt auf deutsch kleines Was
Kuchen zusammen mit einer Tasse Tee, In _ . .
. . . . . und viele Russen trinken ihn auch als
der eine Zitronenscheibe schwimmt. Ein _ _
. . . Lo &S Wasser. Das ist wohl auch einer de
ausgezeichnetes Beispiel dafiur ist das Cafe ) ]
. . . . Grinde, warum die Atmosphéare in
Wien im Hotel Renaissance in Moskau. ‘ q lokal
Nachfolgend haben wir einige der besteMOS aus Bars und Tanzlokalen so ang

Moskauer Cafés aufgefuhrt. Ist.

Courvoisier

Kiunstlerclub nostalgie ; . _ . )
Ein charmantes Café mit einem Hauch Es bietet gleich zwel Qrunde, warum f
es besuchen sollte die angenehme

Paris. Wahrend die Kleinen ihr Kinderménd

genielBen, kdnnen die GrofRen in Ruhe d,?\émosphare und die preiswerte ltalien

Weinliste studieren. 5.000 Flaschen WathLéCnhe' DJs spielen jede Nacht feichte

im Weinkeller darauf entkorkt zu WerdeH.nterhaltungsmu5|k. 24 Stunden geoff

aber leider oft eine lange Schlange ul
hineinzukommen.
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Adresse: Sukharevskaya ploshad 8
Internet: www.courvoisierclub.ru

Proekt Ogi

Das OGI ist der Treff fur Moskaus jung

Intellektuelle. Die Bar ist zwar laut,
aber Lifemusik und einen 24 Std.
geodffneten Buchladen.

Adresse. Potapovskiy pereulok 8/12
Internet: www.proektogi.ru

Kult

Eine Kinstlerbar mit lockerer

Atmosphéare und Jazz wochentags, an d&N; massiven

Wochenenden DJs.

Adresse: Yauzskaya Ulitsa 5

Sixteen Tons

Dieser beliebte Englische Pub schenkt
eigen-gebrautes Bier aus. Im oberen
Stockwerk ist ein Club mit guten
Live-Bands.

Adresse: Presnenskiy val, ulitsa 6
Internet: www.1l6tons.ru

Propaganda

Designerldaden auch in Moskau
niedergelassen. Darum laufen heutzut
vor allem weibliche Touristen auch Ge

dnit wesentlich teureren Souvenirs nac
bidtayse zu kommen als Mitzen und

Babuschkas.

Die beliebtesten EinkaufsstraRen sind
Noviy Arbat und die exklusive Kuznet:
Most. Die Nummer eins unter den
EinkaufsstraBen ist jedoch Tverskaya
Ulitsa. Stalin hatte die StralRe in den
restaurieren lassen und ihr seinen Ste
grauen Gebauden
aufgedrickt.

Wer einen Einkaufsbummel in einem d
weltbesten traditionsreichen
Einkaufszentren beginnen moéchte, sol
im GUM anfangen. Das Gebaude ist in
neuen russischen Stil Ende des 19.
Jahrhunderts gebaut worden. Wéahrenda
Stalinregierung war das GUM
voribergehend in ein Birogebaude
umgewandelt worden. Jetzt ist es abe
wieder ein schdones Kaufhaus mit

Ein Klassiker unter den Clubs. Hier legbBhederlassungen u.a. der Galeries
berihmte DJs die richtige Musik fir ihrLafayette, Dior and Benetton.

Tanzpublikum auf. Jeden Tag gedffnet

'Das Delikatessengeschéaft Jeliseyev ic

House und Techno an den WOChenendenMoskaus feinste Adresse fur exklusive

Sonntags Schwulenparty

Adresse.: Bolshoy Zlatoustinskiy pereulok 7
Internet: www.propagandamoscow.com

SHOPPING

In Russland mdéchten Business-Frauen

ebenso gut angezogen sein wie im Wes e(_jn

und darum haben sich die chicen

Gaumenfreuden. Zu Sowjetzeiten hiel3
Gastronom No 1 Wodka und Kaviar kal
man woanders billiger kaufen, aber es
ja auch noch andere Leckereien zu bi
Die Russen sind professionelle Teetri
und die feinsten Teesorten bekommt n
bei Chudesa Podnebesnoi.

Fir den Besuch eines typischen Markt
empfiehlt sich ein Ausflug nach Verni:
dem quirligen Markt im Izmailovo Park
hunderten Stdnden kann man hier neb
traditionellen Souvenirs auch schdnes
Porzellan und Schmuck kaufen. Sie sc
nicht vergessen zu handeln, wenn s a
ersten Stand noch nicht so gut klappt
nnen Sie es ja noch an den anderer

germanwings



ZIEL: MOSKAU

AUSGABEDATUM: 2009-07-09

kleinere Flughafen zur Verfigung. Zahnarzt

Sheremetyevo 2 liegt 30 km von der US Dental Care
Stadtmitte entfernt und am besten fahrtyy esse: sjaborovka ui 8, strojenie 3
man in einem Taxi hin. Sie kdnnen Taxike/efon: +7 095 931 99 09
normalerweise im Voraus durch das
Hotelpersonal oder die Reiseagentur
buchen. Doch es gibt auch zwei
verschiedene Busrouten. Sie konnen da®td. kann die Versorgung im

die halbe Strecke bis zum Zentrum fahr§hankheitsfall sehr teuer werden. Seh
und missen dann in die U-Bahn umsteid@Pen Hotels ihren eigenen Arzt.

(es kann sein, dass Sie ein bisschen laufen
missen) Telefonvorwahlen

Landervorwahl: +7

Tipps
: Wenn Sie nicht entsprechend versicl

Internet: http://svo.aero

Stadtevorwahl: 495
Offentliche Verkehrsmittel
In Moskau verkehrt eine der weltschéns$¢momversorgung
U-Bahnen, die auRerdem noch bestens 220 Volt
funktioniert. Der Preis fiir eine Einzelfahrt
kostet 22 RbI.

Zusatzlich verkehren Busse,
Oberleitungsbusse und StraRenbahnen. Die
Fahrkarten dafir kénnen an StralRenkiosks
oder direkt beim Fahrer gekauft werden
und werden an Bord entwertet.

Taxis

Der einfachste Weg ist auch gleichzeitig
der beste Weg um ein Taxi zu bekommen:
stellen Sie sich an den StraBenrand und
strecken Sie ihren Arm aus. Es gibt auch
viele Privatfahrzeuge, die als Taxis fahren.
Offizielle Taxis haben ein kariertes Logo an
der Seite und eine grine Lampe an der
Windschutzscheibe. Taxameter werden
selten bendtzt, darum sollte man den Preis
vor Antritt der Fahrt aushandeln.

Postamter

Postkarten und Briefmarken werden in den
Postamtern und meisten Hotels verkauft.
(Postdienste sind in Russland langsam).

Apotheke

Adresse.: Kutuzovskiy prospekt 8









