In cooperation with glob«

Popolazione:
Abitanti 3.3 milioni nel centro I\/I A D R I D

della citta (Il comune di Madrid
conta 6 milioni di abitanti) DATA PUBBLICAZIONE: 2009-07-08 | CODICE PA

Contenuto: La citta, Da fare e da vedere, Dove mangiare, Caf

notturna, Sho ing, Dove dormire, Informazioni essenziali, Pi
Moneta: Pping

1 Euro = 100 cent

Arrival Guide e pubblicato da Fastcheck AB. Per ottenere piu informazioni visitate: www.

Orario di Apertura:
Tradizionalmente ore 10.00
14.00 e 17.00 20.000, con certe
variazioni. Oggi € comunque piu
comune che i negozi tengano
aperto dalle ore 10/11 di mattina
fino alle 10 di sera.

Internet:
www.esmadrid.com
www.descubremadrid.com
www.munimadrid.es

Giornali:
ElI Pais
El Mundo
ABC

Numeri d emergenza:
112

Informazioni Turistiche:
Madrid Tourist Centre
Indirizzo: Plaza Mayor, 27
Tel. +34 91 588 16 36
Colon Tourist Centre
Indrizzo: Plaza Coldn s/n

MADRID

La citta che non dorme non si &€ forse mai calm
negli ultimi anni. Ma anche se i bar oggi chiud
pud star certi che | atmosfera festosa rimane,
sempre. E quando ci si stanca di stare in comp
dedicare qualche giorno al chilometro artistico
d Europa.
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LA C|TTA fu definita principalmente gay, ma ore

meglio descritta come liberale.

DA FARE E DA VEDERE

Madrid non &€ cosi grande come si puo

pensare specialmente il centro. Proprio al

centro della citta si trova Puerta del Sol.

Questo nodo del traffico € il chilometrd Tre Grandi Musei

zero in tutti i calcoli di distanze, e la |l tre grandi musei d arte di Madrid si
numerazione di case su tutte le strade trovano a pochi passi | uno dall altro
comincia dalla parte pil vicina a Sol. Acostituiscono un fantastico resoconto
ovest e sud di Sol si trovano le parte pstoria dell arte occidentale. Il fatto e

vecchie della citta, Los Austrias, con ilognuno di essi € talmente grande che
castello reale (Palacio Real) e la piazzhiglietto triplo, Paseo del Arte, puo
storica, molto frequentata, Plaza Mayorsembrare un invito allo sfinimento - m

La zona triangolare ad est e sud di SO|quando hai visitato uno dei tre, riman
con Plaza de Cibeles, la stazione AtocH§S40 dell anno per potersi godere ant

Sol come punte & una delle zone piu altri due.

vivaci di Madrid, con un infinita di bar Bl Prado € il museo piu famoso. Duran
ristoranti. Qui si trovano anche tre gramdiasi duecento anni passati dalla sua
musei in fila, e poco piu in la il piu graaplertura, le collezioni del museo sonc

parco di Madrid, Parque del Buen Retiraumentate, ma le opere piu famose in

Esattamente a sud di Sol si trova Lavafi%gsto eccesso di _ca_polavorl fanno pe
un tempo quartiere della classe operaf&/la collezione originale: Goya e

oggi il pit interessante dal punto di visfg!azquez, Tizian, Rubens e nondimel
etnico grazie alla grande immigrazione BoSch.

avvenuta dall Africa e dall Asia. Prezzo: -6, scontato -3

A nord di Puerta del Sol e della via Indirizzo: Paseo del Prado s/n

. . , . Internet: www.museoprado.es
principale delle parate Gran Via si trovano

le zone Malasafa e Chueca. La prima eT'Iﬁ'yssen-bornemisza Completa

gran parte una vecchia zona residenzialreh,yssen Prado (e Reina Sofia) con, a

che.e stata'l rinnovata negl.l ultimi Vent'esempio, la pittura olandese del 1600
anni, ma vive anche una vita come uno Idler'hpressionismo, il costruttivismo ruc

piu rilassati quartieri con bar della cittrét.arte pop.

Pure | adiacente Chueca ha subito un

rinnovamento. Oggi & | area pil hippy dIindirizzo: Palacio de Villahermosa, Pz
Madrid, centro di una cultura di circoli,del Prado 8

ristoranti e modi di vestirsi, che dall inRziima Sofia si trova in un enorme osp
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ore 24.00. grande d Europa secondo la loro opin

Indirizzo: C/Covarrubias 42 (corner of C/Luchana) Non siete ancora soddisfatti?
Internet: www.naturemadrid.com

Concludete lo shopping a ABC Serran

SHOPPING Salamanca, una galleria di otto piani
qguattro piani di moda. Attualissimi
designer come Amaya Arzuaga Si
mescolano con Zara, il salvatore del
guotidiano. Ci sono anche caffetterie,
ristoranti e palestre.

’ -
¥
e |

DOVE DORMIRE
In parole semplici ci sono tre centri

86 . \
commerciali a Madrid. Centro, tra Puer

del Sol e Gran Via. Chueca, subito al r
ed est dal centro. E Salamanca, ancorsg
ad est.

Rappresentano tre diversi tipi di shopp:gl
soprattutto per quanto riguarda | offerta di
abbigliamento; una via di mezzo al centEr§,CLUSIVO

. . . Westin Palace
hippy a Chueca e designer costosi a . ) ) )

L albergo piu glamour di Madrid, pien
Salamanca.

atmosfera vecchio mondo e giovane e

Al centro trovi per esempio El Corte InglfS,siasta speranza. Il lounge con la
la catena piu grande di grandi magazzinjagnifica cupola di vetro viene usato

della Spagna, amata com e odiata, ma (eggplarmente come sala da concerto.

utilizzata da tutti. o
Indirizzo: Plaza de las Cortes 7

Continua a nord-est fino al quartiere 7¢/efonor #34 913 606 000 .
Internet: www.westinpalacemadrid.com

Chueca e la strada Fuencarral quella piu

calda della zona. Qui puoi visitare EIl ByoN RAPPORTO QUALITA-PREZZO
mercado de Fuencarral, un intera gallematit Palace Ducal

di vestiti da circolo ed accessori alla mpoihargo della boutique nella catena H
insieme a vestiti di marca con attendibiftid@h, all altezza del suo nome. Gratis

Nelle vicinanze trovi anche The Deli RodRnessione Internet in tutte le came!

presentati in un ambiente raffinato. Design studiato e soluzioni pratiche d

R ) una facciata classica.
A Salamanca, piu ad est, si trova una
Indirizzo: C/Hortaleza 3

lunga fila di negozi di qualita; Camper £90..,- +34 915 211 043

tutta la collezione uomo e donna, di Internet: www.hthoteles.com

successo in Spagna per scarpe di comoda

calzatura, Mercado de La Paz che ¢ iI Room Mate Mario

mercato di prodotti freschi piu appetitosb Passato il nome era HH Campomanc
di Madrid, e Lavinia il negozio di viniM@4to centrale e prezzi convenienti di

MAKE YOUR TRIP START AT HO ME | WWW.ARRIVALGUIDES.COM () FASTCHECK
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albergo che prende il suo design sul sealbe 23.30 ogni giorno. Linee notturne
Senza ingombri, bianco-nero, scenografiaotono da Plaza de Cibeles.
e ben illuminato.

Indirizzo: C/Campomanes 4 Taxi
Telefono: +34 915 488 548 | taxi liberi hanno un cartello sul
Internet. www.room-matehotels.com .

parabrezza Libre e la lampada verde
ECONOMICO accesa sul tetto.
Hostal Playa Radio-Taxi Asociacion Gremial

Alternativa buona ed economica al CeNYLO . iono: +34 014 475 180
Camere pulite, spaziose e funzionali, tutte

con il proprio bagno, climatizzatore e TRadio-Taxi Independiente

Indirizzo: C/Victoria 2, 4 Ixqda Telefono: +34 914 051213
Telefono: +34 915 213 844
Internet: www.hostalplaya.com

Teletaxi
I N F O R M AZ I O N I Telefono: +34 913 712131
ESSENZIALI boste

La maggior parte degli uffici postali s
aperti lunedi-venerdi ore 08.30-20.30
sabato 09.30-13.00. L ufficio postale

principale di Plaza de Cibeles & apert
alle 21.30 feriali e 08.30.14.00 il sab

Farmacie
Tutte le farmacie hanno una lista o ur
cartello in vetrina, che indica le farm
Aeroporto turno, con le farmacie pi0 vicine
L aeroporto di Madrid, Barajas, si trovawidenziate. Due farmacie sempre di t

piu di dieci chilometri a nord-est della Ir_:i'[té\. .
. ] ) armacia Central (non prendono carte
Il modo piu economico per arrivare a

o i ] ~credito)
Madrid e la metropolitana: linea 8 arriva a
L. . . . . Indirizzo: Paseo de Santa Maria de la Cabeza
Nuevos Ministerios. Il tragitto € di 30 7./crono: +34 914 730 672
minuti. Il taxi costa circa -20 (di notte e la

domenica di piu) e impiega 30-60 minutFarmacia Lastra (prendono carte di cr

Internet: www.aena.es Indirizzo: C/Conde de Pefnalver 27
Telefono.: +34 914 024 272

i Internet: www.farmalastra.com
Traffico Locale

La metropolitana di Madrid ha 16 linee Iﬁgﬂtisti
copron\o _bene Ia_ citta e |_s‘,obb9rgh|. La Alla Clinica Dental Cisne ci sono den:
m'etro e inoltre '|I modo piu efficace Per.he parlano la lingua inglese.
girare, ed e attiva dalle ore 06.00 alle
. . . Indirizzo: C/Magallanes 18
02.00 ogni giorno. La rete degli autobusSaiefono: +34 914 463 221
EMT, ha una centinaia di linee, tra | altpg/net; www.clinicadentalcisne.com
uno utilizzabile circolare (autobus segnati

C). Gli autobus sono attivi dalle ore 06'(536ef0no
Prefisso nazionale +34
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Prefisso Madrid 91 (da usare anche a
Madrid)

Elettricita
220 volt (125 volt in alcuni palazzi meno
moderni)

Informazioni Turistiche
Ci sono diversi Centri di Informazione
Turistica di Madrid:

Madrid Tourist Centre

Indirizzo: Plaza Mayor, 27
Telefono: +34 915 881 636

Colon Tourist Centre

Indirizzo: Plaza Coloén s/n

Cibeles

Indirizzo: Plaza Cibeles s/n

Callao

Indirizzo: Plaza Callao s/n

Art Walk
Indirizzo: C/ Santa Isabel at the corner of Glorieta Emperador
Carlos V

Madrid Barajas Airport, T4

SATE (Servizio di assistenza per stranieri
turistiche) - Stazione di polizia nel centro
della citta.

Indirizzo: C/ Leganitos, 19
Telefono: +34 915 488 537/ +34 915 488 008

24-o0ore al giorno numero di telefono per
segnalare crimini: 902 102 112

MAKE YOUR TRIP START AT HO ME | WWW.ARRIVALGUIDES.COM () FASTCHECK
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C. Claudio Moyano D4
C. de la Cabeza B3 C3
C. Miguel Servet C4
C. Mira el Rio Aln4d B4
C. San Francisco A3
Calle Almirante D2
Calle Argensola C1 D1

Calle Atocha B3 C3 D3

Calle Carmen B2
Calle Cava Alta A3 B3
Calle Cava Baja A3 B3

Calle Cervantes Cc3
Calle Colegiata B3
Calle de Alcala C2 D2

Calle de
Calle de
Calle de

Calle de
Calle de
Calle de
Calle de
Calle de
Calle de

Calle de
Calle de

Calle de
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Calle de
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Calle de
Calle de
Calle de
Calle de
Calle de
Calle de
Calle de
Calle de
Calle de
Calle de

Calle de
Calle de
Calle de

Alfons2.D3 D4
Almaderc3 D3
Amaniel B1
AntonioDM.D3
Argumosa C4
Bailen A2 A3
Carlos Ar.B4
EmbajadorB4
Ferraz Al
Fuencar@l Cc2
Hortalezzal C2
JacometreB?2
Juan de MD2
Juanelo B3
la Arganz.A4
la Bola A2 B2
la ConcepB3
la CruzB3 C3
la Encomi.B3
la LunaB1 B2
la MaderaB1
la Palma B1
la Paloma A4
la Prince. A1l
la RedondA3
la Torre€C3 C4
las Delic. D4
las Huert.Cc3
LavapieB3 C4
los Madeca2. D2
M. de los.A1l
Magdaleg® C3
Mira del . B4
MontalbanD?2
MoratinC3 D3
Pelayo Cc1 C2
Piamont@el D1
Rodas B4
San BernaB1
San LucasC1
Santa I1€xB8 D4
SebastianC4
Segovia A3
Sta. An@a4 B3
Toledo A4 B3
Valencia C4
Vergara A2

Calle de Veronica3 D3
Calle de Victor Al
Calle de Zurita C3 C4
Calle del Aguila A4
Calle del AmparoB4 C4
Calle del Angel A4
Calle del Arenal B2
Calle del Barquilt.1 Cc2
Calle del Casino B4
Calle del Conde DuA1
Calle del Doctor@&4 D4
Calle del Espiritu. B1
Calle del Gobern@8.D3
Calle del Humillaal3 A4
Calle del Olivar C3 C4
Calle del Prado c3
Calle del SacramenA3
Calle del Salitre c4
Calle del Tesoro B1
Calle del Tutor Al
Calle delBraco B1 B2
Calle Divino Pasto.B1

Calle Formerto A2
Calle Genova D1
Calle Infantas c2

Calle Lope de Ve@a D3
Calle Mayor A3 B2 B3
Calle Mendez Alvarb4
Calle Meson de ParB4

Calle Montera B2 C2
Calle Preciados B2
Calle Prim D2
Calle Recoletos D2

Calle San Marcos C2
Calle San Mateo c1
Calle Ventura RodrAl
Carrera de San JerC?2
Corredera Baja Smnh.B2
Costanilla de San .A3
Cuesta de San ViceA?2
Cuesta de Santo D0 B2
Duque de Alba B3
Fernando EIl Santo D1
Glorieta de Embaga.c4
Glorieta Puerta de.A4
Gran Via B2 C2
Gran Via de San £3.A4
Mejia Lequerica Cc1
Paseo de Los Olmoa4
Paseo de los PontoA4
Paseo De RecoleddasD?2
Paseo del PradoD2 D3
Paseo Infanta IsabD4
Pl. Canovas del CaD3
Pl. de las ComendaB1
Pl. del Emperador D4
Pl. Dos de Mayo B1
Pl. Tirso de Molin. B3
Plaza Alonso Marti.C1
Plaza de Cibeles D2
Plaza de Colon D1

Plaza de la Lealta.D2
Plaza de la Villa . D1
Plaza de las Sales.D1
Plaza de Oriente A2
Plaza de S. lldefBl C1
Plaza de S. Miguel B3
Plaza de Santa AnaC3
Plaza de Sto. DomiB2
Plaza del Carmen B2
Plaza del Humillad.A3
Plaza Francisco MoA4
Plaza Herradores B2
Plaza Jacinto BenaB3
Plaza Mayor B3
Plaza Puerta de MoA3
Plaza Sta. Cruz B3
Puerta de Alcala D2
Puerta del Sol B2
Ribera de Curtid®ml B4
Ronda de AtochaC4 D4
Ronda de ToledoA4 B4
Ronda de Valencia C4
Ronda Segovia A4
Sta. Maria de la €4 D4
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