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La capitale della Bielorussia è una delle città più affascinanti di tutta l’Europa
dell’est. Famosa tanto per lo straordinario passato quanto per l’imponente
architettura in stile sovietico, i verdi parchi e gli eccentrici abitanti, Minsk è una
città indimenticabile.
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LA CITTÀ

Grisha Bruev/Shutterstock.com

Minsk è una delle città più interessanti che vi 

capiterà mai di visitare. Con un certo orgoglio,

rimane una capitale sovietica con il suo edicio

del KGB. La città sta subendo una reinvenzione.

È stata ricostruita diverse volte, recentemente

dopo la Seconda Guerra Mondiale, quando i

nazisti ridussero la città in macerie.Minsk è un

eccesso dal punto di vista monumentale, con i

grandi viali e le enormi piazze. La Città Vecchia

è piccolissima. Il miglior punto di partenza da cui

iniziare la scoperta di Minsk è Independence

Square, con la statua di Lenin e l’edicio che

ospita l’Università della Bielorussia. Lungo il

maestoso Francyska Skaryny si potranno

ammirare grandi opere architettoniche tra cui

l’uicio postale e i grandi magazzini GUM. Nelle

vicinanze, in Piazza Ottobre, si trova

l’indimenticabile Muso della guerra.La città è

divisa in due dal ume Svisloch. In estate

passeggiare lungo le banchine, soprattutto

partendo dalla Città Vecchia, è un’esperienza

indimenticabile.La città vanta un passato

aascinante e molti dei particolari avvenimenti

del passato sono stati scritti qui. Lee Harvey

Oswald, il responsabile dell’omicidio di JFK,

abbandonò la Russia e visse a Minsk.

L’appartamento dove è vissuto è ancora oggi

visibile. Minsk è una città che non potrà non

sollecitare la vostra curiosità.

DA FARE E DA VEDERE

Marianna Ianovska/Shutterstock.com

Esplorare La Città Vecchia

La "Città Vecchia" si

trova sul lato orientale

del ume Svislach,

circondata da Vul Maxima

Bahdanovicha. Nota come

Troitskoe Predmestiye o

“Sobborgo Trinità”, la "Città Vecchia" non è in 

realtà particolarmente vecchia. Negli anni ’80

sono state ricreate le casi originali risalenti al

17° e 18° secolo. Tuttavia, è un luogo delizioso

dove aggirarsi, rilassarsi nei caè pittoreschi o

curiosare tra i negozi di souvenir.

da: Viktar Malyshchyts/Shutterstock.com

Visitare L’isola Delle Lacrime

Proseguendo per la Città

Vecchia, sulle banchine

del ume, si trova

l’evocativa Ostrov Slyoz o

“Isola delle lacrime”.

L’isola è dedicata ai

bielorussi che morirono in battaglia, ma in 

particolare ricorda coloro che morirono nel

conitto dell’Unione Sovietica in Afghanistan

durante gli anni ’80.
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da: Grisha Bruev/Shutterstock.com

Cattedrale Di S. Spirito

Su una piccola collina si

erge imponente la

Cattedrale di S. Spirito,

uno dei monumenti

immediatamente visibili

di Minsk. Questa

Cattedrale ortodossa a due torri si trova nella 

parte settentrionale della città. In passato era un

convento delle suore bernardine polacche. Il

vicino monastero è stato trasformato in

un’accademia musicale.

da: Grisha Bruev/Shutterstock.com

Indirizzo: Kirila i Mefodiya 3, Minsk

Fare Un Picnic In Gorky Park

Il parco più vecchio della

città è delizioso in estate.

Molto frequentato dagli

abitanti, che passeggiano

lungo i viali curati, Gorky

Park è il posto ideale per i

bambini che aollano la gigantesca Ferris Wheel,

da cui è possibile assistere a viste mozzaato

della città.

da: Yury Zap/Shutterstock.com

Chiesa Dei Santi Simone Ed Elena

Meglio nota come

“Chiesa Rossa”, fu

costruita nel 1910 da un

nobile polacco per

commemorare la morte

dei suoi due bambini: le

tre campane della torre hanno il suo nome e 

quello dei bambini morti. Aperta tutti i giorni

dalle 08:30 alle 19:30.

da: Grisha Bruev/Shutterstock.com

Indirizzo: Savetskaya 15, Minsk ,

Telefono: +375 17 220 44 15

Piazza Vittoria

All’incrocio tra

Nezavisimosti e

Zakharava ci si imbatte in

questa piazza enorme,

con un gigantesco

obelisco che si erge al

centro. Ai piedi del monumento brucia una 

amma eterna, accesa sin dal 1954. Si può

accedere al monumento da un passaggio

sotterraneo.

da: Alexander Chaikin/Shutterstock.com

Museo Della Grande Guerra Patriottica

Accanto al Palazzo

Repubblicano della

cultura in stile classico, si

trova il Museo della

grande guerra patriottica,

in cui viene illustrata la

storia della Bielorussia durante la Seconda 

Guerra Mondiale, ma anche la storia della

popolazione ebrea di Minsk a seguito

dell’invasione dei nazisti nell’Unione Sovietica

nel 1941. Dietro l’edicio si trova una parco

disseminato di carri armati e aeroplani d’epoca.

da: saiko3p/Shutterstock.com

Indirizzo: Skoriny 25, Minsk

Telefono: +375 17 227 56 11
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Palats Mastatsva
Luogo di tendenza e alla

moda, in perfetto

contrasto con gli austeri

musei che caratterizzano

la scena culturale di

Minsk, il Palats Mastatsva

è un istituto d’arte dove è possibile aggirarsi tra 

le gallerie e gli stand di libri.

da: Comaniciu Dan/Shutterstock.com

Indirizzo: Vul Kazlova 3, Minsk,

Telefono: +375 17 213 3549

DOVE MANGIARE

Grisha Bruev/Shutterstock.com

La scena della ristorazione a Minsk sta 

lentamente cambiando. I vecchi e formali

ristoranti vengono usurpati da una nuova ventata

di locali dinamici in stile Europa occidentale. La

cucina locale, ricca di carne al forno, funghi,

zuppe e salse saporite, è estremamente

invitante. I piatti tipici assolutamente da provare

sono la zuppa Hribnoy (zuppa di funghi e orzo), il

Kolduni (gnocchi di carne stufata) e il Golubsty

(involtini di cavolo ripieni di carne e riso). Molti

dei migliori ristoranti si trovano accanto alla

Grand Opera.Inoltre, molti ristoranti orono

spettacoli per accompagnare il pasto. C’è da

aspettarsi di tutto, da un tastierista che suona le

vecchie canzoni dei Beatles a ragazze vestite

solo con un bikini che ballano attorno al tavolo!

Pan Khmeliu

Pan Khmeliu è uno dei

ristoranti più famosi in

città. Porzioni abbondanti

di cibo, accompagnate da

musica dal vivo e altri tipi

di intrattenimento. Aperto

no alle 4 del mattino.

da: Tanya Stolyarevskaya/Shutterstock.com

Indirizzo: Internatsionalnaya 11, Minsk

Telefono: +375 17 226 78 74

Straunya Talaka

Situato in una cantina, il

décor di Straunya Talaka

è particolarmente

interessante, con animali

imbalsamati e tavoli

ricavati da vecchi letti. È

un posto molto frequentato, quindi si consiglia di

prenotare in anticipo.

da: Liliya Kandrashevich/Shutterstock.com

Indirizzo: Rakovskaya 18, Minsk

Telefono: +375 29 637 03 80

Lido

Questa catena serve

ottimi piatti lettoni ed è

sempre pieno. In stile

buet, assomiglia a un

villaggio e serve di tutto,

dalla pizza alla carne di

maiale.

da: CatchaSnap/Shutterstock.com

Indirizzo: Francyska Skoriny 49, Minsk

Telefono: +375 17 224 2729

Internet: www.lido.by
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Westfalia
Wesfalia ore piatti

freschi e salutari in un

ambiente semplice ed

elegante. La cucina è

tedesca e dell’Europa

centrale. Lucci e pesce

persico. Jazz dal vivo ogni venerdì.

da: Tatiana Bralnina/Shutterstock.com

Indirizzo: Gazeta Pravdy 11, Minsk

Telefono: +375 17 270 57 27

Internet: https://ibb.by/restaurant/

Planeta Sushi

Parte di una catena russa,

Planeta Sushi ore ottimo

cibo giapponese con un

buon rapporto

qualità-prezzo.

da: Maksim Toome/Shutterstock.com

Indirizzo: Francyska Skaryny 18, Minsk

Telefono: +375 17 210 5645

CAFFETTERIE

Africa Studio/Shutterstock.com

Il centro di Minsk è disseminato di molti caè 

caratteristici, che spaziano da "Beze" (caè in

stile viennese) alle trattorie italiane o ai caè/bar

alla moda.

Grunwald Café
L’atmosfera di classe di

Grunwald, gli eleganti

décor del Vecchio Mondo

e una combinazione super

di cucina bielorussa ed

europea rendono questo

locale un rinomato punto di incontro.

da: Viktory Panchenko/Shutterstock.com

Indirizzo: Karl Marksa 19, Minsk,

Telefono: +375 17 210 42 55

BAR E VITA NOTTURNA

Syda Productions/Shutterstock.com

In nessun punto della città è possibile trovare 

solo bar, quindi bisognerà girare un po’. Tra le

ottime birre locali si ricordano Krynitsa e

Lidskoe e non si esagera se si aerma che la

vodka della Bielorussia è una delle più buone del

mondo.Minsk ore una vita notturna diicile da

dimenticare. Per trascorrere una notte a Minsk,

è fondamentale pianicare la serata, soprattutto

considerando le dimensioni della città.

Consultare www.mixtura.org per informazioni

sugli eventi organizzati in città.
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Rakovsky Brovar
Uno dei migliori bar di

Minsk, Rakovsky Brovar

ha il proprio birricio.

Assolutamente da provare

la Grashovoe e la

Pilzenskoe. I due piani

sono disseminati di tavoli di legno e panche ed è 

disponibile anche un "angolo dello sport". Aperto

no a mezzanotte.

da: Brent Hofacker/Shutterstock.com

Indirizzo: Vitebskaya 10, Minsk

Telefono: +375 17 206 64 04

Internet: www.brovar.by

London

Vanta una scala a spirale

che assomiglia a quelle

sui vecchi autobus a due

piani di Londra.

da: DisobeyArt/Shutterstock.com

Indirizzo: Nezavisimosti Skoriny 18, Minsk

Telefono: +375 17 289 15 29

Graffiti

Situato al piano terra di

un dormitorio per

studenti, al Graiti è

possibile ascoltare una

delle migliori musiche dal

vivo di tutta Minsk. È un

locale con mattoni rossi molto raccolto dove le 

bevande sono economiche, il personale alla mano

e le bande jazz, folk e indie ottime.

da: Pressmaster/Shutterstock.com

Indirizzo: Per Kalinina 16 Minsk

Telefono: +375 17 266 0154

SHOPPING

Grisha Bruev/Shutterstock.com

A Minsk è possibile acquistare deliziosi souvenir,

come le splendide statuine forgiate in legno. La

Bielorussia è famosa in tutto l’ex blocco sovietico

per l’intimo da donna "Milavitsa". Altri prodotti

da acquistare sono la vodka della Bielorussia, di

gradazione abbastanza alta. In tutta Minsk sono

disponibili prodotti internazionali. Francyska

Skaryny è la strada principale dello shopping.

Qui è possibile trovare una liale molto grande

dei famosi magazzini GUM, oltre all’emporio

Podzemka, dove acquistare oggetti d’arte e CD.

Un’altra soluzione è il centro commerciale

Nemige in Vul Njamiha 8, dove è possibile

acquistare la lingerie “Milavitsa".Gli appassionati

di mercati, possono andare a Zhdanovichi

Market dove è possibile acquistare di tutto, dalle

radio alle scarpe. Il Kamarovsky Market è un

mercato alimentare dove è possibile acquistare

un maiale intero e ogni sorta di prodotti di

stagione. Per chi è desidera portare a casa

oggetti artigianali, si consigliano il mercato degli

artisti, a metà strada tra le fermate della

metropolitana Kupalovskaya e Nemiga, oppure

l’Outdoor Art Market, situato tra le fermate della

metropolitana Oktiabrskaya e Pobedy Square.
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Gum
Girovagando da GUM, il

divertimento è assicurato

e sarà possibile trovare

ogni sorta di prodotti.

GUM è un luogo

gigantesco, fantastico e

indimenticabile dove trascorrere una giornata di 

shopping.

da: Raisa Kanareva/Shutterstock.com

Indirizzo: Pr Francyska Skaryny 21, Minsk

Telefono: +375 17 226 1048

Popolazione
1,700,000

Valuta
1 rublo Bielorussia (Rbl) = 100 copechi

Orari di apertura
La maggior parte degli esercizi commerciali è aperta dalle 
10:00 alle 19:00 dal lunedì al venerdì e dalle 10:00 alle 17:00
il sabato. Le banche sono aperte dalle 09:30 alle 17:30 dal
lunedì al venerdì.

Internet
www.minsk.gov.by
www.belarusguide.com

Giornali
Sovetskaya Belorussiya è il principale quotidiano pubblico in 
lingua russa. Bel Gazeta è il settimanale privato.

Numeri d’emergenza
Polizia 02
Vigili del fuoco 01
Ambulanza 03

Informazioni turistiche
Prospekt Pobediteley, Minsk
Lun – ven 09:00 – 13:00, 13:45 – 18:00, il venerdì 13:45 - 
16:45. Chiuso il sabato e la domenica.
Tel: +375 17 226 99 00
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Belorusskaya ul B4 Sovetskaya ul A4 Ul Nemiga A2 A3 B2

Bobruyskaya ul A4 Starovilenskaya ul B1 B2 Ul Nikolaya Ostrovskogo A2

Bronevoy per D2 Traktornaya ul D3 Ul Pervomayskaya C3 D2

Druzhnaya ul A4 Ul Bersona A3 Ul Pulikhova D3 D4

Internatsional’naya ul B2 B3 Ul Chicherina C1 Ul Rumyantseva D2

Kollektornaya ul A3 Ul Engel’sa B2 B3 C3 Ul Smolyachkova D1

Kommunisticheska ul C1 Ul Frunze C2 D2 Ul Sverdlova A3 A4 B4

Komsomol’skaya ul B2 B3 Ul Karla Marksa B3 C3 Ul Uritskogo A3 B3

Krasnaya ul C1 Ul Kirova A4 B3 B4 C3 Ul Varvasheni D1

Krasnoarmeyskaya ul C3 C4 D4 Ul Kiseleva C1 Ul Volodarskogo A3 B3

Krasnozvezdnaya ul D1 Ul Korolya A2 A3 Ul Yanki Kupaly B1 B2 C3

Leningradskaya ul A4 Ul Kozlova D1 D2 Ul Zakharova D2 D3

Oktyabr’skaya B4 C4 Ul Kuybysheva C1 Ul Zmitroka Byaduli D2

Oktyabr’skaya Pl B2 Ul Lenina B3 Ul Zolotaya Gorka D1

Prospekt Frantsiska Skoriny A4 B3 C2 D1 Ul Maksima Bogdanovicha B1 Ul’ yanovskaya B4

Prospekt Masherova A1 A2 Ul Mel’nikayte A1 Voyskovyy per D2

Respublikanskaya ul A2 Ul Myasnikova A3 Zaslavakaya ul A1

Slesarnaya ul D3
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