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Bucarest e indubbiamente un tesoro tutto da scoprire. Ristoranti, gallerie e
musei appaiono ad ogni angolo di questa fiorente citta. I turisti stanno a poco a
poco scoprendo questo piccolo gioiello, incantati dal carattere autentico di
Bucarest. Nonostante le reminescenze del periodo comunista siano ancora
palpabili, la citta & saldamente proiettata verso il futuro, senza mai dimenticare
la sua storia. Bar e boutique di lusso dividono il centro con chiese ortodosse e
gallerie d'arte, tutte dominate dall'imponente Palazzo del Parlamento.
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LA CITTA

Iulian Dragomir / Shutterstock.com

Le antiche leggende romene narrano che
Bucarest venne fondata sulle sponde del
Dambovita dal pastore Bucur, il quale incantava
le folle con il suono del suo flauto, e con il suo
vino, conosciuto da tutti i mercati del tempo. Ed
¢ da lui che deriva il nome della capitale romena.

In quanto nuova destinazione del circuito delle
capitali europee, Bucarest si € dovuta adattare in
fretta al suo nuovo status. Ad ogni angolo del
centro aprono continuamente nuovi locali dove
bere, mangiare, dormire, fare shopping e ballare,
inoltre gli standard della citta sono abbastanza
alti e i residenti pretendono il meglio da ogni

esercizio.

Partendo da Piata Universitatii e Calea Victoriei -
la strada dello shopping - tutte le attrazioni della
citta sono facilmente raggiungibili, e intorno a
questi due fulcri cittadini si assiepano ristoranti
e bar. Il centro storico & sicuramente la parte
migliore di Bucarest, ma se avete tempo
avventuratevi anche al di fuori per scoprire tutti i
tesori della citta. Tra viali alberati a tre corsie e
arte di strada in pieno stile folk romeno, sia che
siate alla ricerca di tradizione o modernita,
Bucarest ha cio che fa per voi.

DA FARE E VEDERE

[ o

Augustin Lazaroiu/Shutterstock.com

Bucarest puo vantare numerosi splendidi
monumenti, il piu famoso di tutti & sicuramente il
Palazzo del Parlamento: una struttura
imponente che ospita al suo interno anche il
Museo Nazionale di Arte Contemporanea, il
migliore museo in assoluto della citta. Gli altri
musei di Bucarest da non perdere sono il Museo
Popolare Romeno e il Museo Nazionale d'Arte,
situato all'interno del palazzo reale. Ma nella
capitale romena potete anche godervi le belle
giornate all'aria aperta passeggiando
nell'incantevole centro storico o negli spazi verdi

della citta, come il meraviglioso Parcul Carol.

Palazzo del Parlamento

- Progettato per ospitare
tutti gli uffici del potere
sotto il regime di

il Ceausescu, I'imponente

Palatul Parlamentului si &

simbolo della citta. Il palazzo & aperto al
pubblico, che puo cosi ammirare le sue maestose
scalinate e gli opulenti lampadari di cristallo
all'interno delle sue sale storiche. Il Palazzo del
Parlamento troverete anche il Museo Nazionale
di Arte Contemporanea.

da: CCat82 / Shutterstock.com
Indirizzo: Strada Izvor 2-4, Bucharest




Destinazione: Bucarest
Data Pubblicazione: 2024-02-12

ArrivalGuides

Orari di apertura: Lun-Dom 10:00-16:00
Telefono: +40 733 558 102
Internet: www.cic.cdep.ro

Email: cic.vizite@cdep.ro

Arco di Trionfo

'\\ L'Arcul de Triumf ricorda

un po' il suo simile

parigino. Con i suoi 26
metri di altezza, questo

i,
caduti durante la Grande Guerra e la

riunificazione del paese nel 1918. Inizialmente
'arco venne costruito in legno nel 1922, e solo
14 anni dopo venne sostuito con la sua versione

granitica.

da: Victor Moussa / Shutterstock.com

Indirizzo: Piata Arcul de Triumf, Bucharest

Museo Nazionale d'Arte

La collezione d’arte piu
grande della Romania
(Muzeul National de Arta)
A :._; e esposta nelle sale dello

i ildn)

splendido palazzo reale di
Bucarest. Tra le opere
facenti parte della mostra si annoverano lavori di
Rembrandt ed El Greco, oltre a opere di altri

artisti europei e romeni.

da: Emi Cristea / Shutterstock.com
Indirizzo: Calea Victoriei 49-53, Bucharest
Orari di apertura: Mer-Dom 11:00-19:00
Telefono: +40 21 313 30 30

Internet: www.mnar.arts.ro

Email: comunicare@art.museum.ro

Piazza Universitatii
Oltre ad essere il centro

degli eventi politici ed

! intellettuali di Bucarest
ed il punto di incontro piu
popolare della citta, Piata
Universitatii ha un
passato movimentato segnato dalle lotte chiave
della rivoluzione del 1989. Nei dintorni della
piazza troverete anche 1'Universita di Bucarest,
la Scuola di Architettura, il Teatro Nazionale e
Palazzo Sutu che ospita il Museo di Storia.

da: Razvan lonut Dragomirescu / Shutterstock.com
Indirizzo: Bulevardul Regina Elisabeta 4-12, Bucharest
Telefono: +40 21 315 9249

Internet: www.unibuc.ro

Ateneul Roman

L'Ateneo Romeno € la
| sede della superba

8 Filarmonica George

mosaici e splendidi affreschi adornano le pareti
dell'edificio circolare del XIX secolo, all'interno
del quale si tengono sublimi concerti e

performance da non perdere.

da: Puffy Buns/Unsplash

Indirizzo: Str. Benjamin Franklin 1, Bucharest
Trasporti pubblici: Piata Romana

Telefono: +40 21 315 2567

Internet: www.fge.org.ro

Email: office@fge.org.ro
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sempre stato considerato
uno dei migliori in

Romania. Le sue

| collezioni comprendono

utensili, icone e vestiti, ma anche l'affascinante
mostra dedicata al periodo comunista, e quella

incentrata sulle chiese lignee della Transilvania
del XVIII secolo.

da: fusion-of-horizons/cc by 2.0/Flickr(image cropped)
Indirizzo: Soseaua Kiseleff 3, Sector 1, Bucharest
Orari di apertura: Mar-Dom 10:00-18:00

Telefono: +40 21 212 9661

Internet: www.muzeultaranuluiroman.ro

Email: info@muzeultaranuluiroman.ro

Museo della Storia Ebraica

Questo museo, ospitato

¥ da una bellissima
sinagoga del 1850,
racconta la tragica storia
% della popolaziona ebraica

romena, ma anche del

suo immenso contribuito alla cultura del paese.
Fate in modo di unirvi al tour in movimento per

vivere un'esperienza completa.

da: Emmanuel VR BXL/cc by-sa 4.0/Wikimedia
(cropped)(image cropped)

Indirizzo: Str Mamulari 3, Bucharest

Orari di apertura: Lun-Gio 10:00-14:00, Ven 10:00-13:00.
Telefono: +40 21 311 0870

Internet: www.romanianjewish.org

Email: carmeniovitu@yahoo.com

Piazza della Rivoluzione
Mentre 1'Universita di

Bucarest ha assistito ai
giorni piu grigi del
regime di Ceausescu, gli
. eventi tenutisi in Piata

\ | Revolutiei hanno segnato

l'inizio di una nuova era per il paese. Tra gli altri

edifici la piazza annovera il Senato, e non
lontano troverete il palazzo reale con all'interno
il Museo Nazionale d'Arte, I'Ateneo Romeno e
I'Athenee Palace Hotel.

da: Augustin Lazaroiu / Shutterstock.com

Indirizzo: Revolution Square, Bucharest

DOVE MANGIARE

s99 / Shutterstock.com

Bucarest offre una grande varieta di ristoranti
internazionali tra cui italiani, francesi e
giapponesi, ma la cucina locale dovrebbe essere
la vostra propriorita assoluta. I ristoranti tipici
sono amati anche dai locali e offrono ottimo cibo
in un ambiente sempre vivace e colorato.

Casa Doina

Casa Doina possiede il
giardino piu raffinato di
tutta Budapest. Accordi
politi e commerciali

|+ o~ vengono discussi ogni

""——3\"‘“ sera tra i suoi tavoli,

mentre vengono servite deliziose portate
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romene, ma anche pesce e piatti mediterranei. Il
palazzo che lo ospita, costruito nel 1890 & uno

spettacolo di per se.

da: Jack Jelly / Shutterstock.com

Indirizzo: Sos Kiseleff 4, Sector 1, Bucharest
Orari di apertura: Lun-Dom 11:00-1:00
Telefono: +40 21 222 6717

Internet: www.casadoina.ro

Email: restaurant@casadoina.ro

Divan

Questo non € solo un

R ristorante, & un vero e

, % cucina turco, carica di
spezie e sapori intensi, accompagnata da
spettacoli ed intrattenimenti che rendono ogni
serata passata qui unica nel suo genere!

da: fotopark / Shutterstock.com

Indirizzo: Calea Floreasca 111-113, Bucharest
Orari di apertura: Lun-Dom 10:00-2:00.
Telefono: +40 21 539 19 19

Internet: www.thedivan.ro

Email: info@thedivan.ro

Doncafe Brasserie
T % 7 situato nel giardino
- . . - . .
% coperto di una storica
villa nel cuore del
quartiere pil elegante di

Bucarest, Doncafe

/ =~ Brasserie offre un meni
creativo con speciali piatti del giorno sempre
diversi. L'atmosfera che vi troverete all'interno &
calma ed accogliente, per questo e

particolarmente frequentato per pranzi di lavoro.

da: ne3p / Shutterstock.com

Indirizzo: Strada Ankara nr. 7, Bucharest
Telefono: +40 746 222 444

Internet: www.doncafe-brasserie.ro

Email: doncafe.brasserie@yahoo.ro

Arcade Cafe

Moderno ed
estremamente alla moda,
Arcade Cafe e stato
progettato ispirandosi ai
cafe parigini. Qui potrete
gustare deliziosi pasti

leggeri, caffe in tutte le sue varianti, e vino e
cocktail di pomeriggio. Grazie alle sue tre
spaziose sale e popolare tra chi vuole festeggiare
un evento particolare condividendo un drink con

tutti i propri amici.

da: JuanSalvador / Shutterstock.com

Indirizzo: Smardan, nr. 30, Bucharest

Orari di apertura: Dom-Gio 10:00-16:00; Ven-Sab
10:00-17:00.

Telefono: +40 722 777 674

Internet: www.arcadecafe.ro

Email: cafenea@arcadecafe.ro

Le Boutique - Food Concept Store

P
A
o

accogliente sia a pranzo

che a cena. Di sera Le Boutique ospita anche
musica dal vivo, il che lo rende il posto ideale per
mettere insieme un buon pasto e una bella

serata.

da: Jacek Chabraszewski / Shutterstock.com
Indirizzo: Str. Sfantul Stefan nr.13, Bucharest
Orari di apertura: Lun-Ven 10:00-00:00; Sab-Dom
12:00-00:00.

Telefono: +40 722 538 274

Internet: www.leboutiquefood.ro

Email: comenzi@leboutiquefood.ro
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CAFFETTERIE

Ekaterina Pokrovsky / Shutterstock.com

La storia delle caffetterie a Bucarest & piuttosto
recente, ma i bar sparsi per la citta sono tutti
diversi tra loro, ispirandosi ai cafe di tutto il
mondo sia per quanto riguarda la produzione di
caffe, sia per gli arredi e i locali a tema. Un buon
caffé a Bucarest dovrebbe essere sempre
accompagnato da un dolcetto o qualche altra
delizia salata appena sfornata.

Cafeneaua Actorilor

Cafeneaua Actorilor &
magnificamente situato
nel cuore del parco

S e s ol w8 Tineretului. Qui, potrete

godervi una buona pizza e
ottimi piatti di pasta, ma
per la pausa caffé potete provare i suoi dolci
come i pancake alla banana e al cioccolato,
perfetti sia per accompagnare il vostro caffé che

per concludere un pasto.

da: Edmond Dantes/cc by 2.0/Flickr(image cropped)
Indirizzo: Parcul Tineretului, Debarcader 1, Bucharest
Orari di apertura: Lun-Sab 12:00-2:00, Dom 12:00-00:00.
Telefono: +40 724 147 432

Internet: www.cafeneauaactorilor.ro

Email: office@cafeneauaactorilor.ro

Grand Cafe Van Gogh

Grand Cafe Van Gogh
vanta una delle migliori
location, proprio nel
cuore della citta vecchia.
Questo elegante

:\ .‘ bar/café/ristorante &
decorato con i lavori del maestro di cui porta il
nome ed & particolamente conosciuto per i suoi
brunch del fine settimana e le giornate speciali
come i Lunedi della Birra e i Martedi del Sidro.

da: ludinko / Shutterstock.com

Indirizzo: Strada Smardan 9, Bucharest
Telefono: +40 31 107 6371

Internet: www.vangogh.ro

Email: info@vangogh.ro

BAR E VITA NOTTURNA

Augustin Lazaroiu / Shutterstock.com

I bar di Bucarest sono disseminati per tutta la
citta, e spesso il divertimento sta nello scovarli
nascosti tra i vicoli del centro. Tra i locali che la
citta offre potete scegliere accoglienti taverne,
raffinate cocktail lounge e le novita piu trendy.
Per quanto riguarda le discoteche, i club piu
esclusivi di Bucarest sono quasi sempre nascosti
o situati fuori dal centro per cui informatevi su
come raggiungerli prima di partire. Tuttavia, la
citta & disseminata di locali notturni sufficienti a
soddisfare qualsiasi gusto: sia per trascorrere
una folle notte ballando fino all'alba o per

sorseggiare un drink in ambienti pil rilassati.
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Caru’ Cu Bere

Gli amanti della birra
saranno a loro agio nel
Caru’ cu Bere. La piu
vecchia birreria di

" Bucarest risale al 1875 e
i offre un ambiente in stile

gotico ispirato a Dracula.

da: vengerof / Shutterstock.com

Indirizzo: Str Stavropoleos 3-5

Trasporti pubblici: Piata Universitatii/Piata Unirii 2
Telefono: +40 21 313 7560

SHOPPING

Syda Productions / Shutterstock.com

Bucarest puo offrire esperienze di shopping
esclusive, come vi aspettereste da Parigi, Milano
e Londra, ma la vera peculiarita della citta
risiede sicuramente nei prodotti locali. Se siete a
caccia di souvenir, qui ne troverete quanti
volete tra artigianato romeno e oggettistica
tipica, alcuni piu tradizionali di altri, ma anche

antichita e ninnoli del periodo comunista.

World Trade Center Bucharest

11 World Trade Centre di
Bucarest ospita boutique
esclusive, gallerie d'arte e

antiquartiato. Vi ci

troverete anche servizi di

vario tipo, come saloni di bellezza, banche,

supermercati, farmacie, uffici postali, ristoranti e

bar.

da: Radu Bercan/Shutterstock

Indirizzo: Piata Montreal 10, Bucharest
Telefono: +40 21 202 44 50

Internet: www.wtcb.ro

Email: meetings@wtcb.ro

Piata Obor

La recentamente

%< 4 ristrutturata Piata Obor

. ospita il pil vasto
mercato di Bucarest,
-;- . pieno di bancarelle di

: m prodotti locali e piccoli
bazaar che vendono letteralmente di tutto.
Qualsiasi cosa stiate cercando qui la troverete di
certo, anche un assaggio di autentica Romania.

da: Goran Bogicevic/Shutterstock.com

Indirizzo: Campul Moslior 5, Bucharest

Folk Art Shop - Museum of the Romanian
Peasant

In giro per la citta

troverete vari negozietti

Romania. se cercate un unico luogo in cui
trovare tutto l'artigianato locale, come gli abiti
folkloristici e le ceramiche, fate un salto al Folk
Art Shop del Museo Popolare Romeno.

da: loan Florin Cnejevici/Shutterstock.com
Indirizzo: Sos. Kiseleff 3, Bucharest
Orari di apertura: Mar-Dom 10:00-18:00
Telefono: +40 21 317 96 61

Internet: www.muzeultaranuluiroman.ro

Email: info@muzeultaranuluiroman.ro
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Pasajul Macca Vllacrosse
- 4 Pasajul Macca-Vilacrosse,

: lungo la strada centrale
Calea Victoriei, & un

| P susseguirsi di boutique

. alla moda e negozi unici.

_ Gallerie d'arte e negozi di
antiquariato sono tutti concentrati nella stessa

zona, come anche innumerevoli caffetterie e bar.

da: Glen Berlin/Shutterstock

Indirizzo: Calea Victoriei, Bucharest

INFORMAZIONI UTILI

Czapp Botond/Unsplash

Aeroporto Internazionale Aurel Vlaicu
L' Aeroporto
Internazionale Aurel

| Vlaicu (BBU) si trova a
| soli 8 km dal centro, ed il
viaggio per raggiungerlo

dura circa 20 minuti. Il

terminal & collegato al centro tramite gli autobus
131, 335, 148, 112 e 301; il tram 5 e la
superstrada 783.

da: LCV/Shutterstock

Indirizzo: Aurel Vlaicu International Airport, Bucharest
Telefono: +40 21 230 5607

Internet: www.bucharestairports.ro

Email: contact@bucharestairports.ro

Trasporto Pubblico

Per visitare Bucarest &
possibile camminare,
andare in bici o usare gli
autobus e la
metropolitana. I biglietti
2 _ di autobus, tram e filobus
puo eséére acquistato presso qualsiasi rivendita
RATB. Ricordatevi di obliterare il biglietto a
bordo del mezzo. Sono disponibili carnet per 10
corse e abbonamenti per piu giorni. Il servizio di
trasporto pubblico & attivo dalle 5:00 alle 23:30

circa.

La metropolitana di Bucarest ha quattro linee e
45 stazioni. I treni partono ogni 5-7 minuti dalle
5:30 alle 23:30. Si consiglia di sedersi davanti al
treno in modo da leggere bene i cartelli delle
stazioni che non sono posizionati in modo poco

leggibile.

da: Jani Godari/unsplash

Internet: www.transporturban.ro

Verificate sempre che il

4 conducente del taxi azioni
il tassametro per evitare
sovrapprezzi inaspettati,
in media i prezzi delle
corse sono piu
convenienti di quelli italiani. E sufficiente fare un
cenno al taxi con la mano dal marciapiede, o
chiamare una delle compagnie locali e

prenotarne uno.

CrisTaxi
+40 723 349 461

www.cristaxi.ro

da: Marian Mirea/unsplash
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Farmacie

H = =y .
2w Le farmacie a Bucarest

sono numerose e la

maggior parte restano

aperte fino a tardi.

Farmacia Sensiblu:

da: Bonsales/Shutterstock

Indirizzo: Str. Radu Beller 6, Bucharest
Telefono: +40 21 233 89 61
Internet: www.sensiblu.com

Email: contact@adpharma.com

Telefono

Bt W | Prefisso Romania: +40

)

Prefisso Bucarest: 21

da: Wesley Hilario/unsplash

Elettricita

220V, 50Hz Presa
elettrica europea

standard, tipo C e F, con

da: Mike Winkler/unsplash

Popolazione
2,600,000

Valuta
1 leu (plurale lei) = 100 bani

Orari di apertura

La maggior parte dei negozi a Bucarest sono aperti dal
Lunedi al Venerdi dalle 10:00 alle 18:00 e fino alle 17:00 il
Sabato. | ristoranti restano aperti almeno fino alle 23:00. |
bar aprono intorno alle 8:00 e spesso chiudono intorno alle
2:00 di notte. Le banche sono generalmente in servizio dalle
9:00 alle 12:00 e dalle 13:00 alle 15:00.

Giornali

Azi
Nine o' clock
Bursa

Numeri d’emergenza
Emergenze: 112

Informazioni turistiche
Ufficio Turistico di Bucarest
Piata Universitatii, Bucharest
+40 21 305 5500
turism@bucuresti-primaria.ro
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Strada Berzei Al A2 Strada] L Calderon D1 D2 D3 Strada Tudor Arghezi C2D2D3
Strada Biserica Amzei Bl Strada Lipscani B3 C3C4 Strada V Conta Cc2
Strada Blanari C3 Strada Luigi cazzavillan A1 A2 Strada V Lascar D1 D2 D3
Strada Buzesti Al  Strada Luterana B2  Strada Vanatori B4

Strada C A Rosetti C2 D2 Strada M Valcanescu Al  Strada Visarion B1C1




